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 پوختە

و  نتینەرهمكی كەڵدانی ڤايرۆسههههر كۆرۆنا و چەرهەچۆنێتی سههههەزانيني  لە بریتییە یەوهم توێژینەئامانجی ئە
ها زانینی روهدا، هەجیهانییە و دیارده م بارودۆخەڵ ئەگەێم لەرتی هەهاووڵاتيی  و حكوومەكردنی ڵەچۆنێتی  مامە

ر سههههەری لەكردنی و كاریگەڵەو چۆنێتی مامە نتینەرهر  كەرانبەرێمی كوردسههههتان بەهە ران لەراو بۆچوونی لێتوێژه
 ی كوردی.ڵگەكانی كۆمەندروستی و خوودی تاكەنی ئابووری و تەخێزان و لایە

 .كارهێناوهتێيدا  بە نموونەتی بەڵایەر میتۆدی رووپێوی كۆمەو توێژهسفییەكی وهیەوهتوێژینە یەوهم توێژینەئە
ك ئامرازی وه پرسهههیارنامەر پشهههتی بەران, توێژهلێتوێژه كان لەی داتاو زانیارییەوهچۆنێتی كۆكردنەت بەبارهسهههە 
كانر ی داتاو زانیارییەوهران بۆشیكردنەلێتۆێژه (456)فر بە ڵەكی تۆپەمەڕهی نا هەی نموونەڕێگەلە ستووهكی بەرهسە

 .ستووهبە (spss)ی رنامەپشتر بە بە كەوهتوێژینە
 :يشوانەنجامێك لەند ئەچە یشتەگە كەوهێژینەلەكۆتاييدا تو

 هۆی  زیادبوونی گرفت و توندوتیژی خێزانی. ووهبنە نتینەرهكە-1
 ركردن.سەك چارهوهن نەخۆپاراستن بده ی هاوڵاتی زیاتر گرنگی بەوههۆكار بوو بۆ ئە نتینەرهكە  -2
ۆشههی  حاڵی ناخسههتیان بەهە وهی توێژینەڵگەكانی كۆمەڵام  تاكە، بەنتینەرهای ناخۆشههی بارودۆخر  كەڕرهسههە  -3

 كرد.كان دهمپەكانی ناو كەژار و  ئاوارهستگێران و  هەكرێكاران و ده
 بهێنێن. كانی رۆژانەناپێویستییەكە كڕینی  شتومە  واز لەوای لێكردین  نتینەرهكە -4
و ئاسهههای  و  رۆڵی  پیاوانی پۆلیس و پۆلیسهههی هاتوچۆسهههت  بەزیاتر هە وای لێكردن كە نتینەرهها كەروههە  -5

 ن.بكە رگەپێشمە
 .وهرایەگەكان دهيشی بۆ خێزاندارهكەداربوو جیاوازیە ری خێزان ئاماژهوهتە نیا لەتە  نتینەرهری كەكاریگە  -6
  .(ی كوردیڵگەتی، كۆمەڵایەی كۆمەستەتی، وابەڵایەندی كۆمەیوه، پەرنتینەكە ): وشە كیللە-
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 الملخص
ال راق،  -من الدراسههه هو توحههيم و م رفه كيفيه  هور فاج ه كورونا ال الم واههولها  الر كوليس كوردسههتان هدف

ومصههههالم الوجر وكيفيه م امله  الموالن الكوردك وحكومه اموليم مه هله ال روف والناج ه ال الميه وكللس م رفه 
الجوانب الاوتصههههاديه والصههههويه واللاتيه مفراد ئله وااداء ومواوف المبووثين حول تأثير الوجر الصههههوي الر ال 

 المجتمه الكوردك.
 هله الدراسه من الدراسات الوافيه والتي استخدم فيها الباحث منهج المسم الاجتمااي بال ينه .

فقرا ان لريق ال ينه القصههديه  (46)وااتمد الباحث لجمه الم لومات والبيانات الر اسههتمارا الاسههتبيان مكونه من 
 (.Spss)مبووثا من اللكر والانثر ولتوليل البيانات  وال ولمات ااتمد الر برامج  (456) (ثلجيهكرا )

 -وفي النهايه والت  الدراسه الر ادد من النتائج كهمها:
 لم يكن الوجر الصوي سبباً فيزيادا المشكلات وال نف الاسرى.-1
 المرض ككثر ال لاج.كان  الوجر الصوي سببا بأن  يهتم الموالن بالووايه من -2
شيه  -3 ش ر وابالاوحاع الم ي ص به للمجتمه الكوردك فأن ككثر ااضاء المجتمه  صويه ال الر الرغم من ال روف ال

 المترديه والصهبه لل مال والفقراء والبااه المتجولين  والمهجرين في المخميات.
 الضروريه.الوجر الصوي ووه الموالن لابت اد ان شراء السل ه اليوميه غير  -4
الوجر الصهههوي ج ل من الموالن كن شهههي ر اكثر  بضهههرورا وكهميه رجال الاسهههاي  والشهههرله وشهههرله المرور  -5

 والبيشمركه.
 تأثير  الوجر الصوي  هر بشكل جلي في الموور  الاسرك مقارنه بالمواور الاخرى للدراسه.-6

 ايه، المجتمه الكوردك.مفاتيم الدراسه الوجر ال لاوات  الاجتماايه  التضامن الاجتما
 

Summary 

The aim of the study is to clarify how the Coronavirus tragedy appeared, the concept of quarantine, 

the relationship between a citizen and a regional government, how to deal in light of these global, 

stable conditions, to know their impact on social relations and the level of health, economic and Self-

awareness of community members, however, to know the opinions of the respondents regarding 

quarantine and how they deal with these conditions and their impact on the side Economic and 

health of the family and the self on the members of the Kurdish community. 

This study is one of the descriptive studies in which the social survey method was used in the 

sample. In the end, the study reached a number of results, including: 

1-The study, 41% of the respondents, confirmed that the quarantine was not due to the raising of 

the level of problems and domestic violence. 

2-The study showed, 73% of the respondents that they confirmed the quarantine was a reason for 

them to care more about prevention than treatment. 
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 3-The study confirmed (65-75%) of the respondents that despite the harsh and catastrophic 

conditions of Corona virus, we have felt bad conditions among workers, street vendors, and the 

foreign poor in the region's camps. 

4-The study showed (73%) of the respondents confirmed that these circumstances had pushed 

them not to purchase unnecessary goods and commodities. 

5-The study showed (70.4%) of the respondents that the quarantine had proven to them the 

effective role of the police, traffic police, security men and the Peshmerga in an effective and 

necessary manner. 

6-The study showed that the effect of quarantine had an effect on the family in general and on 

married couples in particular. 

 
 پێشەكى:-1

ندامی تووشی ئە وهگوازرێتەكێكی  تر دهبۆ یە وهڵێكەئاژه یان لە  وهمرۆڤێكەاتا لەو یەكۆرۆنا ڤایرۆسێكی گوزاراوه
ن وتووشههی مردن و كەخۆشههیەكان نەكییەرهسههە نیشههانەی توند لەناسههەرزو هەی وورس و تای بەبێت كۆكەده ناسههەهە
 كات.ناوچوونی دهلە

ڵگادا، كۆمەلە وهندروسههتی تاكەنی تەلایەبە ند نییەنها بە، تەو  ئاڵۆزهكانی  ووڵەرییەكاریگە رنتینەتای كۆرۆناو كەپە
 .وهڵگای گرتۆتەكانی كۆمەشێكی زۆری  كایەبەكی فراوانی  لەودایەرت وبڵاوو مەندێكی زۆرپەهەڵكو ڕهبە

رێمی جیهان و هەیشتنی ڤایرۆسی كۆرۆنا لەن و  گەڵدارهەتی سەبۆ زانینی چۆنیە كەیەوهوه خوێندنەم توێژینەئە
ندامانی خێزان جۆری كانی  ئەتیەڵایەكۆمە ندییەیوهر خودو پەسههههەلە تایەو پەی ئەرهاویشههههتەكوردسههههتانداو  ده

بەیوهپە هاوڵاتی  مەندی  تەرۆڵی دامو ده وهتەحكو گا  ئەز یەندروسههههتی  لەمنی نەكەكان  كاروهم كرد گەی  یەی  ری
 ڵگادا .ر تاك و كۆمەسەكانی لەرێنییەنە

 پێس دێت: وهی خوارهنەشام  بەمان لەكەوهتوێژینە
 
 وهی گشتی توێژینەم: چوار چێوهكەشی یەبە-2
 گرفتى توێژينەوە:-1-2
كی زانسهههتی یەشهههێوهری بەسهههەو چارهوهنگاربوونەرهتی بەچۆنیە هێشهههتا  نوێیە وگرفتێكی جیهانییە م گرفتەئە-1
 .ناڵێننده وهستیەدهژین و بەده كەناو دیاردهڵكی لەخە  دیار نییە وهبۆتەكلا نەیە

 .داوهرووی نە وهموو بگرێتەهە گشت مێژووی تاكی كوردو كوردستان كەبارودۆخی ئاوای ترسناك لە -2
 نگى توێژينەوە:گر-2-2

م لە زانسههتر كۆمەڵناسههي، بواری لە  كانەمەكە توێژينەوەم ئەگرنگر ئەم توێژينەوەيە لەوەدايە بەبۆچوونر توێژەر 
 لە خۆ بگرێت.ێراق ا –رێمی  كوردستان هە رى گرنگر ژيانی تاك لەوهوار تەچ كە نجامدراوهدا  ئەبارودۆخە

هەروەها ئەم توێژينەوەيە دەبێتە دەسهههتپێكێكر گرنۆ بۆ توێژەران بەگشهههتر و لە كوردسهههتاني  بەتايبەتر،، كە 
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بارودۆخر ئاواى ترسناك نابێت ببێتە بەربەست بؤ  پێشكەوتنر زانستر هەوڵو كۆش  بۆ تيشكخستنە سەر دياردە و 
 ركردنی.سەو چارهوه ەنگاربوونڕهتی بەو دواتری  چۆنیە گرفتەكان و دەرهاويشتەكانر

 ئامانجەكانى توێژينەوە:-3-2
 :وهی خوارهمانەزابوون لەشارهبریتیین لە

 چۆنيەتر سەرهەڵدانر ڤايرۆسر كۆرۆنا و چەمكر، كەرەنتينە. -1
 چۆنيەتر مامەڵەكردنر حكومەتر هەرێمر كوردستان لەگەڵ ئەم ڤايرۆسه جيهانييە. -2
كۆمەڵگهى كوردى لە  یكانی خێزانیوەندييە كۆمەڵايەتييەكانر نێوان تاكەلەسههههەر پەكاريگەرى ئەم بارودۆخە  -3

 ێراق.ا –هەرێمر كوردستان 
 ندی نێوان هاووڵاتر و حكومەت.یوهكاريگەرى ئەم بارودۆخە لەسەر پە -4
ستر هۆشيارى تەندروستر و ئابوورى و خودى تاك و خێزانە -5 ی كۆمەڵگەى كانكاريگەرى ئەم بارودۆخە لەسەر ئا

 اێراق. -هەرێمر كوردستان 
 
 چەمكە زانستييەكانى توێژينەوە:4-2

 كانی توێژينەوەكەمان پێس دێت لە:چەمكە
 (Quarantine)، كەرەنتينە: دابڕانى پزيشكى،-1-4-2
واتهها بريتييە  وهدابنرێتههە دووبههاره (Quarantine -كەرەنتين)ەدوو مههانهها دێههت لە زمههانر ئينگليزى يەكەميههان ب

 (Isolation)لەدابڕانر ئەو خەڵكانەى، گومانيان لێ دەكرێت نەخۆشههبن، تا كاتێكر دياريكراو. دووەميان  ئايزۆلەيشههن 
ی، كە وه، بۆ ئەوەى دڵنیبابن لەكۆمەڵگە بريتييە لەدابڕينر ئەو، كەسههانەى، بەراسههتر نەخۆشههن لە دووريان بخەنەوە لە

 ر تر تووش ناكەن، تاوەكو خۆيان چاك دەبنەوە، واتا پەراوێزخستنر ئەو خەڵكانە لەشوێنێكر تايبەت.خەڵك
 (Quarantine) ك ك بووبێت وهخۆشیەتووشی نە یەوانەسێس  لەی كەوهكاردیێت بۆ دوورخستنەبە(Covid-19) 

 كەی  مرۆڤەوهك پی  ئەخۆشییەی نەوهبوونەبڵاونەربێت لەتی دهندروستی یارمەی تەنتینەرهسانێكی تر، كەكەنوێ لە
 كانی بكات: نیشانە ست  بەی هەوهبێ ئە و ڤایرۆسەبە یان تووش بووه خۆشە،بزانێت نە

)http://publichealth. Lacounty. Gov/acd/docs/covhome Quarantine Arabic.pdf..( 

 -رێمی كوردسههتان تی هەی، حكوومەندروسههتیيانەتە بڕیارو رێنماییەو لە بریتییە یەوهم توێژینەلە نتینەرهڵام كەبە 
ن كرد، بۆ ریارێمی كوردستان  دهرو هەوروبەجیهان و وڵاتانی ده  ی ڤایرۆسی كۆرۆنا لەوهتای بڵاوبوونەرهسەاێراق لە

 كانی.موو جۆرههەباڵغی بەرهوەلە وهوتنەكانیان و دووركەماڵەڵكی لەی خەوهرهده هاتنەنە
 
 social relation shipیوەندييە كۆمەڵايەتييەكانپە -2-4-2
پێس  ندی يان دەخولێتەوە لەدەورى و پێوەسههههت بوون و پێكەوە گرێدران، پێوەندى لەم چەمكانەیوهچەمكی پە 
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كبو )لايەكيان بكات   چدێت، كە پێوەسههههت بوونر بەرژەوەندى نێوان دوو، كەس يان زياتر، خزمەتر هەردوولا، يان هي 
 .(31: 2٠٠٩الفضلي، 

ئەم پێوەندييانەش بەپێر پێشههههكەوتن و ئاڵۆزى شههههارسههههتانيەتييەكان ئاڵۆز و جۆراوجۆرو زۆر دەبن هەروەها بۆ 
يان ئەمپە ندى بەشههههداريكردن لەژ كانر كۆمەڵگەى مەدەنر یوە ما بۆ گشههههت رێكخراوە جۆراوجۆرە ي  دەبێتە بنە

ندييە  يان دابەشههههر دوو جۆرى تر كردووە وەك پێوە ند ناسههههر پێوە يانر كۆمەڵ نا ناحكوومي ، بەڵام زا حكوومر و 
، (٧5: 1٩٨6اههامر، )هەروەههها بڕوانە  (1٠5: 1٩٨٨، كحجههاز)بەراييەكههان، كەلەنێوان كۆمەڵە بوووكەكههان دەردەكەون 

پێوەنههدييە لاوەكييەكههان، كە پێوەنههدييەكر رووكەشههههييە لەنێوان كۆمەڵە گەورەكههان بەتههايبەتر لە كۆمەڵگە نوێيە 
 .(٧6-٧5: 1٩٨1القصر، امر، )ئاڵۆزەكان دەردەكەون 
رێمی  هەى  یوەندييە خوێنييە لەنێوان تاكەكانر كۆمەڵگەپێوەندى لەم توێژينەوەيەدا ئەو پە بەڵام مەبەسههههت لە

 هەيە.وردستانی اێراق ك
كان بریيتين لەو پێوەندييانەى، لەنێوان تاكەكانر كۆمەڵگە دروسههت دەبن وەك تییەڵایەكۆمە ندییەیوهكاتێكدا  پەلە

 .(31: 2٠٠٩لي، ضكبو الف)دەرئەنجامێس بۆ كۆبوونەوە و گرێدان و پێوەنديەكانيان 
 :Social Solidarity تیڵایەی  كۆمەستەوابە 3-4-2

وێت كەردهتی  دهڵامەژیانی كۆمەلەسههتنی ئاڵوگۆرهرخسههتن  یا پشههت بەكی سههەیەپرۆسههە Solidarityەسههتە واب
 .(4٠4بدوی، بدون سنه لبه: )

ڵام ی تر بەمس و زاراوهند  چەڵ چەگەلە تێكهڵكێشههههە Social Solidarity تیڵایەی كۆمەسههههتەمكی وابەڵام چەبە
بەهە تای موویان  ناو وا : 1٩٧3الب لبكی، )و (نگی الموردرهەفە)و (1٠5: 1٩٨٠ "الكنز، جروان)نگی رهفەلە Solidarityما
٨٧٧). 

تی، ڵایەی  كۆمەوارهوویی وەكگرتیە  سهههتێت بەبەپشهههت ده زیفیە،كی بینائی وهیەتی دیاردهڵایەی كۆمەسهههتەوابە
  سهههتێت، كەبەكان دهشهههەنێوان بەكان و هاریكارو  ئاڵوگۆر لەتییەڵایەكۆمە ندیەویوهوی   پشهههت بە سهههروشهههتی پەئە
 تەبێوی  دهبێت، ئەزیاتر ده یەروارهو وەكانی  ئەتی نێوان  تاكەكگرتوویەكی  یەرهترسههههی دهو مەشههههەڕهكاتی هەلە

 .(24: 1٩٨٨ "تۆفیق) یەستەو وابەوامبوون و پاراستنی ئەردههۆكار بە
 Kurdish Communityی كوردی  ڵگەكۆمە-4-4-2

مەبەست لەكۆمەڵگە لەم توێژينەوەيەدا ئەم كۆمەڵە، كەسانەيە، كە پێكەوە ژيان بەسەر دەبەن لە نەتەوە و ئايين و 
 ی كوردی.ڵگەكۆمە كۆمەڵايەتر تێكەڵاو پێكەوە دەيان بەستێتەوە بە جياواز و كۆمەڵر تۆرى ئاڵۆزى وىزهەمە

شوورى كوردستان، يان هەرێمر كوردستانر اێراوە كو تاوه وهزاخۆهلە كە مەبەست لە كۆمەڵگەى كوردى لێرەدا با
 كان پێس دێت.و شارهدێو شارۆچكە موو گوند و شارههەلار بەكفری و كە
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 ڵدان ڤایرۆسی كۆرۆنا رهەتی دروست بوون و سەچۆنیە-1-3
ساڵر  شترين لێس دانەوە دەڵێت:  (كۆرۆنا)ڤايرۆسر  2٠1٩لەكۆتاييەكانر  لەئاژەڵێكر كێوييەوە بازى دا بۆ مرۆڤ، با

 ئەمە ڕوويدا. (وهان)لەبازاڕى ئاژەڵە كێوييە زيندووەكان لە 
يە( the lancent)ەپێر لێكۆڵينەوەيەكەى گۆڤارى پزيشههههكر ئينگليزى ب  2٠1٩كر ديسههههەمبەرى يەكەم، كەس لە 

بازاڕەى  53تووش بووە، دواتر خێزانەكەى، كەتەمەنر  ندييەكر لەگەڵ ئەو  هان)سههههاڵ بوو بێ ئەوەى هيچ پێوە  (و
ت بوو ببرێت بۆ يەكەى چاودێرى هەبووبێت ئەوي  تووشههر هەمان نيشههانەكانر نەخۆشههر مێردەكەى بوو و پێويسهه

 چڕ.
 (نەمۆنيا)و زۆربەيان تووشههههر  (وهان)هەفتەيەك بۆ دوو هەفتە دواى ئەوە كۆمەڵێس نەخۆشههههر تر دەركەوتن لە 

 بوون. (هەوكردنر توندى سييەكان)
 چينر هەسههتيان بەبوونر ژمارەيەكر زۆر لەحاڵەتەكانر (وهانر)پزيشههكەكان لەناوچەى  2٠1٩ى ديسههەمبەرى 21لە 

 .(وهان)كرد و ئەوەيان ريپۆرت دەكرد بۆ بەرپرسان لە  (نەمۆنيا)
 (نەمۆنيا)تووشر  (وهان)ژمارەيەكر زۆر لەكارمەندانر تەندروستر لە نەخۆشخانەكانر  2٠1٩ى ديسەمبەرى 25لە 

 .(كەرەنتينەكران)بوون جياكرانەوە 
مانگر ديسههههەمبەرى  خانەكانر )پزيشههههكەكانر  2٠1٩رۆژەكانر كۆتاير  هەسههههتيان كرد ژمارەى  (وهاننەخۆشهههه

لەبەرزبوونەوەيەكر زۆر خێرا دايە، نەخۆشهههەكان هيچ پێوەندييەكييان لەگەڵ ئەو بازاڕەى  (نەمۆنيا)تووشهههبووان بە 
 .(وهان)فرۆشتنر گۆشتر ئاژەڵە كێوييەكان نەبوو لە 

ر و ئاگادارى كردنەوە هەندێس تێكسهههتر نارد بۆ دكتۆرە هەڤاڵەكان (لر وێنليانۆ)دكتۆر  2٠1٩ى ديسهههەمبەرى 3٠لە 
دەچێت لەناوچەكە، داواى لێكردن بەر  (SARS)لەبڵاوبوونەوەى نەخۆشههيەكر كوشههندە، كەنيشههانەكانر لەنەخۆشههر 

لەبڵاوبوونەوەى بگرن، دواى سهههێ هەفتە لەم پەيامەى ئەم دكتۆرە ئينجا بەرپرسهههە چينييەكان ئەم پەيامەيان بەهەند 
 .(تەندروستر جيهانييەوە كردرێكخراوى )وەرگرت و پێوەندييان بە 

بەراگەياندنەكانر وت هيچ  (كۆمسهههيۆنر تەندروسهههتر لەشهههارەوانر ناوچەى وهان)دا 2٠1٩ى ديسهههەمبەرى 31لە 
 بەڵگەيەك نييە بۆ بڵاوبوونەوەى نەخۆشيەكر كوشندە لەناوچەكە،، كە لە مرۆڤێكەوە بۆ مرۆڤێكر تر بگوازرێتەوە.

بە  (لر وێنليانۆ)هەسههههتان بەتۆمەتباركردنر دكتۆر  (ئاسههههايشههههر وهان دەزگاى) 2٠2٠لە يەكر كانوونر دووەمر 
بيانووى نانەوەى پيلانر ژێربەژێر لەدژى دەوڵەتر چين، گيرا و برديان بۆ بارەگاى پۆليس و لەوێ پەنجەمۆرى پێ كرا، 

 چارەنووسيان ناديارە. كەوا تاوانێكر ئەنجام داوە، حەوت دكتۆرى برادەريشر گيران و تا ئێستە
،، كە (جينۆمەكان)ناهر لە وهان فەرمانيان دەركرد بۆ كۆمپانيايەكر لێكدانەوەى لە هەمان رۆژدا، بەرپرسههههانر تە

هەسههههتابوو بە ئەنجام دانر كارى نەخشههههەسههههازى جينۆمر بۆ ڤايرۆسههههەكە،، كە لە نەخۆشههههەكان وەرگيرابوو، بەپێر 
 فەرمانەكە هەموو زانيارييەكان لەناوبران.

جێ هێشت بەرەو وڵاتانر  (وهانيان)، كەس ناوچەى 1٧5.٠٠٠لە هەمان رۆژدا پتر لە  (يۆرك تايمزراپۆرتێكر ن)بەپێر 
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ستەوخۆ هەيە لەناوچەى  Global. Traver. Data. Research. Firm. OAGتر، بەپێر راپۆرتەكانر   شتێكر را گە
ساڵر  21وهانەوە بۆ  سێ مانگر يەكەمر  ريكييانەى، ەى ئەو هاووڵاتييە ئەمەژمار 2٠1٩وڵات، تەنيا بۆ بەراورد كردن لە 

، كەس بووە، هەر بۆ زانيارى زياتر تاكو سههههەرەتاى مانگر 13.26٧ريكا هاتوون و چوون تەنيا بۆ ئەمە (وهانەوە)كە لە 
مە بات ئە ناوچەى وهانەوە بۆ شههههو گانەيەك لە يان بێ هاووڵاتييەكر خۆى،  كا هيچ رێگريەكر نەكرد لەهاتنر هەر  ري

 ريكا.ئەمە
ئەنجام درابوو، مانگر  (وهان)لەلێكۆڵينەوەيەك دا، ههه، كە دواتر بڵاوكرايەوە ههه و لە  2٠2٠وى كانوونر دووەمر لە دو

لەو نەخۆشانە پێوەنديان بەبازاڕى ئاژەڵە كێوييەكانەوە هەبووە، هەر لەم رۆژەشدا  2٧نەخۆشدا تەنيا  41 ديسەمبەر لە
مەكانر ئەم ڤايرۆسە نوێيەى تەواو كرد، بەڵام حكومەتر چينر جينۆ (پەيمانگاى وهان بۆ ڤايرۆسناسر نەخشەسازى)

 بۆ جيهان. وهتاوەكو يەك هەفتەى تر بڵاوى نهكرده
حكومەتر چين هەر بەردەوام دەبێت لە شاردنەوەى زانياريەكان لەسەر ئەم  2٠2٠لە سێر مانگر كانوونر دووەمر 

زيشهههكييەكاني  دەنێرێت،، كە هەرچر زانياريەكيان هەيە ڤايرۆسهههە نوێيە، فەرمانر نهێنر بۆ هەموو دام و دەزگايە پ
لەسەر ڤايرۆسەكە بدەن بە حكومەت و لاى خۆيان بيفەوتێنن و بەهيچ شێوەيەك بڵاو نەكرێتەوە، لەم رۆژانەيشدا، كە 

ك مانۆ دواى يەكەم تووشههبوو ئينجا راپۆرتێكر تێروتەسههەل دەگات بەسههەرۆكر سههەنتەرى نەخۆشههيەكان دەكاتە يە
لە هاوپيشهههەكەى لە چين، ئەمەي  بەپێر زانيارييەكانر وەزيرى تەندروسهههتر  (CDC)ريكالە ئەمە (ت رێدفيڵدرۆبەر)

لە رێگر وەزيرى تەندروسههتر وەزيرى ئاسههايشههر نەتەوەير  (CDC)، ئەوي  واتە سههەرۆكر (ئەلێكس ئەزار)ريكا ئەمە
 كە.ريكا ئاگادار دەكاتەوە لەمەترسييەكانر بڵاوبوونەوەى ڤايرۆسەئەمە
كۆمسههههيۆنر تەنهدروسههههتر لەنهاوچەى وههان ئهاگهادارييەك بڵاو دەكهاتەوە بۆ  2٠2٠لە پێنجر كهانوونر دووەمر  

هاووڵاتييان و دەڵێت: نيشهههانەكان بەئاشهههكراير دەرى دەخەن،، كە ئەم ڤايرۆسهههە نوێيە لە، كەسهههێكەوە بۆ، كەسهههێس 
 دەگوازرێتەوە.

يمز يەكەم راپۆرت دەربارەى بڵاوبوونەوەى ئەم ڤايرۆسهههە رۆژنامەى نيۆرك تا 2٠2٠شهههر كانوونر دووەمر لە شهههە 
نەخۆشههييە درمييەكان لەسههەنگافورە ه  هههههه، كە شههارەزايە لەبوارى (وانۆ لينغا)نوێيە بڵاو دەكاتەوە، لە هەمان راپۆرتدا 

 : ئەو زۆر نيگەرانە لەوەى پزيشكان و زانايان لە چين ئازاد نەبوون لەگەياندن و بڵاوكردنەوەى زانيارييەكان.دەلێت
ريكا، كۆمەڵێس بەربەسههتر، كەم لە ئاسههتر يەكەم بۆ نەخۆشههييەكان لە ئەمە (CDCسههەنتەرى )لە هەمان رۆژداش 

ريكا دەگەڕێنەوە هەر لەهەمان رۆژدا وە بۆ ئەمەخسههتە جێبەجێكردن بۆ ئەو گەشههتيارانەى لە وهانە (كەمترين ئاسههت)
ريكييەكان بۆ يارمەتيدان لە اى لەچينييەكان كرد رێ بدات بەهاتنر شهههاندێس لەپسهههپۆرە ئەمەداو (CDCسهههەنتەرى )

 لێكۆڵينەوەكان لەڤايرۆسەكە، بەڵام حكومەتر چينر ئەو داوايەى ئەموريكاى رەتكردەوە.
رپرسە باڵاكانر چين رايان گەياند، ئەوان زانيارى ورديان لەدەستە لەسەر ئەم بە 2٠2٠شتر كانوونر دووەمر لە هە

ڤايرۆسهههە نوێيە و گوتيان ئەم ڤايرۆسهههە مەترسهههيدار نييە و بەئاسهههانر كۆنتڕۆڵ دەكرێت لەلايەن ئەوانەوە، ئەمەش 
رێكخراوى )شههههدا تواناكانر چين دەردەخات لەزاڵ بوون بەتەنيا بەسههههەر بڵاوبوونەوەى نەخۆشههههييەكان، لەم وۆناغە
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هيچ بەربەسههتێكر دانەنا لەپێ  گەشههتكردن لەوڵاتانر ترى جيهانەوە بۆ ناوچەى وهان و چين  (تەندروسههتر جيهانر
 بەگشتر.

، كە چەند هەفتەيەك بوو نەخۆشههەكانر چارەسههەر دەكرد تووشههر (لر وێنليانۆ)دكتۆر  2٠2٠ى كانوونر دووەمر 1٠
 ەكەى چاودێرى چڕ.كۆكە و هەوكردنر سيەكان بوو، بردرا بۆ ي

 ٧3٩ى كانوونر دووەم بەرپرسههههانر تەندروسههههتر لە وهان رايان گەياند، هەموو حاڵەتەكان،، كە بريتر بوون 11لە  
 كارمەندى تەندروستر بوون چاودێرى دەكرێن و حاڵەتر نوێ تۆمار نەكراوە. 41٩نەخۆش لەوانە 

ركرا،، كە هههاووڵاتييەكر چينر بوو، بەڵام هيچ يەكەم حههاڵەت لە تههايلەنههد تۆمهها 2٠2٠ى كههانوونر دووەمر 13لە  
 پێوەندييەكر بەو بازاڕەى ئاژەڵانەوە نەبووە لەناوچەى وهانر چينر.

بەرپرسان لەسەنتەرى  2٠2٠ى كانوونر دووەمر 1٧يەكەم حاڵەت لە ژاپۆن تۆماركرا، لە 2٠2٠ى كانوونر دووەمر 15لە 
مە كان لە ئە كا كۆنتڕۆڵكردنر نەخۆشههههييە يان CDCري هاووڵاتير و  را ند،، كە پشههههكنين دەكەن بۆ هەموو ئەو  يا گە

شتيارانەى،، كە لە ناوچەى وهانر چينەوە دەگەڕێنەوە ئەمە شارەكانەى نيويۆرك، گە سێ فڕۆكەخانەى لە  ريكا تەنيا لە 
 سان فرانسيسكۆ، لۆس ئەنجلۆس.

ريكا دۆناڵد ترامپ كر ئەمەريكا وتوێژى لەگەڵ سههههەرۆوەزيرى تەندروسههههتر ئەمە 2٠2٠ى كانوونر دووەمر 1٨لە 
ئەنجامدا دەربارەى بڵاوبوونەوەى ئەم ڤايرۆسههە نوێيە. لەهەمان رۆژدا بەبۆنەى سههەرى سههاڵر چينر بەرپرسههانر چين 

 خێزان كۆببنەوە و بەيەكەوە ئاهەنۆ بگێڕن. 4٠.٠٠٠رێگەياندا پتر لە 
اند، ڤايرۆسههههەكە لەناودەبەن و خۆ كۆمسههههيۆنر باڵاى تەندروسههههتر لە چين رايگەي 2٠2٠ى كانوونر دووەمر 1٩لە 

 دوورخستنەوە لەتووش بوون كارێكر ئاسانە.
كۆمسههيۆنر تەندروسههتر شههارەوانر ناوچەى وهان بۆ دواجار رايگەياند، لاى ئەوان  2٠2٠ى كانوونر دووەمر 2٠لە 

گوانۆ )هەرێمێكر ترى چين هيچ حاڵەتێكر ترى نوێ نييە،، كە لە مرۆڤەوە بۆ مرۆڤ بگوازرێتەوە، لە هەمان رۆژدا لە 
 راگەێندرا،، كەوا دوو تووش بوون هەن، پێدەچێت لە رێر مرۆڤر ترەوە گوازرابنەوە بۆ ئەو، كەسانە. (دۆنۆ
، كەسههێس (واشههنتن)ريكا راگەيەندرا لە ولايەتر يەكەم حاڵەتر تووش بوون لە ئەمە 2٠2٠ى كانوونر دووەمر 21لە  

سههههەرۆكر رێكخراوى تەندروسههههتر جيهانر دەسههههتخۆشههههر  2٠2٠نوونر دووەمر ى كا22وە. لە بوو لە چين گەڕابووه
 لەبەرپرسانر چين دەكات بۆ باش مامەڵەكردن لەگەڵ دۆخر بڵاوبوونەوەى ئەم ڤايرۆسە نوێيە.

چەند رۆژێس دواى ئەوە رێكخراوى تەندروسههههتر جيهانر تيمێكر تايبەتر نارد بۆ وهان دڵنيايان كردەوە لەوەى 
يرۆسههههەكە  ڵر ئەمههەڤهها ي  دا، كەنهها ێتەوە. لەهەمههان رۆژ گوازر ڤێههس دە مرۆ بۆ  ێكەوە  ڤ مرۆ يكههاى لە  (CNBC)ر

لەچاوپێكەوتنێكدا لەگەڵ دۆناڵد ترامپ پرسههيار لەمەترسههيەكانر بڵاوبوونەوەى ئەم ڤايرۆسههە دەكات، ترەمپ دەڵێت: 
 ت.ريكا لەژێر كۆنتڕۆڵە، يەك، كەس تووش بووە و هەموو شتێس باش دەبێدۆخەكە لەئەمە

كانوونر دووەمر 23لە   يان دەركرد. لە  2٠2٠ى  ناوچەى وهان مانر، كەرەنتينەكردنر  ى 24بەرپرسههههانر چينر فەر
حاڵەت لەوڵاتر  2٠2٠كانوونر دووەمر  نام)يەكەم  مە (ڤێت حاڵەتر نوێ لە ئە ماركرا، دوو رۆژي  دواى ئەوە  كا تۆ ري
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شارى   شووباتر لە يە .(ئەريزۆنا)لە ويلايەتر  (لۆس ئەنجلۆس)تۆماركرا لە دواى ئەوەى  (لر وێنليانۆ)دكتۆر  2٠2٠كر 
 پێشتر پشكنينر بۆ كرابوو پێيان وت: تووشر ڤايرۆسەكە بووە و شەش رۆژ دواى ئەوە كۆچر دواير كرد. 

لەچەند راپۆرتێكر دا، ههههه، كە  CIAريكاى پۆستي  دەزگاى هەواڵگرى ئەمە (واشنتۆن)بەپێر راپۆرتێكر رۆژنامەى 
سەرۆكر  شوبات ئاگادارى كردووهئەمەبۆ  تەوە لە رووداوەكانر چين و ريكاى ناردووە هههههه لە مانگر كانوونر دووەم و 

 CIAئەو ئاگاداريانەى  (ترەمپ)مەترسهييەكان و پێشهنيازى گرتنەبەرى رێوشهوێنر گرتووە، هەر بەپێر هەمان راپۆرت 
 پشتگوێ خستەوە.

وويەوە و حەوت جۆرى هەيە. چوار جۆرى ڤايرۆسههر كۆرۆنا بە بڵاوب (1٩6٠)ڤايرۆسههر كۆرۆنا يەكەم جار لەسههاڵر  
 ئاسانر چارەسەر دەكرێن، بەڵام جۆرەكانر ترى مەترسيدارن و دەبنە هۆى مردن.

لەرێر خواردنە دەرياييەكانەوە لە چين  (2٠1٩)ئەم جۆرەيان لە كۆتاييەكانر سههههاڵر  (1٩ -ڤايرۆكر كۆرۆنا كۆڤيت) 
لە لايەن رێكخراوى تەندروسههههتر جيهانر بەجۆرێكر نوێ كۆرۆنا  (2٠2٠)وەمر سههههاڵر كانوونر دو /٩بڵاوبووەوە و لە 

رێمر كوردسههتانر اێراق، ختر هەولێرى پايتەكاتر هەسههر بەاات سههێر اەسههە 2٠2٠ى 1٠ى 24ناسههێنرا. تاوەكو ئێسههتە 
مليۆن  42هۆى تووشبوونر  تەبووه هيچ جۆرە چارەسەر و پێكوتەيەك نەدۆزراوەتەوە بۆ ئەم نەخۆشيە و لەدنيادا كە

 46٧ميلۆن و  31ى وهس و چاكبوونەكە 62٠زار و هە 15٠ك ميلۆن و ها مردنر يەورههاووڵاتير هە ٨52زار و هە 565و 
ژێر چاودێرى وردى پزيشههههكيدان  س لەكە ٧٩٧زار و هە ٩4٧ى نۆ مليۆن و وهلە جگە مەهاووڵاتير و ئە 435زار و هە
فەبە)امر، وردهبەبە مارى  ئا تەپێر  هانر رمر ڕێكخراوى  -https://elaph.com/coronavirusندروسههههتر جي

statistics.html) 
: ڤههايرۆسههههێكر گوازراوەيە واتهها لە، كەسههههێكەوە بۆ، كەسههههێكر تر و لەنێوان ئههاژەڵەكههانەوە بۆ مرۆڤ (كۆرۆنهها)

و هەناسههە توند لەنيشههانە سههەرەكييەكانر  دەگوازرێتەوە، توشههر ئەندامر هەناسههە دەبێت، كۆكەى وورس، تاى بەرز
 (MFMER, 1998-2020)نەخۆشييەكەن. 

 رێمی كوردستانی عێراق:یشتنی ڤایرۆسی كۆرۆنا بۆ هەتی گەچۆنیە -2-3
هەڵبەت هەمووان ئەوە باش دەزانين،، كە رێكارەكانر گواستنەوەى نەخۆشر چەندان رێر جياوازى هەيە و بەپێر 

 وەكەش دەگۆڕێت.نەخۆشييەكە جۆرى گواستنە
 ڤايرۆسر كۆرۆنا و گواستنەوەى بۆ كوردستان لە چەند رێگايەكەوە بوون لەوانەي :

 لەرێر سنوورى زەمينر نێوان ئێران و توركيا و سوريا و ئوردن و ناوەڕاست و خوارووى اێراق. -1
 لەرێر فڕۆكەخانەكان و گەشتە نێودەوڵەتييەكان. -2
 ردانر كردنيان بۆ كوردستان بەهەر رێيەكر گواستنەوە بێت.لەرێر بيانييەكانەوە لەكاتر سە -3

لەيەكر مانگر ئادار سێ چوار حاڵەت لەهەرێمر كوردستان لەشارى سلێمانر  2٠2٠ئەوەبوو بۆ يەكەم جار لە ساڵر 
 2٠2٠ى 1٠ى 24تۆماركرا و لەلايەن وەزارەتر تەندروسههههتر بەياننامەى ژمارە يەكيان لەو بارەيەوە دەركرد. تاكو ئهمڕ  

رێمر كوردسههتانر اێراق، دواين ئامارى وەزارەتر تەندروسههتر سههەاات سههێر اەسههر بەكاتر هەولێرى پايتەختر هە
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ستان ژمارا حكوومە سی کۆڕۆنای نوێ   241تر هەرێمر كورد شی ڤایرۆ شکنین   ،COVID19ى تایبەت بە نەخۆ بۆ   پ
هاووڵاتيي  مردووە و   22٨٩، هەروەها  بووه وڵاتيهاو  44زارو هە6٨كەس كراوا، تێيدا تووشههههبوون ٩63هەزار و 6٠٠
 .  (اێراق -رێمی كودستانندروستی هەتی تەزارهوه)، كەس لە ژێر چاودێرى ووردى پزيشكيدان  ٩4زار و  هە 26

 تیڵايەى كۆمەگەێخێزان و پ-3-3
كۆمەڵنههاسههههر و دەروونزانر و وەنههدييە كۆمەڵايەتييە گرنگييەكر زۆرى پێههدراوە لەلايەن زانههايههانر یەبههابەتر پهه

میكانیكی و )تەوە بۆ تەزامنر كۆمەڵايەتر شههههيكردووه (دۆركهايم)پەروەردەناسههههان، لەوانەي  زاناى كۆمەڵناسههههر 
سەرەتاييەكان بڵاوە،،  لە كۆمەڵگە (ی میكانیكیستەوابە)،، كە پێر وايە گرێدراون بە جۆرى كارەكان، دەڵێت: (ئۆرگانی

ترە، اوە بە هؤشههيارى كۆمەڵر و جۆرى پێوەندييە كۆمەڵايەتييە لێكوووەكان، كه تێيدا زاڵەكە هەسههتر كۆمەڵر گرێدر
ئهواش بە هۆى لێس چوونر دابونەريت و هەسههههت و سههههۆزەكان، ئەم جۆرە پێوەندييە لە میكانیكی دەگۆڕدرێت بۆ 

ێت و لێكووونر هزرى و سههههۆزدارى لە نێو ياتر ب كان ز كارە ێس دابەشههههكردنر  كات گانی هەر كانر، كەمتر ئۆر تاكە ان 
دەبێتەوە، ئينجا تاك گەراير سههههەرهەڵدەدات و كۆنتڕۆڵر پێوەندييەكانر دەكات و جێر ويژدانر كۆمەڵ دەگرێتەوە. 

 .(43: 2٠٠4الجولانر، )
سپۆرييەتر لە نوێيەكان لەسەر تە ندييە كۆمەڵايەتييەكان لە كۆمەڵگەهویەكاتێكدا پلە واوكاری دامەزراوە بەهۆى پ
كان و كار و  تاكە تار و هەڵسههههوكەوتر  حاڵەتر لێكووونر رەف كارى بڵاوبوونەوەى  كان، ئەوي  دەبێتە هۆ مانە فەر

ندييەكر رووبەرووى  ندييەكان بەوە جيادەكرێنەوە،، كە پێوە تاييەكان پێوە گە سههههەرە يان، بەڵام لە كۆمەڵ كارلێكردن
: 2٠٠4الجولانر، )لەدەربڕينر بيروڕا و سۆزدارى. راستەوخۆى توندوتۆڵ و پڕ لە حەز و ئارەزووى روون و وۆڵە و ئازادن 

23). 
كرۆكر پێوەندييەكان بريتييە لەئاڵوگۆڕى نێوان دوو، كەس يان زياتر، رۆڵە تايبەتييەكانر دايس و باوك و برا و    

 .(1٩6: 2٠٠6شريف، )هێن. خوشس بنەماى سەرەكر پێوەندييە خێزانييەكان پێس ده
شداری مرۆڤ ناتوانێت دوور لەخەڵكی  سەر بە شە لە و هاوكاری ئەنجام بە تەنیا بژێت، ژیان پێكهاتووییەكی هاوبە

و لەمیانی ساڵەكانی سەرەتای ژیاندا زۆربەی پرۆسەی بەشدارییەكانی نێوان ئەندامەكانی خێزان روودەدرێت دەدرێت 
 .(11، 2٠11كبوزید، )

ی وا زۆربههەكههە تییههە يههه،ڵایههەكۆمههە وشههههێوهك، خێزان ئههەڵگههایههەر كۆمههەبۆ هههە خێزان پێكهههاتەیەكی سههههەرەكیههە
لەكانی كۆمەندیەتمەتایبە  رگیراوهخێزان وه (كسههههرا)وا كات  كەده وهبە ئاماژه (ور ابن من)گرێت ڵدهخۆی هەڵگا 

سرا)هێزو توانا، بۆيه بە واتە (امسر )لە سە (ك ندامانی خێزان پشت  ئە  كی پارێزراوهڵایەوا: وەكرێت، كەده خێزان پێنا
شەوانی دیكەبۆ ئە رهكی پارێزهڵایەندامانی خێزان وەئەكێس لەریەن،  هەكەهێز دهكتری بەیەكترینە، نایی یەو پە ی ،  و

وا  كە ی،ڵەو كۆمەكاردێت بۆ ئەخێزان بە (كسره)ی ك وشەروهی پیاو هەماڵەسوكارو بنەكاردێت بۆ كەخێزان بە ( كسره)
 . (1، ص1٩٩3ور،  ابن من) وهكاتەش كۆیان دهئامانجێكی هاوبە

 واتە(الازار)زنی ر وهسەلە (مصدر) یەاسا چاوگە  -لابی الاسالە  (كسر)وا كە (مختار الصواح)رتووكیپەها لەروههە
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 س وكارهوكەسههههت لێی ئەبەمەخێزانی پیاوه، (الاسههههیر والمأمور )برێت بەناوده  بۆیە  دی دارهسههههت لێی وەبەد مەوە 
 (16: 1٩٨٧الرازی، ). ستوورهوا پشتی پێیان ئەكە یەنزیكانە

خێزان وەك ئاماژەمان پێ كرد یەكەیەكی كۆمەڵایەتی بوووكە لە كۆمەڵگە پێكهاتووە، هەر گۆرانێس لە سههیسههتەمی 
و ئایینی پەروەردەی، تەندروستی،  و سیاسی ئابووریبێت لەسەر سیستەمی كۆمەڵایەتیيەكەی رووبدات، كاریگەری ده

 دەروونی...هتد.
و شێوە لەلایەكی ترەوە خێزان  بە یەكەیەكی سەرەكی دادەنرێت،، كە هەیكەلی كۆمەڵگەی لەسەر دروست دەبێت  

 و  لاوازی خێزانی لەسەر كۆمەڵگە رەنۆ دەداتەوە.و شەكلی بەهێزی 
پێیان وایە كۆمەڵێس پێداویسهههتی مرۆڤایەتی سهههەرەكی هەن، كە ئەوانە  (Keller –كیلر )و  (Sumner –سهههیمنر )

تزكیە، ) (برسههێتی، خۆشههەویسههتی، ترس... هتد..)بوونەتە هۆكاری سههەرهەڵدان و جۆرى سههیسههتەمه  كۆمەڵایەتی وەك 
2٠14 :15-1٧). 

ە جیاوازی كار و پیشههەی و كۆمەڵایەتی بۆ رۆڵەكانی ئامادە دەكات، بۆی بەڵام  ژینگەی خێزانی  گەشههەی دەروونی
ندا، لەوانەیە ببنە هۆی سههههەرهەڵدانی هەندێس و فشههههارە خێزانیيەكان  و دایسباوك  و رووداوە نەرێنییەكانی لەژیا

و نەتوانینر گونجانە كۆمەڵایەتییەكان، ئەمانەي   ژینگەیەكی خێزانی دروسهههت لەگەڵ خۆیان بەربەسهههتی دەروونی 
 ی، كەمكردەوەی فشار و گرفتەكانی رۆژانە.بهێنن لەوانەیە نەتوانن ببنە هۆ

و چاكسههههازی حاڵەتەكانی دورسههههتر سههههەركەوتنی پێوەندییەكانی نێوان تاكەكانی خێزان بێگومان بەرەو گونجان 
و ناسههەوامگیری پێوەندییە خێزانییەكان بەرەو لادانی گەشههەی  تاكەكانی هەنگاو دەنێت، بەپێوەوانەوەي  تێكووون

و  دواتری  و لاوازی یەكگرتوویەتی و دەبێتە هۆی تێكووونی پێوەندیە خێزانییەكان ەچێت سروشتی پێوەندیەكان د
. جا خێزان  لەژیانیدا پشههت بە (5٨: 2٠11ابوزید ، )كاریگەری لەسههەر گەشههەی، كەسههایەتی رۆڵەكانیان دروسههت دەكات 

 وەك سیستەمێكی كۆمەڵایەتی هەبێت.چەندان بنەمای  سەرەكی دەبەستێت، تا توانای ئەنجامدانی كارو فەرمانەكانی 
یانە لەلاييەكر ترەوە سههههەركەوتنی خێزان  ما كامڵی ئەم بنە يان لەسههههەر تەواوكارى و  ندنر كۆمەڵایەتی جا و گون

 وەستاون.
بۆ نمونە: خێزان پێویسههتی بەداهاتێكی ئابووری گونجاوە تابتوانێت پێداویسههتییە سههەرەكییەكانی ژیانی خۆی لە 

و خزمەت گوزارییە تەندروسههتيیەكان و و بەرگ دابێن بكات.. هەروەها تەندروسههتی لاشههەی  و جلشههوێن ۆ خواردن 
ستی دەرونی هەیە، تاوەكو  یارمەتی ستی بە تەندرو شی دەربێت بۆ رووبەرووبوونەوی گرفت  هەروەها پێوی و وناخۆ

ستی بە پێویەندییە كۆمەڵایەتییە بەربەستەكانی ژیانی ستە جیاوازەكان، ئەوی  پێوی و  كارێكی ئەرێنی لەگەڵ هەڵوێ
دروسههتەكانە تاوەكو هێزو توانای لا دروسههت بكات بۆ زاڵ بوون بەسههەر ئەو بەربەسههتانەی دەبنە رێگر لەبەردەم واتای 

ستیكاری هاری سۆزداری  و خۆشەوی سە و لەجێی دڵەراوكێو  ستی بە و ململانێ لە  شەوە پێوی رووی  هەموو ئەمانەي
و هەسههههتی و خۆبەخشههههی كۆمەڵێ بەهههای بەرز و جوان هەیە بۆ فێربوون راهێنههانیههان لەسههههەر خۆشههههەویسههههتی 

و پێوەندی كاتی مامەڵەكردن ناوخێزان و خاكییەتی لە  بەرپرسیاریەتی و رەوشتی بەرزی وەك  دڵسۆزی و دەست پاكی
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 .(23: 2٠11ابوزید ،) و كۆمەڵەگەكانی تری كۆمەڵگە بەخێزان
ئابوورى و بژ لەو كاریگەورهی گەكەێوی بۆ مرۆڤ، كۆڵەلايەنر  تاك و خێزان هەسههههەری  لەو دهیەر خودی   بێت، 

ر سههەبە ی، كەرێمی و ناوخۆیانەو گۆرانی جیهانی  و هە سههیاسههی و ئابووری جۆراو جۆرهو بارودۆخەئە وهكی ترهلایە
گادا تێدهكۆمە لەپەڵ نەڕێت  پەوا خە رنتینەتای كۆرۆناو كەش  لەكردنی  ڵەڵكیی  نەما یان و  بازاڕ و كرین و كان مانی 

و كانی رۆژانەێویسههتەپ كەران و گران بوونی نرخی شههتوومەرمانبەی فەوتنی موووچەو دواكەوهم كردنەفرۆشههتن وكە
وای  مانەڵگاى كوردیدا هات، گشت ئەر كۆمەسەبە ی، كەخراپە ئابووریە م بارودۆخەراوكێ لەی ترس و دڵەوهبڵاوبوونە

شكەپێداویستی و ناپێداویستییەكاڵا  بكرێ بە وهوا پێداچوونەكان كرد، كەمرۆڤە لە ستكردن بە وتكردن و هەكان و پا
كان، ههرواها مپەندكراو دانیشههههتووانی  كەرو بەنابەژارو  كرێكارو پەهە خۆم  ئاسههههت  ئابووری نزم تر لە نی لەژیا

ر بخهن، كه له سههههروو دهبە ریانەو كاریگەكی بژێوی تر، كه ئهمانه ههموويان ئەیەرچاوهسهههەگرنگی بدرێ بە  دووباره
 باسمان كردن.

 و دۆخەودیاردهبێت بەو كارتێكراو دهیەڵگادا هەژیانی تاك و خێزان و كۆمەوسههتی گرنگی لە ندرنی تەبێگومان لایە
 ڵگادا دێت.تی كۆمەلایەنی ئابووری و كۆمەر لایەسەبەی، خراپانە
ستی هۆشیاری و بە وهكی ترهلایەلە  سیاریەئا ڵ گەكردن لەڵەتی  مامەر چۆنیەسەڵگا بڕیار لەكانی كۆمەتی تاكەرپر

ی  وهسهروشهتی و جۆراوجۆرو بڵاو بوونە  دیارداىڵگادا دێت،  لەر كۆمەسهەبە دات كەی دهخوازراوانەنە و بارودۆخەئە
پاك و خاوێنی  زیاتری  گرنگیدان بەسهههتی بەتێيدا  تاك هەتای كۆرۆنا، كە ك پەخۆشهههی ترسهههناكی جیهانی، وهتاو نەپە

سابوون و پاككەبەى رێگە ش لەوهەخۆیان كرد، ئ ستی ی تەوهڵبژاردنی خواردن و خواردنەكان  و هەرهكارهێنانی  ندرو
ترسههههیههاكههان و مههەی لههەوهرو هۆشههههیههار بوونههەوروبههەی دهورهی گههەی بوووكی مههاڵ و ژینگههەو پههاك راگرتنی ژینگههە

وتنی  ركەكۆتاییشدا دهی. لەوه. لەهۆكاری بڵاوبوونەوهوتنەر كەی خۆپارێزی  ودوورێگەلە تایەو پەكانر ئەرهاویشتەده
 كان ژیاندا.جیاوازه بارودۆخەدا لەڵگەژیانی تاك  كۆمەندروستی  لەندانی تەرۆڵی كارمە

وتنی ركەك دهخات وهردهر تاك و خێزان دهسهههەرێنی لەری ئەتی كاریگەنی ئابووری و كۆڵایەرباری گرنگی لایەسهههە 
كانی،  كە جۆراو جۆره بارودۆخەزا بوون ناسههینی زیاتری خود لەتواناو لێهاتووی تاك و وشههیاری وگرنگی كات و شههاره

شتەبە  وهچوونەدا دێت و دواتری  پێداڵگەر كۆمەسەبە ست كردن بە وتن و هەركەها دهروهو هە  ی رۆژانەپلان و خ
بارودۆخەكانیان لەمدییەوهرژهپاراسههههتنی تاك و بەكان لەمینەزگا ئەگرنگی رۆڵی دام وده نە و  و  خوازیارانەئاڵۆزو 

 ش.وهوانەپیوەبە
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 ەوە: كانی توێژينمەيدانیە نگاوهبەشى سێيەم: هە-4 
 ميتۆدى توێژينەوە: 1-4

نەلە هەیەوهم توێژی ڵدراوهدا  بە  و مە میتۆدی پشههههت  یەروپێوی كۆ بە تیڵا كەب ێت، چون زۆر  میتۆدهلە  سههههتر
 (345: 1٩٧4ابدالباوی،  )كان. جیاوازه دهو سەڵگەكۆمەتی لەڵایەمێكی كۆمەر سیستەكردنی هەبۆ شرۆڤە كانەپێویستە

 مەڵگە و نمونەى توێژينەوە:كۆ 1-1-4
ی دا كۆمەڵگەى توێژينەوەمان بريتييە لە دانيشههههتووانر هەرێمر كوردسههههتان، كە ژمارەيان  نزيكەوهم توێژینەلە

  .(*)، كەسە(٠٨3.6.1٧1)
شههمان بريتييە لەهەر تاكێكر هەرێمر كوردسههتان لەرەگەزى نێر و مێ لەماوەى بڵاوبوونەوەى نمونەى توێژينەوەكە

 1٨كێكی تر بنێرێت و تەمەنيان لە ریەكە بۆ یەهە (لينس)رێر ئامرازە ئەلكترۆنييەكان ۆسهههر كۆرۆنا، كە بتوانێت لەڤاير
ی كو زۆرترین رێژهتاوه یەم شهههێوهكانی بنێرن بەبۆ  هاورێ و ناسهههیاوه وهی خۆیەرێگەوی  لەسهههاڵ، كەمتر نەبێت ئە

 ن.ەكده كەوهراپرسی توێژینەشداری لەبە
 كارهاتووه.فر بەبە ڵەكی تۆپەمەرهی ناهەدا نمونەیەوهم توێژینەلە 

 بوارەكانى توێژينەوە: -2-1-4
رێمی كوردستانی موو دانیشتوانی هەهە نجامدراوه ، كەهەرێمر كوردستانر اێراوە ئەم توێژينەوەيە لەشوێنر ئە 

 لار.تاكو كفری و كە زاخۆوهر لەهە وهگرتۆتە
 ئامرازەكانى كۆكردنەوەى زانيارى 3-1-4

، كەپێشهههههانر چەنههد پسههههپۆر و ئههامرازەكههانر كۆكردنەوەى زانيههارى پێكهههاتبوو لە پرسههههيههارنههامەى ئههامههادەكراو
لەبوارەكانر كۆمەڵناسههههر و دەروونزانر و دەروونزانر كۆمەڵايەتر دا و ئەواني  تێبينر خۆيان  (1)شههههارەزايەكماندا

بوو، بەڵام بۆ دەرهێنانر جێگرى ئامرازى توێژينەوەكە نمونەيەكر  %(٨3)لەسهههەر نووسهههر و راسهههتگۆى ئامرازەكەش 
مان لەرەگەزى نێر و م(1٠) ناردن، لەدواى تێپەڕبوونر ، كەسههههي مان بۆ  نامەكە يار بارە  (14)ێ وەرگرت پرسهههه رۆژ دوو

، كەسههههر پێشههههوو ناردەوە و زانيارييەكانمان رێكخسههههتن و لەكۆتاييدا جێگرى (1٠)پرسههههيارنامەكەمان بۆ هەمان ئەو 

                           
 .(2٩/٨/2٠2٠)دواين ئامارى مێژووى  اێراق لە -رێمی كوردستانتی هەپلاندانانی حكومەتی زارهی ئاماری وهستەده) )*(

 بەشر كۆمەڵناسر. /كۆلێژى ئاداب /زانكۆى الاح الدين /پ.د. لاهر حسو-1   (1)
 بەشر دەروونزانر. /كۆلێژى پەروەردە /زانكۆى الاح الدين /پ.د. امر ياسين -2
 بەشر كۆمەڵناسر. /كۆلێژى ئاداب /الدينزانكۆى الاح  /پ.د. اباح نجار -3
 بەشر دەروونزانر. /كۆلێژى پەروەردە /زانكۆى دهۆك /پ.د. چاچان جم ە مومد -4
 بەشر كۆمەڵناسر. /كۆلێژى ئاداب /زانكۆى الاح الدين /پ.د. سليم بارس -5
 بەشر كۆمەڵناسر. /كۆلێژى زانستە مرۆڤايەتييەكان /زانكۆى گەرميان /پ.د. حسين  -6
 بەشر كۆمەڵناسر. /كۆلێژى ئاداب /زانكۆى موال /پ.د. حمدان رمضان مومد -٧
 ڵناسی.شی كۆمەبە/كانتییەمرۆڤایە فاكلتی زانستە /زانكۆی سلێمانی /جاا فرجپ.د. نە-٨
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 دەرچوو. %(٩1)ئامرازەكەش 
 ئامرازە ئامرارييە بەكارهاتووەكانى توێژينەوە:4-1-4

 كار بهێنێت. بە كەوهبۆ كاری ئاماری توێژینە  (SPSS)پرۆگرامی  ڵیداوهور هەتوێژه
 
 خستنەڕوو و شيكردنەوەى زانيارييەكانى توێژينەوە:  -2-4

 سەبارەت بەلايەنر مەيدانر توێژينەوەكەمان دەبێتە دوو بەش:
گشهههتيیەكانر توێژينەوەكە گۆراو .داتا  (6)خسهههتنەڕوو و شهههيكردنەوەى داتا گشهههتيیەكان، كەپێكهاتووە لە  1-2-4

 -اێراق بۆ دەردەخات، لەوانەي : -چەندين لايەنر شاراوەمان لەسەر كۆمەڵگەى كوردى لە هەرێمر كوردستان 
 (1 ) ی ژمارهخشتە

 رووخاتەده وهی توێژینەكانی نمونەگۆراوه
 % ژماره كانڵامەگۆراو گۆی وه  ز

 زگەره 1
 6٠.6 2٧٨ نێر
 3٩.4 1٨1 مێ

 نمەتە 2

1٨-2٧ 1٨٨ 41 
2٨-3٩٠ ٧ 1٩.6 
3٨-4٩ ٧3 2٠.3 
4٨-5٧ ٧1 15.5 
5٨-6٧ 1٧ 3.٧ 

 جێشوێن نیشتە 3

 63 2٨٩ ولێرهە
 13.٩ 64 سلێمانی
 14.6 6٧ دهۆك

 1.٧ ٨ بجەڵەهە
 1.3 6 رمیانگە

 5.4 25 رینراپە

 واریئاستی خوێنده 4

 ٠.٧ 3 تاییرهسە
 ٠.٧ 3 ندیناوه

 4.1 1٩ ییئاماده
 6.٨ 31 یمانگاپە

 63.٨ 2٩3 زانكۆ
 24 11٠ خوێندنی باڵا

 42.٩ 1٩٧ ڵتسە تیڵایەباری كۆمە 5
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 5٧.1 262 خێزاندار 

 جۆری پیشە 6

 46.6 214 ری حكومیرمانبەفە
 5 23 خۆربەسە كاری –كاسب 

 2.2 1٠ رگەپێشمە
 1.1 5 پۆلیس
 ٠.٧ 3 ئاسای 
 3.٩ 1٨ كاری ئازاد

 2.2 1٠ كابان /ژنی ماڵ
 3.1 14 ترتی تایبەری كەرمانبەفە

 15 6٩ بێكار
 2٠.3 ٩3 دیكە

سهههەبارەت بەرەگەزى توێژينەوەكە رێژەيەكر گونجاو لە هەردوو رەگەزى نێر و مێ بەشهههداريان لە راپرسهههييەكە  -
زۆرجار لەكۆمەڵگەى كورديدا رەگەزى نێر زياتر بەشههههدارى لەكايەكانر ژيان دەكەن، ئەمەي  بۆ كردووە، بەڵام وەك 

چەند هۆكارێس دەگەڕێتەوە، لەوانەش: تايبەتمەندى كۆمەڵگەى كوردى و بڵاوبوونەوەى نەخۆشههههر كۆرۆنا، كە زياتر 
، (1)ا، بڕوانە خشهههتەى ژمارە تە سهههەر و هێشهههتنەوەيان لەماڵەوە و دەسهههت بەتاڵيان پێوە ديار بووفشهههارى خسهههتووه

رەگەزى مێ بوون. دەتوانين لەلايەكر  %(3٩.4)ی رێژهلە نمونەى توێژينەوەكە نێر بوون و بههە %(6٠.6)كەبەرێژەى 
نه بۆيە ئەم، كەرەنتينەيە زۆر  وهتره ماڵەوە بوو كات لە  نديەكانر خۆى زۆر تايبەتمە ئافرەتر كورد بەهۆى  بڵێين، كە 

 ريان.سە فشارى نەخستبووه
شمان ريژەى زۆرى بە - ساڵر دا  (2٧تا  1٨)شداربووان تەمەنيان لەنێوان سەبارەت بەتەمەنر نمونەى توێژينەوەكە

بوون ئەمانەي  زياتر ووتابيان و ئەوانەن، كە پرۆسههەى خوێندنيان تازە تەواو كردووە، ئەو   %(41)بووە، كە بە رێژەى 
يكەرەنتينەيەش فشههههارێكر زۆرى كردووه يان بنێين نەوەى ئەليكترۆنر، كە تە سههههەر ناو نانە دەتوانين  ان، ئەم تەمە

كاتێكر زۆری پێوە خەريس دابن، چونكە ئەم راپرسههههيە بەشههههێوەى لينس بۆ بەشههههداربوونيان ناردراوە، لەگەڵ ئەوەى 
ە, بەڵام ئەمە بوون %(3.٧)و بەرێژەى ساڵر دا بوونە بەشدارى كردنيان، كەمە (6٧تا  5٨)ئەوانەى، كە تەمەنيان لەنێوان 

يان لەراپرسههههر  يات و بەشههههدارى كردن نابوونر ئەم توێژە بە ئەليكترۆن ئاشهههه باشههههە بە  ماژەيەكر  ئا خۆى لە خۆيدا 
توێژينەوەيەكر زانسهههتر،  لە لايەكر ترەوە بۆمان روون دەبێتەوە، كە نەوەى ئەم سهههەردەمە لە پێوەنديەكر باش دان 

بەشدارى راپرسيەكە بكات و دواتري  لەرێگاى لينكەكەوە بەشدارى  لەگەڵ بەساڵاچووەكان، بۆ نمونە: دەكرێت كوڕێس
 باب و باپيرانر لە فۆرمێكر تر بكەن.

ى نمونەكە دەردەخات، كە ناهاوسهههەنگيەكر گەورە لەنێوان ت به شهههوێنر نيشهههتەجێبوونر ئێسهههتەبارهبەڵام سهههە-
ن لە شهههارى هەولێر و دهۆكن لە كاتێكدا لە بەشهههداربووا %(٧٧.6)بەشهههداربووانر راپرسهههيەكە بەدى دەكرێت بۆ نمونە 

لە شارەكانر سلێمانر و هەڵەبجە و ئيدارەى راپەرين و گەرميان بوون، ئەمەش لەوانەيە بگەڕێتەوە بۆ  %(22.4)ی رێژه
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ستر بژێوى دانيشتووانر ئە شارۆكانەچەند هۆكارێس لەوانە خراپر خزمەتگوزارى هێڵر ئينتەرنێت، نزمر ئا شار و  ، و 
بێزارى خەڵس لە، كەرەنتينە و بارودۆخر تەندروسهههتر نالەبار و سهههەربارى خراپر بارودۆخر سهههياسهههر واى هەروەها 

 كردووە خەڵكر ئەو ناوچانە زۆر، كەم باوەڕيان بەتوێژينەوەى زانستر بێت.
زياتر ئاستر زانستر نمونەى توێژينەوەكەمان بۆ روون دەكاتەوە، كە ئاماژەيەكر زۆرباشە، كە  لەكاتێكدا خشتەكە-
ستر پەيمانگا و زانكۆ و خوێندنر باڵادان، ئەمە لەلايەك گرنگر كۆمەڵگە%(٩4)لە  ست و ى نمونەكە لەئا ى كوردى بەزان

بڕوانامە دەردەخات لەلايەكر ترەوەي  دەرخەرى ئەو راسهههتييە، كە حكومەتر هەرێمر كوردسهههتان لەرێر وەزارەتر 
ەهليەكان رەخسههاندووە، بەپێر تواناي  لەسههەر خەرجر حكومەت خوێندنر باڵاوە زياتر هەلر بۆ زانكۆ حكوومر و ئ

 سەدەها ووتابر ناردووەتە دەرەوەى وڵات بۆ تەواوكردنر خوێندنر جۆراوجۆر.
ى حاڵەتر %(اههههفر)ت بە بارى كۆمەڵايەتر نمونەى توێژينەوەكە دەردەخات، كە تێدا بەرێژەى بارهها سههههەروههە-

كگرتوویی خێزانر بۆ دوو لايەن دەگەڕێتەوە يەكەم بۆ یههە يههەوانههەەمەي  لههەئ وتووهركههەجيههابوونەوەى تێههدا  ده
كوردەوارى، كەمی گيروگرفتر، كە ناگاتە ئاسههتر جيابوونەوەیان و لايەنر دووەمي  تاكر كوردى هێشههتا پێر، كەمر 

ر بۆيە ئامادە نييە هەو اەيبە، كەباس لەوە بكات، كەجيابووەتەوە، چونكە جيابوونەوەى بەكارەسات و اەيبە دەزانێت 
ستييە بنێت، يان ئەو جيابوونەوەيە فشارێكر دەروونر بەهێزى خستووه سەريان بۆيە ئارەزوو تواناى ددان بەو را تە 

 وەڵامدانەوى ئەم جۆرە پرسيارنامەيان نييە و نەماوە.
ك بۆ لايەنر نەرێنر ى نمونەى توێژينەوەكە سههههەڵتن، ئەمەي  زەنگێكر ترسههههنا%(43)ی بەڵام لەهەمان كاتدا رێژه

يەكر داخراوە بە بەراورد لەگەڵ كۆمەڵگەى كۆمەڵگە ى كوردى نيشان دەدات چونكە كۆمەڵگەى كوردى ئێستەكۆمەڵگە
راسههههتەوخۆ  پێشههههووی خؤيدا بەتايبەتر لە پێوەندييە كۆمەڵايەتييەكان، هەروەها بۆ خراپر بارى ئابوورى وڵات كە

تاكەك ئابوورى  بارى  گەكاريگەرى لەسههههەر  يان نەبوونر پلانێكر تۆكمەى حكومەت لەخەم  انر كۆمەڵ جێهێشههههتووە، 
 ى نمونەى توێژينەوەكە خێزاندار بوون.%(5٧)ڵام بەرێژەى خواردن و چارەسەركردنر كێشەى گەنجان دەگەڕێتەوە، بە

توێژينەوەكە  نمونەى (%46.6)رێژەى  بە خات، كەردهر دهی توێژهی نموونەجۆری پیشههههە لەكۆتاييدا خشههههتەكە-
دەڵێن، كە مووچە خۆرى حكومەتن ئەمەي  چەند لايەنێس لەخۆدەگرێت لە لايەن گرنگر دامەزراندن و مووچە خۆرى 
لاى تاكر كوردو تەمبەڵر تاكر كورد نيشههان دەدات، هەروەها شههكسههتر حكومەتر هەرێم لەبەرهەمهێنانر نەوەيەكر 

يانر  كاريگەرى لەسههههەر ميزانيەى حكومەتر هەرێمر سههههاڵ حووكمڕانر ئەمەي  راسههههتە (2٨)مشههههەخۆر لەم وخۆ 
ناوەنر اێراق لەكاتێكدا ئێسههههتە رێژەى دانيشههههتووانر هەرێم  تان كردووە و بۆتە گرفت لەگەڵ حكومەتر  كوردسهههه

 .(2٠2٠رێمی  كوردستان، ی ئاماری هەستەده)و ئەوەنەي  فەرمانبەرى هەيە  (٠٨3.6.1٧1)
وا كردووە، كە بێكارن، ئەم رێژەيەش چەند ئاماژەيەك لە نەوەكە ئاماژەيان بەی نمونەى توێژي%(15)مان كاتدا هە لە

لە ئازاد و سههههەربەخۆ لەلاى گەنجر كورد،   كارى  ێت لەوانەي  نەبوونر بيرۆكەى  ي  زۆرى وهكر ترهلايە خۆ دەگر
وورى هەرێم، هەروەها وەك شههكسههتر گەنجان و ئامادەنەبوونر باوانيان لە دووبارە يارمتيدانيان لەبەر خراپر بارى ئاب

 پێويست حكومەتي  هيچ هەنگاوێكر ڕژدى نەهاويشتووە لەم بوارەدا.
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خێزان، ئابووری، )ری وهتە (4)لە  پێكهاتووه كە كەوهكانی توێژینەتییەی داتا تایبەوهروو و شههیكردنە خسههتنە -3-4

 :وهی خوارهیەم شێوهگرێت بەخۆ دهلە گەبڕ (1٠) ي رانەوهم تەك لەریەهە (ندروستی، خوودیتە
 ری خێزانوهتە-1-3-4

 (2) ی ژمارهخشتە
 ڕوو: خاتەری خێزان دهوهپێی تەبە نتینەرهكەت  بەبارهسە كەوهی توێژینەڵامی نموونەوه

 برگە روهتە
ن.ژ.  ڵاموه

 نگراوسە
كێشی 

 ندیریزبە دیسە
 خێرنە كیەتارده ڵێبە

زان
خێ

 

ی زیاتری بۆ متمانە تێكەرفەده رنتینەكە-1
 ماڵم لەكەرهنێوان خؤم و هاوسە

225 1٩٠ 44 
2.3٠.٨٠ ٩ 3 

4٩% 41% 1٠% 
سههههت كردنم بۆ هە تێكەرفەده رنتینەكە-2
 وهماڵەم لەكەرهگرانی كاری هاوسەبە

231 152 ٧6 
2.34 ٠.٧٨ 5 

5٠% 33% 1٧% 
يس  تێكهەرفهەده رنتینهەكهە -3 بۆ زيهاتر نز

 كانمم له مندالەوهبوونە
315 1٠3 41 

2.6٠.٨٧ ٠ 1 
6٩% 22% ٩% 

بە تێكەرفەده رنتینەكە -4 رێژی  رنامەبۆ 
 ژیانی خێزان

224 1٧6 5٩ 
2.36 ٠.٧٩ 4 

4٩% 3٨% 13% 
  ندییوههۆی چاكردنی پە بووه رنتینەكە-5

 نێوان ژن و پیاو
12٨ 22٧ 1٠4 

2.٠5 ٠.6٧ ٨ 
2٨% 4٩% 23% 

نەكە-6 یاد بوونی   تونو  بووه رنتی هۆی ز
 تیژی خێزان

61 2٠3 1٩5 
1.٧1 ٠.5٧ 1٠ 

13.3% 44.2% 42.5% 
هۆی وۆڵترو زیاد بوونی   بووه رنتینەكە-٧

 گرفتی خێزان
٧2 1٩1 1٩6 

1.٧3 ٠.5٩ ٨ 
15.٧% 41.6% 42.٧% 

م وهوتنههەهۆی دووركههە بووه رنتینههەكههە-٨
 نجاڵی ژیانجەلە

2٨3 133 43 
2.52 ٠.٨4 2 

62% 2٩ %٩% 
ینههەكههە -٩ ت ن تر ده ر بۆ زیهها بوو  رفتێههس 

 ر.كانی كۆمپیوتەپرۆگرامەزابوون لەشاره
133 1٨6 14٠ 

1.٠ ٩٨.66 ٨ 
2٩% 4٠.5% 3٠.5% 

بههۆ كههات  تههێههكههەرفههەده رنههتههیههنههەكههە-1٠
 وهماڵەدان لەفیرۆنەلە

1٨6 1٧5 ٩٨ 
2.1٠.٧ ٩3 6 

41% 3٨% 21% 
  ٠.٧3 2.1٩    روهكۆی گشتی تە 

دی كێشهههی سهههەبە (1٠، ٩، ٨، ٨، ٧، 6، 5، 4، 3، 2، 1)بوو  یەم شهههێوهری خێزان بەوهكانی تەندی بڕگەریزبەت بەبارهسهههە
(٠.٨، ٠.٨٧4 ،٠.٧، ٠.٧٨، ٠.٧٩، ٠.٨٠3 ،٠.6٠، ٨.66 ،٠.5٠، ٨.5٧). 
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لەوهئە تەی  ئە تەبووه نتینەرهوێت كەركەدهیەم خشهههه بەتاكە ی،وههۆی  ى ژيانر ڕێژرنامەكانی خێزان دووبارە 
هۆی زیاتر نزیس  تەبووهي  وهو ئە وهبمێنە وهماڵەنجاڵی ژیان و زیاتر لەجەلە وهدووربخاتە وهنەخێزانر خۆيان بكە

دا مان خشههههتەهەكانی خێزان، لەنێوان تاكەلە هۆی زۆربوونی متمانە كردنیان بۆهردهروهكان و پەمنداڵە یان لەوهبوونە
ڵكو بەهۆی زیادبوونی گرفت و توندوتیژی خێزانی  تەبووهنە نتینەرهكە وێت كەكەردهده (1٠، ٩)كان  ندی بڕگەریزبە لە
 .(3، 2،  1)كانی بۆ بڕگە ي  پاڵپكشتكردنەمەئە

 ری ئابووری:وهتە -2-3-4
 (3) ی ژمارهخشتە

 :رووخاتەنی ئابووری  دهلایەلە نتینە، كەرهت بەبارهسە كەوهڵامی توێژینەوه

 برگە روهتە
ن.ژ.  ڵاموه

 نگراوسە
كێشی 

 ندیریزبە دیسە
 خێرنە كیەتارده ڵێبە

ری
وو

ئاب
 

زراندن و ی گرنگی دامەبیركە رنتینەكە-1
 خۆری لا دروست كردم موچە

1٨٧ 151 121 
2.14 ٠.٧1 1٠ 

41% 33% %26 
نەكە-2 بە تێكەرفەده  نتی بردن و رێوهبۆ 

 كانرجییەكۆنترۆڵ كردنی خە
2٧٩ 13٩ 41 

2.52 ٠.٨4 ٨ 
61% 3٩ %٠% 

ی ی گرنگی پارهكردن بیرۆكە رنتینەكە-3
 ش لادروست  كردمسپی بۆ رۆژی ره

332 1٠3 24 
2.6٠.٨٩ ٧ 2.5 

٧2.3% 22.5% 5.2% 
 وهتێس بوو بۆ بیركردنەرفەرنتینە دهكە-4
 خۆربەكی سەئابوورییەلە

311 1٠6 42 
2.5٠.٨ ٩6 5.5 

6٨% 23% ٩% 
 وهوتنەبۆ دووركە تێكەرفەده رنتینەكە-5
 كانناپێویستییە كەشتومەلە

341 1٠1 1٧ 
2.٧1 ٠.٩٠ 1 

٧4% 22% 4% 
تێههس بوو بۆ رفههەرنتینههە كردن دهكههە-6
 كان.زیاده رجییەرخستن و زانینی خەده

311 124 24 
2.63 ٠.٨٨ 4 

6٨% 2٧% 5% 
تێههس بوو بۆ رفههەرنتینههە كردن دهكههە-٧

 وهماڵەلە وهرێنی مانەناسینی نە
245 1٧1 43 

2.44 ٠.٨1 ٩ 
53.4% 3٧.2% ٩.4% 

یرۆكههەكههە-٨ ب كردن  ینههە  ت ن نی ر ی ژیهها
كارو ده كانی سهههههت گێرهناخۆشههههی كرێ

 لادروست كردم

33٩ ٧1 31 
2.6٠.٨٩ ٧ 2.5 

٧3% 2٧ %٠% 

یرۆكههەكههە-٩ ب كردن  ینههە  ت ن گی ر ن گر ی 
كشتوكاڵی وئاژداری  مهێنانی  بواریرهەبە

نە یانی رۆژا كەبۆ ژ تا كا لا كانی كۆمەی  ڵ
 دروست كردم.

2٩3 12٠ 46 

2.54 ٠.٨5 ٧ 
64% 262% 1٠% 

یرۆكههەكههە-1٠ ب كردن  ینههە  ت ن نی ر  5.5 ٠.٨6 2.5٧ 3٧ 123 2٩٩ی ژیهها
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كەبە  پەندكراوو دانیشههههتوویی  كان و م
 %٨ %2٧ %65 لا دروست كردم. ژارانی لەهە

  ٠.٨5 2.55    روهكۆی گشتی تە 
، ٨، ٧، 5.5، 5.5، 4،  2.5، 2.5، 1) یەمشههێوهخات بەردهری ئابووری دهوهكانی تەندی بڕگەریزبە وهرهی لای سههەخشههتە لە

٩ ،1٠). 
وێت، كەردهدهوهرهسهههەكانی پێی رێژهبە(٠.٧1، ٠.٨1، ٠.٨4، ٠.٨5،  ٠.٨6، ٠.٨6، ٠.٨٨، ٠.٨٩، ٠.٨٩، ٠.٩٠)دی كێشهههی سهههەبە

هۆی  تەكان، دواتری  بووهناپێویسههههتییە كەكڕینی شههههتومەلە وهونەڵكی دووربكەی خەوههۆی ئە تەبووه نتینەرهكە
 (شی سپی  بۆ رۆژی رهپاره)ڵێت: ده رگرن، كەندی پێشینان وهپەن و سوود لە وت بدهكەپاشە ی زیاتر گرنگی بەوهئە
 (425: 2٠٠1، يناحاال)

 وهنتینەرههۆی ڤايرۆسههههی كۆرۆنا و كەبە ي ، كەخراپە وئابووريیە  ندروسههههتيیەتە م باروو دۆخەها ئەروههە 
ناخۆشهههی سهههت بەبجوڵێت و هە ركاتێكی دیكەهەتیان زیاتر لەسهههتی مرۆڤایەهە ڵكی كرد، كەخە دروسهههت بوو، وای لە
ئاوارهكان و هەگێرهسههههتیژیانی كرێكاران و ده لەكە (26٠.٧6٧)یان ژماره كان كەبیانیە ژار و  كان و مپەناو كەسههههن 

ر سەرجی خۆیان ژیان بەر  خەسەجێ بوون لەرێمی كوردستان نیشتەهە ڕاست باشووری اێراق لەهاووڵاتیيانی ناوه
ی سههههتەده)ژین سههههتینی  دهڵەری ئێرانی تورك و  فەنابەر پەزاهەده  (1٠٠٠٠)ی رباری نزیكەكاندا سههههەمپەكەن و لەبەده

 .(رێمی  كوردستان اێراقتی هەتی  پلان دانانی حكوومەزارهئاماری  وه
 وهماڵەیان لەوهوهو مانەنتینە رهبە هۆی كە وتووهڵكی تێی كەخەی، خراپە م باروودۆخەدا ئەمان خشههههتەهەلە

 كههات بڕوانههەو پههاڵپشههههتی دهبووه ری هههەمههان كههاریگههەری خێزان هههەوهتههەلههە ی دابنرێههت چونكههەرێنكههارێكی نههەبههە
بە یەریز لەروههە (3، 2، 1)كانیندی یەها  فەلا باری   نەكی تر خراپی  ماب نەر چەران و  كە بوونی موو وتنی یان دوا

لەیەبۆماوه نەنموونە كی زۆر وای  مە بە كرد گرنگینە كەوهی توێژی ندن و مووچەدا كەزرا بدان.  ته   ی خۆری  ئێسهههه
 (2٠2٠ورامی ، هە) رهرمانبەفە (1.251.451)یان ژماره
 ندروستیری تەوهتە-3-3-4

 (4)ی ژمارهخشتە
 خاتردهندروستی  دهنی تەلایەلە رەنتینەكە ت بەبارهسە كەوهڵامی توێژینەوه

 برگە روهتە
ن.ژ.  ڵاموه

 نگراوسە
كێشی 

 ندیریزبە دیسە
 خێرنە كیەتارده ڵێبە

تە
تی

وس
ندر

 

خدان ی گرنگی وبایەبیرۆكە رنتینەكە-1
لا نی روخسارو مرۆڤ لەپاك و خاوهبە

 دروستكردم

324 1٠1 34 
2.63 ٠.٨٨ 6 

٧1% 22% ٧% 
تێس بوو بۆگرنگی دان رفەده رنتینەكە-2

 ڵۆكانی كۆمەتاكەتدروستی بە
343 ٩2 24 

2.6٠.٩٠ ٩ 3.5 
٧5% 2٠% 5% 
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ی گرنگی هۆشیاری بیرۆكە رنتینەكە-3
ڵگا كانی كۆمەندروستی لای تاكەتە

 لادروستكردم

343 ٩1 25 
2.6٠.٩٠ ٩ 3.5 

٧5% 2٠% 5% 

ی گرنگی خۆ پاراستن بیرۆكە رنتینەكە-4
 دروستكردمكان لا خۆش وڤایرۆسەنەلە

36٧٧ ٠ 22 
2.٧4 ٠.٩1 1.5 

٧٨% 1٧% 5% 
تی ی جیاوازی تاكایەبیرۆكە رنتینەكە-5

 لا دروست كردمش لەی لەرگربەلە
2٩٧ 12٩ 33 

2.5٠.٨ ٨6 ٨.5 
65% 2٧ %٨% 

ی گرنگی خواردن و بیرۆكە رنتینەكە-6
كان بۆ ژیانی ندروستییەتە وهخواردنە
 ڵگا لادروستكردمكۆمەكانی تاكە

2٩2 12٧ 4٠ 
2.55 ٠.٨5 1٠ 

63.6% 2٨.٧ %٧.٧% 

كارهێنانی خی بەی بابەبیرۆكە رنتینەكە-٧
كانی ژیانی تاكەكانی لەوهرهسابوون وپاككە
 ڵگا لا دروستكردمكۆمە

315 1٠٧ 3٧ 
2.61 ٧ ٠.٨٧ 

6٩% 23% ٨% 

ر سەلە ندروستی  تاجێكەتە-٨
خۆشكان نرخی نیا نەكان تەندروستەتە

 (3٠4: 2٠٠٧امر ، )زانن  ده

3٠5 12٠ 34 
2.5٠.٨ ٩6 ٨.5 

66.5% 26.1% ٧.4% 

ند زانینی كاری هەی بەبیرۆكە رنتینەكە-٩
تكردنی كان بۆ خزمەندروستیەتە ندهكارمە

 هاوڵاتیان لا دروستكردم.

32٨ 1٠٩ 22 
2.6٠.٨٩ ٧ 5 

٧1% 24% 5% 

خی پاك ی گرنۆ و بایەبیرۆكە رنتینەكە-1٠
ر ژیانی سەلە وخاوێن راگرتنی ژینگە

 هاوڵاتیان لا دروستكردم

3٠5 ٨6 22 
2.٧2 ٠.٩1 1.5 

٧6% 1٩% 5% 

  ٠.٨٨ 2.65    روهكۆی گشتی تە 
، 3.5، 3.5، 1.5، 1.5) یەم شێوهخات بەردهدهندروستی ری تەوهكانی تەندی بڕگەریزبە (4) ی ژمارهخشتەت بەبارهسە

بە(1٠، 5.٨، 5.٨، ٧، 6، 5 لەوهئە(٠.٨5، ٠.٨6، ٠.٨6، ٠.٨٧، ٠.٨٨، ٠.٨٩، ٠.٩٠، ٠.٩٠، ٩1، ٠.٩1)دی كێشههههی سههههە.  تەی   یەم خشهههه
كان و گرنگی پاك و سههەخۆشههی و ڤایرۆنەخۆپاراسههتن لەهۆی زیاتر گرنگی دانی تاك بە تەبووه نتینەرهكە وتووهركەده

نێوان لی لە دهكی جەندیەخۆیدا راستی و دروستبوونی پێوهي  خۆی لەمەندروستی، ئەو هۆشیاری تەخاوێنی ژینگە 
خۆشههی  و نەو خۆپاراسههتن لە  و پاك و خاوێنی ژینگە (هۆشههیاری خۆ پاراسههتن  و ژینگە)ردخات ده و برگانەڵامی ئەوه

 .ڵگەكانی كۆمەندروستی لای تاكەندروستی و تەهۆشیاری تە نگدان بەكان و گرڤایرۆسە
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 ری خوودیوهتە-4-3-4 
 (5)ی ژمارهخشتە

 خاتردهنی خوودی دهلایەلە رەنتینەكە ت بەبارهسە كەوهڵامی توێژینەوه

 برگە روهتە
ن.ژ.  ڵاموه

 نگراوسە
كێشی 

 ندیریزبە دیسە
 خێرنە كیەتارده ڵێبە

دی
خو

 

وتنی  ركەتێس بوو بۆ دهرفەده رنتینەكە-1
 ژیان.بێ پلانی تاك لە

2٨2 142 35 
2.54 ٠.٨5 2 

61% 31% ٨% 
وتنی   ركەتێس بوو بۆ دهرفەده رنتینەكە-2

 ڵگاكۆمەكانی تاك لەتوانا  ولێهاتووه
231 164 64 

2.36 ٧ ٠.٧٩.5 
5٠% 36% 14% 

وتنی كەتێس بوو بۆ درهرفەده رنتینەكە-3
 ڵگاداكۆمەناهۆشیاری تاك لە

2٧3 14٩ 3٧ 
2.51 ٠.٨4 4 

5٩.5% 32.5% ٨% 
وتنی ركەتێس بووبۆ دهرفەده رنتینەكە-4

 ت.ر حكومەرامبەیی تاك بەبێ متمانە
2٧٠ 12٨ 61 

2.46 ٠.٨2 6 
5٩% 2٨% 13% 

وتنی كەتێس بوو بۆ درهرفەده رنتینەكە-5
 ڵگاداكۆمەلای تاك لەبێ نرخی كات لە

2٧٧ 13٩ 43 
2.51 ٠.٨4 4 

6٠.3 3٠.3% ٩.4% 
تههێههس بههوو بههۆ  رفههەده رنههتههیههنههەكههە-6

 زابوونی زیاتری كتێب وشارهوهخوێندنە
2٧4 144 41 

2.51 ٠.٨4 4 
6٠% 31% ٩% 

تێههس بوو بۆ زانینی  رفههەده رنتینههەكههە -٧
ی تاك لە ی رۆژانەتی دانانی خشههتەچۆنیە
 ڵگاكۆمە

1٩3 1٩٩ 6٧ 
2.2٠.٧ ٧6 ٩ 

42% 43% 15% 

تێههس بوو بۆ گۆرینی رفههەده رنتینههەكههە-٨
 كان.تییەڵایەكۆمەریتەداب ونە

1٩1 1٩6 ٧2 
2.26 ٠.٧5 1٠ 

41.6% 42.٧% 15.٧% 
تهههێهههس بهههوو رفهههەده رنهههتهههیهههنهههەكهههە-٩

و نههاسههههینی خودی تههاك وهبۆپێههداچوونههە
 ڵگاداكۆمەلە

223 1٨٨ 4٨ 
2.3٧ ٠.٧٩ ٨.5 

4٩% 41% 1٠% 

وتنی ركەتێس بوو بۆ دهرفەده رنتینەكە-1٠
ستی گرنگی پیاوانی پۆلیس و پۆلیسی  ئا

ژیانی رگە لەهاتوو ئاسههههای  و پیشههههمە
 دالگەكۆمە

323 1٠3 33 

2.63 ٠.٨٨ 1 
٧٠.4% 22.4% ٧.2% 

  ٠.٨1 2.44    كۆی گشتی 
شتەت بەبارهسە شێوهخات بەردهده كەوهتوێژینەری خوودی لەوهكانی تەندی بڕگەریزبەكە (5)  ی ژمارهخ ، 1) یەم 

 یەم خشتەی لەوهئە (٠.٧5، ٠.٧6، ٠.٧٩، ٠.٧٩، ٠.٨2، ٠.٨4، ٠.٨4، ٠.٨4، ٠.٨5، ٠٨٨)دی كێشی سەبە (1٠، ٩، 5.٧، 5.٧، 6، 4، 4، 4، 2
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سای  و ست كردن بەهۆی هە تەبووه نتینەرهێت كە: كەوكەدهدره گرنگی رۆڵی پیاوانی پۆلیس و پۆلیس هاتوچۆ و ئا
شمە شیاری و بێ نرخی كات لەركەهۆی ده ، دواتری  بووهڵگەكانی كۆمەژیانی تاكەلە رگەپێ لای وتنی بێ پلانی و ناهۆ

هۆی گۆرینی داب و  تەبووهنە نتینەرهكە كە وتووهكەدره وهرهی لای سەەخشتمان كاتیشدا لەهە، لەڵگەكانی كۆمەتاكە
ی ژیانیان ی رۆژانەخشههههتەبە وهرێس بۆ پێداچوونەپاڵنە تەبووهها نەروهكان  لای تاكی كورد، هەتییەڵایەكۆمە ریتەنە

بە نەتاك،  گە ڵام بروا كەرى خێزان لێتويژهوهتە لە (3)ى بر یان وابوو  نەرهكە ران پێ نە بووه نتي يداجوو  بە وههۆى ب
 .وهى خێزان و دارشتنەى رۆژانەخشتە

 كەوهكانی توێژینەرهوهنجانی كۆی تەرئەدهت بەبارهسە -5-3-4
 (2.٧٩)بە بەهاى خات، كه:  تەنيا تەوەرى خێزان ئاماژە دارە ردهكۆى تەوەرەكانر توێژينەوەكە ده (Test)نجامی ئە

كان ی خێزاندارهندی ژمێرهناوه ی خێزان دارن، چونكەوانەجياوازيەكەيشر دەگەرێتەوە بۆ ئە (٠.٠٠5)لە ئاستر  دەلالەى 
 .یە(1٧.5٩) ڵت كەندی ژمێری سەناوهلە ترهورهگە  (51.1٨)

ستیەخۆیدا ئەش خۆی لەمەئە تی  تایبە ،  بەبووهر خێزان هەسەری لەیاتر كاریگەز نتینەرهكە خات، كە:ردهده و را
سەگەروارد لەبەكان بە ندام و  خێزانەر  ئەسەروونی  لەكی  دهیەتی وتاردهڵایەری ئابووری  و كۆمەكاریگە كان، ڵتەڵ 
بێت و  يەكورتی و ناخۆشههههیان هەم و مان خێزان  و چی گرفت و كەهەندامن لەمان كاتدا ئەهەكان  لەڵتەسههههە چونكە

 .بێتەكان دهر خێزانەسەری لەوخۆ كاریگەبێت راستەده
 (6) ی ژمارهخشتە

بۆ  (T Test)كارهێنانی بەز بەگەپێی رهبە نتینەرهكە ت بەبارهسە كەوهی توێژینەڵامی نموونەجیاوازیی وه
 رووخاتەجیاواز ده بارهی قەدوونموونە

ژ.  زگەره روهتە
 نموونە

ندی ناوه
 ژمێریی

لادانی 
 ریپێوه

های بە
 (ت)

ئاستی 
 تلالەده

 بڕیار

 خێزان
 3.54 1٨.31 2٧٨ نێر

ئاماری  ئاماژه 1٧.٠ 1.3٨
 3.51 1٧.٨4 1٨1 مێ نییە

 ئابووری
 3.5٨ 14.62 2٧٨ نێر

ئاماری  ئاماژه 56.٠ 5٨.٠
 3.٩3 14.41 1٨1 مێ نییە

 ندروستیتە
 4.3٩ 13.٨4 2٧٨ نێر

ئاماری  ئاماژه ٠.٠٧ ٨٠.1
 4.4٠ 13.٠٨ 1٨1 مێ نییە

 خودی
 3.٩1 16.٠3 2٧٨ نێر

 ئامارییە ئاماژه *٠.٠٠ 3.15
 3.٩3 14.٨5 1٨1 مێ

كۆی 
 كانرهوهتە

 11.٩2 62.٧٩ 2٧٨ نێر
 ئاماریە ئاماژه *٠.٠3 2.22

 12.٩٠ 6٠.1٨ 1٨1 مێ
 دا(0.05)تی لالەئاستی دهلە ئامارییە ئاماژه*
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 (7)خشتەى ژمارە  
 (Anova)كارهێنانی بەن بەمەپێی تەبە رەنتینەكە ت بەبارهسە كەوهیی توێژینەڵامی نمونەجیاوازیی وه

 روو: خاتەده

 تەوەر
 دەستە تەمەن

 جياوازى
F 

 -1٨ بريار
2٧ 

2٨- 
3٧ 

3٨- 
4٧ 

5٧ – 
4٨ 

6٧- 
5٨ 

 16.٧6 1٧.٨6 1٨.65 1٨.٩٩ 1٧.6٧ ن. ژميرەيي

فرە  1ت
 F= 3.42 ٠.٩1 -٠.1٩ -٠.٩٧ -1.32* - بەرواردكردن

٠.٠1 :P 

ئاماژە تەنها گروپر 
 دووەم

جياوازن لەگروپي 
 يەكەم

 F= 1.٨2 13.53 14.2٨ 15.3٩ 14.54 14.2٩ ییژمێرهن.  2ت
٠.12 :P دارنییەئاماژه 

 F= 1.٩6 11.5٩ 12.٨2 13.5٧ 14.2٧ 13.63 ییژمێرهن.  3ت
٠.1٠ :P دارنییەئاماژه 

 F= ٠.٨٩ 14.٧1 15.3٧ 16.1٨ 15.5٨ 15.4٠ ییژمێرهن.  4ت
٠.4٧ :P 

 دارنییەئاماژه

كۆی 
 F= 2.1٩ 56.5٩ 6٠.32 63.٧٨ 63.3٨ 6٠.٩٩ ییژمێرهن.  كانرهوهتە

٠.٠٧ :P دارنییەئاماژه 

 دا.(0.05)تی لالەدهئاستی لە ئامارییەئاماژه*
 (8)خشتەى ژمارە 

ڵت ردار و سەتی هاوسەڵایەپێی باری كۆمەبە رەنتینەكە ت  بەبارهسە كەوهی توێژینەڵامی نمونەجیاوازیی وه
 بۆ دوو نمونەى قەبارە جياواز دەخاتەروو (T Test)كارهێنانی بە بە

ژ.  رەگەز تەوەر
 نمونە

ناوەندى 
 ییێرهژم

 لادانی
 ریپێوه

های بە
 (ت)

ئاستی 
 تلالەده

 بریار

 خێزان
 3.63 1٧.5٩ 1٩٧ ڵتسە

 ئاماژه *٠.٠٠5 ٧٩.2-
 3.4٠ 1٨.51 262 ردارهاوسە ئامارییە

 ئابووری
 3.٧1 14.16 1٩٧ ڵتسە

ئاماری  ئاماژه ٠.٠64 ٨5.1-
 3.٧1 14.1٨ 262 ردارهاوسە نییە

 ندروستیتە
 4.63 13.63 1٩٧ ڵتسە

ئاماری  ئاماژه 6٩.٠ 3٩.٠
 4.22 13.46 262 ردارهاوسە نییە

ئاماری  ئاماژه ٠.65 1.٩1- 3.٩٧ 15.15 1٩٧ ڵتسە خودی
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 نییە 3.٩1 15.٨٧ 262 ردارهاوسە
 13.٠4 6٠.54 1٩٧ ڵتسە 

ئاماری  ئاماژه ٠.٠6 ٨2.1-
كۆی  نییە

 11.٧٧ 62.6٧ 262 ردارهاوسە كانرهوهتە

 دا.(٠.٠5)تی لالەئاستی دهلە  ئامارییە ئاماژه
 (9)ی ژمارهخستە

 واریپێی ئاستی خوێندهبە نتینەرهكەت بەبارهسە كەوهی توێژینەڵامی نمونەجیاوازیی وه
 ڕوو خاتەده (Anova)كارهێنانی بە بە

 تەوەر
 ندەوارىێئاستر خو

 جیاوازی
F 

خوێندی  زانكۆ یمانگاپە ییئاماده ندیناوه سەرەتاير بڕيار
 باڵا

 1٧.٩5 1٨.٠٧ 1٩.16 1٨.11 23 14 ن . ژميريي

فرە  1ت
 F= 2.6٠ -3.٩5 -4.٠٧ -5.16 -4.11 -٩* - بەرواردكردن

٠.٠2 :P 

 دارهئاماژه
نها تە

گروپی 
م دووه

جیاوازی 
گروپی 

 مكەیە

 F= ٠.٨5 14.6٩ 14.45 14.6٨ 14.42 1٨.33 12.6٧ ن . ژميريي 2ت
٠.5٠ :P 

دا ئاماژه
 نییە

 F= 1.٧2 13.٩٧ 13.25 13.55 14.٨٩ 1٨.6٧ 12 ن . ژميريي 3ت
٠.12 :P 

دا ئاماژه
 نییە

 F= 1.2٨ 15.٩3 15.41 15.٩٠ 15.32 1٩.٠٠ 12 ن . ژميريي 4ت
٠.2٧ :P 

دا ئاماژه
 نییە

كۆى 
 F= 2 62.55 61.1٨ 63.2٩ 62.٧4 ٧٩.٠٠ 5٠.6٧ ن . ژميريي تەوەرەكان

٠.٠٧ :P 
دا ئاماژه
 نییە

 دا.(٠.٠5)تی لالەئاستی ده لە ئامارییە ئاماژه
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 نجامرئەده 
زی مێ، گەڵ رهگەروارد لەبەبە شههههداریان كردووهزی نێر زیاتر بەگەره وت، كەركەمان دهكەوهكۆتایی توێژینەلە-
 ك.ر چالاكیەهەبن لەشدار دهزی نێر زیاتر بەگەم رهردههە دا كەڵگای  كوردی  نیشاندهكۆمەش واو ی مەئە

ی (1/5)كاتێكدا لە ولێر و دهۆك بوونە،راكانی هەشههههالە كە،وهشههههداربووانی تویژینەرا زۆری بەی هەها رێژهروههە-
ش بۆ بارودۆخی خراپی مە، ئەرین بووهی راپەرمیان و  ئیدارهگە  و بجەڵەكانی سههلێمانی و هەشههارهشههداربووان لە بە

كخسههههتبوو كانی ژیانی پەمووكایەهە كە نتینەرهی كەماوهتی لەتایبەبە وهرێتەگەده یەوناوچەڵكی ئەئابووری خە
و ر كاری رۆژانەسههەزیاتر لە كە كردووه یەوناوچەی ژیانی دانیشههتوانی ئەر زۆرینەسههەری لەخۆ كاریگەش راسههتەمەئە

 ژی.ده موچە
كالۆیۆس و ك بەوه رزدا بوونەئاسههههتی خوێندنی بەلە كەوهشههههداربووانی توێژینەر زۆری بەی هەها زۆربەروههە-

 ڵگادا.كۆمەلە ست هێنانی بڕوانامەدهك گرنگی خوێندن وبەخات  وهردهدهنێس بەند لایەش چەمەخوێندنی باڵا، ئە
خێزاندارن  كەوهشههههداربووانی توێژینەی بەزۆربە كە ریخسههههتووهده كەوهری خێزان  توێژینەوهتەت بەبارهسههههە-
ی وههۆی زیادتر نزیس بوونە  بوه رنتینەكە كە  ریانخسههههتووهكان دهنجامەها ئەروهكان، هەڵتەڵ سههههەگەراورد لەبەبە
هۆی زیادبوونی   بۆتەنە رنتییەكە كە وتووهركەها دهروهكان، هەنێوان دایس و باوك منداڵەت لەتاببەخێزان بەندامانی ئە

ندو خێزانی وه ئەگرفت و تو لەوهك  لەی   لەم  یەڵایەكۆمە تۆرهو لا  لەتی گای جۆراو جۆرهكان  نە وهرێ ی باس  و وێ
 خست.ردهكانیان  دهخێزانیە گیروگرفتە

زیاد و نا  كەكڕینی شههههتوومەلە وهوینەوای لێكردین، دووركە نتینەرهكەوت: ركەئابووری ده ریوهتەكاتێكدا لەلە -
 ندی پێشینان.پەرگرتن لەوت و سوود وهكەپاشەمان كاتدا گرنگیدان بەهەكان، لەپێویستییە

هۆی  تەبووه نتینەرهكە كە ریان خسههههتووهده كەوهو داتاكانی توێژینە ندروسههههتی ئامارری تەوهتە ت بەبارهسههههە-
تدروستی تاك و هۆشیاری و پاك و ها گرنگی بەروهن،  هەخۆ پاراستن بدهڵگە زیاتر گرنگی بەكانی كۆمەتاكە ی كەوهئە

 ن.یان بدهخاوێنی ژینگە
ذار و كان و هەستگيراوهناخۆشر ذيانی كرێكار و ده بيريان لە بارودۆخەو ربارى ناخۆشر ژيانيان لەسە هاروههە-

 .وهكردهكان دهمپەكانی كەئاواره
تاكان دهوهتەلە كۆتایی دا لە - بارودۆخی خراپ و بڵاوبوونەنتینە رهریان خسههههتووه:  كەری خودی دا، دا ی وهو 

روونی  و ی ترس و فشههههاری دهوهو بڵاوبوونە ڵگەكۆمە انی ژیانی  لەكموو پایەڤایرۆسههههی كۆرۆنا ئیفلیج بوونی هە
 وێت.ركەڵگەدا زیاتر بنرخێنن و دهكۆمەكانی  لەجۆراوجۆره ناهييەتەگرنگی رۆڵی هێزه

لەبە كەلایەڵام  نەرهكی تر  نەركەهۆكارى ده بووه نتی یاری و  نا هۆشهههه لەوتنی بێ پلانی و  كات  لای زانینی نرخی 
 .ڵگەكانی كۆمەتاكە
بەبارهسههههە- تەت  ماژهكەوهكانی توێژینەرهوهكۆی  ئا تەدارنەش، هیویان   تەبوون   یا  نەوهن ێت، كەری خێزان   ب

ماژه لەئاسههههتی دهلە (2.٧٩)های بە بە دارهئا لە (٠.٠٠5)ی لا گە،  یەناو بڕ نداره كەكانی خێزانی  جیاواز كان بۆ خێزا
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 .یە(1٧.5٩)ڵت كەی سەندی ژمێرهناوهلە ترهورهگە (1٨.51)كان ندی خێزاندارهناوهكە  وهڕێتەگەده
 كانپێشنیاز و ڕاسپارده

 نجام بداتئە مانەرێمی كوردستان ئەتی هەر حكومەسەلە پێویستە
 ڵگەدا.كۆمەكان لەت گوزارییەرزانكردنی نرخی خزمەچاك كردن و هە -1
 یان.وهكانی ژیان و هۆشیاركردنەپێشووونی كایەراوبەشداريكردنیان لەزی  مێ بۆ بەگەندانی زیاتری  رهها-2
ئابووری و ره -3 بارودۆخی  ندنی هەچاككردنی  پەنجان و دهڵی كاری زیاتر بۆ لاوان و گەخسهههها گا رچووانی  یمان

 زانكۆكان.
ئاسههههانكاری بۆ ره -4 ندان و  ندنی بواری تها لەران بۆ سههههوود  وهبۆ توێژه وهوێژینەخسهههها  رووداو دیارده رگرتن 

 .ڵگەكانی كۆمەخوازیارهنە
 وهكانی توێژینەپێشهههنیاز و راسهههپاردهت كانی حكوومەزگا جۆراوجۆرهرپرسهههانی دام و  دهر بەسهههەلە پێویسهههتە -5

 ربگرێت.ی كار و سوودیان لێ وهرنامەبە نەكان بخەزانستیيە
كانی ژیان ر  پێداویستییەسەن بەش بكەر دایس و باوكان زیاتر كاتی خۆیان دابەسەپێویستە لە وهكی ترهلایەلە -6

 ك.رگرفت و ناخۆشیيەكانیان پێ  ڕوودانی هەر و منداڵەهاوسە لە وهلە گرنۆ و گرنگتر لەپێناو زیاتر نزیكبوونە
وام ردهكان و بەناپێویستییە كەشتوومەلە وهونەن و دووركەوت بدهكەپاشە بەكان زیاتر  گرنگی خێزانە پێویستە-٧

لە هە بوون  كە مەگرنگيدانی  تا یاری لای  گەكانر كۆمەجۆری هۆشهههه لەوه ڵ لەك رێزگرتن  یانی  كات و بوونی  پلان  ژ
 كان.تاكە

 
 كانرچاوهسە

 ، القاهرا، االم الكتب.هالاسری،  الم النفس (2٠٠1)امین،  كبو زید، نبیلە -1
 ،  دار الكتب، بیروت.1، لسان ال رب،ط1٩٩3ابن من ور، ابو الفضل جمال الدین مومد بن مكرم،  -2
، امسههههرا ال ربيه: توليل اجتمااي لبناء امسههههرا وتغير اتجاهات امجيال، المكتبه (2٠٠4)الجولاني، ناديه امر، -3

 القاهرا. المصريه للابااه والنشر والتوزيه،
 ، مختار الصواح، دار الكتب، الودیث، الكویت(1٩٨٧)الرازی، مومد بن بكر بن ابدالقادر، -4
 الاردن. -، دار الكندك للنشر والتوزيه، اربو1، ال لاوات الاجتماايه في القرآن الكريم، ط(2٠٠٩)كبو مغلي، اماد اادل، -5
 دمشق. -سوریه -، الاهالي للابااە والنشر والتوزیه1ال ائلي، ط، الم الاجتماع 2٠٠4ء الدین خلیل، ، بهاتركیه-6
، امسرا القرابه، دراسات في الانثروبولوجيا الاجتماايه، دار الوفاء لدنيا للابااه والنشر، 2٠٠6شريف، فاتن مومد، -٧

 الاسكندريه.
 ، البناء الاجتمااي، مكتبه الوهبه.1٩٨٨حجازك، مومد فؤاد،  -٨
، مقدمه في الم النفس الاجتمااي ودراسهههات المسهههلمين، دار الشهههروق للنشهههر والتوزيه، 1٩٨6اامر، كحمد مومد،  -٩
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 جدا. 
اێراق      لە  -تايبەت بەئامارى نەخۆشر كۆرۆنا لەوەزارەتر تەندروستر هەرێمر كوردستان (21٨)راگەياندراوى -1٠

1/1٠/2٠2٠. 
 ، بدون مكان لبه.1،  االم الكتب، طام جم اللغەال ربيه الم اار ،2٠٠٨امر، احمد مختار ابدالوميد،  -11
 . دار  البشائر الاسلامیه،1والاداب، بیروت، ط ، افوات التراث والتراجم واللغە2٠٠٠، مومود  مومد،يالاناح -12
اێراق،  موو ی  – كوردستان رێمیهە ئاماری یستەده – دانان پلان تیزارهوه–رێمی كوردستان  تی هەحكومە-13

 .٨/٩/2٠2٠رێم  بۆ كۆتایی،  ت، ئاماری پێشبینی كراو، دانیشتوانی  هەزارهوه
 ، مصر، ماب ه الس ادا.2، ووااد البوث الاجتمااي، ط1٩٧4ابدالباوی، زیدان، -14
 ، مناهج البوث في الم الاجتماع، امان، دار الشروق.1٩٩6امر ، م ن جلیل،  -15
 ،  كردن ، امان، دار الوائل للنشر والتوزيه.(Spss)التولیل الاحصائي الاساسي للاستخدام  2٠٠٨، ظجودا، موفو -16
 .2٩/٩/2٠2٠ ممەاێراق، سێ شە -ێمی كوردستانرتی هەتی پلاندانانی  حكومەزارهی ئاماری وهستەده -1٧
رێمی  كوردسههتان، تری هەدامی بایۆمەنرێمی كوردسههتان و ئەتی هەبێژی جێگری حكومەورامی ، سههمیر، وتەهە-1٨

 یانی.بە 11.5، كاتژمێر 2٩/٩/2٠2٠،  ممەسێ شە
19- Mayo Foundation for Medical Education and 1998-2020. Research (MFMER). 

20- )http://publichealth. Lacounty. Gov/acd/docs/covhome Quarantine Arabic.pdf..( 
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