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 وى ولهى شیعرى مهنموونه ى ڕۆح بهوهتیف و ژیانهكارماى ئیستاتیكى وعیرفانى پۆزه

 م. ئاڵا دارا عبدالمجید 

 زانكۆى كۆیه -شى زمانى كوردىبه

 ٢٢/٠٦/٢٠٢٥ڕێکهوتی بڵاوکردنهوەی توێژینهوە     ١٢/١٠/٢٠٢٤ڕێکهوتی وەرگرتنی توێژینهوە  

 پوخته :

ریدا مرۆڤ سهشێكى كاراو باڵكێشراو بهكو بهلۆژیا، بوونى مرۆڤیش وهكنهى تهپۆپه  و چڵه   جیهانى ماندوو و ڕووهله       

چركهخۆشییه  له  پهكى  و  ههشیمانییهییى  ده  له  چونكه  ییهمیشهكى  بردراوه  وهروونییهڕووى  بهبه  تههانا  و  هێزكهر  ر 

كانى ربڕى ویژدان و سۆزهست و دهى ههكانگه  بازوو له  ڕووخسار له  له  مرۆڤدا كز بووهكان. هێز لهكاتییه  رهدڵخۆشكه

 دراوه.  ولاوازیهى ئهوهى هێزوپڕكردنهوهست هێنانهده وڵى بهئاستى جۆراوجۆر هه  له   مانێكهرده"دڵ و مێشك "یش. سه

بۆ    ڕانگێزى كردووهشه  ت ڕووى لهنانهته  شهڕى داهێنراوو ههرى بیروباوهسێبه  له  بووهت و ههناى فیترهپه  له  بووههه

دواى به   ڕانهو گهو كاركردنى ئاڵۆزو نهێنى و ئاشكرا. ئه رنامهو بهها زاراوهندهژێر چه   . ئینجا لهستهبهو مهدى ئه  هێنانه

. كارما یان توانا و  وڵى بۆ دراوهكان ههكراوى مرۆڤهستپێنهرێنى ههى مردنى ویژدانى و ئهوههێزى ڕۆحى و ڕاستكردنه

كه یه  وهمرۆڤێكه  له  هێزى ڕۆح  لهبۆ  ترو  ئایدیایههه  كى  یه  وهكه ڵگرى  دهبۆ  تر  لهكى  ئه  گۆڕێت.  كارى جیهانى  مڕۆدا 

ڕووى  جیاواز له یهوهم توێژینهدا له. لێرهرگرتووهن، تێڕامان، بوونى خۆشوستراو وهیمهد  هێزى له بووه. هه ركراوهسهله 

ب. ئینجا  دهئه ڕوانینههێزى ڕۆحانى ده خشێكى بهكو توانابهگرین و وهردهوه  وهبیاتهدهبنتى بیرى ئه كارما له  وهجیهانبینیشه

بیرى و   بنیاده  رى له رچى سه، هه رچى لاوازهست هه ده  ینهیدهو ده  وهدۆزینهده   و هێزهیى و ڕزگارى و باڵایی ئهوازهنه

دهروونییهده گهیهرنامهبه  بیكاته  چووهرنهكان  بۆ  خزمهك  لێرهكهته یاندنى  له  وهى.  ئهوهجوانتر  ناسیوهدهى  بێت  ده  بمان 

و  بیات و ئایدیا و جۆرى ئهدهجۆرى ئهتیف لێى بڕوانین. لهنى كارماى پۆزهست هێنا دهكى بهیهرچاوهكو سهنوێ وهرله سه

بتوانین    كه  و ئاسمانییه  قینهكى هێزى ڕۆحانى ڕاستهیه نجینهوى شاعیریش گهولهبیاتى مهدهست دێت. ئهدهى بهكارمایایه

  ست بهێنین .دهبه تیفى لێوهكارماى ئیستاتیكى پۆزه

 . وىولهى هێزى ڕۆحانى ، شیعر ، مهفه لسه ب ، فهده: ئه  وشه كلیله

 كى : پێشه

تیڤ  ك ؟كارماى پۆزهڵام چ كارمایهبیاتدا ، بهدهئه  له   تى كارمایهوروژاندنى بابه  یدا دیارهكه ناونیشانه  كو لهوه  یهوهم توێژینهئه

داڕشتنیان بنتى بیرى   كان كهتییهتایبه  ن مۆركههێزو خاوهبه  بهدهتى ئهتایبهبیاتدا بهدهئه  رخستنى بوونى له و عیرفانى و ده

 له   هایهى وهوهبوونى توێژینهنه  كهتهڵبژاردنى بابهیدا دابێت . هۆكارى ههوهپشته  له   دیبێكى عارفانهئیستاتیكى و هێزی ئه

 موو بوونێكى ههكان له بیات و جوانبینییهدهتى و ئهمرۆڤایه به ستهیوهپه تى ژیاندن كهر گرینگترین بابهسه ختكردنهجه 

وى ولهكو مهبى عارفێكى وهدهتى ئهتایبهب دا بهدهئه  له   لماندنى بوونى كارمایهش سهكهته بابه  ماندا . ئامانج لهردوونهم گهئه 

تیۆرى و پڕاكتیكى .    له   كییهرهشى سه شى دووبهودا كه لمێنین . مهسهكانى دهتیڤى ناو شیعرهدواتر ئاستى كارمای پۆزهكه

،  وهبیات و ئایینهدهو زانست و ئه  فه لسه فه  ندى بهیوهوتنى، پهركهكى كارما ، مێژووى دهم / تیۆرى ناسین و چهكهشى یهبه

ى نموونه  پڕاكتیكه  م / كه شى دووهر. بهرو ڕزگاركه سهكو چارهتیفى ئیستاتیكى وهتیۆسۆفیا و كارماى پۆزه  ندى بهیوهپه

كانى  نگهتیایدا. ئاسته  تیف و عاریفانهرخستنى هێزى كارماى پۆزهو دهكى بیریارانهیهوهشاعیر و لێكدانه  وىولهشیعرى مه

توێژینهردهبه یهكهوهم  بابهكه:  ناساندنى   : بابهوه  مهكهتهمیان  كارله كو  و  گرینگ  و  نوێ  نه سهتێكى  .دووهر  م  كراو 

  تییهتى مرۆڤایهخزمه  و له یهقینهڕاسته   ى كهوهردووندا ئهبوون و گه  ستهێنانى كارمایی لهدهى بهرچاوهى سهوه:جیاكردنه

كرێت چ  ستى پێدهدا هه كى ئاساییانهیهوهخوێندنه و له ندێكى ئیستاتیكى كارماییهوى ناوهوله كانى مهشیعره ندهرچهم:هه ،سێیه

 داته خش دهكى ئیستاتیكى  ژیان بهتى كارمایهواوهتهبه  ى كهو عیرفانییه  ندانهكى بیرمهكى یهیهوهو خوێندنهوهجاى لێكدانه

بى و ئیینگلیزى  رهزمانى عه   به  رچاوهسه  ، ڕاستهرچاوهى سهوهدۆزینه  له  ڕانێكى بێ شومارم بووهم : گهست. چوارهده

ى ناواخنى ندانه ستى خێرمهبهى مهو ئومێده. بهنجام دراوه سفى شیكارى ئهپێى وه  ، به   رگرتووهو سوودم لێیان وهبوونههه

رگاى یاندبێت ودهدا گه قینهتیفى عیرفانى دروست وڕاستهكى كارمایی پۆزهیهبۆته  كانى شاعیرم له مهرههزراوى به وو دامهپته

 واڵاتر بكرێت .   پێى تاكى كوردوجیهانى وهى ژیانهنجینهرخستنى گهده
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 مكى كارما : وچه. پێناسه١.١. كارما : ١

الجهنی،كه، یان كردارو پاداشته نجامه: )یاساى هۆكارو ئهكو زاراوها/ كارما وه دوو   یهو زاراوه (  ئه ٢٠:  ٢٠١٥ى.( ) 

هه مسهجه  بهوه   یهری  و  "یاسا  له یههرهكو  له   ك  به   مرۆڤ،  هاتووهئینسیكلۆپیدیاى  وشهی    كه  ریتانیدا  له   (  " "كارما 

پێش زایین(ی   ٧٠٠-١٠٠٠سانسکریتی کارمانهوە وەرگیراوە که به واتای "کردەوە" دێت، له سهرەتا له دەقه کۆنهکاندا )

ئایینی ڤێدی، کارما تهنیا ئاماژەی به ڕێوڕەسم و کردەی قوربانیدان دەکرد. کارما وەک ڕێوڕەسمێک به شێوەیهکی سهربهخۆ 

یاسایهکی ڕێو بهپێی  بهو  ئینسكلۆپیدیاى   ( بهریتانى،كارما( وشهڕەسمی گهردوونی کاردەکات.  ن گشتى ) خاوه  ى كارما 

لایاندا.  له  وشتى یهن مۆركێكى ڕهخاوه  كان كهبوزى و هیندۆسى و سیخی یه  ڕهتى بیروباوهتایبهمییه، بهجهكى عه یهچهبنه

ئاینى ئیسامیشدا    ك لهروه، هه  وهڕێتهگهت دا بۆى دهر دوو حاڵههه  ڕ لهدات چ خێر چ شهنجامى دهى مرۆڤ ئهو كارهواتا ئه

مرۆڤ دواى    كه   یه  روبوومهو به ڵێن كۆدى  ئه ها ده روه، هه  وهدووریتهیت دهكسان چى بكهكردارى یه رچه كو پهوه  هاتووه

:   طه ،الموسوعه  ێت .()د  وهندنهلێ سه  واتاى پاداشت و تۆڵهندێك ئایندا بههه  وێت  لهكهریدا دهسهى بهكهختهچاندنى دره

ر سه كو هێزى ڕۆحانى لهكارهێنانى كارما وهكرێ، بهیردهمرۆڤدا سه  ك لهیههرهكو بهزانستى نوێدا كارما  وه (، له  ٢٠١٩

م . ئهوهخشێتهیبهى ڕۆناكى دهشێوه  گرێت و لهریدهوه  خوایه  كى كهرهى سهرچاوهسه  مرۆڤ خۆى له كه  وهستێتهوهده  وهئه

  نورى خواوهستن بهیوهپه  كه  وهسانهوكهلاى ئهله  كهوهپته  ڕۆحییه  بوونى هێزه  چونكه  وهگرنهكدهبۆ كارما یه  یهوهدوو لێكدانه

 ك له هیبێت و پارچهوریان پڕشنگدار دهى دهرمانهش خه مهبێت و بهمتر دهكارییان كهمان كاتدا خراپهههله  ندییهخێرمه  كه

 كرێ .دى  دهخشینیان لێ بهوایی بهیی ودڵنهو ئاسوودهندى و چاكهخێرمه

 مكى كارما: ب.چه

  تیدا. كارما كار نییهجۆرێكى تایبهبات لهزاییمان دهى شارهو ئاڕاستهرهبه  قڵییه رێكى عهكى زانستى) پاڵنهیهشێوهكارما به   

قڵییه.  ڵكو هۆكارێكى عهین، بهر شتێ بكههه  كات كهى وامان لێ دهرهو پاڵنهخۆى. ئه  و كارهبۆ ئه  رهیان هانده  رهڵكو پاڵنهبه

ده  وهى ترهكهپاڵ سێ هۆكاره  له   میشههه "نایابى دركپێكردن   "ئامانجێك، مهوه  وهگرێته.  ، ههبهكو  ڵچوون":سالب  ست 

 (  ئاشكرایه ٢٠٠١.() بیرزین ،بات كارمایهو كردارمان دهرهبه  ڕێ كهویستى. پاڵنهبى باش و خراپى ڕق و خۆشهوموجه

 زنهمه  قڵه و عهر ئهگهڵام چى ئه،  به  قڵه عه  كه  كراوهكارهاتوو و نكوڵى لێ نهماندا ئامرازێكى بهچوون و ژیانكردنڕێوهبهله 

چالاكیش بوو بیرى زیاتر،    یی، بێ گومان كهمیشهو چالاككردنى ههوهڕخستنهگهبێت بۆ به  دواوهرێكى لهكارابكرێت و پاڵنه

كان دا: "یاساى رى هیندۆسییهبیرو باوه  كان كارما ) لهڕهپێ ى بیروباوه  خرێت. بهست دهردهكارى زیاتر، داهێنانى زیاتر به

ئه   به   كه  پاداشت"ه ى  پێ  دهوهبوونه  وهئاگاداربوون  پاداشتى  له درێتهره  كارهسهوه،  دهباشه   ر  سزا  و  له كانى  ر سه درێت 

و  وهڕێتهگهكردارى مرۆڤ باشبوو بۆى ده  كه  كانهى كرداره تنامهیاداش  واته( كه ٧:  ١٩٩٥كردارى خراپى. ( )ایفانوف ،

كان  وهموو كرده. هه  و پاداشت كراوه  وهبوونى لێپرسینه  به  كانیشدا ئاماژهئاسمانییه  ئاینه  ك لهر وهشى ڕاسته. ههوانهپێچه

قى خۆى كو زۆردار حهستێت تاوهوهئاسماندا ده  ڵكو له كان بهدوورى ئاسمانه  وهرز نابێتهورو زۆرى بهجه  ت بهبارهسه

ى ) اتقوا دعوة المظلوم فانها تحمل على الغمام ،یقول الله :وعزتي وجلالي لانصرنك  رموودهى فه ، نموونهوهنرێتهسهلێده

الطبراني". هه  بعد حین ( "رواه  لهكو خاڵى دووهر وهولو  بهمیش  ییى  میشهى  كتێبى ههوهرزبوونهكاتى ڕۆح كێشان و 

 م له كهندهرشان و كتێبى "علیین"، ) " اكتبوا كتاب عبدي فی العلیین/":"كتاب مرقوم في لوح محفوظ" .( ." كتێبى بهسه

وبیگهباڵاییه بنووسن  لهرزهسه  وهڕێننهكان  و  دهوى  دروستمكردون  دووباره  وهڕێنمهیانگهو  ده  وێ  تر  ریان جارێكى 

ده  وه"هێنمهده ههركه.  دهوتنى  زانستێك  ههموو  نامۆى  ورده  بووهسپێكێكى  ڕاستییههه   ورده  ،  سهتا  بهلماوهكانى  و ڵگهو 

و سوودى  وهنگدانهڕه  كراوه. له   داهێنراوه  تهو بابهتى ئهگرینگى و تایبه. پاشان درك بهدوادا هاتووهى زیاترى بهوهتاقیكردنه

  كهنهێنییه  تهیشتووهگهرێك نهوههیچ بوونه  یهورهكى گهیهتى )ڕۆح ووزهتى . بابهو مرۆڤایه  ڵگهم كۆمهرجهبۆ تاك و سه

،   یهى ڕۆحى : هێزێكى شاراوهمان كاتدا ) وزههه ( له  ٥:   ٢٠١٠. ( ) الرشدی،  دراوه  ورهك دهیههرمانخهى ، بهكهشاراوه

زیادبوونى  . بهروو یاساكانى سروشتهچێت تێ ى بگات  ، سهردهقڵ ده عه   له  ى كهها بكهكات كارى وهدا ، وات لێ ده ستهجه  له 

ى ڕۆحى/كارمایی   رمانهخه ت بهباره( سه  ١٥: ٢٠١٠بێت ( ) الرشدی،خودا ڕۆشنترو تیشكدارتر ده ڕى و نزیكى لهباوه

كامڵ   وهكانهڕانگێزى تاكهندى و شهپێ ى خێرمهبه  و بازنهدات  ، ئهورى مرۆڤ دهده  ى كهڕوناكه  و بازنهواتا ئه  : كه

 له   رپرسههێزبوونى بهرى بهگهئه  له   وهبێت ، دیسانهده  وسكهپچڕپچڕ و بێ تر  وهوانهپێچه   یان به  وهوشێتهدرهبێت و دهده

كارما    واتهچێت . كهڕانگێزى نهو شهرهگرێت و بهرنهتیڤ وهكارماى نێگه  كهكو مرۆڤهڵغان تاوهرگرى و قهبه  بوونى به

كى  رهى سه رچاوهسه  كه  یهى ههو هێزهئه  یهبوونى هه  دا كهفراوانه   ردوونهو گهرێك لهوهموو بوونههه  كه  یهنایابه  و هێزهئه

ندى و ى خێرمهوهبێت و كاردانهتیڤ دههێزێكى پۆزه  وه  ندى كامڵه رى خێرمهبهى گرتنهڕێگهله   ندییهیوهو پهو ئه   خوایه

ست  دهو له  ڕاوهكردارێكى گه  رچهپه  /وهك كاردانهیهلاكات بۆ ژیاندن و لههێز دهك مرۆڤ بهلایهو له  وهوێتهكهى لێ دهچاكه

رى كاندا و كاریگهم زانستهرجه ران و سه گوزه  كانى ژیاندن له موو بوارههه ، جا له   وهبێتهنى دهڕووى خاوه  ڕووبه  چووهنه

بهوهو كاردانه و كۆمه  موو كایهر ههسهى  بهیهتى و مرۆیی و هتد ههڵایهئابوورى و سیاسی  لهتایبه.  ،  هه  وانهتتر  ست 

تى  ر بابهكاتێ خوێنه  وهخشێتهیبهگرێ و دهردهدیب ئیلهام وهكاتێك ئه  .هێزه  بیش هێزهده، ئه بهدهتى ئهندییهتمهستیش تایبههه

ى رمانهو خهڵهوت و مامهڵسوكههه  ت و لهڕوێدڵیدا ده  ندى له ئیلهامى خێرمه  وهو دیسانه  وهخوێنێتهچاوى دڵ ده  بى بهدهئه

لیسم و كۆى ته  ردوونییهكى گهیاسایه  ن كهكترى لانادهیه  ندى لهى خێرمهو بازنه  وهخشێتهیبهى دهستهورى جهخێرهێنى ده
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له شاوهگه  شبینهگه  و ڕۆشناییى و ئومێده   نده ك پهروهكیش بێت ههر گۆرانییهگهتا ئهخات، هه تى دهردنى مرۆڤایهگه  كان 

گرینگى    واتهڵێت"، كهنێت، پێم بڵێ كێ گۆرانییان بۆ دهتێك دادهوڵهى پێم بڵێ ى كێ یاسا بۆدهوهڵێت :"پێش ئهده  كهچینییه

  ڕانگێزى بگره تیڤ و شهى هێزى نێگهوهنگاربوونهرهبه  له  كێكى كارایهتیڤ چهى هێزى پۆزهوهرى و كاردانهوكاریگه

 ژینگه   ویژدان و له  له  ى وێران بووهوهى ئهوهكان و ڕێكخستنهتهشارستانییه  بنیاده   رگرى كردن له بۆ به  ڵغانهوترین قهپته

  وه كانهماندووه  یلهروون كهلۆژیا و دهكنهته  كانى" بهمادى و واتاییه  نهلایه  كان بهمۆدێرنه  وخوازهوتوپێشكه  وتهركهده  و له

نوێ كار  رله ندى و  سه بوونى خێرمهر بهڕپێهێنهمان كاتدا باوهههو و له ڵامهێنى پتهبێت و هۆكارێكى وهسازێك ده"، چاره 

لێره دهبۆكردنى.  لهرچاوهسه  ینهگهدا  ئیلهام  كایههه  ى  لهموو  ژیانكردندا  خێرمه  كانى  لهریدهوه  وهندییهبنتى  یا  و    گرین 

شهقوڵاییه و  تاریكستان  قێزهڕانگێزییهكى  ماوهكى  و  كۆدهسهبهون  و  پێزانراو  و  چوو  كهئاشكراكراوه  ر  مرۆڤیان    كان 

رگى ئیستاتیكى به  هێنێت كهن ده سهبیاتى ڕهدهن ئه سه . ئیلهامى ڕهردووهژاوى كنگهتى و لێڵى و بیرى ته هامهى نه ستهوابه

دانى  ى ئاوه  ئاوێنه  وهكاتهب دهدهگونجێ، ئهتى دهم مرۆڤایهرجهتى سهڵ فیترهگهله   یهمهئه  چونكه  وهى بخوێنرێتهوهو ژیانه

  كان .تهبلیمه ویندارهپاك و ئه ڕۆحه

زانست و ئاییندا مێژووى كارما / له :   ٢.١ .  

ندى بووبن  یان كردووه جا خێرمهشهوام بوون وگهردهوتوون و بهركهت دهكان زۆر بابهمێژووییه  مهردهپێ ى سهبه          

له یان شه دهرهسهڕانگێزى، زۆرانى تریش  به  وهیانهوهوتن و بڵاوبوونهركهتاى  ر خۆى یان هه   رداكراوهبهمۆركى ترى 

بوارى زانستى سروشتى  له   ندنهسهرهكیان پهدا دیاریكرد :یهمهردهم سه تى لهوى مێژووى مرۆڤایهو) دوو هۆكار ڕێڕهتیاچووه

ى  وهڵ ئه گهتى گۆڕى . لهواوهتهزى مرۆڤى بهگهڕاستى ژیانى ڕه  به  كه  كانهورهگه  ئایدۆلۆژییه  م زریانهلۆژیا، دووهكنهو ته

 ڵام واباشه . بهیهو شیكارى كردن هه ڕوونكردنه  پێویستیان به  من، كهردهندى سهتمهایبهگرینگترین ت  یهو دوو دیاردهئه  كه

و ڵك دروستبوون: ئههزرى خه   له  كه  ستیان پێكردووهڵێك بیر دهكۆمه  به  ورانهگه  وهو بزووتنهئه  ین كهبكه  وهدرك به   كه

بێت  چۆن ببێت. یان چۆن ده  نگهوڕه  و ئێستا چى لێ هاتووهڵكن، چۆن بووهكانى نێوان خهندییهیوهى پهربارهده  ى كهبیرانه

كاندا.( )  ركردههزرى سه   ئامانجێكى باڵاترله  بیانووى بوونى دیدێك كه  چۆن بیگۆڕین ، به  ین كهبكهوهبێت، ودرك بههه

 ڕێژكردنى به رنامهو دواتر بهكو بیرۆكهڵام وهبه بووههه خۆى بوونى  كه یهتانهو بابهك له(  كارماش یه٧:  ٢٠١٦برلین ، 

و  وهتهنوێ ناونراوهرله وڵاتێك بۆ وڵاتێكى ترو سه  كى ترو له ك بۆیهیهناوچه  . له   كراوهوایان ئاڕاستهپێ ى ئایدیاى پێشه

  كان ڕێكخراوه.زراوهو دامه ستهو ده ڵهڵ ویستى كۆمهگهو له یشى گۆڕدراوهكهكیهرهسهو بنچینه  ركراوهسهكارى له 

ى زانستى كارما:بنچینه  ا/  

لمێنین /  یسهدواتر ده  كه/ بووههه  وهمانێكى زووهردهسه   ى لهوپێیهبه  ، واتا كۆنه  تێكى "كۆن نوێ" یهبابه  تى كارما كهبابه-

كان ڵه س و كۆمهدحاڵى كه ختى و بهخۆشبه  كان له وتن و دژهیشى دواكهكهوانهو پێشچوون وپێچهرهر بهسه رى لهكاریگه

كان زانستى فیزیك و چاكى مرۆڤهبه  ستهیوهزیاتر په  كه   وردایهده كیان لهیهواتا بازنه  رمانهكان خه سهكه  و پێ یهبووه. بههه

كات و پچڕپچڕو بێ  كانیان لاوازدهكانیان تریفهڕانگێزییهشه   وهشهوانهپێچهكات بهم ده حكهو مهوشاوهیان پڕو درهكهتریفه

 خشێت، بهبههێز دهكى ڕۆحانى به كارمایه  و تریفهتوانێت ڕوویان تێ بكا . ئینجا ئهڕ ده و زیاترى  شهندههوبن و ئه هێز ده

رگێكى به  م زانسته. ئهوهكانهربڕینى بیرهى دهڕێگه  ى له ستهجهله  ردوون . جگهسانى نزیك و سروشت و گهى و كهكهنهخاوه

ء " و"یسعى نورهم  السو  : "علیهم دائرة  كراوه  رمانهم دووجۆر خه بۆ ئه  قورئانى پیرۆزدا ئاماژه. له خشراوهمۆدێرنى پێ به

كان  سروشتییه  ندهى   ) بیرمهو كاتهبۆ ئه   وهڕێتهگه و تواناو هێزیان ده  رمانهوتنى كارما و خه ركهتاى دهرهبین ایدیهم " .سه 

له، بچوو  وهى نوێ یان دۆزییهكهیه پێكهاته  لكترۆنیات و پڕۆتۆنات "كهناویان لێ نان ئه  ردیلانهو گه  كتر  یان  خۆشیان 

دا م كاتهڵام لهقن بهن ، و بتهكانیان پێكبگهخولگه  كرێت لهده  وانهپێ ى كات . ئه  ناو ناچن بهله  ى بچووكن ، كهردیله گه

.  وهبنهخێرایی ڕۆناكى بڵاودهردوون دا به گه  بێت، لهدروست ده  ووزه  پۆل لهڵكو شهكى نوێ دروست نابێت بهیهدا مادده مهله 

ى وه( دواى دۆزینه٦:  ٢٠٠٧.() الطائي ،    یهكى جێگیرى ههیهى بنچینهوههۆى ئهبه  وهى گرته  شوێنى ماده  ش ووزهمهبه

ى وهڕاستكردنه  فلاتوون لهن كاتێ ) ئهو بیرانهى ئهشێوهش هاو رمانهخڕى خه  و بوونى  شێوه  و خولگانهله  و توانایهئه

وا  ئاگرو خۆڵ، ئاووهه كان كهنێوان پێكهاته كات لهك دهتییههاوڕێ یه بوونى جۆره كانى پێش خۆیدا باس لهندهبیرى بیرمه

ئهنێوانیانهله  بۆ ئهسیهو بۆخۆى كاروبارى خۆى بهى خڕهش شێوهو جیهانه.  لهوهتى،  كان موو شێوهخودى خۆیدا هه  ى 

(   ٨:   ٢٠٠٧وه.( )الطائي ،  كانهموو ئاڕاستههه   كسانن لهمووى یهكى ههڕووه  گاتهى تادهتا تیرهقى ههربگرێت، دووچهوه

پێ ى بیردۆزى   . بهكسانهكانیدا یهموو ئاڕاستهر هه سهوى بهك زهروهورى هه ى دهرمانهو خه  قه دا مرۆڤ چه لێره  واتهكه

دهئایدیالیه كهتیش  هه  زانین  بوونه)  ئاسهموو  بوونهكان  ،    وارى   )الطائي  باڵان.(  جیهانى  هاوشێوه٩:  ٢٠٠٧كانى  ى ( 

گرن  ردهوه  ڕۆناكه  ردوون كهكانى گهستێرهن جا تا ئهدهكان دهورى بوونهجیهانى باڵا ڕۆناكى  ده  ى كارماییش لهرمانهخه 

 رمانه و خهو ئه  جیهانى باڵا دایه  له   قینهى ڕاستهرمانهخه   واتهخۆیان نوورانین و كه  كان كهییهفریشته  یا بوونه  وهنهدهو ده

ئێستا نموونهكارماییه )دیسانهیهكاندا بوونى ههمرۆڤه  له   وهى ئهى  تر هاتهبابه  وه.  ئه  تێكى  " مادهپێش  تاریك و  ویش  ى 

ردوونى  یان هێزێكى گه  ماده   كرێت كهها باسدهوه  وه  ردوونییهڕووى گه  ڵام لهى كۆمپاكت بوو، به  ى تاریك "بوو، مادهووزه

 ى بهو هێزهر نۆڤا"واتا ئهڵێن "سوپه "دا .پێ ى ده  " زانراو وونه  ردوونهو گهموو شوێنێكى ئهههورى داوین له ، دهنگهمه

كتر ڕایانبكێشێت  ك بۆ یهنه  وهخاتهكان لێكتر دووردهرى ،واتا خولگهسه  ڕاهاتووین له   كه  ى یاساى ڕاكێشانه  وهوانهپێچه
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مینى مان پێ دا جیهانى زهكو ئاماژهوه  واته( كه  ٣كان.( ) الهوساوی، نیت:سارهكان و مانگ بۆ ههستێرهبۆ ئه  سارهكو ههوه

دانى رئامهشێكى زۆرى سهبه  دوو و كه  پله  وریان بهكانى دهو ڕۆناكییهستێرهورى ئهردوونى دهك و جیهانى گهیه  پله  به  ئێمه

ستیان بهیان مهو وتنهندێكیان بهتا هههه  یهرچاوهواتا سه  قه ردوون چهگه  كه  مڕۆدا پێ یان وایهجیهانى ئه  زانستى كارما له

یتان یان دوور  ڕ شهكى هێزى شهرهى سهرچاوهسه  وى پێ یان وایهر زهسه  وهزنهبهش زیاتر داده وهخوا بێت و له  یهوهله 

ر نۆڤا  پێى سوپهمان بۆكرد بهك ئاماژهدا وهڵێن خۆمان خواین. لێرهنێن و دهمین دادهكهى یهرچاوهسهیان بهخۆ   ڕۆن كهتر ده

  كه  یهردوون هه گههێزێكى تر ى  باڵاتر له  واتهكان / كهستێرهى ئهورى خولگهده  له   جگه  یههێزێكى ترى ڕاكێشكردن هه

 .  یهخواى تاقانه

 ى ئاینى كارما : بنچینهب/ 

  بووهبردنى مرۆڤ ههڕێوهك یاساى بهلایهر " لهسه م "سڵاوى خواى له زینى ئادهڵ دابه گهكاندا لهئاسمانییه  موو ئاینههه  له  

ریان تى چاكخوازى و ڕێنیشاندهنگییهكان پێشهندهخێرمه  میشهو ههتێكى باڵا دانراوهبابه  تى مرۆڤ بهندییهكیش خێرمهلایهوله 

پاداشت و    وهتهجیاكراوه  و خراپه تى چاكهى باوكى مرۆڤایهرنامهبه. بێ گومان له   كردووه  خوازى و چاكسازییهو چاكهبه

. ئاین  بووه  وهر ئهسه ییان لهمیشهختى ههو جهكانیش ئاماژهرو نێردراوهیامبهم پهرجه و و سهدواى ئه. دوابه  بووهسزا هه

و نێردراوو كانیان بوون. ئهڕدارهو باوهوتهردارى شوێنكهكانیش سهرهمبهپێغه  رى ژیانیان بووهڕێكخهو حوكم و  رنامهبه

ههرانهیامبهپه خێرمهش  كارماى  تایبهموویان  بهندى  ههت  ئهبه  بووهخۆیان  پههۆى  پێیاندراوهیامهو  خاوه  ى  كارماى  .  ن 

رێكى زۆر گهكات ، ئهبۆ ئاین ده   ئاماژه  كه   Religionى ئینگلیزى  ش  )وشهكو زاراوه . ئاین وه  ر بوونهتیف و كاریگهپۆزه

 ى  كه   سمانهو ڕێ و ڕهدات ، ئهست دهستن یان گرێبهواتاى به  ، كه  religareى لاتینى      بۆ ) وشه  وهڕێتهبگه  كه  یه هه

تى مرۆڤ دا. توانیویه  له   كى تاك و ناوازهیهشێوهبه  ر كیمیایی مێشك داگرتووهسهبه  ستیان گرتووهده  كانمان دایانناوهپێشینه

 واته ( كه ٧٦:  ٢٠١١كان ئاسان بكات.( ) طومسون،  تییهڵایهكۆمه  ندییهیوهو په  وهستێتهبیانبه  وهكهیهو بهوهڵك كۆبكاتهخه 

 ى زیاتر لهمرۆڤ ڕاده وهڕى ئاینیههۆى باوهوێت و پڕاكتیك كردنى یاساى پێویسته. )بهتى ڕێخستنى دهڵایهندى كۆمهیوهپه

هۆڕمۆنه  رههه دهباشترین  كه ردهكان  كارك  دات،  و  هاندان  و  دڵخۆشى  وبه كاریان  ژیانهوامییهردهردن  )  تى   )  .

 عریفه، مهعریفه یه ندى خۆى مه) خێرمه  ندى بووهكانیش خێرمهموو ئاینهدروشمى هه   میشه(. هه ٧٣-٧٢:  ٢٠١١طومسون،

 ( .  ٤٢:  ٢٠١٦. ( ) برلین ، وشتى و سیاسی  بووهتى ڕۆحى و ڕهخۆى هۆكارى پاكییه

 یی كارما : ى بنچینهرچاوه. سه٣.١ 

كى  یههرهیا به  كارییهیا كارۆموگنه  كى فسیۆلۆجییهیه) ئایا وزه  كرێت كهده  و پرسیارهزانستى كارما ئه  ت بهبارهسه      

ى  وهبوونى ئه  به  ستهیوهو پهستهجه   له   .ڕاسته   كى خواییهیههرهدا بڵێن بهتوانین لێره( ده   ١٥:  ٢٠١٢؟ ( ) رشدى ،  خواییه

 هێزى كێشكراوى جیا له   وهیی و دیسانهندازهى ئهو بوونى شێوهوتنى باسى خولگهركهمێژووى ده، ئینجا لهرهوهبوونه  كه

ت  فیتره  ست بهیوهى مرۆڤانى پاك و پهستهجه  وهڕووى فسیۆلۆجیشهله  وهردوونى بینراو و پێشبینیكراو، دیسانهندى گهناوه

تى  جادوو و بابه  كردنى بهڵ نهو تێكه  و زانستهیشتن لهڵام بۆ تێگهخشرێت. بهبهده  تیفى لێوهرماى پۆزهوانى تر كاجیاوازتر له

و خوا خێرو    یهخواوه  ندى لهشزانین خێرمههێنێت دهندى و ئارامى دهخێرمه. كارما كهوهزۆر دوورن لێ یه  پڕوپووچ كه

ك نه   " الله "یهلییهزهخواى ئه  ست لێرهبهخشێت. مهیبهو خوا دهیههرهكارما به  واتهوێت كهكانى دهندهبه  تى لهبینینى پاكیه

ناو خود. یان منى  ڵێن خواى بچووك ،یان بوونى خوا له مرۆڤ دهڕ یان به ڵێن خوا یان هێزى شه تاریكیش ده ) به  ى كهوهئه

كات  كارمان بۆده  و هێزه، ئه  ڕانگێزى یهڕو شههێزى شه  ڵێن ڕوومان  لهان دهر خۆینجامیان ههتاو دوائهرهسه  خوا (. كه

شه  هێزى  كاركردنى  هه.خۆى  بوونى  به یهڕ  ئهتایبه"  كه وانهتى  به دهده  ڕێگه  ى  و  ده سهن  زاڵى  دا  به كهرخۆیان   " ڵام ن 

 چوار زانست كه   یشتن بهبردرێت. )  زاناكان گهناوبرد دهڕانگێزى و تاریكى و لهنگاوى دواترى شه بۆ هه   كه  كهیهتاڕاده

  و ناوه كى، دواتر پێ یان وابوو ئهرهروونى دهڕێت ناویان نا باراسایكۆلۆجى  واتا  زانستى دهگهى ڕۆحى دا ده دواى وزهبه

ى ووزه  له  وهلێكۆڵینه  ى كهو زانستانهڕێن. ئه گههد  و زانستهناوێك بۆ ئهڵدا بێت له گه، ئێستاشی له نییه  و زانستهپێستى ئه  پڕبه

ستى  . هه٤.الاستبصار ، "ڕۆناكى بینینى نورانى".٣پاتى.له.التخاطر / ته٢وبینین "روئیة" دیدگا.. خه١ن :مانهكات ئهڕۆح ده

وبینین یان كو خه كانى تر وهتهى بابهمان شێوههه( . به   ١٧-١٥  ٢٠١٠كارى. ( ) الرشدى ،.نواندنى موگنه٥كارى .مووگنه

 بینێت بهون دهى خهوجۆرهئه  باڵابوونه  و هێزى ڕۆحى له  واتا ووزه  یهى كارماى ههسهوكهئه  ست لێرهبههود : مهشهته

ى پێ  د.خ."ئاماژهر "مبهكو پێغهتى وهرایهمبهشى پێغهش بهچل وشه   له  شێكهبه  ونى سروش كهكى واتا خهكى كارهیهشێوه

و سێكى ئاسایی ئهكه  یه وانهین لهتر باسی بكهكى سادهیهشێوه  وى نواندن و ڕۆیشتنى ڕۆح و هتد. بهك خهواتا نه  كردووه

  ت به بارهچێت ڕۆحى پاك بێت. ئینجا سهدهوهله  كه  دانییهوهگومان له  ندهرچه داهاتوودا "ههدى لهببینێ و بێه  ونانهخه  جۆره

بوونیان    وهڕانگێزییهشه  رستنى دوورلهندى و پاكى ڕۆح و پهخێرمه  له  و بینینانهئه  زانستى عیرفان كه ك لهروههود هه شهته

ر نابێ باسبكرێت چ جاى هه كه خۆى وا ڕاستتره ن . كه گمهده ڵام بهڕامات "بهڵێین "كهپێ ى ده  ى كهوهكورتى ئهبه یه هه

ست پێ ده  وهكان لێ یه رییهجادووگه  له سهمه   كه  كه  نییه  وهئه  و "ئیستبصار"هدا ئه یدابكرێت. لێرهارایی و ناوبانگى پێ پهد

ئاسۆو    رۆح له   چونكه"  Metefisicaمیتافیزیك"  ناوه  ووزه  ڕستۆ ناوى له . ) ئهیهخواوه  له رچاو ڕۆشنییه وڵكو بهن، به كهده

ى  دهسهڵام لهزێنێت بهبهكان دهستپێكراوهكان و ههناسراوه  سروشتییه  ستهربهموو بهدات. ههى باڵدهققهشهروو له ى سهلوتكه

كهبیسته جهیهدهسهمدا  بوو  مادى  له كى  زانستهسه ختى  دهمادییه  ر  زانسته كان  و  زانسته نامادییه  كرد،  ناونران   كان 
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ستى نێوان ههڵیانكرد له كان تێكهر" هگلهجه   فێڵباز "  روستى جادووگهده  وتهى ڕۆح یش كهكان. زانستى ووزهتییهمرۆڤایه

  ٩٥-٩٩و واتا %  ٥-١%  یشتهى ڕاستى بۆ ناڕاستییان گه ڕێژه  بۆیه  وهیداكردنهپه   پێناوى ناوبانگى و پارهناڕاستى خۆیان له 

.زاراوه بووهناڕاستى  میتافیزیقا  عیلمانیههاوواتا ى خورافه   ى  گه.وكاتێ  مادی  بهشه تى  ئایینیان   ، واتا    ى كرد  میتافیزیقا 

له الرشدى،  خورافه   جۆرێك   (  ). ئاڕاستهبه ( بۆ گرتنه١٨-١٧:   ٢٠١٠دانا  )  دهندى بۆ بهى خێرمهرى   : ستهێنانى كارما 

"/ و "وخلقنا الجان من    یهقووڕدروستكرد/ قور مادده  "خلقنا الانسان من طین "مرۆڤمان له   كه  قورئانى پیرۆزداهاتووهله 

  دا پرسیارێك دێته( لێره١٩:  ٢٠١٠() رشدى،  یهمن نور" ڕۆناكى نور ووزه  و"خلقنا الملائكهیهمن نار" ئاگر ووزه  مارد

روون و رۆح ده  ؟ چونكهیارۆحه  روون ؟"نفس" هده  ڵام له .. به  ى ڕۆحى یهخۆى واتا هێزو ووزه  پێش ئایا كارما ڕاسته

قورئانى تا لهفس بۆمرۆڤ و هه ڵام نهزیندووییى بین یا مردوویی. بهبه  وهڕێتهگهى ڕۆح بۆ خوا دهله سه زۆر جیاوازن. )مه

ئاشكرا    ت بهكو بابهڵام وهنا بهكو وشهدكارى ( )محمود ،یوتیوب( كارما وهزۆردارى كرد و به به كراوهركۆنهپیرۆزدا سه

ندێ م بۆكرد، ههتا ئاماژهرهكو سهگرتنى ،وهرنهند وههه دان و بهخ پێ نهم بایهڵا. بهى بۆكراوهكاندا ئاماژهئاسمانییه  ئاینه  له 

حى نزیك  ڕۆتێكى مرۆیی و  چ جاى بابه   دراوهخى پێ نهتا بایهرهو سه  وهتهرچ دراوهرپهتى زانستى ووردبین بهجار بابه

به خهله  كهتایبهیاڵ  لاى  كهت  بهته   سانێك  بڕوایان  ماددهنها  به بوونى  به یههه   ستهرجهى  دان  له  و  نانێن  ك لایهمیتافیزیقیا 

تى ڕۆح دا و و شاباڵى بابهژێر باڵى ئه یناسێنن. لهى خۆیان دهكو پیشهزا وهسانى ناشارهكه  و زانستهئه كه وهكى ترهلایه،له 

تاك و كۆمهینهزاران مه هه بۆ  بهو زانستانهئه  ، بۆیهوهنێنهده  ڵگه ت  پێویستییان  به و سهوهلێكۆڵینه  ش  كارهێنانى  لماندن و 

بێت  ر تاك دهسهتیفى لهى پۆزهوهندى كاردانهكى خێرمهیهشێوهبه  تهوبابهتى كارپێكردنى ئهنیهسه ڕه  . چونكهیهدروست هه

 بێت . تى دهموو مرۆڤایهر ههسه ى لهوهكاردانه  واتهكه

  تیف":تیڤ، نێگهكانى كارما/" پۆزه. جۆره٤.١  

ئایدیا جیاوازهبه دواتردهیه كو زاراوهكان وهپێ ى  بابهوتنى وهركهك و  دابه كو  له تى ڕۆحانى و زانستى   شكارى زۆرى  

 وه:ینهكهڕوونیان ده ین و زانستیانهكهكى دیاریدهرهدا دوو جۆرى سه. لێرهبۆكراوه وهكانییهڕووى دیاریكردنى جۆره

یی. (  وهتهتى ، كارماى نهڵایهتى، كارما ى كۆمه: )كارماى تاكایه  وهتهتیڤ : سێ جۆر كارما جیاكراوه.كارماى پۆزه١

له ٢٤٨:  ٢٠٢٠)الحوشاني، جۆرهلایه(   ( تر  جهكى  كارماى   : جێبه  ستهكانى   بریكارى  ده،  كارماى   . روون  جێكراو 

ر . كارماى ڕۆح ، كارماى قووڵ. كارماى ى ڕێكخهركردهقڵ ، سه وخۆ  .كارماى عه ر_كارماى ڕاسته،كارتێكراو و كاریگه

 .رخراوه.(. ده ٥-٤:  ٢٠١٠ى كارما .() رشدى ،رچاوهردوون ، سه گه

  ڕوو:ینهخهكارما ده: دوو جۆر له وهدایك بوونه له دووباره ندى كارما بهیوهتیڤ: په.كارماى نێگه٢ 

كانى  كارماییه  رییهكاریگه  جۆرێك كهژیانى داهاتوو، به  داتهڵماندههه  كه  رێكهپاڵنه  و جۆرهم :كارماى هاوێژى : ئهكه)یه

  مان دیارى بكات.نوێ یه دایك بوونهو له ى ئهتوانێ شێوهش دهمهژیانى داهاتوو.به ڵمان داته توانێت ههده

دوایاندادێت،  ى  بهڵچوونانهر یا ههو پاڵنهست یان ئهبهت /مهنییه  بێت كهبوونى ده  وكاتهرى: ئهواوكهم / كارماى تهدووه

  دایك بوونهله تێكى دیاریكراو لهبێ بۆ حاڵهكات  هۆكاردهواودهدایك بوونى نوێ تهكارى له  ى كه و بارودۆخههێزنین. ئهبه

 گێكى "بودل"بووین لهكى هندستان خوارد یاخود سهیهجاده  ڵڵامان لهڕهبه  گێكىسه  ر ئێمهگهچ ئه  دا. بۆ نموونهكهنوێ یه

دیناكرێ دا بهمهو ئارامى لهوهتیڤ و ژیاندنهكى پۆزه( كارمایه  ٢٠٠١كانى ڕۆژئاوا .( ) بیرزین ،  ندهمهوڵهده  كێ لهماڵى یه

  وه ببێته  وهسى تر دیسانهكه  تى و پاكى ڕۆحى خۆى ناكات كهتییهتایبه  ست بهدا مرۆڤ ههڵییهو گۆڕان و تێكهله  چونكه

جیهانى ڕۆح یان   وهبیباته سهو كهناوى ڕۆحى ئه ر بهو هه خوایه رى خۆى كهنا بڵێ ى دروستكهوهو ڕۆحه، ئهنى ئهخاوه

ر به  كرێتهڕۆژان ڕۆحى ده   ۆژێ له مرۆڤ بزانێ ڕ  مێنێت كهتى ڕۆح لاى مرۆڤ دهك بۆ پیرۆزییهكى تر چ مانایهلایهله 

ندێ هه  وهخیشهدۆزه  خرێتهده  دا ڕۆح كهى ڕۆحانى ئێمهقیدهعه   له  ى"بیرزین" داهاتووهكهرهمحازه  ك لهگێكى هار؟ "وهسه

ڕوات، )مرۆڤ تا زیاتر  شت دهههو دواتر بۆ بهوهبێتهخوا و پاكدهكانى ئازاردهكێشى گوناحه  به  بێت كهجار ئومێدێكى ده

كارماى  شێك لهكو  بهپێنرێت تاوهسه رى دهسهكى دوورودرێژتر تر لهیهوام بێت ژیان بۆ ماوهردهكانى خۆى بهر كارهسهله 

نییهمووكات بهن ههمهنێ، درێژى تهیهجێ بگه  بوو بهوهكهڵهتى كهتاكییه ر  سهله   كهڵكو بارگرانییه، بهخششێكى خوایی 

بۆ    تیڤهو یاسا نێگهڵامى ئه( وه  وهبێتهمدهوى كهر زهى ژیانى سه وا بێ ماوهتى ڕاست و ڕهكارماى تاكیه  ندهرچه ڕۆح. هه

شوێنیان   یاڵییهخه  و ژمارهبه  دارستان و دڕنده  كامهچێت لهى كێ دهستهڕۆحیان بۆجه  وهتهموو نهو ههئه  ؟ كه  چییه  وانهئه

پێ ى  به  یهى ههیا شێوه  چوار وێنه  وهدایكبوونهله  :) تناسخ : دووباره  وهدایك بوونهله  دووباره  ت بهبارهر سه؟هه  وهبێتهده

 ن:مانهئه كانى مرۆڤ،كهكرداره

  كى تر.مییهبۆ ئاده وهكهمییهى ئادهستهجه  له ى ڕۆحهوهویش گوێزانه."النسخ" /كۆپى ڕۆح: ئه١

  رانبهى گیانلهستهمى بۆجهى ئادهسته/جه  ى ڕۆح لهوه."المسخ"/ گوێزانه ٢.

 كانییان.وى ومێرولهكانى زهرهوهزینده رێك لهوهى زیندهستهمى بۆجهشى ئادهله  له  رچوونى ڕۆحه: دهوهشانهڵوه.هه ٣
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رپێچیانیان  سه   ىت لێكراوانهفرهو نهك و بێ گیان .ئهخت و ڕووهبۆ دره  وهمیهشى ئادهله  له   ى ڕۆحهوه."الرسخ" : گوێزانه٤

  وان هێناوه بڕوایان بهشى كهوانهو ئه  ى خێریان تێدانییهوانهرازو ئهسخى هوام" مارودوپشك وبههوام و"مه  بنهده  كردووه

 ى ژیانهرنامه( قورستترین به٢٤٩:    ٢٠٢٠دى.( )الحوشانی :  بهبۆ ڕۆناكى ئه  وهگوێزرێتهویان ڕۆحیان دهستێرهئه  بن بهده

ندێك ئازارپاكى  خ یان ههدۆزه  چێتهده  تهوهیان ئه  یهشت ههههبه  چوونه  مسوڵمان ئومێدێكى به  مرۆڤ بۆ نموونه  چونكه

  پێش كامه  دێته  وپرسیاره؟! دواتر  ئهوهكرێتهك دا ده یهر دڕندهبهبژى بڕوات وابێت ڕۆحت به  و جۆرهڵام به، بهوهنهكهده

ڵ ى تاك یان كۆمهو كاتانهتى ئهتایبهبێت بهلێ خۆشبوون نا  ژیت؟ دواتر مرۆڤ چۆن هیواى بهكى كامڵ دهتایهبێ خه  مرۆڤه

ران و نێردراوان و  مبه، ئایا پێغهستێك و تاوانى خۆیانى تێدا نییهو هیچ ده  وهوسێنرێنهچه ست زۆرو زاڵى دهده  له   وهتهیان نه

بیرمه دا بوونه  له  ! كهبووهندییان ههموویان ڕۆحى خێرمهندان چى؟ هه رمهند و هونهدانایان و  كیان یهڵه یا هه  ناخۆشى 

ندێ هه  تییان كردووهتى مرۆڤایهترین خزمهورهى گهو تاكانه. ئهتێكى ترهبابه  مهسیمن " ئه ران موعتهمبهپێغه"ڕاسته  كردووه

 یان تیادا كردووه.كهرێتییهیامبهپه كه بووههه كهڵه ڵى كۆمهتێكه تا له فۆبیایان ههرم وترس و روونى شهتى دهجارحاڵه 

  تیۆسۆفیا:                                                                     ندى كارما بهیوه. په٦.١

    ، "Thyos /Sophia :" "Thyosophy" : ى یۆنانین ، ) تیوصوفیا دوو وشه 

  یههاى ههند بوونێكى ڕهخواوه  سیاقی تیۆسۆفى كهند یا كاروبارێكى پیرۆز/ئاسمانى له،واتا خواوه  عریفهواتا دانایی یان مه 

كێتى  الوجود" یه   ڕى "وحدهرچاوگرتنى  بیروباوهبهله   وێت بهكهردهكات و دهللا ده جه كان  تهجۆراوجۆره  رهوهبوونه  ،له 

تى حیكمه  Divinity wisdom بیاتى تیۆسۆفیدا بهدهئه  .له       سۆفیا  یهو تیۆرهى ئهوهرهنوێكه  بوون ."هیلنا بلاڤاتسكى " كه

 .ئیلاهیه

 ( ٢٥- ٢٤:  ٢٠١٥.)عنتابی .،

ند جۆرێك چه  بیاتى تیۆسۆفیدا بهدهئه  له   كهمڕۆماندا : زاراوه مى جیهانبینى ئهردهسهله   و زانستهو كارپێكردنى ئهوهكارابوونه

جۆرێك    وانهئه  خات تا ئێرهردهڕؤحییةكان دهنهن. لایهدهدهوهستهدهفى و ئاینى بهلسهمۆركێكى فه  كه  وهبینێتهخۆى ده  زاراوهله 

ناساندنى   . چونكهیهو پێناسهڵام تائههزرمان به  ى ئاین و دانایی دێتهفهلسه ر فهرامبهكى نائاسایی بهیهوهو قووڵبوونهفه لسه فه  له 

ى  وهله  وهینهبێ وردبده  یهو زاراوهتى ئهتیڤیهت و پۆزهڵ ئیستاتیكیهگهله  واتهڕى نهێنى واتا جادوو، كهبیروباوه  یهترى هه

  بگره  وهكانهرستگا تاریكهپه  له  وهوارێكى هیندییهخوێندهنه  ى خۆیان لهپیشه  نهكهو كار دهى پسپۆڕى ئهسانهو كهئایا ئه  كه

  ن؟ بگرهدهنجام دهكانیان ئهندى كارهخێرمه  له  كرێ كهیان لێ دهوهنتى ئهكان گرهمرۆییه  ن بڕوانامهى خاوهلوتكه  گاتهتا ده

و  كاریان هێناوهتیڤ بهنێگه  و بهكردووهتانهم بابهر ئه سهكاریان له   سانێ كهڕاستى خۆشمان كهڵاتى ناوهڕۆژهه  تا لهئێستا هه

دانیشتن   $ ٥٠٠  به  وهى ئۆنلاینهڕێگه  ڕوو یا لهزۆرجار ڕووبه  یان داناوهزراوهرو دامه نتهو سه  رگرتووهپسپۆڕیان تێداوه

ى كهر بارودۆخه بن هه واو دهته  و دانیشتنهدواتر له   ن كه كهیان ده ورههۆڵێكى گه  ن و زۆرجار بۆقازانج له كهكان دهبۆ تاكه

  كو خۆیان به وه  و خراپتر ڕۆیشتوونهرهبه  شبووههه ،  چابوونه  بووهڵام ههموو زانستێك بهڵ ڕێز بۆهه گه. له یهجارانیان هه 

له  دهكۆمێنته  واقعى  پسپۆڕه  وهنووسنهكان  بهبۆ  شێوهكان،  ئه  یهم  زانستهناكرێت  له ردهپه  م  ئادهلایهپۆشبكرێ    وهمیزادهن 

م كهى یه رچاوهسه  له   ڕژانه  ى مرۆڤ كهوهناوه  ردوونى فراوانه ى گهكى بچووكراوهیه.  )مرۆڤ وێنهوهناوى چاكخوازییهبه

كه/ واتا   ، خوا  دۆزییهواتا  مرۆڤ  مهئه  وهى  و  خوایی  هێزى  ڕهوا  له عاریفى  دێتههه هاى  بۆ  دا  به  مووشتێك  یاسا   دى  

 . (  و ٧٢: ٢٠١٥ندن ( عنتابى، سهرهنجام :كارما و"تناسخ" و پهلةوانه :هؤكارو ئه وهكانیشهردوونیهگه

  وه گرێت، بڵاوكردنهڵده كانى ههتهرى پیرۆز. و سیفهوهه جه  له  كهیهڵكو وێنهبه  دا مرۆڤ نییهبنچینه  له  وانهلاى ئه) مرۆڤ له

ى  وهبزووتنه  تى كهكانییهى پڕاكتیككردنى بیرى پیۆسۆفى و خولهڕێگه  جیهاندا له  له   یهفه لسهو فهر ئهسه  له  وهختكردنهو جه

پێدانى  رهترى پهژێر چه  ژێر زۆر ناوى جیاوازدا له  ، له یدا كردووهری بۆ پهماوهجه  مى هێناوهرههمى مۆدێرن بهرده سه

:  2015خات.( ) عنتابی /  ردهكانى دهكانه  شاراوه  وان كاتێك هێزهڕاى ئهند بهخواوه  كو ببێتهپێدانى مرۆڤ تاوهرهمرۆیی ، په

ژمێردرا ده  وانهباوكێكى ڕۆحى ئه  به  ر " كهى "وین دایهوێت .نموونهكهردهكانیان دهنگهلاى پێشه  له  وهان ئهم( ) هه183

    ”Dorren Virtue " كیدا ڤیدیۆیه . له  یهوه ههو زانستانهى ئهبارهكتێبى له 70تێكهیوت "من خوام " ،  "" ئافره" ده

نگى  ر ناوچاوانتان بڵێن "ئوم"واتا دهسه  نهست بخهتى ده"سان دیگۆ "وتویه  ر"ڕاهێنانى پێكردووین لهڵێت : "وین دایهده

تى "استیصار"  حاڵه   تهوتوومهو كه  وهتهمم كراوهستم كرد چاوى سێیهم هه وهڕانهڕێگاى گهردوون . منیش وامكرد ، له گه

سێك  موو كهكانم و ههموو فێرخوازههه  و داوا له وهشیمان بوومهپه  وهمهكاتى شۆفێرى كردندا شتى نا ئاساییم دیت. له  له 

ى وشتانهئه  رگێڕدراون . چونكهزمان وه  ٣٨كانم بۆ  كتێبه كانم كهبڵاوكراوه  ى  زانیارییهڕێگه  له  وهڵه هه  ونهكهنه  م كهكهده

 خوا  و له   مویست ببمهو. من دهبۆ ئه  تییهچیهملكه   نها لهر ته سهچاره  بوون، كه نه  وهقینهاستهبینیم و ڕوویاندا لاى خواى ڕ

  وانهم.( )عبدالحلیم ،یوتوب (  ئهكهكانم دهخۆم وكاره  رم له من ئێستا شه  چن،و خوا دهرهموو ڕێگاكان بهژێر دروشمى هه

ڵم  س چیتر ههناوى "كه   كانى "ڕیكى و یۆگاو هتد. كتێبێكى نوێ ى نووسی بهتهبابه  مى نوێدان له ردهى سهوهژێر بزووتنه  له 

هیند تامیسر    كانى له ڕانههۆى گه  خۆى به زراند كه"بلافتسكی" دایمه   كانى كهڕهو بیروباوهیهڵگهم كۆمهتێنتێ" .   ئه ڵه ناخه

 روعاریفه ڵام هیچ باسێكى سۆفیگهبه بووهتى "تواصل الارواح"هه رستگاكان و جادوو و بابهوا ئاینى و پهپێشه ندى بهیوهپه
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نهمسوڵمانه سهچه  كه  كردووهكانى  چهیهدهند  خهو  پێكهێناوهندێتى  جیهان  بابهڵكانى  سۆفیگهو  عیرفانییهریه تى  و  و  تى  ت 

، هۆكار  وتووهركهى ڕۆحانى و عیرفانى تیایدا دهورهى گهلامهكوردستانیش  و عه  تى له تایبه  به  بووهر ههت ههڕۆحانییه

 وه سترێتهن نابههریمهكانى  ئهڕێژییه رنامهو و بهجادووى شاراوه ك بهیههیچ شێوهبه كه یهوهئه

  بدا:دهى ئهفهلسهكان و فهنێوان زانسته .كارما له٧.١

ش  ما ى هاوبه،و ) بنهقینهدواى ڕاستى ڕاستهبه ڕانه كى و گشتگیرى گهرهو ئامانجى سهكانهخۆى دایكى زانستهكه فه لسهفه 

موو  هه  گونجێت، له موو مرۆڤێك دهبۆ هه  كانه، كهگشتییه  كاندا تیۆرى بوونى ڕاستییهوهموو بیروڕاو بزووتنهنێوان هه  له 

نێو    شدا )له وهڵ ئه گهله   یهتى ههتایبه  یهكیش بیرێكى تا ڕادهیهوهر بزووتنه( هه   ٤٣:  ٢٠١٦كات و شوێنێكدا .( ) برلین ،  

وداى مه  تهش بوونهو یاسایانه( ئه   ١٣-١٢:  ١٠١٦() برلین ،  یهفلاتونى ههتى ئهئایدیالیه  ش له كاندا بڕێكى هاوبهموو بیرههه

ى  مكانهو چهت بهبارهى دیاریكراویان سهپێناسه  ر و نیتچه) دیكارت و سبینوزا و شۆبنهاوه  كان له ندهى بیرمهبیرى زۆربه

ت  بارهرسه(  هه ١٠:  ١٩٩٥ت.( )ایفانوف ،روون ، ڕۆح، ڕۆحانییهك : خود، دههێنین وهكاریدهبه  ى كه ندێ وشهپشت هه  له 

 له   یهتى ههوامییهردهبه  ى كهوهر ئهسهت  لهڵێت: ) كڕۆكى ئایدیالیهفلاتونى "برغسون " دهتى ئهئایدیالیه  وێناكردن له   به

دابه فه  و  شوێن  ئهشبوونهزا  فه كانى  له زایهو  واقعیه  ،  ئهكاتێكدا  دهڕووكه  به  وهت  دروستكراو  ئهشى  و  بینێت، 

 " .  وهدۆزێتهكان دهرییهرامبهبه  مى كردارهسیسته  وهكانهبووهكهڵه كه   دواى وێناكردنهش له دروستكراوانه  كییهلاوهشبوونهدابه 

ئهوه كهوهكو  بهی  وێناكردن  هێزى  له واوهتهمێشك  له تى   ،" دهجه   وهمهرئهسهخۆبگرێت  هاوته سه  كرێتهخت  تى   ریبهر 

  وه ناوییهك لهنه  زراندووهى وێناكردن دامهوهرهده  ى  له كهڵگرهچێت خزان تانكى تیاههروون فیزیایی، دهسیكۆفیزیكى /ده

ت  ئایدیالیه  ى بچێتهوههێنێت بۆئهى دهكهتهواقعیه  كات وازله پێده  زا بڵاوهناو فهزا . واقع خۆى له ك ناو فهزا نهى فهوهرهدهله 

(  ١٨٧-  ١٨٦:  ١٩٩١.()برغسون،  كۆى گشتى یه  ش بهندى بهیوهكو پهباقی وێناكردن وه  ندى مێشك بهیوهپه  ك كهیهشێوهبه

 بێت لهكى گونجاو نهكارهێنانى ڕێگایهى به  ڕێگه  نها لهته  وهكان مرۆڤ ناتوانێت بیدۆزێتهوشتیییهها ڕهبهتى )دواتربابه

لێكۆڵینه و  میتافیزیكى  فهوهتێڕوانینێكى  گفتوگۆى  زانستى،  ههلسهى  پێش  مرۆڤ  خوایی.  سروشى  و  شتێك  فى  موو 

:  ٢٠١٦لاى مرۆڤ.( ) برلین ،    یهرانه ڵكو ویستیش، ویستیش كردارى داهێنهبه  خشراوهبهقڵى پێنهنها عهته   دروستكراوێكه

مترى كى كهرییهروونزانى كاریگهبۆ ده  بگره  وهبیاتهدهئهكاندا لهمرۆییهتهبوارى بابه  تى له تایبه( كاتێ  زانستى كارما به  ٥٩

ى كارمایی  وهنهدیاریكردنى كارما و ناسیه  واتهدروستى كارى پێبكرێت. كه  ر به گه، ئه  كان نییهداهێنراوه  زانستییه  تهبابه  له 

ئه شێوازى  دهدهو  و  كۆمهبیات  بهروونزانى  ئاراستهرهڵ  پۆزهو  مهى  ڕزگاركهشخهتیفبردنى  نهڵى  ئهرى  لهوانهك  و ى 

بهكهدا كاردهبوارانه ئهڵكو كهن  لهئه  ریشن. كهزموونگهسانى زانستى  له  وانیش مرۆڤن و  ئهگهكۆتاییدا كارما  شدا  وانهڵ 

ى كارما  وانهى ئهڵوێستى نامرۆییانهر ههبه ونهكهندازیار دهپزیشك و ئه ندێ وڵاتدا مرۆڤى زانستخواز له ههكات. "لهكارده

تى زانستى  تایبهن. به بهتییان دههامهنه  ورهى دانیشتن و تێڕامان به شێوه  هێنن له كاردهندى و دارایی خۆیان به وهرژهبۆ به

كه بهههفیزیا  لهرخۆى  ده  شێك  مرۆڤ  لایهردهفیزیكى  یا  كهخات.  پزیشكى  لهردهدهیاریده  نى  ڕۆحانى، چارهبێت  سازى 

دێینهكه كاردانهسه  دواتر  لهوهرى و  بارى نهسه ى  دهر  ئێستا سه  بێت كهخۆش  نهدا ههزانستى  نائارامى  شتاى  بۆ  خۆشی 

ت  بارهش سهیهم شێوهبات بههێزمان دهو كارماى بهو ڕۆحى پاككراوهرههێز بهو ویژدانى بهوه. ویژدانى پاككراوهڕێننهگهده

و رهوێش بۆبنتى قووڵى بیرى تاك ، دواتریش بهى و له كه تهبۆبابه  وهگوێزێتهر خودى شاعیر دهسهرى له بیات كاریگهدهئه   به

مى ردهسهكرێ. كاتێ لهڕێ ى چی لێ دهچاوه  ى كهكهڕوانییهرگر وئاسۆى چاوهنوێ لاى وهرله ى سهوهت بوونهبابهقاڵبى به  

  نها بیرۆكهبیاتێكى ڕووت تهدهپێ ى بڵێن ئه  ى شتێك كهچوارچێوه  نها له بى تهدهقى ئهى  ده وهسكبینى و قۆستنهنوێ دا  ته 

باوى نه لێكۆڵینهبێت  له ى دهكایه  لماند كهى سهوهبى ئهدهقى ئهدهله  وهما . زانستى نوێ ى  نها  ته  به  فراوانتره  وهق زۆر 

 كانى ئاشكرا كرا بهتهبلیمه  قنووسهكانى بیرى دهشاراوه   نجینهق ئاسۆى قووڵایى گهق دوانرا، ده . دهوهسترێتهك ببهودایه مه

شاره وهاییانهزكۆى  كهبیریاره  ڕۆشنبیره  رگرهى  داڕشتنه  كان  جوانبینى  جوانییهوهتوانیان  و  خۆیان  نهێنییهى  كانى  كانى 

بخه شیكردنهبۆته  نهئایدیاكان  دهوهى  ى  نوێ  بیبهى  و  لێرهكادیمییهئه  رهخوێنه  خشنهق  ههسهده  وهئه  كان.  ر لمێت خۆى 

سانى  یاندنى كهى جوان گهڕێگهبى لهدهتى ئهبابه  زۆر له   یهوهله  ربڕ چونكهجوانبینى و جوانگۆیی ده  به  ستهیوهكردن پهڕاڤه 

كهبلیمه كۆمهساده  ت  ناو  له  ڵگهى  گێڕانهڕێگهبووبن  زمانهوهى  و  پوخت  ڕه  ى  و  بنیادى پوخته  وانبێژییهڕوون  كانییان 

كانى  قه ده  له  وهكردارى گۆڕینه  له  ق بریتیهبێ گومان )ده  زانیبن  چونكهپێ ى نه  یهو شێوهسیش بهو كه  وهیان كردبێتهكهقه ده

كات  ش وادهمه بڕن ، ئهكتر دهرگیراون یهوه  وهقى ترهده  له   كه   لێ وتهق دا گهزاى ده فه   ق ئاوێزانى، له تردا ، واتا كردارى ده 

ى  بێت بیرۆكهست دهیوهپه  وهمكهم چهبه  وهشێنێتهڵیبوهیان هه  وهرچى بداتهرپهرپهندێكى تر دیارى بكات یان بهندێكیان هههه

دا  وكاتهكانى سیمۆلۆژیا لهئاریشه  كێ لهیه   ى كهوهماى ئهر بنهسهله   كى ئایدۆلۆژییهیهكهیه   ى كهو پێ یهبه  وهلاى خۆیهق له ده

 قه كانى دیاریكردنى دهى كردارهوهكان بۆ ئهبییهدهئه  وانبێژى كۆن بۆ ژانرهكانى ڕهكردنه  ووى دابه ڕ  ى خستنهمایه  بێتهده

خۆشى   كه  ڕۆشنبیرییه  و سیاقهر ئهسه له  زاڵه   ى كهمهو سیستهكانى ئهندییهتمهناسینى تایبه  به وهى بگرێتهكان جێگهجیاوازه

ڵام  به  بووهبوونى هه  مى زاڵیش ڕاسته( سیسته  ١٥٠-١٤٩:   ٢٠١٦كێشێت.( ) فضل ،ر دا دهسهو باڵى به  وهڕێتهگهبۆى ده

هێزى بنیادى    ، چونكهخۆى بینیوهیی بهریدا گۆڕانكارى ڕیشهسهبه   زاڵیشه  ندهرچه هه   ى كهڕۆشنبیرییه  و سیاقهپێى ئهبه

ر سهرى لهكاریگه  بۆیه  قى گرتووهت چهژمارى كلتورو شارستانییهزنى بێ ئهكى مهكانگایه  ش لهكهتاییى ڕۆشنبیرییهرهسه

ى  وهش دۆزینهمهبینێت. ) بهده  وهخۆیه  به  وهندى زیاترو نوێ بوونهتمهبات ، كاتێ تایبهى دهڕێوهبه  كات كهش دهمهو سیستهئه

دهسیسته بهمى  وهقى  مومارهخشراو  گوتهیهسهك  بۆ  سیمۆلۆژى  بهكى  و  ئهكداهاتووهدوایهكان  كهوهكان  ناو    وێتهكهده   ى 
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  ٢٠١٦كێتى ئایدۆلۆژى .( )فضل،وترێت یهنێرن پێ ى دهكان بۆى دهقه زاى دهى خودى فهوانهى یاخود ئهزاكه ى فهبازنه

كه ١٥١: ئهبابه  واته(   له دهتى  سۆنگهههبى  ئایدۆلۆژیاكانهموو  لهردهمسهجه  وهكانى  و  دهرهه ههگرێت  توانێت  مووشیان 

ى وهر ئه به  له   شى ڕاسته كهوانهپێچه  چونكه  ست هێنانهده ماناى بهبه  ڕاسته  وهریگرێت. دانێتهیا وه  وهداوى خۆى دانێتهرهسه

 كى تر جگهلایهسپێنێت، لهملێى تیایدا بیچهسكارى و زۆرهده   ك بهقوڵێت نهڵده رى لێ هه ق خۆى ئایدیاى نووسهزۆرجار ده 

  بووه   و زانستهتى ئهكى بلیمهقنووس دانایهده  لمێت كهسهوێت و دهكهردهى تیادا دهورهتى گهق زانسئایدۆلۆژیاكان زۆر ده  له 

 . كه یهقدا هه بنتى قووڵایی زۆر ده  كێتى زانستیش لهكێتى ئایدیایی یه رى یهمیحوه  له   واته زانیبێت ، كهر خۆشى پێى نه گهئه

موو ئایدیا ڕۆناكى هه   قانهده   و جۆرهتى ئهق ئاوێزانییهده   ت بهبارهمان پێ دا. سه ك ئاماژهقنووس وهر ئاستى دهسه   ستێتهوهده

زه و  دهمینییهئاسمانى  تیشك  تیایدا  به  وهداتهكان  دهو  كهردهجۆرێك  پێهێنهباوه  خرێت  هه كهتیهریهڕ  لهرچهیان  ستى دهند 

سێیهدووه و  ههمین  بهرگیراوه  یهمینیش  دانسقهبێت  ههڵام  بیرۆكهى  زانستانهدۆزراوهڵبژاردنى  و  تا  كان  سازاندنیان  ى 

موو  هه  بێت بگرهو دهتیان پتهڵایهى سیاقى مێژوویی و كۆمهر پێكهاتهك هه ش نهمهبێت. بهدیاردهیی پێوهكى باڵا تۆكمهیه ڕاده

خشن، دواتر بهگرن و هێز دهردهر وهنتهبن و سهده  كان ئاوێتهم زانستهرجهروونى و هێزناسى/كارمایی و سهكانى دهسیاقه

مان ههكات، لهنسیپێكى ڕێكخستن دهبۆ پڕه  ئاماژه  كهیهبیش ) زاراوهدهژانرى ئه  یهڵێ ژانرى ههكۆمهبیات خۆى كه  دهئه

لێگرتنیان   خنهكان و ڕهبییهدهئه  ر هێنانى كارهبهردارى وه كله له  یه رى كاراى ههكاریگه  پانێكى موگناتیسییهكو گۆڕهكاتدا وه

به لهو  لاساییههه  كارهێنانییان  ئهر  نهدهكى  دامهوهتهبى  و  گرینگهیهزراوهیی  ههزراوهدامه له  كى  ك، یهڵگهركۆمهكانى 

فهكۆمه لهڵێك  بهیوهپه  كه  رهسهرمانى  نووسه  ستن  خوێنه"   ، خوێنهر  و   ، گشتى  (  رى  پسپۆڕ"  الاجناس  رى  )نظریة 

ر هه   رانهكات بنیادگهلكێش دهورى خۆیدا په دهك له یهند خولگهش چهكارییهموگنه  پانهو گۆڕهئهالمسوعة العربیة(  /الادبیة

به   بیگره  وهوانییهنى زمانهلایهله  دهوهناوهبى و هێنانهدهى ئهخنهو ڕهرهتا  نترۆپۆلۆجى/  لتوورو ئهروون شیكارى و كهى 

عریفى رى باكگڕاوندى مهبێت پاشان كاریگهت دهڕه  كى ئیستاتیكیانهیهخولگه  ق بهموویاندا دههه  مانهپاڵ ئهمرۆناسى ، له

ش مهخشێت . ئهبهتیف ده كى كارمایی ئیستاتیكى هێزێكى پۆزهیهموویاندا خرمانهورى هه دهبێت و له ردهسهریش ى له خوێنه

 : خرێریدهده كهستهڕوونى مهدا بهێڵكارییهم هك لهبێت، وهساز دهخش و چارهبێكى هێزبهدهئه
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له هه دهبهمووى  كارما  ئیستاتیكادا  زانستى  ڕۆشنایى  خوێندنهبهر  كاتێ  ده یهوهخشن،  بنیادى  قووڵى  دهكى  بهكهق  كۆى  ین 

یى  خنهنگاندێكى ڕهڵسه كان و ههرایی فۆرمالستهگهوانى و "سۆسێر"و شێوهلاینى زمانهله  كان بۆنموونهبنیادییه  عریفهمه

ى روون زانانه نترۆپۆلۆجى "لیڤى شتراوس" و دهرخستنى بنیادى كلتوور و شارستانى و ئه یی "بارت" و ده جاڵجاڵۆكانه

و رهبه  وورده  ئینجا وورده  وهبنهمیان ڕۆشندهرجه ى سهتیشكى ئیستاتیكیانه  كى لهك هاوكێشهیههاوكێشه  ینهگه"لاكان" كاتێ ده

موگنهگۆڕه پهپانى  دهكارى  كهلكێش  كهیهكهقهده  كرێن  موگنهگۆڕه  واته .  دهپانى  ژانرى  ناو  ههكارى  جوانیه ق    موو 

نى و جوانى  سه یدانى ڕهمه  ت دراو له رچوو و مۆڵهبنیادێكى دهكى نوێ بهكێشێت و جوانییهكان بۆخۆى ڕادهشیكاركراوه

خشێت.  بههێز ده  واتهكه  وهبیخوێنێته  كهكارییهموگنه  هێزه  ها كهى وهو و تۆكمهتێكى پتهبابه  بێتهدرێت و دهتى پێ دهناسییه

ى  تیڤانهكى پۆزهگرێت و "كارمایهردهوه  كهئیستاتیكییه  رهموو میحوههه  و لهكى پتههێز / كارمایه  كهكارییهكردارى  موگنه

 ر" .خوێنه خشرێتهبهده وهكهكارهموگنه ى هێزهخولگه  ئیستاتیكى له

  ت:ئیستاتیكا و عیرفانیه ندى كارما بهیوه. په ٨.١

  وه ڕێنرێنهگهردهموو بۆ خولقێنهكان ههر جوانترین. و ئایدیا جوان دواتر جوانییهسروشت جوان، مرۆڤ جوانتر، خولقێنه

دهوه باباتاهیر  تۆدهموو جوانییهههڵێت:"له ك  لێرهكاندا   ،" وهبینم  لهدا كاتێك  زانست  تێگهكو  وئهكارما  هێزهیشتین  بێ و  ى 

 یه ى ههوهكاردانه  فیزیكیانه  وبینراوهو ئه  ووته  دا ، ئاواش لهرى چاك وخراپ پڕشنگى دهكاروپاڵنهكو چۆن لهگومان وه

دهمهبه كاتێك  وهئه  ینهگهش  وته  ى  و  دانسقه بیر  عیرفانییه  ى  ئیستاتیكاو  دهله  ئه   له  وهدۆزینهت  بازنه له  وهوانیشهبنتى   و 

و  تى شیعرهتیفى بابهتیفى ونێگهپێى پۆزهش بهكارمایه و جۆره. ئهوهدۆزینهوتوودا كارما دهكهرى درووستبوو و دهرمانهخه 

رێكى ئاسایش  تا بۆ مرۆڤێك یا بڵێن خوێنههه  وهینهش نزیكى كهوهكات . ئهربڕى خۆى ئاشكرادهنگى زاڵى باسكردن و ده ده

 مهبێ ئهتاییان بۆدهرهیشتنى سهتێگه  وهى ژیرى و شیكارى بیرى و ویژدانى خۆیانهڕێگه  ك لهیهڕاده واتا له  ژیربێژى تیدایه

ت و ڕواڵهنى فیزیكییان بهدیمهبه  و هێزهبێت ئینجا ئهى كارماییان تێدا زاڵ ده وهرى و كاردانهك و دواتریش كاریگهلایهله 

لهدیارده  وهگۆكردنیانه ترهلایهبێت  لێره  وهكى  باسهمه  ینهگهده  دا.  كهكهرامى  بهدهئه  مان  ئهب  و  دهگشتى  عیرفانى  بى 

ت  كایهكانى حهوهق و گێڕانهستهندو نهپهبێت. لهر تاكێك دهر هه سهى كارمایی لهوهرى وكاردانه ب كاریگهدهئیستاتیكاى ئه

تابلۆیهههبى جا بهدهى ئهفه لسهفه  گاتهتاده  بیگره  وهو فۆلكلۆره ى وهبینین كاردانهر دهكى كاریگهر شێوازێك بێت .كاتێك 

تیف بێ یان پۆزه  بێت ئینجا بهسپ دهچه   تایهتا هه  و شیعرهینى ئهى زهبیستین وێنهى كاتێك شیعرێك دهرمان، ئهسه بێت لهده

 كێشى ئیتاڵى "براغۆلین"  ى تابلۆى وێنهنموونه تیف .نێگه

 مه، ئه ڵواسراوهلێ ى هه   كه  بووهو ماڵانهزۆرترین خۆكوشتن له   ركراوهسهى لهوهگرێت توێژینهده  وهسۆزهى بهو مناڵهئه 

ك  كارهێنانى وهنگ و بهرى ڕهك چۆن زانستیش كاریگه. وهكى ئاشكرایهموو بیرێكى پڕوپوچ و خورافى ڕاستیههه   دوور له 

ڕى باشى و دڵشادى و پهرى لهكاریگه  . كه  یهتیف ههتیڤ و نێگهبیات وردتر شیعرى پۆزهدهئه  واتهلماند  كهر ى سه سهچاره

زیندوویی ژیانى واتایی  به  ن كهشبین ههتیف و ڕهمانگاتدا شیعرى نێگههه خشن لهبهتاك ده به  وهى داهێنان و ژیانهڵپهو هه

تاكانى  رهسه  وهنهمانبهده  وانهن .ئهبهتا خۆكوشتن دهو هه  وهتاریكایی و بێ ئومێدى و خابوونه  و رهو بهوهسێننهمرۆڤ دهله 

م بێت. بهبێت و خاڵى لاوازى ناشیرینى تێدانهتى كامڵى هه جوان واتا جوانى ئایدیالیه  وهلایهبه  فلاتوون كهئیستاتیكا لاى ئه

ندو بردنى یۆنان  تى خێرمهوڵهى دهوهكایهرامى هێنانهوروژاند و مهیان دهریزهى غه وشیعرانهفلاتونى ئهى بیرى ئهیهشێوه

ڕێژى رنامهفلاتوون بهى ئهوهئه   واتهدى. كه   هێنایهدهنه  وهكانییهنجهى گهڕێگهربازى له ى زانستى بیرى وسهو لوتكهرهبه

بڵێین بێ ئاماژهكرد دهبۆده لهوباسهۆ ئهكردنى بتوانین   مان شێوههه.به  ر بوونى كارمابووهیدا هه كهناواخنى باسهى ئێستا 

ى ڕێگه  له  تیف بووهتیف و نێگهیی  كارماى پۆزهزهستى سۆزو بهى دواى وروژانى ههوهباسكردنى پاكبوونهڕستۆ لهئه

  كانیان.وهرى وكاردانهكانى تڕاژیدیاو كۆمیدیاو كاریگهتهبابه

 . ٩.١ ت:تى و شارستانیهرى مرۆڤایهساز و ڕزگاركهكو چارهتیڤ وهكارماى پۆزه 

پێناو    ین ؟ له تى بكهكهرهندى بهرژین به ڕۆحماندا په   ستمان كوێ و چۆن له ده  كوێوهپێناو ژیانكردن ) له هێزى پێویست له     

ن و  دهڵدهرهه سه   ڕانگێزى ، كه م زانین و شه كهكو ڕق و به كان وهلبیهسه   ستههه   له  وهوینهبێت دووركهرانى دهخۆشگوزه

تا رمان ههوروبهنووسى دهندروستى و چارههراوى بوونى تهكات ، تا ژهى خۆى فراوان ده ناو ڕۆح دا وبازنهبن له دهكهڵه كه

سهمناڵه  گاتهده خوا   ، ژیانهرچاوهكانیشمان  كامهى  ته،  و  ههڕانى  و  بهندرووستى  له كهرهموو  له   تمان  دا  موو  هه ژیان 

مان كاتدا ) هه   (. له ٢٠٢٢هێزى پێویست بۆ ژیان .( )لازاریف،     بێتهدهخودمان كه   تهخشێبهویستى دهكدا خۆشه یهچركه

ى كارما .( ) دیب ،  وهنرێن بۆپاككردنهباشترین هۆكار دادهویستى ، بهخۆشه ستكردن بهچالاككردنى  بنیادى ڕوحى و هه

 له  وهتهوتووهمرۆ زۆر دووركهتى ئه) مرۆڤایه  چونكه مڕۆدا پێویستهڕۆژگارى ئه ساز لهكو چاره( . كارما وه٢٠: ٢٠١٢

شتیوان  كترى . كهڵ یهگه ڕدان لهشهى له كهرنشینهسه  موو تاقمههه  چێت  كهده  شتییهوكهزیاتر به  كان، بۆیهڕۆحییه  رچاوهسه

دركیان   كهرنشینهندامانى سه ئه   ندێ له . هه  وتووهركهكاى لهكهره. جوڵێنه  ى دروستبووهوهژێره  ند كونێك له، چه   دیارنییه
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 كه  ورهتى گهگبهڵام نه، به  وهرزبووهبه  كهشتییهى كهوهو چاكردنهوههاوارى چاكبوونه  دات، بۆیهچى ڕووده  كرد كه  وهبه

نهكه لهس دركى پێ   : بهكهئاڕاسته  كهشتییهكه  كه  دایهوهكردبوو  بۆیه  ردهبهوگاشهرهى  ى كهرهتا چاككردنى جوڵێنههه  ، 

ش مه(ئه٦:    ٢٠١٩.()لازاریف،كهشتییهى كهبێ گۆڕینى ئاڕاستهى ڕزگارناكات بهكهرنشینهسه  شتى و تاقهش كهكهشتییهكه

و ڕاهاتن وهى بیركردنهگۆڕینى ئاڕاسته  نها بهتهكه  تى كردووهروونى مرۆڤایهده  ى ڕووى له ژهنگهژیاندن و ته  ت بهبارهسه

  ترسیانه و مهله   خش ) ئێمهى ئومێدبهوهندانهتیفى خیرمهكى پۆزهشبینییهبۆ گهوه  ڕانگێزى كوشندهتیفى شهنێگهكى  شبینییهڕه  له 

  ڵگرتووه تێكى ههمانهئه   تى كهناو مرۆڤ خۆیه   له  ورهترسى گه چى خۆى مه ، كه   رمانهوروبهدهله   ڕێین كه گهڕوانین و دهده

زههه به و  ئاسمان  ڕازینهموو  ههوى  )الجهنی،  بوون  ئهڵگهبه   (٣٣:  ٢٠١٥ڵیگرن.(  على  مه ى  الامانة  عرضنا  "انا  ش 

كان  لۆژیاییهكنهته  ى هۆكارهڕێگهكان لهسازییه) چارهتیدا  مڕۆى مرۆڤایهژیاندنى ئه  له السماوات والارض فحملها الانسان "

ئهدۆزنهده عه   كه  كهیهڵگهكۆمه  وهوه،  ژیانى  بۆ  بوارێكى  ئههیچ  بۆ  تێدانییه،  مرۆڤى  ڕهندێشهقڵى  و ى  ڕۆحى  و  وشتى 

 وهر بیركردنهسهى له وهش ئینجا دواتر كاردانهستهبۆلاوازى مێشك و جه  هۆكاره ( كه  ٢٣:  ٢٠١٦ئیستاتیكیش.( ) برلین ، 

 وژیاندنى  . 

  وى دا:ولهشیعرى مه ى كارما له. پڕاكتیككردنى نموونه٢

 .١.٢ ى":هوارهى گهى "نهسیدهقه 

  نجێتى دا:گه ساوایی وململانێ له وتنى هێزى كارمایی لهركه.ده١.١.٢

  متۆى ده ت نهفڵهنگوشت غهر ئهى سهم     تاكهخه سرازهور تاى دهى دههوارهى گهنه

 لایــــێلایــــــــه  نان وهداى دایـــــــــــــــــــــه لایێ      ســـهك وهر یـــــــــه ن ههردهبازیت پێ وه

 و شیر و ئهزهو مه و لاونـــــــــــــــــاو ئــه ئسیر       تا ئهداو تهو سهن ئهرقش ههفههاى نه

 (. ٤٧٦: ١٣٨٩ریس،)موده 

 ( جگه ٤٧٦: ١٣٨٩ریس،وێت.( )مودهرناكهمرازى ترى تیا ده  و لاوهت بهبروقیامهیادى قه  هێنانه له  سیده یه )جگهم قه ئه 

ت فه م و خهخه  ى بهكهسرازهتاڵى ده  دا كهمانهى زهبێشكه  ى له ڵێ تاكه)ئه  وهبینهرامى شاعیر قووڵ دهبنتى مه  له  كه  و یادهله 

ئهنجهرپه، سهوهتههۆنراوه ئاگایی  بهبهى بێ  ( )مودهمتا وهده  ى  مناڵى ساوا  ك و یه(، زیاتر ووزه٤٧٦:  ١٣٨٩ریس،ك 

تیاداده ڕۆحانى  چونكهكهردههێزێكى  نه  وێ  ه)دواندنى  گوزهفس(  و  ژیان  شوبهاندنى  وته.  لهران  لێره  ختى  به دونیا   دا 

ر گرتنى  نگهى و لهوهستان و توانینى جووڵانهوهبۆ نه  یهو ئاماژهیهى ههكانى جووڵه، قاچه وهرخستو ده  ڵبژاردنى بێشكههه

وێنن و  یخهكانى دهجووڵێت، جووڵهو دهنگهله   ردوون كهى گه  مانهى زهبێشكه  له  رانكردنهو گوزهدا وێناى ئهكاتى . لێره

رك و  تى وئهكى تایبهوێنایه  كهكى بێشكهیهر ئامرازو پێكهاته، ههكراوهقى بۆنهى زهزیاتر ئاماژهكه  و جوڵانهبه  ڕاهاتووه

شوێنى    كهختى بێشكهر تهسه ر لهتیف. ههتیف یان نێگهى پۆزهنهخشن ، ئینجا دوولایهبهده  وزه  كه  كى كارمایی پێداوهسیمایه

نائاگایی غه وتن، خهخه  له فڵه وى  دایك خاوه  خۆى سوكنایه  كاتێكدا  ت.  پاكییهریزهن غه بۆ مناڵ و بوونى  : زهتى ئهى  لى 

تى  ندییهتمهتایبه  بینینێكیشى بێت كه  نها بهر تهگهكرێت. ئهدى دهندى لێ به ى خێرمهووزه  كه  كو بنچینهوه  مهتى، ئهدایكایه

وداو هێزى خشى و سه مێنیت ، ئارام بهیت و لێى ڕاده كهیرى ده ر سه ناو كورد هه  ، شێوازى بێشكهیهڵسوڕاندنى بێشكههه

كو شێوازى ئێستاى داهێنراوى كاریكۆت  وه  یی، چونكهستى ئاسوودهتى ڕوخسارى مناڵ و ههستى و پاكیهمه  رله داهاتوو، هه

  ئاگاهاتن و كات و فۆڕمات و به   به  روون لهدهو    ستهو جهردهروهماناى توندووتۆڵى په  كهسرازه، دهنییه  وى مناڵانهو تیاخه

تیایدا. ههرنامهبه بههێمنى و ئاماژه  كه  سرازهى دهوهستنهم بهنگاوى دووهكردنى مناڵ  كاتى    دات كهده  كهمناڵه  ى زیاتر 

ووزه     نگهموو ڕهو ههییهزێڕینه  لكهنگى پهڕه  كه كهسرازهى دهكانى گوڵینگهنگى داوهڕه  له  جگه  مهتى . ئهویهئارامى و خه

لهخشه به له  خۆگرتووه  كانى  چنینى  ئینجا  پهشێوه  .  گوڵینگهى  دواتریش  و  دهت  وجوڵه سرازهى  خرینگهكان  ى و 

. ئینجا  تۆكهتحهو حهللهگو  گاتهتا ده  بگره  وهى پڵنگهڵبهكه  ندێ جار له هه  ، كهوهتهى پێ ڕازێنراوهكهبێشكهكانى  جوانكارییه

كان و هێزى وهپته  مینهر زهسه   له   كهكانى بێشكهى قاچه ى گرمهو ڕاكێشان و ڕاژاندنى ،گرمه كهسرازهى دهوهستنهدواى به 

وى ر چاپووكى و پتهسه رى لهكاریگه  ى پاك .دوورنییهریزهویستى وغهى دایك و سۆزو خۆشهى لاى لایهغمهوى و نهزه

ى قاچى ى دایك وگرمهى لاى لایهغمه.نهراندراوهتییان  گوزهدا ساوایهبێشكه  له  بووبێت كههه  و مرۆڤانهرزى ئهو هێزودڵبه

ى ڵبهو تیشكى كهسرازهڵ و تێرى دڵگیرى دهنگى تێكهو هتد.. ڕهتۆكهتحهفڵ وحه نه ى قهرامه ى پڵنگ وبۆن و بهڵبهو كهبێشكه

  و " ) جیهانێكى نایاب له  گیرێت"ردهنگیش وهبینینى ڕههێز له  هتد. "چونكه  پكهرجان وشینى لهنگ وسوورى مهسپى پڵ

ن دهو دهن هێزێكى ڕۆحانى پتهمووى ووزههه   مانه(  ئه   ٥٢:  ٢٠١٧.( ) بیرین،یهروونى مرۆڤ دا هه ناو ده  كان  له نگهڕه

خش  ، ئارام بهبووهكان ههتى ناوچهخشى كارمایی ناو كورد شاخییهكى ئارامبهیهرچاوهسه  واتهها دایكیش. كهروهمناڵ، هه  به
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ك بۆ مناڵ  نه  بێشكه  واته. كهربووهسهو ماڵیان له وهرهركى دهئهشت و شار كه شاخ و ده  له  كانیش بووهرى دایكهو یاریده

وێستگهبه دایكیش  بۆ  ئاسوودهڵكو  بووهى  وهاتنهله  یی  جێهێشتنى  چونكهوهكاتى  جیایهكهشێوازه  یدا.  هه گهله   ى  ندێك  ڵ 

ى قورئانى پیرۆزو دوعایان  وهله  ، جگهپارێزراوتربوونه  ، كهدایكیش داوهكى ڕۆحانى بهكارمایه  واتهكانى تر. كهوهتهنهله 

ر سه وهدێینه كى تر كهلایهك، لهلایهمووى لههه مهستخستن لێى. ئهوپیرۆزى وئارامى ده كو داڵدهكرد وهده وهكانهبێشكه به

ى بۆ  شیعرى تریشدا ئاماژه و لهكو لاى ئهوه مانهزه ، چونكهكى ئیستاتیكییهشوبهاندنى وێنایه مانهزهى به وولهى مهكهوێنایه

 كانن كهباردۆخه  وهى دیسانهكهكانى ڕاژاندنهقاچه  وتووه، مرۆڤ تیایدا خهستاوهوه  ندێ جار ئارامه سوڕێت ههكات دهده

 رگدابڕاندنههێزكردن و جهرگرتن و بهندوهڵكو پهتیف بن. بهر نێگهش ناكرێ ههو ڕاژاندنهژێنن، ئهندێ جار مرۆڤ ڕادههه

دڵنهئارامى و بێ ده   گاتهبێت، ودههێزدهبه  كهسه تا كه له هۆشیارى نه  یا كه  یهم شێوهوایی چ به نگى وماتى  حواڵى ئهبێت، 

نهقینهڕاسته بهى ژیان تێ  بیرى  رهگات،  و كهدو ڕهبهو  دهشبینى و كپ وماتى  دهفڵه وى غه بات. خهوتوویی  و  وهخاتهت 

ستێ  یبهد وجادوو دهى بهوێت و ووزهكهده  وهتلێتهده  وهبێ ئاگاییه  وێت، لهكهكاردهمێشكیدا به  له  وهسانهو حهوهى پاڵدانه ناوچه

. كهناو باسه  تهبنیادێكى ترى هزرى خستووه  مانهزه  سفكردنى بهوه  یهبنیادى مادى هه  كهدا بێشكهبێت. لێرهریدا زاڵ دهسهو به

بێشكهجووڵه باسمانكرد شوبهاندووهى وهكهى  زهبه  ك  بهبارهئینجا سه  مانهجووڵى  ئهسرازهده  ت  بهو  لێرهستهركى  دا كى 

داوهسیفه پێ  ترى  كه  تێكى  دڵنییاییمانهئه  له  ،  و  ئهت  و  دهى  خۆى  پهركى  بۆ  خهیگۆڕێت  زۆرى  فه تى  و  زوڵم  و  ت 

نگ  نگاوڕهداوى خورى ڕێسراوى ڕه  له  سرازه(، كاتێ ده  وهتهت هۆنراوهفهم و خهخه  ى له كهسرازهرانكردن. )تاڵى دهگوزه

تى  په  ته فه. كاتێ داوى خهسفكردووهى ئازادى وههێڵانى جووڵهو نهوهستنهت و گوریسى بهكو پهدا وهكرێ لێرهدروستده

و و هێز بدات زیندانى كردن جیاتى ئارامى و خه كرێ لهتا توند ده وهوانهپێچه به واته، كهندیشهزوڵم و زۆرى وكۆت و به

ن و و دیمهكهخسارى مناڵهر ڕووسه مانباتهقووڵتر ده و وێنایهخات. ئینجا ناو ئهردهران ده تى گوزهرى و خیانهسه رمهو چه

كه جووڵه دهئه  ى  دهمییهده  ستخستنهویش  لهتى،  حاڵهستى  كراوهتهو  ده  سرازهده  چونكه  یهدا  ههخۆى  ساواش  ر ستى 

دهوهستێتهبهده بێ گومان  ده.  بۆ  نینۆك خواردن حاڵه ست  یا  دهم بردنیش  ئێستاش گه  روونیهتێكى  یا مهتهله  ورهمرۆڤى  ن 

یا نینۆكیا    وهمیانهدهست بهخت .دهكى توندو سه ڕاوكێ یه   یا دڵه  داڵغه   ونهكهبن، كاتێ دهى ده كار ئالوودهرزهى كات هه زۆربه

. مژینى مناڵ  نجهتى و ئیغراكردن/یا پهییهیا مێینه  وهبۆ ناسكى بیركردنه  یهئاماژه  وهوانهپێچه  قرتێنن،  یان زۆرجار بهده

ئهوله مه ئاگاییهوى  بێ  بهو  پهده  كارهێناوهى  دهنجهڵێت:  ناو  لهى  واتا  خۆگرتنهفه  له   دووره  تهفڵه غه   مى  و  و  وهرمیات 

ختى  ته و له زانێت ئارامهواده ڕاستى ژیان. كه له گێل و بێ ئاگایه كه روونییهده و باره، ئهوهتهزووى خۆى. پاڵى داوهئاره

چێت،  رده ى دهكهو شوبهاندنهكهروونى مناڵهنى قووڵى ده ناو وێناى دیمههۆكارن بۆ پاراستنى. له  سرازهكانى دهتهوپه بێشكه

بێشكهوهرهده  دێته دایه   كه  ى  یان  دهلایهن لایهدایك  دهكهى بۆ  بێشكهى ڕاده كهسرازهن  یان شیردان و  ژهڕاده  كهكێشن  نن 

( ٤٧٦:  ١٣٨٩ریس،تێنن.( )مودهڵه خه ڵت ئههه وهكهلایه كى له ریهكان هه نهى دایهنگى لایلایهن. ) دهكهى بۆ دهوهپاككردنه

وێت  یهوێت و نهو بیه تى تێدایهى دایكایهریزهخۆى غه  ش بێت كهقینهبوونى دایكى ڕاستهنه رخات كهده وهشێت ئهدا دهلێره

كات  ن ده دایه  باس له   رچێت " چونكهده   ر چۆن  ناوازهگهكانى بكات." مهڵ مناڵهگه له   یی و خراپهناتوانێت فێڵ و بێ زه

یا بێگانه  مهسى دووهنیش كهدایه  دایهنموونه  ندهرچهدایك، هه  وهنهناگه  یا خزم  ك  روههه  یی بیستراوهزهنى دڵسۆزو بهى 

مردبوون كان نهڕابه ناو شه  له  وهڵگرتبووهیی یان ههتى نموونهوڵهى دهرنامهى بهوهنى ژێر تاقیكردنهكایۆنان مناڵهى له وانهئه

كانى نهڵام دایهر"د.خ." بهمبهنى پێغه"ى دایه عدییهتول سه ى " حلیمهخێویان كردبوون یان نموونهكان بهشاخه   و دواتر له

وى ر زهسهرى نوورینى خوا لهوههى جوانترین گهنموونهرن. دایك بهتێنهڵه ڵخه مووى ههكات ههوى باسیان دهوله ئێستاى مه

مان كار  هه   نهدایه   كه  وهى دایكهردهژێر ناوو په، واتا  له وهكاتهده  وانه واو پێچهنى تهڵام دایه ران"س.خ."، به مبهدواى پێغه

 یهكییان ههندییهوهرژهگیراون یا ناچارن یان به  پاره  رن. جا یان به تێنهڵه ڵخهڵام هه ن بههدتیف دهى پۆزهووزه  ن گوایهكهده

بووبن ژیانیا هه  تانى تر له نن ، چ ئافرهیهگهى بۆ دهوهداى دۆزینهو گوێ ى سه  وهڵاڵێتهیان دهغمهنه  ى لاى لایهشێوه  له   كه

فسى كرێ نه ندێ جار دهم پێ دا ههكو ئاماژه( وه  یتانهفس و شهن نه دایه  ست له بهر. كاتێ ) مهتێنهڵه ڵخه یان هاوڕێ ى هه 

یا ده لهخیانه  ستن كهڵدههه  و كارهڕى ڕووت بن، بهى شهرچاوهى سهشێوه  رمان لهوروبهخۆمان  رگێكى  به  ت كارن و 

دهناوازه و  ودڵگیر كهو شیرین  دهییهئاسوده  نگ خۆش  بهكى  كاتی  دهروونى  مارانگازانهبهمرۆڤ  دوایی  مرۆڤ   خشن، 

 ن .خه ده

  نجێتى:تى و خومارى گهفامى ساوایهنه ڕانگێزى له. بێ ئاگایی شه٢.١.٢

  نجـــفته و دایهبڕیان بــــــــه  ى دایهن             جهفتهى بێشك خهر تفڵێ بێ شك نههه 

  ( ٤٧٦:  ١٣٨٩ریس،)موده 

نائاگایی    له  دایهو سه  ن  بۆ لاى لایهدایه  واتا: له  ى لاى لایهغمهر سۆزونهسه  وهباتهى دهكهوێنه  تانهشاعیر زۆر بلیمه   

چێژێت .(  وێ ئهو شیرى ئهزهبیستێ و مهبر ئهى ناو قهوهمرێ و لاواندنهكات تا ئهو) كارى خۆى ئه  وهمێنێتهمرۆڤ ده
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دایه(له ٤٧٦:  ١٣٨٩ریس،)موده باسى  دهكاتى  دایهن  ئهڵێت:)  ئافرهن  كهتهو  ده  ى  بهكهڕاگیرى  شیر  بۆ  و  ن  دان  مناڵ 

)مودهبه  ) هه (لێره٤٧٦:  ١٣٨٩ریس،خێوكردنى  بهیهستهڵوهدا  دهك  لهبیرمان  دهكرێ،  جوانى  شاعیرهناو   كه   كهربڕینى 

لێكدانهوییهوله مه جوانناسانهوه،  ڕۆچوونى  لێكدهو  "مهكهوهرهى  عه ى  كهلا  مودهبدول  دهریمى  مهریس"وون  وی وله بین. 

لایلایه ئه  هێزى  وزهو  لاواندنهو  تا  ڕۆحى  هێزى  قهوهی  ئه  زهبرومهى  شیرى  له بهو  واتا  شهله   وێدى،  بوونى  كاتى  ق 

 خه رزهچێژێت.. جا جیهانى بهوێ ئهراسیمى چوونى ڕۆح بۆ ئاسمان، شیرى ئهلقین و مه د دانان و ته لحه ناوچاوان و ئه

ت  ننهكانى جهتایی شیرى ڕووبارههذا فلیذقه حمیم وغساق"، یا هه   "  ردراوى سوتان/ غساق"ه ى /ئینتیمى"حمیم ودهشێوهوله 

بێت "    گلا  تێوه  مماره/فسی ئهنگى نهر دهگهئه  واته، كهداهاتووه  ك لهروهر ههده  وهلووتى دێته  ، یا هى دایكى لهوسهو فیرده

لێره ڕ و یتان و هێزى شه فێڵ و ڕاژاندنى شه  مانهكاتى زه  ، چونكهى زۆر ترسناكهوهئه  ینهگهدا دهالا من رحم ربي "  

 ؟ ڵ مرۆڤ دایه گه له و جۆرهبه وهمناڵییه له  فسهمتا ئایا نهردهبهى دایكیش لهشێوه گۆرانیشیان بۆ بڵێ. له

ى وهردوون لێكدانهختى گهو تهكو بێشكهر وهگه"ئه  مانهى زهبێشكه  رمناڵێك لهبێ گومان ههكو هێزى كارمایی :  ردوون وهگه

خهبۆبكه لهین"  ئهوتبێت  ژیان  دهوهبڕێتهدایكى  كارما  باسى  كاتێ  زۆربهكه،  كارماو  ئهین  لهوانهى  ئێستا  جیهاندا   ى 

ك  "وه  و تاقمانهى ئهو هێزهئه  واتهردوون ناڵێن خوا كهى گهرچاوهڵێن: سهمى نوێ دهرده ى زانستى سهرنامهبه  تهكردوویانه

وێت واتا  كهبازى تێدهكه ڵهر وفێڵ و تهتێنهڵهڵخه ڕانگێزى و ههگرن هێزى شهریدهردوون وهگه  تیۆریدا باسمانكرد "له  له 

گیرێت. و  ردهتیفى لێوهكارماى پۆزه  ندى و نوورهخوا خێرمه  هى ككییهرهسه  رچاوهو سهڵام ئه. بهڕانگێزییهكارماى شه

پێش    دهى دووسه نزیكه  كات كهوى باسی دهوله ى  مه و بێشكهئه  واتههێنن. كهكاردهكو هێز بهڕیش وهوان تاریكى و شه ئه

زه  تانهبلیمه  كه  ئێستایه كه مهپێش  زانستانهله  وتووهنى خۆى  پێم سه و  له ولهمه  یره. من  زانستانهوى  زابووبێت  ش شارهو 

له كهڵامهوه  ندهرچه هه كهوهئه  یهوانهى  له ولهمه   بێت:  هاوكێشهرهمسهجه   وى  بهكهكانى  خێرمه هه   ى  بارى  و ردوو  ندى 

شف و جوندى خوا  و كه كان  ت بوونى فریشتهسیرهندى خواو نوورى به هێزى خێرمه   ، كهبووهڕانگێزى زانیارى هه شه

زانیوهوكه پێ  ى  لهروههه  ڕامات  دهشیعره  ك  بهكهردهكانیدا  شه  وهشهوانهپێچه  وێت.  ئه هێزى  دهڕى  كه ستانهو   ش 

به /رچاوهسه دادهگه   خوا  ههردوون  یا  به نێن،  تێڕامان  و  خۆیان  یان  مرۆڤ  جار  شهندێ  ئیلهامى  كردنى  به گوێ  و   ڕ 

به و  لهوامییهردهدواداچوونى  شهگه تى  هێزى  تادهڵ  یهوهئه  گاتهر.  سێ  چاوى  دهى  ده  وهكرێتهمیان  كهوشت    واتهبینن. 

ئیلهام     ، كهمى ئێستا زانستى هێزى ڕۆحى/ كارمایهرده مان كرد نوێترین زانستى سهوه. باسى ئهبووهوى زانیارى ههوله مه

نها یان ته ناو كورددا باوه متر لهئێستا كه كه زانستى كارماییه ناوى تێڕامان و یا جۆرێك له و به گرنردهوه وهنههریمهئه له 

شدا وهڵ ئه گهڵام له م پێ ى ناسراون. به سانێكى كهكه  بازى كه كهڵه رى و ته جادووگه  یان جۆرێك له   یهڕاماتى پارێزراو هه كه

  وتووه تیایدا خه  بێ ئاگاییه  و شێوهو به  ردوونهگه   كه  یهمانهختى زهر ته سه  له   كهڵێت: مناڵهسپێك دهده  وهو كاتهوى له وله مه

ڵ گهله  رییهرامبهبه  تێنێت. كهڵه خهڵیدهڵێت و ههیتان گۆرانى بۆ ده، شهمى و غافڵهده  خاتهده  نجهزووى خۆى پهئاره  به  كه

  و سێ باره رگرت هیتر دووبارهندیان وههه   جارێك به  گوایا ئیلهامیان بۆ دێت و كه  ى ئێستا كهكهمۆدێرنه  كارماییه  تێڕامانییه

رى بهدابڕاون.و له   یهخواى تاقانه  ت و دڵسۆزى خۆیان كهفیتره  دابڕاون واتا له   قینهدایكى ڕاستهله  واتهكه  .مان شێوههه به

شكرێ  ده  وتان چونكهمان وفه یشتبم  دایكى گۆڕ واتا نهك من پێ ى گهمان و تیاچوون. وهو نهرهنوێ واتا بهئه  وهدایكى گۆڕه

ماناى مردن و تیاچوون  دا گۆڕ بهڵام زیاتر لێرهدایكى مرۆڤیش بێت واتا نیشتمان. به كه وهلێكبدرێته تیفیانهدایكى گۆڕ پۆزه

ژیانى   له  پیشه  نهكهده  ى ووزهم كارهمڕۆدا ئهڕۆژگارى ئه  ى لهسانهكهستهو دهبڕێت ،"ئهژیان داده   ڵێت لهده  دێت. چونكه

كو مرۆڤى  ناسێنن ژیانیان وهخۆیان وایدهتى كهتایبهتیف و تاریكى بهى نێگهى وزهڕێگهله  ى كه وانهبڕێن ئهئاساییان داده

ست  ده  ختتر بهرسه سه  گرن دواتر دووبارهردهندێ جار سكونێكى كاتى وهو ترس و هه  رهبه  ورده  ئاسایی نامێنێت ورده

 وێت: كه ردهدا دهیهو وێنهك لهناڵێنن". وهڕ دههێزى شه
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وهئ هونڵیاهخهل  هیێنهم  "ئاغێڕ  ندى  ه رمهى  ئەوهنێ"لةخوهله زدار  بؤ  قهى  )بەسیدهو  كیشَراوة.  تویَذینةوةیة  ى  هشكێو 

امانةكانى بةدةستهینَانى ووزة ،شةیتان یا نةفس/طؤرانییان بؤ دةلیَتَ تاماوةیةك ئیلهامیان   طةردوون/سةرضاوة ،دةسرازة/تیَر 

 ثىَ دةدات بؤهةلَخةلَةتاندن (. 

ختى  واتا ته   كهناو بێشكه   ست دێت، چونكه ده  به  مى نوێ ى لێوهردهڕاگێزى سه مان كارماى شه دا ههلێره

 .بات.و ئیلاهى خۆى ناودهرچاوه سه و شتێ به ر تاقمههه  ردوون  و كش ومات ، كهگه

  : كۆتاكان ڵدانى نیشانهرههسه تیف له.كارماى پۆزه٣.١.٢

  ( دا ٤٧٧: ١٣٨٩ریس،ختش ئامان )مودهر وهى تۆیچ سه وهر ئامان           بڕیانهر بێدار بهس خاكبازى كه: وه له  

:  ١٣٨٩ریس،مكى ژیان ( )مودهمه له ى تۆیش هاتووهوهختى بڕانهختى ته/وه وهرهخیلتم وریابهخۆڵ دهبه س یارى بكه)به 

ن نیشاندانى وێناكردنى ژیانى مناڵ، و دواى باسكردنى دایه  ندى لهبهموو شتێ پلهوى پێش ههولهتى مهبلیمه  وه( دیسانه ٤٧٧

رهاتنى  و ده  كهرى مناڵهدهر قهسه  رو دێتهدهر خۆى پێنج كۆدى قههه  دا. كهناو بێشكهرهاتنى لهر دهسه  /دێته  و لاى لایه

رگا.  ردهخۆڵ و یان گاگۆڵكێ و به  یارییان به  شاخاوییانه  و ناوچه له  هاتن له ردهده  بێشكه  له   ى كورد كهو كاته. مناڵى ئهبێشكهله 

وتوو  كى پێشكهیهشێوهبێت بهرنه ن یان ههكه خۆڵ دهرى ماڵ یارى بهوروبهیان ده  باخچه  مى ئێستاش له ردهسهبۆ    ندهرچه هه

 رچوون له. دهى دروستكراوهلێوه  كهى خۆى مناڵهتاییهرهسه  و مادهبه  ستهیوهپه  كات. كهقووڕى دروستكراو ده  یارى به

ك لایهرگرتنى لێ ى لهواییى وهویستى و دڵنهخۆڵ واتا خۆشه  تر بوون و گاگۆڵكێ و خراپى یاریكردن بهورهو گهرهبه  بێشكه

مكى  مه  له  یه  و مناڵهى ئهوهكانى بڕانهكاته  .  لهى دروست بووهلێوه  وهتییهفیتره  له   ى كهیهو مادهتى لهو یان واتاى بێ منه

تى هامهو نهرهبه  واتهمكى ژیان واتا ڕۆزى، كه كات. مهده  وهسڵ و دروستبوونیهپاك و ئه  ىفیتره  ژیان واتا كاتى یارى به 

  بڕدرێت.ى ڕۆزى لێ دهوجۆرهچێت وئهده

  ڕێدا م بێ بیــــــنایـــــی مدیۆ وهوێدا                 چـــــــــه  ند شى بهیـــه فاوهقه ها وه

 نمهختى تاختهست وهبه لقهت حهن                قامهمه پاى پاخته قومار نه زا وهقه

  ( ٤٧٧: ١٣٨٩ریس،)موده

 ڕێگادا چاوت هیچ نابینێت. (  ڕوانى بهئه رپیرى كهبه له وهتهپشتت كۆمبووه ندهوهئه  وهره)وریابه 

مكى  مهله  وهتى ئاسایی خۆى و نزیك بوونهخۆڵ و فیتره  یاریكرد به  كهندى: مناڵه به  پله   وه(  دیسانه٤٧٧:  ١٣٨٩ریس،)موده

تى و كاركردن هامهر نه بهله   . ئاگاداربه ڵێت: هاى واتا وریابهمیشدا دهدێرى سێیه  له   چونكه  وه: دیسانهوهرهژیان. ئینجا وریا به

ى ژیان پشتى كهخۆڵه ڵك و زۆرى بهدا دواى یاریكردنى بێ كهڵام لێرهچێت. بهده  وهو پشت كۆم بوونهرهو پیرى مرۆڤ به

باس    نێت چونكهیهگهده  وهدا ڕاست و دروست ئهمى خۆى ببینێت. لێرهردهو ناتوانێت بهكووڕ بووه  جۆرێك كه  به  ماوهچه 

ى وهو لێستاندنهرهڵكى ژیان به یارى بێ كه  واتهكات. كهباسده كهرخۆڵخۆڵێنهڕێكردن ناكات هه  بهنجى و كات نى گهمهته له 

ى  مانهحواڵى زهت بینى ئهسیرهنزیكى خۆى ببینێت. واتا به  دوورنه  نا ناتوانێت نهر چۆن دهگهوێ ئه، بشیهتى بردووهسیرهبه

لێبدرێتهتوانرێ وهنامێنێت. ده ڵببرێت و ببینێت،  كو چاوى هه تاوه  وهنادات ڕاست ببێتهى ڕێگهوهپشتى كۆمبوونه  وههاش 

نێگهوزه تهى  زاڵى  و  شهتیف  دهلیسمى  بێ  نابیناو  دهسهڕانگێزى  لێرهڵاتى  ده  وهله  كات.  مه  كه  وهبینهورد  لهوله)   وى 

 واته ( ، كه ٤٧٧: ١٣٨٩ریس، كردن ( )مودهمى خۆوهده به ر قسه سه دێته وهڵ خۆكردنهگهله  قسه له  ودواوهمهكانى لهشیعره

ڵ خۆ گفتوگۆبكاو  گهله   بوو كهرێك ههگهتێكى ڕۆحانى دابوو، ئهحاڵه   كرد / له ڵ خۆى دهگه ى لهكو ئێستا قسهتاوهنابینا بوو هه

ناو تابوتى    چووهڵام كهخشی بێت، به، ئاگادارى و ئیلهامى پێ بهفسى بكات. هێزى خێرى خوا و خۆى بووهئامۆژگارى نه

تى خۆى كرد، هێزى  فیتره ى بۆ بخوێنێت، دواتر یارى بهغمهیتان نهى دا شه خوا زانى و ڕێگهردوون ى به ى گهرچاوهسه

ئیلهام    كه  میانهردهڕانگێزى سه ى شه ربڕین، قۆناغى كارماو دهقینهڕاسته  بكات و ببێته  وهم خۆیهدهكان بهبێت قسهولا دهمهله 

وهشهله  دهردهر  ئینجا  له قسه  ونهكهگیرێت  دهتانهوبابهكردن  كهو  به  ڵێن  دهستهێناوهدهشتمان  له خواوه  بنهو  بچووك.    ندى 

ختى تاڵانكردنى  و وهوهتهمیوهپێم بدۆڕێنێت ، باڵاى ڕاستم چه  كردووهك قومارچى خۆى ئامادهر وهدهزاو قه ى )قهوهلێكدانه

كرێت بۆ فێربوون و  خولى ڕاهێنان ده  دا كهكهتیۆرییه  مانكرد له وه( ، باسی ئه٤٧٧:  ١٣٨٩ریس،( )مودهسامانى ژیانمه

مرۆڤ   ت كهكاده  و قۆناغانهویش باس لهولهبن. مه كانى خۆیان دهرهڕاهێنه  ر به ك سهریه كان و ههو تێڕامانهرگرتنى وزهوه

تێده ههپهپێیدا  لهڕێت.  دهده موو شتێك  قومارچییهدات وهست  تاقیدهبه  ك كهكو  زیاتر یش  له   وهكاتهختى خۆى  قوماركردن 

ن،  مهو سامان و ژیان و ته ست دانى پارهدهمارى و له روونى و تێكچوونى دهخۆشى دهو نهرهناكاو بهبن، ئینجا له ده  گیرۆده

مادهشێوه  له  چونكه گروپى  هۆشكهى  وهرهبێ  ئالودهكان  بهكو  مادانهبوون  ڕاهێنانى    چونكه  ختهسه  كهتهبابه  وهو  كاتێ 
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و تى لهساڵ مامۆستایه  ٢٠ یۆ" كهچمان بۆكرد "دوورین ڤێردا ئاماژهكهتیۆرییه  ك له   ن، وهكهكترى دهیهرگرتنى ئیلهام بهوه

له  كردو بووبه  بواره   ڵێت: باڵاى ڕاستم واتا به وى دهولهكاتێ مهوه. "  وهشیمان بووهچى دواتر پهكه  وبوارهئینسكلۆپیدیا 

كرێ، چ ڕابردووى ژیانى  دۆڕێ و سامانى ژیانم تاڵان دهده ریكهڵام خهلق ببوو، بهى ڕاست و پاك خهر فیترهسهڕاستى له 

جا چ خۆى    وهڕێنێتهگهر دهدهزاوقه ش بۆ قهوهوى ئهوله مه  ین كهبكهوهر ئهسه  له   ستهڵوهبێت ههدا دهلێره  خۆى بێت چ ماده

له هه وهر  قهكهرگرتنههێز  ئهده  رهدهش   بڕوایهبێت،  كه  هه  و  موخهدهله  بێت  خۆیدا  مرۆڤ  ههیهروونى  كو  وه  .یهریش 

  وهتهڵكانێكى پێ ئاگاداركردووهكوردو خه  ى نووسیوهو شیعرهئه  . بۆیهفسی ئاواى لێ كردووهنه  سێك كهبۆ كه  ر بووهدهموقه

 ك.یهرچاوهچ سه  نه كهیان دهروونى ڕۆحانى خۆیان بن و بزانن ڕووگهده  وهراندنى ژیان و پاڵدانهتاى گوزهرهئاگادارى سه  كه

  رگ:مه  رهڕانگێزى سهكان بۆ لادانى شهتیفهپۆزه  لكێشكردنى دیارده. په٤.١.٢

  رز بێر بهجلیس ههنگ مهك دهمجاریش وهرز بێ      ئهش تهت ئۆف چ وهكهموتریب، سازه

  مــــــــــــــــــــــــــــــــــــــانۆدڵ نه سانۆ      داخى لواى وێم جه ى زاریم بڵێســـــــــــــــــــــــــــــــه تا كوره

:  ١٣٨٩ڕیس،  )موده  ى وێمس وێنــــــــــــــــه رێم هیچ كه ماى وێم پهن لێــــــــــــم      ده دۆ داد  شین، مالوومه   داد نمه 

٤٧٧ ) 

دا تییههامهو نهله   رستى، كهجلیسى خواپهللاى مهجه ى تهلقهر بووبێت یا حهت یا بانگدهریقهستى شێخى تهبهمه  یهوانهله   

سێنێ،  ده   ى گریان و زاریم بڵێسه ستى كوورهبهكو مهتاوه. ههوهنهرزكه نگى كۆڕى یاران بهده  و بارودۆخهئه  تهوتووهكاتێ كه

مینێ.  دڵ نه   رگ و تیاچوونى له، داخى مهوهڕوحمى پێ بكا و پاكى كاته  وهدیسانه  ورهخواى گه  شیمانیهو پهو سوتانهله 

ر گهنها ئه. ته  ڵكى نییهر كهخۆى هه  ڵكى نابێت بۆى. كهرى كهسهس بهبێت هى كهشین و گریانى خۆى نه  ر له گهئه  واتهكه

كردن، و تۆبهوهستى خوا و پاڕانهنێو ده  ریان یان له رامبه"عین بكت فی سبیل الله" بهو گریانى چاوهشیمانى  ستى پهبهمه

ی ڕۆح بازنه ت بهبارهڕزگارى ببێت، سه ڕانگێزییهى شه ژێر بازنه وتنهو كهو له وههۆى ئاگروسوتانى دنیایی پاك ببێتهبه

كی تری  یهنموونهبێت لهر دهی مرۆڤ پێی كاریگهستهوری جه ده  ی كارمایی نور كهرمانهگرێت و خهردهق وهتیایدا چه

( ٤٦٨:  ١٩٨٨)بعد از ان که دل پڕ بوو له سهفا   جهلای ڕۆحه و سیڕ خهفیهو ئهخفا( ) مودەریس،   ڵێت:شیعردا شاعیر ده

 . هێڵکاریی لهتیفهی کارمایی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . (٢٠٢٢تەنھا وێنەی پۆترێتەکە: ) سمر: *

و  دا ئە ، لێره ڵكى نییە ڵكیش بۆى بگرین كە مرد خە كە بوو ڕاگێزیش ڕزگاری نە ی شە بازنە ر لە گەئە 

م پێ دا  كو ئاماژه ر وه گەنا ئە یلا و شین بێت ده واوه  ر بە گە ڵكیش ئە پێش گریانى خە دێتە  پرسیاره 

 



211                                                                                                                                                               مرۆڤایتیەكان  زانستە   -گۆڤاری سلێمانی 

بێ  ڵ دهچێت و تێكە ڕانگێزى ده و شە رهسێك بە ن كاتێك كەتمە ڵام حە بە   ،شیمانى و دوعا بێت ستى پە بە مە

ن  ڵكیش ناتوانن هیچى بۆ بكە دۆڕێت. خە گرێت و دهبێت و گوێ ى لێ ده ریدا زاڵ دهسەڕ بە و هێزى شە 

بازى و   كەڵەتە یان بە رى و ناسین یداكردن، وجادووگە پە ڵ بۆ خوا  ى هاوه پلە  گاتە تى كاتێك ده تایبە بە 

  وهمانە . چە ودۆڕاوه  ە یتانڕو شە گوێ بیستى هێزى شە  كانى ى تێڕامانە ڕێگە لە  ى كە وه یاندنى ئە ڕاگە

داى سازى كۆڕى یارانى  ى سە وه دڵداهاتنە و بە  وهادكردنە یتى نورى ئیلاهى، سیره ستدانى بە دهلە

و لاى  بینێت.دواتر ئە وێدا ده یی لە چ خۆشى و ئارامى و ئاسووده  ، كە وهداتە رستى ئومێدى پێ دهخواپە 

كى چیرۆك و  ناو یە ك لەى یە وهكو گێڕانە و وه نێكى جوانە دیمە  واتە كات، كە وێرانى ده ڕانگێزییە شە  لایە 

یی  تى و ئاسوودهپاكییە  ست بە دا هە و كۆڕانە ڵ ئە گەنھا لە ڵتى تێكستچوالێتى تە ى مە شێوه  ڕۆمان لە 

و  رهشیمانى بە پە و سووتانى بڵێسە  وهو ڕاست ببێتە وه توانێت پاكببێتە ر دواى دۆڕانیش بێت ده گەكات ئە ده

": گشتى بە  یە   كەسیدهكى ئیستاتیكى قە "وێنایە  كە  یەم وێنە ك ئە وه  .وه تى بباتە و فیتره  ت ە دیارى عیرفانی  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٢.٢ ن"رخهو چهر ئهرخ ههى "چهسیدهقه :

 : كهسیدهخشى قه. كۆدى ئیستاتیكى كارما به١.٢.٢

وه    زنجیرهشاعیر  بهیهكو  لهیهكى  دهده  وهمه خاتهكداهاتوو  پێ  هۆنراوهست  تادوادێرى  دهسه   كهكات  بهرنج  م خاته   ین 

  نجام ، پێ كۆتایی دێنێت."كۆتایی" ژیانى دونیا و ئه

  ردم ئاوهس نگــــین تا خاتــــــهو دهس ئهرد      دهرد و بهن تا ئاوهرخهو چهر ئهرخ هه چه

  مدار جهسه  م وهم، جهر جهسهمـــــــــــدا        جام داوه هه و شیرین وهسرهزمى خهدا به

  (٢١١:  ١٣٨٩ڕیس، ى)مودهى  كهى كه لهى كه ل كاسهكه كاسه رد وهى        كهرد ته مــــیش كهى نام حاتهت نامهشۆره

 س بهتى دهریهمبه، ونگینى پێغهوهپێشه  زعى هێنایهند جۆر وهچه  به  كه  یهردوونهو گهر ئهردوون ههسپێكى )گهشاعیر ده

(  ٢١١:  ١٣٨٩ڕیس،  .( )مودهكانهرهمبهئاخرى پێغه  د كه ممهتى موحهزرهرحه سه  یاندییهرانا گێڕا تا گهمبهناو پێغهس له ده

واریش  ك ناو كوردهروههه   زانستى خوادایه  و لهرهدهڕاستیدا موقه كات خۆى لهردوون دهرخى گهچه  وباس له  وهتههێناوه

"باباتاهیر"یش    ، چونكهردوون ڕووى داوهگه  له   بێت كه  كهستى ڕوودانى ڕووداوهبهشێت مهوایكرد. ده  مانهڵێن زهڵك دهخه 

 : یهى ههجۆرهله 

  ". چۆن وهو ئهچۆنه مهپرسم ئهردوون         من دهرخى گهچه ستم بگاتهر دهگهئه " 
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م "ى "خاته  یهمووستیلهى ئهمۆرخانه  دواى " نگین " كه  له  ، كهكارهێناوهعبیرێكى ناسكى بهدا تهم شیعرهوى لهولهو) مه

تى  زرهرانیش حهمبهدێت، پاش پێغه  كهموستیلهئه  موستیلهى ئهك چۆن پاش مۆرخانهڵێن، واتا وهئه  موستیلهئه  به  كه  هێناوه

:  ١٣٨٩ڕیس،  .( )مودهرى تیباق ى تیایهدیع هونهپێ ى عیلمى به  "به  موستیلهى "نگین " و "ئهوهد هات. كۆكردنهممهموحه

م ڕوات. "خاته ن تیایدا دێت و دهمهزه   كه  ردوونهرخى گه كانى چهكرداره   باس له   كه  تیڤهرخستنى كارماى پۆزه( ده٢١١

وه"لێره نیشاندادا  بۆ  كۆدێك  ئیستاتیكى شاراوهكو  هێزێكى  خاتهكارهێناوهبه  نى  ڕه،  تهگهم  یه/واوهزدۆزى  واتا كهواتای  م 

 باس له  فراوانه  كهودایه مه یی. ڕاستهم مۆر ى شاهانه  میش"ختم" خاتهر،سێ یهمیشى واتا كۆتایی پێ هێنه، دووهموستیلهئه

كى  دواى یه   ك لههۆى هاتنى یهبه  پیرۆزه  یهو ناوچهئه  كه  ى خۆمانهى ناوچهرگهناوجه  كهڵام ناوچه. بهردوونهرخى گهچه 

ڕۆژهه مبهپێغه تیایدا،  كهران  لهباسده  ڵات  كۆمه  كۆده  كات  و  دڵدارى  و  سیاسى  و  عه ڵایهمێژوویی  و  ئێران  و جهتى  م 

له بستاندایهرهعه  ناسراو  الطائي"  به  ."حاتم  ئهمیتهحاته  ناوكورد  دواتر  كۆدانه.  كهو  عه یهوانهله  ى  ى  جه"كوردو  م"پێ 

 دا پرسیارێك دێته و ،لێرهسرهمشید ، خهو ، جهسرهكان ." شیرین و خه راوردكارییهبه تهراوردى بابهك بهروهناسراون، هه 

  چونكه  وكاتهم یا نزیكى ئه"د.خ." یان هاوده  ى بووهكهتییهرایهمبهپێش هاتنى پێغه  وانهپێش ئایا بوون و ناوبانگ بوونى ئه

یی وهتهنه  ندهههو ڕهر ئهسهبێت بهو زاڵ دهدى ئهبههاتنى ئهكارهاتوون كه  كو كۆد به. یان وهخت كردووهمووى تههاتنى هه

 دا :  تى و دڵداریانهڵایهیی و سیاسی و كۆمهو ناوچه

:  ههڕه  *له دڵداریدا  خه بهندى  و  شیرین  مهسرهزمى  /ئایا  مهبهو  عیشقى  تیادهستى  ئهجازى  جێگاى  و  مهچێت   جازانه و 

 نافیللا""فه یشتن بهقیقى خوایی. وگهشقى حهو عهرهبه وهگرێتهده

و   و عائیشهدیجهر"د.خ." بۆ خهمبهى پێغهرهمهنهان و واقیعى و سهویستى پڕ په؟ یان خۆشهوهوهویستى ئهڕێ ى خۆشه  له  

 ئاراوه  كى دى دێته؟دواتر پرسیاره  وهكاتهبۆ مسوڵمانان و یارانى پڕده  روونیهده  ڵێنهو كهئارا ئه   ڵان دێتهخێزان و هاوه

ندى هه ك چۆن بۆ ڕهوه  ئارایهجنوون"یش لهیل ومهكاتێكدا"له   له  وى باسكردووهسرهویش : ئایا بۆ شاعیر شیرین و خه ئه

؟ ناشكرێ بڵێین    بووهناو كورد دا نه   ؟ئایا ناوبانگى وا له "یهمیته"حاته  كه  بى هێناوهرهرزى عه ى دڵبهتى نموونهڵایهكۆمه

 ى تره.وهتهكلتوورى نه یه هه وه؟ ئهیشتووهگهو نهى ئه ناوچه و بهووهبیست وى ناوبانگى نهوله مه

كۆمهههڕه  **له :  ڵایه ندى  دهڕێگهله تیدا  هونهى  ڕهرخستنى  ڕهرى  تهگهوانبێژى  "تهزدۆزى  ناوچه واودا  واتا  ى كهى" 

"لاى شاعیران ئاسمان رداكێشاوهسهرداگرت یا بڵێ ى باڵى  بهسهستى بهم واتا دهى دووهڵام ته، بهالطائي "بووهكه"  میتهحاته

تى دان ناسراو و یارمهست و دڵ واڵایی بۆكارى چاكهرزى و دهدڵبه  ب بهرهسێتى ناوبانگى عه. كهوهدۆزینهم " ده ى كهته

ست بهكات مهى دهته بات كهده میتهى حاتهكهر ناوبانگییهسهباڵكێشان به ر "د.خ." بهمبههاتنى پێغه وى كهوله، ئایا مهبووه

  یه و دینهى ئهخشندهكانى قورئانى پیرۆزى كتێبى بهتهت و واجب" و ئایهه"سوونن  تهبووه  ، كهرهمبهكانى پێغهرموودهفه  مهله 

پێشهئه  كه كردووهایهو  له  تى  بهچاكه  باس  و  دهده  وهخشینهكردن  ئایا  ؟یا  پێغهكات  "كه  رهمبهرخستنى خودى   له   "د.خ. 

به دڵبه  و  نزیكهوهخشینهرزى  دوورو  كردنى  دڵڕایی  بووهو  نه كانى  جیاوازى  له و  هاوهكردن  خه نێوان  و  ئهڵان  وسا ڵكانى 

و    خشیوهخورماى قوتى خۆى به  نكهك دهیه   " "خ.ل."كه رهاتى "عائیشهسهى مێوان و به ڵهمامه  تى لهخاوهسه  ت كهتایبهبه

دڵنه  تهكردووه بۆ  ئههۆكارێك  ههشكاندنى  لهژارهو  داوهده  ى  خواردرگایانى  داواى  كردووهو  لهنى  كان رچاوهسه  ؟ 

ته   بهمیته""حاته ساڵى  ى  له مهپێ  كهنى  مردنى  بووه١٢٠  كاتى  دهساڵ  وا  له   ٥٤  -  ٥١وێت  كهرده،  دا   پێش  كۆچى 

و  بوونى ئهڵ ههگهب پێش هاتنى ئاینى ئیسلام له رهناو عه  .  )لهر "د.خ."بووهمبهڵى پێغهى هاوهى عودهكهبووبێت،كوڕه

ڵكو  به  بووهتى نهبانى سیفهر میهرهنها ههیی، تهندى و لێ بووردهوشت، خێرمهڕه  له   دا، پڕهیی و ئاینییهقیدهعه   ڵییهندهگه

له ك بوونهى یهوانهو كردارى ڕاستهقسه  كه  شاعیرێك بووه مان رێكى قارهنگاوهو جهناسراوه  ر شوێنێك بووههه  ، ماڵى 

   .( .٦:  ٢٠٢١لزبیر ،.( ) ابووه

نهههڕه***له ناوچه،    ییوهتهندى  :  مێژوویی  مێژوونوسهههییدا  جار  لهكان)"جه بهرهعهندێك  ل  گهمشید"یان 

. له ساڵه ٣٠٠٠ڵام جیاوازی نێوان یان  سێتى، بهك كهیه  نهبیكه  ویستوویانه  ڵیان كردووهر"سلێمان" "س.ل." تێكهمبهپێغه

(  و ٨٨  -٨٢:   ٢٠٢٠نرێ.( ) سمار ،  وشتى دادهتى و ڕهڵایهكو چاكسازێكى كۆمهوه  كه  ویدا هاتووههله ندێك نووسینى پههه

كانى  رهمهسهك لهنهێنى و یه  بیاتیش بهدهئه  بینرێت. لهموو دونیا دهتیایدا هه  "جام جم " كه  مهى جهنى كاسهمشید خاوه)جه

  كه  بیات باسكراوهدهئه  ه تى. لیهكهموستیلهڕاب و ئه ى شه مشید كاسهى جه جادووییه  و دوو ئامرازهنرێت . لهمشید دادهجه 

ر جیهان  سهست بهده  كه  ى داوهكهنهتى خاوهیارمه  و كاسهڵێن ئهو " دهسرهى  خهرى كاسی سیحرى "كهژێر كاریگهله 

."توپیق الهی" ى قلب و ڕۆح "ه" استعارهو كاسهكانیش ئهیب و پێشبینى داهاتوو، لاى سۆفییهها بینینى غهروهدابگرێ ،هه

ڕۆحى   فلاتون كهك " ئه ڵێن : وهنى ڕۆح ى پێدهروونیدا مظهر للروح واتا دیمهى دهوهشیكردنه  له   كهیهخشێت . بازنهبهده

  تى ئێرانى،پورى ئازایهله ى كهفسانه ئه  شێك لهكو بهوه  باسكراوه  كهموستیلهیی. ئهبازنه  بینى واتا شێوهى تۆپێك دهر شێوهسهله 

یی فسانهتۆپى ئه  ( باسی شێوه  ٩٨  -٩٥:  ٢٠٢٠ر "سلێمان" بووبێت "س.خ."( ) سمار،  مبهى پێغهكهمهر خاتهشێت ههده

ئه لاى  بازنهڕۆح  و  له فلاتوون  نور  باسكراوه  ى  پیرۆزدا  ئه قورئانى  ههكهمووستیله،  له ش  بێت  وهئه  یهوهر  سلێمان  ى 

ر سهو باڵى به  وهى "كردیتهر"د.خ" "تهمبهپێغه  وه" دیسانه  میته"حاته  ت بهبارهو بووبێت. سهر ئهش ههكه"س.خ."، و جامه
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ى ڕێگهكانى ناسرابوو. لهتییهخشین و ئازاییهست واڵایى و بهده  به  كه  ی داكێشاوهكهییهبى وناوچهڕهعه   موو ناوبانگیههه

تى دان و  كانى بۆ یارمهرموودهفه وهله ك باسمان كرد ، جگهوه   وهتهو باڵاتر بووهر ئهسهبه  كه بووه  وهوتى خۆیهڵسوكه هه

 له  ى نموونهوهبۆ هێنانه ها ناسراو بووهوه میته"ر ناو كوردیش "حاتههه ڵك چونكهس وكارو هاوسێ و خههانا هاتنى كهبه

لهده و  واڵایی  به  وێوهست  واڵاتر  بهبۆ  تر  زرنگانهرهڵام جۆرێكى  شارستانییهوهو  ههى  و  داهاتوو  و  كهت  جیهان   موو 

ر مبهپێغه  ندهرچهى زیاتریش ناسرا، هه كهبیاتهدهئه  ب و كورد بهرهناو عه  میتهحاته  واتهناسن. كهدهر "محمد " د.خ. "مبهپێغه

یی  رهمهمانى سهم " نه"جه   ت بهباره. سهوهڵاڵێتهرستنى خوا دهڵ بانگ بۆ پهگهله  كه  موو جیهان ناوى تۆمارههه"د. خ" له 

خه ههو  ئامێزیشى  ئهیاڵ  جامهگهتا  ڕاستهئه   كهر  هێزى  هاتنى  بووبێت،  وهقینهفسوونیش  "جه ڕگهو  لێرهڕانى   ." :  م  دا 

 پاشاكه  مشید خۆى دێت كهمشید و جهختى جه و تهكهواتاى جامهم بهجه   جیاوازى مانا، چونكهله   یهواو هه زدۆزى ته گهڕه

مشیدى شاى ئێران ى جهكهزاران ساڵ ى كپ كرد. ) ئاوێنهى ههژووى زرنگاوهو مێ  وهڕاندهڵگهتى هه. مێژووى ئازایهبووه

م و  كهمى یهجه  ست لهبهم : مهدى، جه تیا ئه  وهدووره  شكرى دوژمنى له ناو لهدایئه  وهرزهشوێنێكى به  به  شهورهوا مهكه

و و سرهزمى خه ڵك. واتا : بهلانى خهعنا كۆمهمه  به  معهم جه مى سێ یهجه   ست له بهمه  مشیدى شاى ئێران، وهم جه دووه

دا به دابه یهشیرینى  ڵاى گیانیان، یان به  ڵكا و كردى به ر خه سهمشیدى هێنا بهمشیدا و كوشتى و جهر جه سهكدا و جامى 

بهخه   ڵهكۆمه دا  ترا و بهر كۆمهسهڵكێكى  فهیهڵێكى  (  كترى   . یه  له(  ٢١١:  ١٣٨٩ڕیس،  )مودهوتاندن  ) دێرى سێ  مدا: 

وى كرد  سرهیخهرى كه سه  للهى كهو كاسهوهتهمى پێچاوهكانى ئێران، واتا ناوبانگى حاتهپادشا كۆنه  له  كێكهو، یهسرهیخهكه

ى دوژمن  للهكه  كه  بووهكان دا ههڵاتییهڕۆژهه  نگهمێژووى جه   ندێ جار له ( . هه ٢١١:  ١٣٨٩ڕیس،  )مودهل (  ى كهكاسه   به

  ڕانگێزییان .ى ڕق و شهوهبۆ دامركانه وهڕاب خواردنهى شهكاسه به كراوه

بازنه٢.٢.٢ خاته.  :  ى  بازنهخاتهم  هات  ڕهم  لهدنیاییه  ندهههى  لووتكهئازایه   كانى  و  ئهتى  قارهفسانه ى  و  مانییهو  تى 

زهشاهنشاهیه له تى  وعه لایهمینى  مهك  ڕۆمانسیانهشقى  مێژوویه  جازى  نهو  عاشقایهردییهبهكى  شایهتى  چینێكى  و تى  تى 

و  سرهختى خهكى تر تهلایهم لهختى جهى تهكه ڵكهمشید و جام و خههاتووی جهبن نهختى فانتازیى ومێژوویى، هێزى له ته

شق  كانى دڵدارى و عه ندههه ڕه ردووكیان لهدا هه لێره . كهجازییانهشقى مهتى و عهى پێداگریهكایه كاركردن و بیر وخستنه

مووى  ، ههبووه  میتهحاته تى كهڵایهكى كۆمهتییهمانیهرهت وقه خاوهمیشدا سهكى سێیهلایه. له ڵ كردووهڵ مێژوو تێكهگهى له 

بهقیقهكى حهیهبازنه  تهكردووه ئینجا  ئامێز،  بازنهت  بهم هه ى خاتههاتنى  وى كارماى  وله ڕاند. مهرگهك وهر یهسهمووى 

ئهپۆزه هه وانهتیڤى  بهى  یه سهموو  یهموستیلهئه  كه  وهكۆكردۆته  وهكهر  خاتهكه  هاتنى  به و  خاتهم  له   وهمهو  /مۆر   "ختم" 

م ئاستى خاته  ك لهموو نهبینین: هه، دهیی بووهى  بازنهرشێوهسهر "د.خ."ى له مبهى پێغهموستیلهدات. مۆرى ئهمووى دههه

م بۆ چاكسازى وهاتنى خاته  وتووهركهریان سه سهوان به ڕێنراوى ئهرگهوهڵكو بهر، به مبهیی و"ختم"ى پێغهنجهمى په و خاته

 :ندییان بووهچوون وخێرمهڕێوهو به
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رستنى په ى لهوهت و جیاكردنهرستن/ عیرفانیه ش : لێكچواندنێكى ژیاندنى ئاسایی و ئاسمانى ، هێزى/پهكهسیدهم قه رجه سه

 سازو هێزى كارمایی له ش : لێكچواندنێكى ژیاندنى ئاسایی و ئاسمانى، كارماى ئیستاتیكى چارهكهسیدهم قه رجهئاسایی سه

توێى    له  كرێت كهدیدهشكۆى خواى تیا به  وامى ئومێدى بهردهدان به نهوهستهدهخۆبوون و خۆڕاگرى و خۆبهخوا و بهبڕوا به

 تێزێكدا یه. 

 نجامئه 

وه١ پاڵنه.كارما  ڕۆحانى  هێزێكى  لهكو  ههمێژوویه  ر  كۆندا  به  بووهكى  و    و  ئاین  و  ئایدیا  و  مرۆڤ  بوونى  درێژایی 

 یداكردووه .كاندا باوى پهرهكان و پاڵنهرههانده ى پڕۆگرامه زۆربه جیهانبینى ئێستاشدا له  ، لهبووهكان ههتهشارستانییه

تیف و  پۆزه  جۆرێك كه   ، بهیهندى و سۆزو داڕشتنى ئیستاتیكى كارما ههقڵمهمى عه رهه تێكى بهكو بابهبیاتدا وهدهئه   .له ٢

كى  كێتییهى یهشێوه  خۆى له   ، كه  رهیانووسه  دیبهو ئهو ئایدیاى ئه كهمهرهه ى بهوتنى داڕشته ركهپێى ده  و به   یهتیفى ههنێگه

  ڕانگێزییه .و شه رهشبین و بهیان هێزێكى ڕه ندییهو خێرمه رو و ڕووههێزێكى پاڵنه تهوهپێنێت ، یا ئهسهئایدۆلۆژى ده

مڕۆى پێویستى  تا تیۆسۆفیا و  ئاینى ئیسلامیش ، ڕۆژانى ئه  بگره   وهكانهكۆنه  هیندییه  ئایینه  كى گشتى لهكو یاسایه.وه٣

ى بانگێشه  ن یان مرۆڤێ كه هریمهردوون یان ئه ك گهنه   یهكى كارما خواى تاقانهرهى سه رچاوهر و هێز سه پاڵنه   تى بهمرۆڤایه

و بازرگانى و    پیشه  تهیان كردووهمهسانێك ئهجیهاندا كه  له  كات چونكهو وریایی دهستهڵوههه  تى بكات، پێویست بهخوایه

  وه.تهتییان خستووههامهنه

وتن ركهده   له  وتووهمى خۆى كه ردهوى پێش سهله ش مهوهبه  یهتیفى ئیستاتیكى ههویدا كارماى پۆزهولهكانى مهشیعره  .له ٤

 گرنه كى ئیستاتیكى و عیرفانى باڵا دهیهندیین و هێزو وزهكانى خێرمهستهبه.مهتهم بابهمرۆى ئهى ئهو ناساندنى جیهانگیریانه

 وه. خوێنێتهى تیادا دهرو یاسا ئاسمانیانهست و پاڵنهو ههتتر ئهتایبهزا  بهت و شارهرى بلیمهخۆ، خوێنه

 كان:رچاوهسه

 زمانى كوردى :به

 ى ئێڤا بۆچاپ و ڕیكلام، چاپخانه١ق ، چ/، ئاسۆى ده٢٠٢٠لى تاهیر، پ.د.عه  رزنجى ،به . 

ندى ، ناوه١ردى ، چ/د گهحمهردار ئه رگێڕانى پ.د. سهرخ ، وهى هاوچهخنهكانى ڕه، میتۆده٢٠١٦صلاح فضل ،د.،  

     ولێر.، هه وهئارێز بۆ چاپ و بڵاو كردنه

 وى، انتشارات كردستان .وله، دیوانى مه ١٣٨٩ڕیس"ریمى مودهبدول كهلا عهمدرس، عبدالكریم "مه 

 ولێر . ، هه  وهندى ئاوێربۆ چاپ وبڵاوكردنه،ناوه١بدا، چ/دهئه ق له ، زانستى ده٢٠٢١د. ڕێبوار محمد  ، لازادهمه

  بى :رهزمانى عهبه

(. الطاقة الروحیة،ترجمة علي مقلد  ،الطبعة الاولى ،  المؤسسة الجامعیة للدراسات والنشر     ١٩٩١برغسون ، هنرى .)   

  والتوزیع ،بیروت،لبنان .

 ،الكترونیة  ، ترجمة م.سبلبل .  ٢٠١٩لازاریف، wwwazarev.r/ منظومة ظبط ذاتي الحقلي، ، ١تشخیص الكارما 

.  الكارما في الاسلام تقنیة العلاج بالاخلاق والطاقة الروحیة ،الطبعة الرابعة ،دارالعربیة للعلوم   ٢٠١٥الجهني ،د.، نایف . 

  ناشرون ،لبنان .

 ، علم الطاقة الروحیة ، دار المشارق للنشر والتوزیع، دار طیبة للطباعة ،الجیزة. ٢٠١٠الرشدي،هند،  

الیاس ، ام درمان الاسلامیة ،  ٢٠١٢الزبیر،معزة ساري  العكلي /رسالة ماجستیر، جامعة  الطائي والنمر بن تولب  ، حاتم 

  جمهوریة السودان.

  كلمة ابو ظبي، مركز العماد دمشق . ٢٠٠٨. تاثیر الهالة، ترجمة علي مولا، الطبعة الاولى ٢٠١٢فیل ،رؤز نتسفیغ ، 

 ( .  أربعون سؤالاً عن الذات والمصیر والصحة .  ٢٠٢٢أبریل،  ٢٧لازاریف ، سیرغي ن.  )   

  ( ،اندریة.  العلاءدین ٢٠٠٥لیفشینؤف  دار   ، الاولى  الطبعة  الاولى  الطبعة  الولي،  طه  بالمصیر،ترجمة  التحكم  كارما   .)

  للنشروالتوزیع والترجمة.
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.تلخیص  الكارما الطاهرة ، سیرغى نیقولاس لازاریف .  ٢٠١٢محمد علي دیب ،   

  ٣٩سمار ،ا.د. سعد عبود ، جمشید /الملك المؤله في المیثولؤجیا الایرانییة القدیمة ،مجلة كلیة التربیة / جامعة واسط ،العدد 

. ٢٠٢٠، الجزء الثاني،  sobbood@uowasit.edu.iq 

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/katheer/sura68-aya42.html (     ابن كثیر 

 (pro909@yahoo.comالهوساوي ، عبدالله خضر عبدالله ،طاقة مجهولة في الكون.   

،شفاء النفس ، ترجمة سبلبل.٢٠١٩لازاریف، س.ن،  .www.lazarev.ru 

 ،النقاط الأساسیة حول الكارما، تفریغ صوتي لمحاضرة، برلین، ألمانیا، مارس. ٢٠٠١بیرزین، د.ألكسندر ، 

-wieadt-alastnart/alkarma-altbtyt/msar-https://studybuddhism.com/ar/albwdhyt

alkarma-hwl-alasasyt-almylad/alnqat 

https://www.youtube.com/watch?v=tz6rkvNhso0(   

، فلسفة العلوم الطبیعیة عند فلاسفة الیونان قبل افلاطون ،مجلة الفتح ، العدد الحادي    ٢٠٠٧الطائي ، د.حسن حمود محمد،   

 والثلاثون ، كلیة الاداب جامعة المستنصریة. 

.   ٢٠٢٣مصطفى الحسني ، انطفاء الرغبة في اكمال الحیاة ، یوتوب،  رمضان 

https://www.youtube.com/watch?v=klTSxDPgdt8 

، الالوان والاستجابات البشریة، ترجمة صفیة المختار، مراجعة محمد ابراهیم الجندي ، الناشر مؤسسة   ٢٠١٧فیبر بیرین،   

  الهنداوي سى اى سي ، المملكة المتحدة .

اخرون، بیت الحكمة   ٦، لماذا نؤمن بالهة ،تقدیم ریتشارد دوكنز، ترجمة رزان حمیدة و   ٢٠١١طومسون ،جاى.اندرسن ، 

 . 

  اخرون ، بیت الحكمة .3، العقلانیة ، ترجمة احمد رضا و٢٠٢١ستیفن بینكر ، 

،دار الطلیعة الجدیدة سوریا دیمشق  ١، الانسان والروح، ترجمة عاطف ابو جمرة /فایز البرشة ، ط  ١٩٩٥یو .م.ایفانوف ،  

.  

، دار الفكر ، دار الساقي ،مكتبة الفكر ٢، نسیج الانسان الفاسد ، ترجمة سمیة فلوعبود ، الطبعة    ٢٠١٦برلین / ایزایا ،  

  www.daralsaqi.com   ) . الجدید.

،جون،      الثقافة ٢٠٢٢واطسون  دائرة   / كلمة  ،مشروع  الغنامي  خالد  ،ترجمة  سبنسر  الى  ارسطبوس  من  اللذة  ،نظریة 

 والسیاسة ، ابو ضبي .  

     ٢٠١٩طه ،الموسوعة ، )

encyclopedias/karma-and-https://www.mosoah.com/references/dictionaries) 

 معنى كارما .  ٢٠١٩اكتوبر  ٢شیماء طه ،  

، عدد ینایر    ٤٨،  فلسفة الكارما وموقف الاسلام منها ،.حولیات اداب عین الشمس المجلد  ٢٠٢٠الحوشاني ، مریم بنت علي ،

  ،دوریة علمیة محكمة ، كلیة الاداب.  ٢٠٢٠مارس /

http://www.aafu.journals.ekb.eg/ 

، مریم بنت ماجد بن ادیب ،الثیوصوفیا / الطبعة الاولى ، مركز الاصیل للدراسات والبحوث،جدة   ٢٠١٥عنتابي ،                

  ،المملكة العربیة السعودیة .

،    ٢٠٢٣مصطفى الحسني ، انطفاء الرغبة في اكمال الحیاة ، یوتوب،  رمضان 

https://www.youtube.com/watch?v=klTSxDPgdt8  

 مصطفى محمود ، النفس والروح ، یوتیوب . 

https://studybuddhism.com/ar/albwdhyt-altbtyt/msar-alastnart/alkarma-wieadt-almylad/alnqat-alasasyt-hwl-alkarma
https://studybuddhism.com/ar/albwdhyt-altbtyt/msar-alastnart/alkarma-wieadt-almylad/alnqat-alasasyt-hwl-alkarma
https://www.youtube.com/watch?v=tz6rkvNhso0
https://www.youtube.com/watch?v=klTSxDPgdt8
https://www.mosoah.com/references/dictionaries-and-encyclopedias/karma
http://www.aafu.journals.ekb.eg/
https://www.youtube.com/watch?v=klTSxDPgdt8
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https://www.youtube.com/watch?v=fnHR0-، الیوجاو الطاقة والریكي والتاروت،    2023عبدالحلیم ،د.سندس،

2LEYM 

 .نظریة الاجناس الادبیة المجلد الاول / الموسوعة العربیة .

    (pro909@yahoo.comالهوساوي ، عبدالله خضر عبدالله ،طاقة مجهولة في الكون.  

 

Aesthetic and positive mystical karma and revival of the soul, for example, 

Rumi's poetry 

Abstract: 

Positive aesthetic , mystical karma and revival of the soul, for example, “Maedumi's” poetry 

In the tired world of technology, human existence is an active part of it    . It is in the midst of 

instantaneous happiness and permanent regret because mentally resorted to temporary 

strengtheners and pleasures. Strength has been weakened in man, in the face, in the arms, in the 

mines of emotion, in the expression of conscience and in the emotions of the "heart and mind. 

There have been attempts to regain strength and fill this weakness at various levels. Some have 

resorted to nature, some in the shadow of invented beliefs, and some have even turned to 

aggression to achieve this goal. Then under many terms, programs and complex, secret and 

open work. The search for spiritual strength and the correction of the death of conscience and 

the unperceived positivity of people has been attempted. Karma or the power of the soul that 

varies from person to person and from one idea to another. It has been worked on in today's 

world. There has been strength from sight, contemplation, beloved existence. Here, in this 

study, we take karma from the basis of literary thought and look at literature as a powerful 

spiritual enabler. Then we will discover the uniqueness, liberation and height of this force and 

give it to the weakest, the most intellectually and mentally confused, to make it a program to 

deliver its service. Hence, better than we have known literature, we must look anew as a source 

of positive karma. It depends on the type of literature, ideas and the type of karma it obtains. 

The literature of the poet Rumi is a treasure trove of true and heavenly spiritual power from 

which we can obtain positive aesthetic karma. 

 الجمالیة والكارما الصوفیة الإیجابیة وإحیاء الروح، على سبیل المثال، شعر الرومي 

 :الملخص

    الكارما الصوفیة الجمالیة والإیجابیة وإحیاء الروح، على سبیل المثال شعر "مولوي"

في عالم التكنولوجیا المتعب، یعتبر وجود الإنسان كجزء فاعل منه ،حیث یبعث في الروح سعادة مؤقتة وندما دائما            

لأنه من الناحیة النفسیة لجا الى المقویات و الاسعاداة المؤقتة. لقد ضعفت القوة في الإنسان، في الوجه، في الذراعین، في  

الضمی عن  التعبیر  في  العاطفة،  هذا مناجم  وسد  القوة  محاولات لاستعادة  هناك  وكانت  والعقل".  "القلب  وفي عواطف  ر، 

الضعف على مختلف المستویات. وقد لجأ البعض إلى الطبیعة، والبعض في ظل المعتقدات المخترعة، بل إن البعض اتجه  

وف. تمت محاولة البحث إلى العدوانیة لتحقیق هذا الهدف. ثم في ظل مصطلحات كثیرة وبرامج وعمل معقد وسري ومكش 

التي تختلف من  الروح  أو قوة  الكارما  الناس.  المحسوسة لدى  الضمیر والإیجابیة غیر  الروحیة وتصحیح موت  القوة  عن 

شخص لآخر ومن فكرة إلى أخرى. لقد تم العمل علیه في عالم الیوم. لقد استمدت قوتها من البصر والتأمل والوجود المحبوب. 

ة، نأخذ الكارما من أساس الفكر الأدبي وننظر إلى الأدب باعتباره ممكنا روحیا قویا . ومن ثم سنكتشف هنا، في هذه الدراس

تفرد هذه القوة وتحررها وسموها ونعطیها للأضعف والأكثر ارتباكا فكریا وذهنیا لنجعل منها برنامجا لتقدیم خدمتها. ومن  

ن جدید كمصدر للكارما الإیجابیة. حسب نوع الأدب والأفكار ونوع  ثم، أفضل مما عرفناه من الأدب، یجب علینا أن ننظر م

https://www.youtube.com/watch?v=fnHR0-2LEYM
https://www.youtube.com/watch?v=fnHR0-2LEYM
mailto:pro909@yahoo.com
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" هو كنز من القوة الروحیة الحقیقیة والسماویة التي یمكننا من خلالها الحصول على  يالكارما المحققة. إن أدب الشاعر"مولو

 الكارما الجمالیة الإیجابیة.

 

 


