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  18/5/2025تأريخ قبول النشر :                                                                            27/3/2025تأريخ الاستلام : 

 ملخص البحث   

 

التعرف على واقع الذكاء الحركي لدى طلاب وطالبات الثاني متوسطططي مي مداال الوتيوقفي مي مرك  يهدف البحث الحالي الى 

 محامظة الوثنى وكذلك التعرف على اليرق مي الذكاء الحركي بفي الطلاب والطالبات .

الوسحي وذلك بجوع بفانات عي  الذكاء الحركي لطلاب وطالبات  ولتحقفق هذا الهدف استعان الباحث بالونهج الوصيي وبأسلوبفي  

 والأسلوب التبادلي حفث الكشف عي الوقاانة بفي الذكوا والاناث مي الذكاء الحركي. 

 2024مجتوع البحث والوتوثل بطلبة الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي مي محامظة الوثنى مرك  الودينة مقي للسنة الدااسفة )  اما

مداال للبنات وبالطريقة   3مداال للبنفي و    3( مداال بوقع  6( طالب وطالبة  موزعفي عل )230( م والبالغ عددهم )2025  –

 ( طالب وطالبة  .120( طالب وطالبة وبهذا اصبح عدد العفنة )20الباحث ) العشوائفة وبالأسلوب الوتساوي حدد

وبعد ذلك حدد الباحث متغفرات الذكاء الحركي مكانت )اسقاط الكرة , الوشي الى الدائرة( ثم باشر بتطبفق التجربة الاستطلاعفة 

البنفي تيوقو وبعد التأكد مي صلاحفة الاختبااات مي حفث الأسس العلوفة باشر بتطبفق التجربة الرئفسفة وعلفه توصل الباحث ان  

 على البنات مي اختباا اسقاط الكرة , اما مي اختباا الوشي الى الدائرة متقوقت البنات على البنفي .

 التعريف بالبحث  .1

 مقدمة البحث واهوفته 1-1

تلعب الرياضة دواًا حفويًا مي الوجتوع الوعاصر الحديث؛ حفث أنهًا ج ء لا يتج أ مي الحفاة الأساسفة للرماهفة البدنفة، والعقلفة 

وقد قدمت تعرييات كثفرة مي تحديده  مي الآونة الأخفرة، أصبحت الرياضة نشاطًا ترمفهفًا ائفسفًا على مستوى العالم ،  و للأمراد

ومي مقدمتها تعرييات قال بها ملاسية أو باحثون معنفوّن بالتربفة. ومي بفي هذه التعرييات القول: »إنه شكل مي أشكال استخدام  

، وإنه »غري ة تحدد الكثفر مي  «، وإنه »سعي مطري للنشاط يخدم إعداد اليرد للحفاة«، وإنه »تسلفة«اليائض مي طاقة اليرد

انطلق مي الووازنة بفي اللعب والعول، ومي جولة ما يذكر هنا القول: »إن اللعب  وكان مي بفي التعرييات ما .«الإمكانات التربوية

و للذكاء  اج« والقول: »إن اللعب موااسة الإنسان لنشاطه الحركي،والعول متشابهان مي حفث الجهد البدني ولفس مي حفث الإنت

الحركي قداه عقلفه اساسفة توف  حركة  الطالب عي غفره وان الحركة هي ضرواية  ايضا لتومر الاستعداد اللازم للإداء خاصة  
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الفه الامراد للحصول على  مي الالعاب التي تتطلب قداات تيكفريه  وحركفة عالفة حفث   تعد الووااسة الرياضفة هدف يسعى 

اهداف مختلية   تتعلق بالصحة العامة واداء التواايي والحركات الرياضفة وللحصول على الترويح البدني لإدامة الحفاة، لذلك  

كون مي حالة جفدة او اقل مي الجفدة مإن مثل هذه الووااسة يوكي لعدد كبفر مي الطلبة الاشتراك بها باختلاف قابلفاتهم التي قد ت

.. اما الووااسة الرياضفة التي تهدف الى الاداء الرياضي بصواة صحفحة متتطلب الاستعداد البدني والذهني الوناسبفي لووااستها  

نفة وذهنفة  ومي هذه القابلفات والقداات العقلفة  هي الذكاء وقابلفة التيكفر ولذلك مإن عدد محدود مي الطلبة  يتوف ون بقابلفات بد 

والادااك والتذكر والنسفان  ، وقد يكون الطالب  على مستوى مناسب مي القداات البدنفة العقلفة إلا إن مستوى الاستعداد اليكري 

ه ظواهر سلبفة مي اداء الحركات وقد يكون الطالب ذكفاً لديه غفر مناسب ملا يتسم بوستوى جفد مي  الحركة وغالب ما تظهر علف

ولكنه بوستوى غفر مناسب مي الاداء الحركي او اليعالفة الرياضفة هنا تظهر أهوفة دااسة هذا الوتغفر )الذكاءالحركي ( للدااسة  

الاداء الرياضي و سنتطرق مي   العلوفة الووضوعفة للوقوف على جوانبها الوهوة والاستيادة منه الذي يحقق مستوى مناسبة يخدم

 هذا الووضوع الى دااسة هذا العامل بشكل منيرد كوقدمة لووضوع الذكاء الحركي.

 

 مشكلة البحث 1-1

 تكوي مشكلة البحث بالاجابة عي التساؤلات الآتفة 

 ما واقع الذكاء الحركي لدى طلاب وطالبات الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي مي مرك  محامظة الوثنى ؟ . -

 هل يوجد مرق مي الذكاء الحركي بفي الطلاب والطالبات الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي مي مرك  محامظة الوثنى ؟. -

اذا كطان هنطالطك مرق مي الطذكطاء الحركي بفي الطلاب والططالبطات الثطاني متوسططططي مي مطداال الوتيوقفي مي مرك  محطامظطة   -

 الوثنى ملأي منهوا يكون الأمضل ؟.

 

 هدف البحث :  1-2

التعرف على واقع الذكاء الحركي لدى طلاب وطالبات الثاني متوسططي مي مداال الوتيوقفي مي مرك  محامظة الوثنى  .1

. 

التعرف على اليرق مي الذكاء الحركي بفي الطلاب والطالبات الثاني متوسططي مي مداال الوتيوقفي مي مرك  محامظة  .2

 الوثنى .

التعرف على الأمضططططلفطة  مي الطذكطاء الحركي بفي الطلاب والططالبطات الثطاني متوسططططي مي مطداال الوتيوقفي مي مرك   .3

 محامظة الوثنى .

 

 مجالات البحث :  1-4

الدااسي )  : طلبة الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي للبنفي والاناث مي مرك  محامظة الوثنى للعام المجال البشري 1-4-1

 م  (  2024-2025

 م 3/2025/  3ولغاية   1/2025/  1:   لليترة مي المجال الزماني   1-4-2
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 :  الساحة الوخصصة مي كل مداسة .   المجال المكاني  1-4-3

 

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية   -3

 منهجية البحث  3-1

مي  البحث  أداة  مهو  الوستهدمة،  النتائج  إلى  للوصول  الباحث  يتبعها  أن  يجب  التي  والإجراءات  القواعد  الونهج مجووعة  يوثل 

السفطرة على البحث ، وضبي إجراءاته طبقاً للإجراءات والقواعد الوعفااية الووف ة لكل منهج ، وهو مي أهم الخطوات التي  

هج" عبااة عي أسلوب أو تنظفم أو استراتفجفة أو خطة عامة تعتود على مجووعة مي الأسس  توصل إلى نجاح البحث ، إذ إن الون

( وعلفه استعول الباحث الونهج 151ص  2003والقواعد والخطوط ييفد منها مي تحقفق أهداف البحث أو العول العلوي )عويس،  

 الوصيي وبأسلوبفي

الوسحي وذلك بجوع بفانات عي  الذكاء الحركي لطلاب وطالبات  الصف الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي  بالأسلوب    -

 لوحامظة الوثنى الورك  .

 التبادلي حفث الكشف عي الوقاانة بفي الذكوا والاناث مي الذكاء الحركي . -

 مجتمع البحث وعينته 2 -3

التي   العفنة  أو  الوجتوع  التي ستحدد طبفعة  يستخدمها هي  التي  والإجراءات  لبحثه  الباحث  التي يضعها  الأهداف  إن 

حدد الباحث مجتوع بحثه والوتوثل بطلبة الثاني متوسي مي مداال الوتيوقفي مي وعلفه  ,   (    217، ص  1999علاوي ،  يختااها)

(  6( طالب وطالبة  موزعفي عل )230( م والبالغ عددهم )2025  –  2024محامظة الوثنى مرك  الودينة مقي للسنة الدااسفة )

( طالب وطالبة  20وتساوي حدد الباحث )مداال للبنات وبالطريقة العشوائفة وبالأسلوب ال  3مداال للبنفي و    3مداال بوقع  

 ( طالب وطالبة  .120وبهذا اصبح عدد العفنة )

 (1جدول )

 مجتوع البحث 

العدد   الوداسة  ت

 الكلي 

التجربة 

 الاستطلاعفة

التجربة 

 الرئفسفة

 20 3 40 ثانوية الوتيوقفي للبنفي  1

 20 3 38 ثانوية الأمكاا للوتيوقفي البنفي  2

 20 3 40 ثانوية الوطواة للوتيوقفي البنفي  3

 20 3 36 ثانوية الوتيوقات للبنات  4

 20 3 38 ثانوية السؤدد الوتيوقات البنات  5

 20 3 38 ثانوية النووذجفة الوتيوقات البنات 6

 120 18 230 الوجووع 
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 وسائل جمع المعلومات  3-3

إن طبفعطة اليرو  هي التي تتحكم مي اختفطاا البطاحطث لأدواتطه البحثفطة حلاً للوشططططكلطة وتحقفقطاً لليرو  )احوطد علي , حفطدا     

( ، وعلفه اسطتعان بالاختبااات )الذكاء الحركي(  كوسطفلة أسطاسطفة لجوع البفانات ، مبعد مسطح الوصطادا والأدبفات  2025بلاش , 

 د الباحثون الادوات والأجه ة وهي :ذات العلاقة بالبحث الحالي، حد

 توصيف اختبارات البحث  3-6

 (1) اختبارات الذكاء الحركي 3-6-1

   اختبار إسقاط الكرة: -اولاا 

 الحركي(  -: قفال مستوى الذكاء )الجسوي الهدف من الاختبار ❖

 كغم .2لاصق أبفض ، كرة طبفة وزنها  الأدوات: ❖

 اجراءات الاختبار  ❖

 ( سم.  5( متر مي خي مرسوم يسوى بالخي الوستهدف، وبعر  )5يرسم خي على بعد )

 طريقة الأداء:  ❖

 يقف الوختبر ومعه الكرة، ثم يقوم برمي الكرة مي أسيل إلى أعلى لإسقاطها موق الخي الوستهدف.  -

 التسجيل:   ❖

 يعطي الوختبر خوسة محاولات لإداء الاختباا.   -

الوحاولات   - الوستهدف، والوسامة الأقل هي الأمضل، وتحسب مجووع  الكرة والخي  الوسامة بفي مكان سقوط  تحسب 

 ( والناتج يعبر عي داجة الاختباا ) بالسنتوتر( . 5الخوسة وتقسم على )

-  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 1شكل )

 يوضح اختباا إسقاط الكرة

 

. 2007زانا إبراهفم :   , ( 1)  
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ا   اختبار المشي للدائرة:   -ثانيا

 الحركي(.  -قفال مستوى الذكاء )الجسوي  الهدف من الاختبار: ❖

 لاصق أبفض، عصابة للعفنفي،   الأدوات: ❖

متر، ومقسوة الى الداخل الى اابعة مناطق متتالفة كل منطقة تأخذ داجة  (  ۲.20ترسم دائرة قطرها )  اجراءات الاختبار : ❖

 متر مي خي البدء وإلى مرك  الدائرة. ( ۸معفنة وت داد هذه الداجة باتجاه مرك  الدائرة  وعلى بعد )

 طريقة الأداء: ❖

الدائرة  - الى مرك   الوصول  لوحاولة  الدائرة  إلى  بالسفر  يقو  ثم  العفنفي،  البدء وهو معصوب  على خي  الوختبر  يقف 

 والوقوف بداخلها. 

 شروط الاختبار:  ❖

 يعطي الوختبر خوسة محاولات لأداء الاختباا.  -

 يعطي للوختبر محاولة تجريبفة واحدة للأداء وهو غفر معصوب العفنفي -

 التسجيل:  ❖

داجة، ومي داخل الونطقة الثالثة ( ۲( داجة، ومي داخل الونطقة الثانفة يعطى )1إذا وقف الوختبر داخل الونطقة الأولى يعطى )

( داجة، وذلك بالاعتواد على نهاية كعب الوختبر داخل الونطقة التي يقف  4داجة، ومي داخل الونطقة الرابعة يعطي )(  ۳يعطى )

( الاختباا  على  للوختبر  الكلفة  الداجة  تكون  وبذلك  كانت جوفع  (  ۲۰بها،  إذا  أما  الوحاولات صحفحة،  كانت جوفع  إذا  داجة 

 الوحاولات ماشلة مإن الداجة هي )صير( داجة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 2شكل )

 يوضح اختباا الوشي للدائرة 

mailto:sjh@univsul.edu.iq


2102                 زانستەمرۆڤایەتیەکان                                                                                یگۆڤاری سلێمان  

 

sjh@univsul.edu.iq 

 
SJH p-ISSN: 1813-0852, e-ISSN: 2617-3034 

 التجربة الاستطلاعية :     3-7

يوصي خبراء البحث العلوي بإجراء تجااب استطلاعفة للاختبااات الوستخدمة مي البحوث وذلك مي أجل الحصول على       

نتائج ومعلومات ضرواية موثوق بها، للاستيادة منها عند اجراء التجربة الرئفسة , مالتجربة الاستطلاعفة هي "دااسة تجريبفة  

( طالب  18)  ,  إذ تم اختفاا(1)"قفامه ببحثه بهدف اختباا اسالفب البحث وأدواته  أولفة يقوم بها الباحث على عفنة صغفرة قبل

 9/1/2025طبقت هذه التجربة مي مداسة الوتوف يي يوم الخوفس وطالبة , إذ 

 

 ان الهدف من اجراء التجربة الاستطلاعية على عدة نقاط منها. 

 التعرف على مدى ملائوة الاختبااات لأمراد العفنة . ✓

 التعرف على السلبفات والإيجابفات التي تقابل الباحث مي الاختبااات الرئفسفة . ✓

 مدى مناسبة الودة ال منفة الوحددة للاختباا للاعب الواحد ولباقي اللاعبفي. ✓

استخراج الاسس العلوفة للاختبااات )الصدق، الثبات، الووضوعفة( .مي خلال اعادة الاختباا على نيس امراد عفنة التجربة   ✓

 الاستطلاعفة بعد اسبوع مي اجراء اختبااات التجربة الاستطلاعفة .

 

 وقد حققتُ هذه التجربة الغر  منها.

 الأسس العلمية لنتائج الاختبارات :     3-8

 صدق نتائج الاختبارات:  3-8-1

يقصططد به أن يقفس الاختباا  معلا القداة أو السططوة  أو الاتجاه أو الاسططتعداد  الذي وضططع الاختباا لقفاسططه .أي يقفس معلا ما       

مي الوياهفم الأسطاسطفة التي تتعلق بصطحة الاختباا أو صطدقه هو قداته على التوفف  بفي طرمي القداة إنَّ  ,   (2)يقصطد أن يقفسطه.

التي يقفسطها، بوعنى أن يوف  بفي الأداء القوي والأداء الضطعفف. مإذا كانت داجات الاختباا متقاابة دل ذلك على صطدق ضطعفف 

، وهي إظهاا اليروق اليردية بفي أمراد العفنة. وعلفه تحقق الباحث مي لأن الاختباا لم يقم بالوهوة الأسطططاسطططفة مي عولفة القفال

صطدق الاختبااات مي البحث الحالي مي خلال مقاانة داجات القسطم الأعلى مع داجات القسطم الأدنى مي الاختبااات، أي إنها قد  

عي طريق حسطاب الدلالة الإحصطائفة وتتم الوقاانة  –وهي أحدى طرائق الصطدق التجريبي  -اسطتعولت طريقة مقاانة الأطراف 

بفي متوسطططططي داجات القسططططوفي )الأعلى والأدنى( مإذا كانت هناك دلالة إحصططططائفة لليرق بفي الوتوسطططططفي يوكي القول بأن 

 (يبفي ذلك.2(لعفنتفي مستقلتفي والجدول)tالاختبااات صادقة. إذ قاانت النتائج بفي الوجووعتفي لكل اختباا باستعوال إحصائفة )

 

 

 

 

 
 . 107، ص  1989،  قاسم المندلاوي )وآخرون(.  ( 1) 

 72.ص2010. (  محمد جاسم الياسري: (2
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 (2جدول )

 صدق نتائج الاختبااات 

وحدة   المتغيرات

 القياس 

قيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا

(t  ) 

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 ع  س   ع  س   الاحصائية

 معنوي 0.000 6.128 1.342 48.400 1.342 53.600 سم اختبار اسقاط الكرة 

 معنوي 0.000 5.789 1.470 6.820 0.837 11.200 درجة اختبار المشي الى الدائرة 

( وهذا  0.05ولجوفع الوتغفرات جاءت اصغر مي نسبة الخطأ )  ( للعفنات الوستقلةt( ان قفم مستوى الدلالة لقفوة )2يبفي الجدول )

 يدل على وجود مروق معنوية بفي امراد الوجووعة العلفا وامراد الوجووعة الدنفا موا يدل على صدق الاختبااات . 

 ثبات نتائج الاختبارات :   3-8-2

تم   , ( 3) الاختبطاا الثطابطت " هو الاختبطاا الطذي يعطي نتطائج متقطاابطة أو نيس النتطائج إذا طبق أكثر مي مرة مي ظروف متوطاثلطة "     

( لاعباً تحت الظروف  بعد مروا سططبعة أيام , مع 18إعادة الاختباا على نيس امراد عفنة التجربة الاسططتطلاعفة والبالغ عددهم )

مراعاة محاولة تثبفت كامة الظروف التي يتم بها الاختباا الأول , وتم اسططططتخراج معامل الثبات بفي الاختباايي بواسطططططة قانون 

وذلك لأنه ))كلوا اقتربت قفوة الثبات   ،ن( وأظهرت النتائج إن هنالك علاقة ااتباط عالٍ بفي الاختبااات  معامل الااتباط )بفرسطو

 (.3( ، يدل على أن الاختبااات تتوتع بداجة ثبات عالفة كوا مبفي مي جدول )1مي )+

 (3جدول )

 ثبات نتائج الاختبااات 

وحدة   المتغيرات

 القياس 

قيمة  الاختبار الثاني الاختبار الاول

Person  

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 ع  س   ع  س   الاحصائية

 معنوي  0.000 0.950 2.635 51.500 3.018 51.000 سم اختبار اسقاط الكرة 

 معنوي  0.001 0.869 2.375 8.903 2.569 9.010 داجة  اختبار المشي الى الدائرة 

( وهذا  0.05( ان قفم مستوى الدلالة لوعامل الااتباط بفرسون ولجوفع الوتغفرات جاءت اصغر مي نسبة الخطأ )3يبفي الجدول )

 يدل على وجود  معنوية الااتباط بفي الاختباايي الاول والثاني موا يعني توتع نتائج الاختبااات بالثبات .  

 

 . 195, ص 1998,   : ذوقان عبيدات وأخرون  ( 3)
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 موضوعية نتائج الاختبارات : 3-8-3

الذاتفة مي قبل الباحث  أو أن تتوامر       إن الووضوعفة أحد شروط الوهوة للاختباا الجفد التي تعني " عدم تأثفر الأحكام 

  (4) الووضوعفة  مي دون التحف  والتدخل الذاتي مي قبل الوجرب أي كلوا لا تؤثر الذاتفة مي الأحكام  زادت قفوة الووضوعفة  

 , ولم توجد أي مروق بفي نتائج الوحكوفي الاثنفي .  , إذ تم اجراء الاختبااات بوجود اثنفي مي الوحكوفي 

 

 التجربة الرئيسة : 3-7

طبق الباحث التجربة الرئفسفة على طلبة الثاني متوسي مداال الوتومقفي والوتيوقات مي محامظة الوثنى مرك  الودينة والبالغ      

/   1/  27)  23/1/2025طالب وطالبة , إذ طبقت هذه التجربة مي الساحة الوخصصة لكل مداسة ولليترة مي يوم ( 120عددهم )

 ( م  2025

 الوسائل الإحصائية المستخدمة في البحث  3-8

 ( لوعالجة البفانات وتم استخدامها مي الوواضفع الآتفة : SPSSاستخدم الباحث الحقفبة الإحصائفة للعلوم الاجتواعفة ) 

 الوسي الحسابي . .1

 الانحراف الوعفااي . .2

 معامل الااتباط بفرسون . .3

 ( للعفنات الوستقلة .tقفوة ) .4

 

 الفصل الرابع 

 عرض نتائج وتحليلها   -4

 ( 4جدول )

 الفروق بين البنين والبنات في الذكاء الحركي 

وحدة   المتغيرات

 القياس 

قيمة  البنات  البنين 

(t  ) 

مستوى 

 الدلالة

الدلالة 

 ع  س   ع  س   الاحصائية

 معنوي 0.000 7.023 1.332 49.547 1.443 52.407 سم اختبار اسقاط الكرة 

 معنوي 0.000 6.881 1.106 10.423 0.833 8.248 درجة اختبار المشي الى الدائرة 

 يبين الجدول أعلاه  

 

 .225, ص 1993وجيه محجوب  )4(
 محمد إسماعيل راضيالحكم الأول :  * 
 خالد اياد عبد الحسين الحكم الثاني :     
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( وهذا يدل على وجود  0.05( للعفنات الوستقلة اصغر مي نسبة الخطأ)tاختباا اسقاط الكرة بلغ مستوى الدلالة لاختباا ) -

 مروق معنوية بفي طلبة البنفي والبنات ولصالح البنفي .

( وهذا يدل على 0.05( للعفنات الوستقلة اصغر مي نسبة الخطأ)tاختباا الوشي الى الدائرة بلغ مستوى الدلالة لاختباا ) -

 وجود مروق معنوية بفي طلبة البنفي والبنات ولصالح البنات .

 

 ( يوضح الذكاء الحركي بالنسبة للبنفي والبنات 3شكل )

 

 الفصل الخامس

 الاستنتاجات والتوصيات   .5

 الاستنتاجات  5-1

 ان الاختبااات التي قام الباحث بأعدادهوا توكنا مي قفال الذكاء الحركي للبنفي والبنات .  .1

 تيوق البنفي على البنات مي اختباا اسقاط الكرة . .2

 تومقت البنات على البنفي مي اختباا الوشي الى الدائرة .  .3

 ان مقداا التحكم مي القوة لدى البنفي أسهوت مي تيوقهم على البنات مي اختباا اسقاط الكرة . .4

 ان مقداا الإحسال بالوكان لدى البنات أسهوت مي تيوقهي على البنفي مي اختباا الوشي الى الدائرة . .5

 

 التوصيات  5-2
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 تضوفي دال التربفة الرياضفة بتورينات لتحسفي الذكاء الحركي والاحسال بال مان والوكان . .1

 البحث عي متغفرات أخرى لاجراء مقاانة بفي البنفي والبنات .  .2

 اجراء دااسات أخرى لوعرمة العلاقة الااتباطفة بفي الذكاء الحركي مع بعض الوهااات مي معالفات اياضفة . .3

Research Summary 

The current research aims to identify the reality of kinesthetic intelligence among second-

year middle school students in schools for gifted students in the center of Muthanna 

Governorate, as well as to identify the differences in kinesthetic intelligence between male 

and female students. 

To achieve this goal, the researcher used a descriptive approach and two survey methods: 

collecting data on the kinesthetic intelligence of male and female students, and an exchange 

method, which revealed a comparison between males and females in kinesthetic intelligence . 

As for the research community, which is represented by the second intermediate students in 

the schools for the gifted in Muthanna Governorate, the city center only for the academic 

year (2024-2025) AD, and whose number is (230) male and female students distributed over 

(6) schools, with 3 schools for boys and 3 schools for girls, and by the random method and 

the equal method, the researcher identified (20) male and female students, and thus the 

number of the sample became (120) male and female students. 

After that, the researcher identified the variables of motor intelligence, which were 

(dropping the ball, walking to the circle). Then he began to apply the exploratory 

experiment. After confirming the validity of the tests in terms of scientific foundations, he 

began to apply the main experiment. Accordingly, the researcher concluded that boys 

outperformed girls in the ball-dropping test, while in the walking to the circle test, girls 

outperformed boys . 

 

 المصادر 

إقلفم   - مي  للوتقدمفي  واليرقفة  اليردية  الألعاب  على لاعبي  الحركي  الذكاء  لقفال  اختباا  بطااية  تقنفي   : إبراهفم  زانا 

 . 2007كردستان : اسالة ماجستفر غفر منشواة , جامعة السلفوانفة كلفة التربفة البدنفة وعلوم الرياضة , 

 .107، ص    1989. بغداد: داا الحكوة،    الاختبااات والقفال والتقويم مي التربفة الرياضفةقاسم الوندلاوي )وآخرون(.   -

الفاسري:   - جاسم  البدنفةمحود  التربفة  لاختبااات  النظرية  النجف    الاسس  والنشر.  للطباعة  الضفاء  .داا 
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, عوان , داا اليكر للطباعة والنشر والتوزيع    6, ط  ميهومه وأدواته واسالفبه   –البحث العلوي  ذوقان عبفدات وأخرون:   -

 . 195, ص 1998, 

 .225, داا الحكوة للطباعة والنشر ,بغداد, صطرائق البحث العلوي ومناهجه: 1993وجفه محجوب  -

- Sadiq, A. A. ., Reda, A. R. ., Dubai, H. wali ., & jebur, H. balash . . (2025).   تأثفر تورينات

م حواج  . مجلة دااسات وبحوث  110خاصة مي تقلفل مروقات خطوة الاجتفاز بفي الحواج  العشرة وانجاز اكض  

 .https://doi.org/10.55998/jsrse.v35i2.1068 .التربفة الرياضفة, 35)2(, 162–175
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