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أثر أستراتيجية الحوار الثلاثي بأستعمال وسائل تعليمية في تعلم مهارتي المناولة من مستوى الراس 

 والطبطبة بكرة اليد للطلاب

 

      

 مدرس _مديرية تربية بابل                                                           

 

27/3/2025تأريخ الاستلام :   18/5/2025تأريخ قبول النشر :                                                                              

 

 الملخص :

يهدف البحث الى التعرف على  أ أستتتتراية ةل الح ال الي با تخستتتتسدال تستتتخة  يعلةلةل ها يعلا مهخليا الل ختلل م  

مستتت ا الرا   تالطبطبل تةرا الةد للط ، و تالتعرف على اهيتتلةل الت بةر تة  الل ل عتة  الت ريبةل  تاليتتختطل تخ  تبخل  

 ا الةتف تالطبطبل تةرا الةد للط ، .البعدي ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مست 

 

تأستتتتتعلت  البتخنتث الل هي الت ريبا لل ةلتتم كبةعتل مثتتتتةلتل البحتث تت تتتتلةا الل ل عتة  اللتةتخه تة    الت ريبةتل  

تاليختطل( ذات الا تبخلي  القبلا تالبعدي و تيحدد م تلع البحث م  ك ، ال ف الراتع الاعدادي ها أعداديل السلخة  للب ة  

تالبخلغ عددها   2024 – 2023ديريل العخمل لترتةل محخهظل تخت  للعخل الدلاستتتا  الل-ها نخنةل الثتتت ملا  ستتتا يرتةل الهخ تتتلةل  

(  20( كخلب مقستتلة  الى م ل عتة  ي ريبةل تبتتختطل ج  م ل عل ييتتا  40يا أ تةخل عة ل البحث ت ا ع  و( كخلب و 60 

 كخلب .

تاعدت تندات يعلةلةل على تهق استتتتراية ةل الح ال الي با تسط ايهخ  اللبخدلا و الاستتتت ختل و التق يا( تخستتتتعلخ   

( تندات 6و إذ تلغت عدد ال ندات التعلةلةل  تةرا الةد    مهخليا  الل ختلل م  مستتتتت ا الرا و الطبطبل(تستتتتخة  يعلةلةل لتعلا 

 ( د ةقل .45( تندا يعلةلةل ها ا سب ع و زم  ال ندا التعلةلةل  2( أسختةع تت ا ع  3يعلةلةل و تللدا  

 ستتتسدال ال ندات التعلةلةل تهق استتتراية ةم الح ال الي با تتخستتتعلخ   تم  الاستتت تختخت التا  رب تهخ البحث أ   

ثبةر هخع  ها زيخدا داهعةل الط ، لتعلا مهخليا الل ختلل م  مستت ا الرا  تالطبطبل تةرا الةد تالاعتلخد على   تستخة  يعلةلةل ي 

لاستت ختل تالتق يا( و ستخعدت استتراية ةل الح ال  انفستها تالح ال مع زم ةها م      مران  الاستتراية ةل تها  اللبخدلا ت ا

 الي با ها زيخدا الع  خت الاتتلخعةل تالترت يل تة  الط ، تعيها البعض م  تهل تتة ها تتة  اللدل  م  تهل ا را .

تي صتتا البخنث تل ل عل م  الت صتتةخت م هخ استتتسدال ال ندات التعلةلةل تهق استتتراية ةل الح ال الي با ها يعلا 

 اللهخلات تةرا الةد للط ، و ي ب يطبةق استراية ةخت دلاسةل ندييل للخ لهخ ي بةر إي ختا على مست ا التعلا.

 

 

  رغد علي حسين علي العبيدي
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 التعريف بالبحث:-1

 مقدمة البحث واهميته : 1-1

يتستتا الع تتر الحديث تخلتقدل العللا تاللعرها ها مستلف م خلات الحةخا تلا استتةلخ الل خ  التعلةلا م هخ تهقا التقدل              

أعطى لؤيل تاستتتعل للعللخا تاللفةري  تالعخملة  ها الل خ  الترت ي تالل خ  الريخبتتتا لتب ا أستتتتراية ةخت ندييم تتستتتخة   

ل تخلز ت ظهخل مستتت ا يعلةلا ملةي ييتتل  ا ستتتعداد للتعلا تثتتة  أستترع تأدل  لت ع  الطلبل  يعلةلةل مت  عل ية   لهخ دت

 تخدلي  على أستتتتتيلتخل كتخ تخيها تفعتخلةتل أجير ته تخا أستتتتتراية ةتخت نتدييتل يتا أيبتخعهتخ ها التتدلين  ي تتتتخ  أجبر م ل عتل م  

مي  هقه  ا ستراية ةخت التا ية   هةهخ التفخع  مثترا  اللعل مخت ألى الطخلب تتل غ ا هداف اللرت ا لقا صخل ليامخ أستسدال

تة  الطخلب تاللدل  تالطخلب تاليمة  تجقلك الل هي التعلةلا تذلك لت ستتتتةن   اعد لصتتتتة ل ها عللةل التعلا يق ل على مبدأ 

بر لعبل جرا  الةد م  الل هي التعلةلا( تيعت –الطخلب   –التفخع  اللثتتتتترا تة  أها محختل عللةل التعلا الاستتتتخستتتتةل  اللدل  

ا لعتخ، الفر ةتل التا يتدل  ها اللتدال  اليتخن يتل تلة   هتقه اللعبتل يعتلتد يعللهتخ على ا داا ال لتخعا تغةتم أيقتخ  مهتخلستتتتتهتخ 

ا ستتخستتةل تم هخ  الل ختلل م  مستتت ا الةتف تالطبطبل( تيتلةي نخلات اللعب هةهخ تل ا ف جيةرا تمتعددا يفرا على الطخلب 

 تتةخ  للهخلات مستلفل نتة ل للتحرا الستتريع تالتغةر اللستتتلر لل ا ف اللعب اللستلفل تالتا يتلةي تخلستترعل تالد ل  إستتتعلخ  أ

تالابخلا تالاداا الل ظا تعلى هقا الاستتتتخ  ه   عللةم يعلةا تعض اللهخلات الاستتتتخستتتتةل ها هقه اللعبل يحتخب الى استتتتتسدال 

التق يا( تيحتخب الى   الي با التا يتة   م  ب بل مران  ها  اللبخدلا تا ست ختل  استراية ةخت ندييم تم هخ أستراية ةل الح ال

استتتعلخ  تستتخة  يعلةلةل يستترع تيط ل م  عللةم التعلةا للط ، جلخ أ  أستتتسدال تستتخة  يعلةلةل لم دتل جبةر ها زيخدا الابخلا  

أ تراا أجير م  نخستل ها عللةل التعلةا تي هر الةيةر م  تالتثت يق هها يبعد الطخلب ع  الريختل تاللل  تالسل   تيستخعد على  

 ال  ت تال هد القي يبقلم اللدل  تلهخ ي بةر أي ختا تهعخ  ها ت خا تيط ير الت  ل الحرجا ع د الطخلب  .

تم  ه خ يةل  أهلةم البحث تالحختم ألةم تلغبل البخنث تت ريبهخ م      دلاسل أمةخنةل ا هخدا م  العل  تالتدلين 

تطريقل أستتراية ةل الح ال الي با تأستتعلخ  تستخة  يعلةلةل يستخعد ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستت ا الرا  تالطبطبل تةرا  

 الةد للط ،  .

 مشكلة البحث : 1-2

أ  م  الع ام  الرةةستتتتةل ها العللةل التعلةلةل تالتا يعلد الةهخ القخةلة  تخلتدلين ها ي صتتتتة  الط ، الى نخلل أداا  

مهخلي متقدل تأ  يعلةا أي مهخله تأيقخنهخ يعتلد على ا ستتتتراية ةخت الحدييل تال ستتتخة  التعلةلةل تنظرا  لة   البخنث مدلستتتخ  

لةد ها نخدي الثتتت ملا الريخبتتتا  لانو بتتتعف تعدل الرغبل ها يعلا مهخلات جرا الةد لدا  للترتةل الريخبتتتةل  تلاعب لةره ا

الط ، لقا  رل يطبةق أستتتراية ةل الح ال الي با مع أستتتعلخ  تستتخة  يعلةلةل للخ لهخ م  أهلةل ها يستتريع عللةل التعلا تي هر 

  مخ يقدل ه    مثتةلل البحث يع د الى التستخؤ  ا يا له   ا نست خل تالتفخع  تة  اللدل  تالطخلب تتة  الط ، أنفستها تم  ج

 ستتتعلخ  أستتتراية ةل الح ال الي با ت ستتخة  يعلةلةل ي بةر أي ختا ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستتت ا الرا  تالطبطبل تةرا  

 الةد للط ، ؟
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 أهداف البحث : 1-3  

اعداد تندات يعلةلةل تهق استتتراية ةل الح ال الي با ت ستتتعلخ  تستتخة  يعلةلةل ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستتت ا  .1

 الرا  تالطبطبل تةرا الةد للط ، . 

التعرف على  ي بةر أستتتراية ةل الح ال الي با تخستتتعلخ  تستتخة  يعلةلةل ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستتت ا الرا    .2

 تالطبطبل تةرا الةد للط ، .

التعرف على اهيتتتتلةتل التت بةر تة  الل ل عتة  الت ريبةتل  تاليتتتتختطتل تخ  تبتخل البعتدي ها يعلا مهتخليا الل تختلل م   .3

 مست ا الرا  تالطبطبل تةرا الةد للط ،  .

 فروض البحث : 1-4

ه خلك ي بةر لاستتتتتراية ةل الح ال الي با ت ستتتتتعلخ  تستتتتخة  يعلةلةل ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستتتتت ا الرا    .1

 تالطبطبل تةرا الةد للط ، .

 ستتراية ةل الح ال الي با ت ستتعلخ  تستخة  يعلةلةل ا هيتلةل ها يعلا مهخليا الل ختلل م  مستت ا الرا   تالطبطبل  .2

 تةرا الةد للط ، تل خلح الل ل عل الت ريبةل . 

 مجالات البحث :  1-5

 -الل خ  البثتري ل ك ، ال تف   الراتع الاعدادي( للدلستل اعداديل السلخة  للب ة   للعخل الدلاستا ها محخهظل تخت   .1

 . 2023-2022 –للعخل الدلاسا  – يخا الهخ لةل 

 ( .  2023-12-3( تلغخيل    2023-10-1الل خ  اليمخنا ل اللدا م     .2

 الل خ  اللةخنا ل السخنل اللدلسةل تالقخعل اللغلقل ها أعداديل السلخة  للب ة  . .3

 تحديد المصطلحات :   1-6

يعرف ت نهخ " م ل عل م  ا ترااات يثستلح لللعلا هةهخ يبخد  الح ال تارلاا تالاستت ختخت تة م   أستتراتيجية الحوار الثلاثي:-1

 (67و 2003تتة  اللتعللة  أنفسها"  محلد نر، ل

 منهجية البحث واجراءاته الميدانية: -2

 منهج البحث : 2-1

أستتتتتعلت  البتخنتث الل هي الت ريبا لل ةلتتم كبةعتل مثتتتتةلتل البحتث تت تتتتلةا الل ل عتة  اللتةتخه تة    الت ريبةتل  

 تاليختطل( ذات الا تبخلي  القبلا تالبعدي .

 مجتمع البحث وعينته: 2-2

يحدد م تلع البحث م  ك ، ال تف  الراتع( اللرنلل  الاعداديل( ها أعداديل السلخة  للب ة  ها نخنةل الثت ملا  ستا 

( كخلب م زعة  على  60تالبخلغ عددها   2024 – 2023اللديريل العخمل لترتةل محخهظل تخت  للعخل الدلاستتا  -يرتةل الهخ تتلةل  

 (  كخلب  عبل  ،( .30 أ( ت   (  عبل30(  عب تج   عبل عدد ك تهخ  2 

( كخلب م  الل تلع الاصلا للبحث 20يا أ تةخل عة ل  البحث م  ك ، ال ف  الراتع الاعدادي(   عبم  أ( تق ال  و

تتخلطريقل العثت اةةل تع  كريق القرعل تعد ا  يا استتبعخد تعض الط ،  ج    ستا م ها لاعبة  ملخلستة  للعبم تالقستا الا ر 
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( لةا لا يؤبرتا على نتخةي الا تبخلات و تاستتبعخد ك ، عة ل الت رتل الاستتط عةل تالبخلغ عددها  10جيةري الغةخ، تعددها  

 10  .) 

 الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث :  3-3

 وسائل جمع المعلومات في البحث: -1

 الا تبخلات تاللقخيةن . -1

 الل نظم.-2

 الل خدل تاللراتع . -3

 اللقخت ت الثس ةل مع الاسخيقا تالسبراا.-4

 استلخلا أستبخنل   تةخل ا  تبخل ا نسب لقةخ  اللهخلات ا سخسةل تةرا الةد.-5

 الأجهزة والادوات المستعملة في البحث: -2

 .سخعل ي  ةت تإيقخف الةترتنةل ل لةل .  1

 ( .Data show.تهخز عرا  2

 ( .1( عدد  hp.نخسبل يدتيل ن ع  3

 ( ت صل صة ةل الل ثخ لعرا  ص ل و نثرات و تت سترات و هةدي ات يعلةلةل( .55 خ ل عرا  ن ا   –.4

 ( صة ا الل ث .hp( ن ع     2.تهخز نخس ، لاتت ، عدد   5

  (.10کرات يد  خن نةل عدد   -1

 (.   5( عدد     FOXصخهرا ن ع   -2

 (  .  10  ا ص صغةرا عدد   -3

 (  .10  ا ص جبةرا  عدد  -4

  ريط لاصق . -5

  ريط  ةخ  .  -6

 ملعب جرا يد .-7

 (.2اهداف جره يد عدد  -8

 م تن يدليب . -9

 ل(1ل  ×2 ةخ    WHITE BOARDسب لا   -10
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 إجراءات البحث الميدانية :  2-4

 تحديد مهارات كرة اليد :  2-4-1

تعد ا ك ع على الل هي الدلاستتتتا للخدا الترتةل الريخبتتتتةل ل تتتتف الراتع ا عدادي يا الايفخل على يحديد مهخليا 

 الدلاسل تها  الل ختلل م  مست ا الرا  تالطبطبل(.

 

 اختبارات مهارتي المناولة من مستوى الراس والطبطبة بكرة اليد :تحديد    2-4-1-1

تعد أك ع البخنث على عدد م  الدلاستتخت تالل تتخدل اللتعلقل ت  تبخلات اللهخلات الاستتخستتةل تةرا الةد  خل البخنث 

ت عداد استتتبخنل يحت ي على م ل عل م  الا تبخلات اللهخليل السخصتتل تلهخليا   الل ختلل م  مستتت ا الرا  تالطبطبل( تةرا  

ا بت ا ارلاا التا تلعت يا أ تةخل الا تبخلات التا ن تلت على نستبم ايفخل الةد تيا عربتهخ على م ل عل م  السبراا و ته

 (  .1%(  هلخ ه ل تجلخ  مبة  ها ال دت   80 

 ( 1جدول  )

 يبين النسبة القبول و الرفض للاختبار  وفقاً لاستطلاع رأي الخبراء

 الاختبارات  المرشحة المهارة 
 الخبراء

 الموافقين 

النسبة 

 المئوية
 القبول 

 الل ختلل

الل ختلل م  مست ا الرأ  على  ة  تةي ي  

 ل(.3/بخ( تم  مسخهل  30مرس ل على نخةط للدا  
9 82% 

 مقب   

 

الل ختلل الس كةل م  مست ا الرا  على  نخةط 

 ل( 3بخ( م  مسخهل   30   
 غةر مقب    36% 4

 غةر مقب    %27 3 الل ختلل اللريدا على نخةط أملن 

 الطبطبل

 غةر مقب    %36 4 (ل 15الطبطبل ها  ط مستقةا  

 غةر مقب    %64 7 الطبطبل اللستلرا ها اي خهخت متعددا 

 مقب    %82 8 ( ل15الطبطبل اللستلرا ها اي خه متعرب للسخهل  

 

 توصيف الاختبارات المرشحة  :  2-4-1-2

 

  اختبار مهارة المناولة: الاختبار الأول 

 ل(.3/بخ( تم  مستتخهل  30الل ختلل م  مستتت ا الرأ  على  تتة  تةيتت ي مرستت ل على نخةط للدا  استتم الاختبار :   •

 (140و 2004 سخمر ي سف ل
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  ةخ  مهخلا الل ختلل .الغرض من الاختبار:  •

ستا وتجرا يد  60و1ستا يريفع ع  ا لا 70 طره  نخةط مستت ي مرست ل علةم  تة  تةيت يالادوات المستتخدمة  :  •

 (و ت ريط  ةخ و تسخعل ي  ةتو ت ريط لاصق.1عدد 

ل( ع  الحخةط تمع جللل  أتدأ( يق ل اللستبر 3يقف اللستبر أمخل  ط مرست ل على الالا يبعد مستخهل وصتف الاداء:   •

 /بخ(.30تل ختلل الةرا م  مست ا الرأ  على  ة  تةي ي مرس ل على الحخةط ت جير عدد م  اللرات      

 ( بخنةل.30يحسب عدد اللرات ال حةحل لل ختلل الةرا      التسجيل:   •

 

 

 ( 1الشكل )

 الرأس على شكل بيضوي مرسوم على حائط  يوضح أختبار المناولة من مستوى

 

   الاختبار الثاني : اختبار مهارة الطبطبة •

 (272و 2011 تلة   خسا تانلد  لةن ل   ا تبخل  ةخ  مهخلا الطبطبلاسم الاختبار :   •

  ةخ  مست ا مهخلا الطبطبل . -ل الغرض من الاختبار •

 ( و جرا يد .2( و سخعل ي  ةت الةترتنةل عدد  5أع ل عدد   الأدوات المستخدمة : •

( ل 3ييبةت  لستتل إع ل على ا لا ت تت لا عخم ديل تتسط مستتتقةا يبعد ا ت  ع   ط البدايل  وصتتف الأداء :  •

( ل و يقف الطتخلتب  لف  ط البتدايتل تع تد الثتتتتخلا تتخلبتدا يق ل الطتخلتب تطبطبتل الةرا مع 3تاللستتتتخهتل تة  علا تأ ر  

 الرجض على  ة  متعرب تة  ا ع ل ذهختخ  تإيختخ نتى عب ل  ط ال هخيل .

 يحسب اليم  اللس   ذهختخ  تإيختخ م  لحظل البدا نتى يسطا الطخلب لسط ال هخيل .التسجيل : •

                                                

 

 

  

 

 

160 cm 

3m 
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 ( 2شكل )

 يوضح أختبار مهارة الطبطبة 

 التجربة الاستطلاعية :  2-4-1-3

( م  ك ، ال تتف السخمن الاعدادي تذلك ها يلخل الستتخعل  10يا اتراا الت رتل الاستتتط عةل على عة ل مة نل م   

( ها الستخنل السخلتةل لللدلستل و للهخليا  الل ختلل م  مستت ا الرا  و 8/10/2023العخ ترا صتبخنخ  م  ي ل الاند الل اهق  

( ايخل ها يلخل الستخعل العخ ترا صتبخنخ  م  7تراا الت رتل الاستتط عةل تعد مرتل  الطبطبل( تةرا الةد و ت خل البخنيخ  تإعخدا ا

( ها الستتتخنل السخلتةل لللدلستتتل تاتريت الت رتل على نفن الط ، تيحت نفن الظرتف 15/10/2023ي ل الاند الل اهق  

 ل تيا م    لهخ اعخدا يطبةق نفن الا تبخلات و تجخ  الهدف م  الت رتل الاستط عةل

 الت جد م  تخهييل الاتهيا تالادتات. .1

 التعرف على ال  ت القي يستغر م ج  ا تبخل هي  ع  ت ت الا تبخلات الةلةل. .2

 استسراب الاسن العللةل ل  تبخل  اليبخت تالل ب عةل( . .3

 مست ا صع تل الا تبخلات تخل سبل لعة ل البحث. .4

 معرهل ال ع تخت التا ي اتم البخنيخ  لغرا ي هةهخ مستقب . .5

 تي ص  البخنيخ  الى الايا ل

 تخهييل ا دتات تا تهيا تالل عب اللستعللل للتطبةق ها الت رتل الرةةسةل . .1

 ( بخنةل .30يا معرهل ال  ت القي يحتختم الطخلب ها ي ديل ج  أ تبخل ته    .2

يا يهة ل تلةع اللستتتتليمخت اللطل تل  تراا الا تبخلات القبلةم تم هخ يسطةط الستتتخنل السخلتةل تي هةر جرات لعب  .3

  خن نةل تيهة ل الاهداف القخن نةل لةرا الةد تالث ا ص .

 الأسس العلمية للاختبارات :  2-4-1-4

مهخليا  الل ختلل و الطبطبل( تةرا    لاستسراب صدل الا تبخل تذلك ع  كريق عرا اعتلد على صدل اللحت ا  الصدق : -1

ت د يحقق صتدل الا تبخلات م  و ها م خ  جرا الةد تالا تبخل تالقةخ  تكراةق التدلين الةد على الستخدا السبراا تاللست تة  

     ايفخل السبراا على إنهخ يحقق الهدف القي تبعت  ت .
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يا إي تخد معتخمت  اليبتخت للهتخليا  الل تختلتل م  مستتتتت ا الرا  و الطبطبتل( تةرا الةتد تتخلاعتلتخد على كريقتل يطبةق  الثبتات :    -2

الا تبخل تإعخدا يطبةقم على العة ل نفستتتتهخ ها ي مة  متثتتتتختهة  تخلظرتف تال  ت و إذ كبقت الا تبخلات اللهخليل على أهراد  

م  م تلع البحتث تم  غةر عة تل البحتث الرةةستتتتل و ها ي ل الانتد الل اهق   ( ك ،10عة تل الت رتتل الاستتتتتط عةتل تعتددها  

( أيخل م  التطبةق ا ت  تيحت ظرتف يطبةق  7الا تبخلات اللهخليل على العة ل نفستتهخ تعد مرتل    ( و تيا إعخدا8/10/2023 

اب معخم  الاليبخك البستتةط  تةرستت  ( تة  التطبةق  تيا استتتسر  و(  15/10/2023الا تبخل ا ت  نفستتهخ ها ي ل الاند الل اهق  

ا ت  تالتطبةق اليتخنا لةت  ا تبتخل و ت تد أظهرت ال تتخةي تتخ  الا تبتخلات يتلتع تلعتخم ت اليبتخك عتخلا أي تتدلتتل عتخلةتل م  

  ( .0.659( و تللهخلا الطبطبل  0.802اليبخت و إذ تلغ معخم  اليبخت لا تبخل مهخلا الل ختلل  

ا  الا تبخلات التا استتعللت ها البحث تعةدا ع  التقدير القايا تالانحةخزيل هها تابتحل تمفه مل م   ب   الموضتتوعية : -3

  اهراد العة ل تيعتلد على ادتات  ةخ  تابحل .

 التجربة الرئيسية  2-4-2

 الاختبارات القبلية :  2-4-2-1

( كخلب 40يا اتراا الا تبخلات القبلةل تاتتدأت على اهراد م ل عتا البحث  الت ريبةل تاليتتتتختطل( تالبخلغ عددها  

 ب  البدا تت فةق الل هي التعلةلا ها الا تبخلات السخصتل للهخليا  الل ختلل م  مستت ا الرا  تالطبطبل( تةرا الةد تذلك ها ي ل 

( صتتتبخنخ  تعلى الستتتخنل السخلتةل لللدلستتتل تيا  ي تتت ير تي بةق  9تتلخل الستتتخعل  ت(  2023-10-17الي بخا الل تتتخدف  

 الا تبخلات القبلةل تتلسخعدا هريق العل  اللسخعد.

 

 تكافؤ مجموعتي البحث :   2-4-2-2

ا  يةتخهؤ م ل عتا البحتث م  الام ل اللهلتل تالتا ي تب ألتتخعهتخ الى العتخمت  الت ريبا  ببتخت يةتخهؤ عة تل البحتث 

نةتث اعتلتد على نتتخةي الا تبتخلات القبلةتل للهتخليا الل تختلتل  م  مستتتتت ا الرا  تالطبطبتل تةرا الةتد و تيبة  يةتخهؤ م ل عتا  

 ( يبة  ذلك .2( تال دت   0.05( اعلى م   sigالبحث الت ريبةل تاليختطل لا   ةلل  

 ( 2جدول )

 

 

 

 التقييم  المهارات
 Tقيمة المجموعة الضابطة المجموعة التجريبية

 المحسوبة
Sig 

 نوع

 الدلالة
 ع س   ع س  

 0.063 1.917 0.510 5.550 0.918 6 يةرال الل ختلل
غةر 

 مع  ي 

 0.233 1.213 0.686 15.950 0.616 16.200 زم  الطبطبل
غةر 

 مع  ي 
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 الوحدة التعليمية التعريفية وفق أستراتيجية الحوار الثلاثي :  2-4-2-3

( ها   2023-10-  19 بت  أتراا الل هي التعلةلا  تخل البتخنتث تت تراا تنتدا يعريفةتل تذلتك ي ل السلةن الل تتتتخدف    

القخعل اللدلستةل ها يلخل الستخعل التخستعل صتبخنخ  تذلك لتعريف الط ، على عل  تمران  أستتراية ةل الح ال الي با تجةفةم 

 الايا ل يطبةقهخ م   ب  مدل  اللخدا تجقلك للتعرف على

 اللع  خت التا ي اتم البخنيخ  ع د يطبةق مران  الاستراي ةل. .1

 ال  ت القي يحتختم اللدل  ها يطبةق ج  مرنلل م  مران  الاستراية ةل. .2

 ال  ت الل ةا اللس ص   سخل ال ندا التعلةلةل تأمةخنةل ي فةقهخ . .3

 تجخ  م  نتخةي ال ندا التعريفةل التعلةلةل انهخ سخعدت البخنيخ  ها التعرف على ل

 معرهل اليم  القي يحتختم ج  تندا يعلةلةل . .1

 معرهل اليم  القي يحتختم البخنيخ  ها ج  مرنلم م  مران  الاستراية ةل . .2

 المنهج التعليمي وفق استراتيجية الحوار الثلاثي :  2-4-2-4

مهخليا  الل ختلل م  اعدت تندات يعلةلةل على تهق استتتتتراية ةل الح ال الي با تخستتتتتعلخ  تستتتتخة  يعلةلةل لتعلا 

( تندات 6تالتا يا يطبةقهخ على الل ل عل الت ريبةل و إذ تلغت عدد ال ندات  التعلةلةل  تةرا الةد   مستتت ا الرا   و الطبطبل(

( تندا يعلةلةل تاندا ها ا ستتب ع و ها الف تت  الدلاستتا الات  و زم  ال ندا التعلةلةل  2( أستتختةع تت ا ع  3يعلةلةل و تللدا  

ي ل الاند ( د خةق( و اتتدأت م  5( د ةقل و الستخما  30ا  ( د خةق و الرةةستتتت 10( د ةقل تلرانلهخ الي ث   التحيتتتتةري  45 

 يا يطبةق  ط ات استراية ةل الح ال الي با الايةل لو ت( 7/11/2023( تلغخيل ي ل الي بخا الل اهق  22/10/2023الل اهق  

 

د ةقل( تيبدأ   10هقه اللرنلل ية   ها ال يا التعلةلا م  القسا الرةةسا و يبلغ زم  هقه اللرنلل  المرحلة الأولى : المبادرة : 

تثتترا اللهخلا تالةل يطبةقهخ تي بتتةح الثتترتك ال اتب ي هرهخ تة  ن ع و با يق ل اللدل   تطرا أستت لل أت يقديا ا  تبخلات  

 ر أت يقديا عرا يت خت  التسخؤلات ن   م ب ع التعلا  .التا يت  ع أست ختل اللتعللةة  ع هخ ع  كريق سؤا  مبخ 

د ةقل( و  10هقه اللرنلل ية   ها ال يا التطبةقا م  القستا الرةةستا و يبلغ زم  هقه اللرنلل   المرحلة الثانية : الأستتجابة :

ها هقه اللرنلل يقستا الط ، الى ألتعل م خمةع ج  م ل عل ييتا  لستل ك ، تيثتل  أستت ختل الطلبل لستؤا  اللدل  تذلك 

الى جةفةل ال صتتتت   الى الاتختخت ال تتتتحةحل م       تتقديا تكرا مخ يلتلة   م  معلل مخت ن   اللهخلا تي تةم الط ،

 يطبةق التلخلي  اللهخليل الل للل  لللهخلا. 

هقه اللرنلل الا ةرا تاييتتخ  ية   ها ال يا التطبةقا م  القستتا الرةةستتا و يبلغ زم  هقه اللرنلل    المرحلة الثالثة : التقويم :

د ةقتل( و يبتدأ هتقه اللرنلتل تعتد الت صتتتت  الى اللهتخلا اللتعللتل تم      اتتختتخت الط ، ها اللرنلتل الستتتتختقتل اذ يعلت     10 

و تاعطخا يغقيل لاتعل اب خا ا داا اللهخلي لغرا ايخنل الفرصتل    اللدل  هةهخ على يق يا  ي فةق الط ، للتلخلي  الل بت عل

للط ، للتفةةر تالت ريب تيريةب اهةخلها مع الت جةد على ايقخ  الاداا اللهخلي م      تعض م ا ف اللعب لةرا مخ ي صل ا 

لاتعل نهخةةل لها لغرا معرهل مدا أ ترا، أستتت ختل الط ، م    الةم م   برات تديدا و تعد ذلك يق ل اللدل  تإعطخا يغقيل

 ا داا ال حةح لللهخلا.
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 الاختبارات البعدية :  2-4-2-5

تعد الانتهخا م  ي فةق ال ندات التعلةلةل تل اعةدهخ تتهق يطبةق استتراية ةل الح ال الي با تتخستتسدال تستخة  يعلةلةل  

لتعلا مهتخليا الل تختلتل تالطبطبتل تةرا الةتد للط ، تها ظرتف مطتختقتل لظرتف الا تبتخلات القبلةتل للح تتتت   على نتتخةي د ةقتم 

  11/2023/   12ها ي ل ا نتد الل تتتتخدف تذلتك    على الل ل عتة  الت ريبةتل تاليتتتتختطتلأتري البتخنيتخ  الا تبتخلات البعتديتل 

 ( صبخنخ  ها السخنل اللدلسةل ليخن يم الاترال للب ة  . 9السخعل   

  الوسائل الاحصائية المستعملة : 2-5

( لاستتسراب ال تخةي نستب  ال ستخة  الان تخةةل 25( اصتدال spssاستتسدل البخنيخ  الحقةبل الان تخةةل للعل ل الاتتلخعةل       

 التخلةل ل

 ال سط الحسختا . .1

 الانحراف اللعةخلي . .2

 معخم  اليبخك تةرس   . .3

 ( للعة خت اللستقلل .tا تبخل   .4

 ( للعة خت اللتراتطل .tا تبخل   .5

 

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:-4

 ومناقشتها :عرض وتحليل نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية  1-4

 ( 3جدول )

( المحسوبة والدلالة الإحصائية للاختبارات القبلية والبعدية Tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )

 للمجموعة التجريبية 

ال تتخةي م      ال تدت    ( إ  ه تخا هرتل مع  يتل تة  الا تبتخل القبلا تالبعتدي للل ل عتل الت ريبةتل 3أظهرت 

تل تتخلح الا تبخل البعدي و تخل ستتبل لا تبخل يةرال الل ختلل م  مستتت ا الرأ  على  تتة  تةيتت ي مرستت ل على نخةط للدا 

(و ها  0.917( تتخنحراف معةخلي ل  تبخل القبلا   6.  000ل القبلا   (ل وا تلغ ال سط الحسختا ل  تبخ3/بخ( تم  مسخهل  30 

(و تع د الاستتدلا  ع   1.099( تتخنحراف معةخلي تلغ ل  تبخل البعدي     11.950نة  تلغ ال ستط الحستختا ل  تبخل البعدي   

نة  تلغ الانحراف اللعةخلي البعدي  مع  يل الفرتل تة  ال ستتتطة  الحستتتختةة  تلغ مت ستتتط الفرتل البعدي تالقبلا      ( وها

( تتدلتل 0.05(و تها أجبر م  ال دتلةل يحت مست ا دلالل  21.557( اللحس تل   T(و ها نة  تلغت  ةلل  -تالقبلا           

 اللتغةرات 
 الا تبخل البعدي  الا تبخل القبلا

 الدلالل  T Sig ةلل 
 ع     ع    

 مع  ي  0.000 33.420 0.768 11.200 0.918 6.000 الل ختلل

 مع  ي  0.000 16.170 1.119 11.100 0.616 16.200 الطبطبل
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( تهقا يد  على تت د هرل مع  ي تة  الا تبخلي  القبلا تالبعدي تل خلح الا تبخل البعدي ها ا تبخل يةرال الل ختلل 19نريل  

 (ل .3/بخ( تم  مسخهل  30م  مست ا الرأ  على  ة  تةي ي مرس ل على نخةط للدا  

(ها القةخ  القبلا ت تخنحراف معةخلي تلغ   16.200و تلغت  ةلل ال ستتتط الحستتتختا  مهخلا الطبطبل ها نة  ا تبخل 

(وأمخ مت ستط   1.119(و تتخنحراف معةخلي تلغ ل  تبخل البعدي    11.100( ت د تلغ ال ستط الحستختا ل  تبخل البعدي  0.615

لغ          (و تع د الاستتتدلا  ع  مع  يل الفرتل تة  (و تتخنحراف معةخلي البعدي تالقبلا ت-الفرتل للبعدي تالقبلا تلغ         

( تتدلتل 0.05( تها أجبر م  ال دتلةل يحت مستت ا دلالل  16.170( اللحست تم   tال ستطة  الحستختةة  اظهرت ال تخةي  ةلل 

مهتخلا  ا تبتخل  (و تهتقا يتد  على تت د هرل مع  ي تة  الا تبتخلي  القبلا تالبعتدي تل تتتتتخلح الا تبتخل البعتدي ها  19نريتل  

 . الطبطبل

تيعيت البخنث هقه الفرتل اللع  يل إلى الت بةر الاي ختا لتطبةق استتراية ةم الح ال الي با تتخستتعلخ  تستخة  يعلةلةل  

على الل ل عتل الت ريبةتل  م      اللبتخدلا تطرا الاستتتت لتل اللتعلقتل تتخل اتتب اللهتخلي تالهتدف التعلةلا م   بت  اللتدل  ت 

ستر ال ل د تاظهخل اللعخلف تاللثتخلجل م   ب  ال لةع  ملخ ي لا م  ستلخت داهعةل تخستل ، يفخعلا مثت ل يفستح الل خ   لة

التعلا تلغبل الاستتتلرال با ا ق  تاستتت ل استتت ختل الط ، تاللتليلل تتقديا الات تل ن   الاستت لل اللطرتنل تم       يق يا  

ستةسهخ تمحختلل يطبةقهخ ها الدل  ملخ ييتةف تخنب  هقه الات تل ت يحديد الاتختل الد ةقل ال تحةحل تيعيييهخ تالعل  على ير

م  التةخم  اللعرها اللتلي  تخستترتخع الاتختل تيحديدهخ تالعل  على يطبةقهخ لييخدا هر  يقجرهخ تت خا ترنخمي يعلةلا  خ  

يل الراتعل تصتت لا  تطبةعل اللهخلا اللعطخا تالعل  لانقخ على الت تتحةح تالتثتتقيب  ل  طخا تالحرجخت الياةدا تخستتتسدال التغق

 الى ارلةل تاليبخت ها الاداا.

هيتت   ع  استتتسدال تستتخة  يعلةلةل مي  مقخكع الفةدي  التعلةلا لللهخلات تعرا الب ستتترات الت بتتةحةل ع  الاداا 

( " ا  اللثتخهدا اللتةرلا تتسترع مستلفل تي  ع  2001اللطل ،  اجير م  مره تهقا يتلخ تى مع مخ ذجره  م تطفى عبد الستلةعل

م تخدل التعلا ييتفا نة يل تتعدا  تديدا  لعللةل التعلا تي ق  اللتعلا م  ت  التعلا التقلةدي الى نخلل م  التثت يق تالان قا، نح   

 (131و  2001التعلا "  م طفى عبد السلةعل

( "تخ  الاتهيا تالادتات يستتتخعد على انتقخ  اللعرهل تاللعل مخت 2013ته  مخ ا تتتخل الةم  هخنا الدستتت  ا اتراهةا 

تاللهخلات اللستلفل تاللتعددا تيرهع م   دلا اللتعللة  على اجتستتتخ، اللهخلا الاستتتخستتتةل تتخلتخلا يعل  على ستتترعل يط ير  

( تجتقلتك  أجتده  يعر، 18و  2013خلي "  هتخنا التدستتتت  ا إتراهةا ل  اللهتخلات تيحستتتتة  م اصتتتتفتخت الاداا السططا تاللهت 

( "إ  كريقل اللثتتخلجل ال لخعةل  تالح ال ال لخعا يييد م  هر  التعخت  تة  اهراد الل ل عل ال اندا تيثتت ع 2003 ة  

 (57و 2003م  ات  التعلا ال لخعا تلةن الفردي م  مخ يييد م  الاتداع تاللثخلجل الفخعلل .  يعر،  ة   ل 
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 نتائج الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة الضابطة وتحليلها ومناقشتها:عرض   3-2

 ( 4جدول )

 ( للإختبار القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة Tيبين الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة )

( إ  ه تخا هرتل مع  يتل تة  الا تبتخل القبلا تالبعتدي للل ل عتل اليتتتتتختطتل  4أظهرت ال تتخةي م      ال تدت   

و تلغ ال ستتط   ل4بخنةل م  مستتخهل 30الل ختلل م  مستتت ا الرا  على الحخةط تللدا  تل تتخلح الا تبخل البعدي و تخل ستتبل لا تبخل  

(و ها نة  تلغ ال ستتتتط الحستتتتختا ل  تبخل  0.510( تتخنحراف معةخلي ل  تبخل القبلا    5.55الحستتتتختا ل  تبخل القبلا   

(و تع تد الاستتتتتتدلا  ع  مع  يتل الفرتل تة  ال ستتتتطة  0.759( تتتخنحراف معةتخلي تلغ ل  تبتخل البعتدي      8.55البعتدي    

البعدي تالقبلا           (و ها نة  ( وها نة  تلغ الانحراف اللعةخلي         -البعدي تالقبلا  الحستتتختةة  تلغ مت ستتتط الفرتل 

( تهقا يد  على  19( تتدلتل نريل  0.05(و تها أجبر م  ال دتلةل يحت مستت ا دلالل  15.630( اللحست تل   Tتلغت  ةلل  

م  مستتت ا الرا  على الحخةط  تت د هرل مع  ي تة  الا تبخلي  القبلا تالبعدي تل تتخلح الا تبخل البعدي ها ا تبخل الل ختلل

 واداا.  ل4بخنةل م  مسخهل 30تللدا 

( تالانحراف اللعةخلي ها القةخ  القبلا    15.950ها نة  ا تبخل مهخلا الطبطبل و تلغت  ةلل ال ستتتط الحستتتختا    

(وأمتخ   0.966(و تتتخنحراف معةتخلي تلغ ل  تبتخل البعتدي      13.750( هقتد تلغ ال ستتتتط الحستتتتختا ل  تبتخل البعتدي     0.686

تخنحراف معةخلي البعدي تالقبلا تلغ       (و تع د الاستدلا  ع  مع  يل الفرتل (و ت-مت سط الفرتل للبعدي تالقبلا تلغ          

(  0.05( تها أجبر م  ال دتلةل يحت مستتت ا دلالل    11.000( اللحستت تل    tتة  ال ستتطة  الحستتختةة  اظهرت ال تخةي  ةلل 

 ( .19تتدلتل نريل  

هقه الفرتل الى الطريقل التا يستتتتتسدمهخ اللدل  ها  تتتترا تعرا اللخدا التعلةلةل تنرصتتتتم ها ويعزو الباحث  

ال صت   الى الدلتل اللقب لل م  التعلاو تخستتسدامم الطريقل التقلةديل اللتبعل تجقلك على م اظبل اهراد الل ل عل ها الحيت ل  

( " انتم جللتخ جتخ  التداهع لتدا  2013م  عبتد الرنل  العةستتتت ي  تالحر  تالرغبتل تالتداهع ها التعلا تهتقا يتطتختق مع متخ ذهتب الةت 

( ج  هقا ستخها ها 35و 2013اللتعلا   يخ  جخ  لغبل اللتعلا نح  ال ثتخك اللؤدا الى التعلا   يخ  اييتخ "  عبد الرنل  العةست يل

 يحس  مست ا الاداا تخل سبل لهقه الل ل عل .

 

 

 

 

 

 اللتغةرات 
 الا تبخل البعدي  الا تبخل القبلا

 الدلالل  T Sig ةلل 
 ع     ع    

 مع  ي  0.000 15.630 0.759 8.55 0.510 5.55 الل ختلل

 مع  ي  0.000 11.000 0.967 13.750 0.686 15.950 الطبطبل
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 عرض نتائج الاختبارات البعدية للمجموعتين التجريبية والضابطة وتحليلها ومناقشتها : 4-3

 ( 5جدول )

( المحسوبة والدلالة الإحصائية  للاختبارات البعدية  للمجموعة  Tيبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة  )

 التجريبية والضابطة 

ا ت هتخت ها  ةا ا تستتتتخك الحستتتتختةتل تالانحراهتخت اللعةتخليتل ها الا تبتخلات البعتديتل تة  ك ،  (  5يبة  ال تدت   

تالل ل عل اليتتختطل تالتا استتتسدمت ارلةل اللتبعل م   ب  الل ل عل الت ريبةل التا استتتسدمت استتتراية ةل الح ال الي با 

 . اللدل 

 30الل ختلل م  مستت ا الرا  على الحخةط تللدا نةث ا   ةلل ال ستط الحستختا تالانحراف اللعةخلي  ا تبخل يةرال 

( و تة لخ تلغت  ةلل ال ستتط الحستتختا تالانحراف   2.473( ت   9.700( لط ، الل ل عل الت ريبةل تلغ    ل  4بخنةل م  مستتخهل

( تع د الاستتتدلا  ع  مع  يل الفرتل تة   1.099( ت    11.950اللعةخلي ل فن الا تبخل اداا  لط ، الل ل عل اليتتختطل   

( اللحستت تل t( للعة خت اللستتتقلل تاللتستتختيل تخلعدد أظهرت ال تخةي أ   ةلل tال ستتطة  الحستتختةة  م      استتتسدال ا تبخل 

( تهتقا يتد  على أ  ه تخا هر تخ  38نريتل  ( تدلتتل 0.05( ها اجبر م   ةلتهتخ ال تدتلةتل ع تد مستتتتت ا دلالتل   3.718تالبتخلغتل   

الل ختلل م  مستتت ا الرا     مع  يخ ها الا تبخلات البعديل تة  ك ، الل ل عتة  تل تتخلح الل ل عل الت ريبةل ها ا تبخل اداا

 .ل 4بخنةل م  مسخهل 30على الحخةط تللدا 

(   11.100( لط ، الل ل عتل الت ريبةتل تلغتت     ا تبتخل اداا مهتخلا الطبطبتلنةتث ا   ةلتل ال ستتتتط الحستتتتتختا  

( و تة لخ تلغت  ةلل ال ستتط الحستتختا ل فن الا تبخل اداا  لط ، الل ل عل اليتتختطل     1.119تالانحراف اللعةخلي تلغت    

م      ( و ع د الاستتتتدلا  ع  مع  يل الفرتل تة  ال ستتتطة  الحستتتختةة   0.966( تالانحراف اللعةخلي تلغت     13.750

( ها اجبر م   8.014( اللحست تل تالبخلغل       t( للعة خت اللستتقلل تاللتستختيل تخلعدد أظهرت ال تخةي أ   ةلل tاستتسدال ا تبخل 

هر تخ مع  يتخ ها الا تبتخلات البعتديتل تة  ( تهتقا يتد  على أ  ه تخا  38( تدلتتل نريتل  0.05 ةلتهتخ ال تدتلةتل ع تد مستتتتت ا دلالتل 

 ا تبخل أداا مهخلا الطبطبل.ك ، الل ل عتة  تل خلح الل ل عل الت ريبةل ها 

الى الا ت ف ها كريقل عرا ت ترا اللهخلا تاي تخ  اللعل مل اللطل تل هخستتسدمت الل ل عل  ويعزو الباحث ذلك  

الت ريبةل استتتراية ةم الح ال الي با تيستتلستت   ط ايهخ تجقلك م      اد خ   تستتخة  يعلةلةل مي  عرا هدي ي للهخليا  

ةم ع  اللهخلات الاستخستةل تةره الةد  تالاتتعخد ع   الل ختلل تالطبطبل تةرا الةد على الثتخ تل تاستتسدال ت ستترات تصت ل ي بتةح

( " 2008الطريقل اللتبعل ها تصتت   اللعل مل تالتا يت ال مع متطلبخت الع تتر الحديث تيتلخ تتى مع مخ ذجره  جريلخ  تدير  

ل ها الل  ف التعلةلا يستخعد على التعلا ا  تت د استتراية ةل يدليستةل م خستبل ي ةا  دلات ت ختلةخت اللتعللة  العقلةل تاللهخلي

 اللتغةرات 
 الل ل عل اليختطل  الل ل عل ي ريبةل 

 الدلالل  T Sig ةلل 
 ع     ع    

 مع  ي  0.000 10.976 0.759 8.550 0.768 11.200 الل ختلل

 مع  ي  0.000 8.014 0.967 13.750 1.119 11.100 لالطبطب
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( و هيتت   ع  ا  استتتراية ةم الح ال الي با تيطبةقهخ تخستتتسدال تستتخة  يعلةلةل تديده  56و  2008تالاجتستتخ،"  جريلخ  تديرل

يستتخعد الط ، على استتتةعخ، اللعل مل تا تتخعل لتا التعخت  تالت اصتت  هةلخ تة ها تتة  اللدل  ها م خ ثتتل اللعل مل تاي خد 

( " ا  ية ل تةتخ اللعل متخت يستتتتخعتد 2010يتم  مةستتتتخا نتديا انلتدلتة تل يعلةلةتل ملة تل تتخلاتتةتخل تالاتتداع تهتقا يتطتختق مع متخ ذجر

 اللتعللة  على التحةا ها ي خت  اللعل مخت اللسينل ها ال ستخةط التعلةلةل ج  تهق سترعتم القايةل تتهق  دليم على الاستتةعخ، "

ال صت   الى الاهداف التعلةلةل م      مثتخلجتم ها ن   ( وهيت   ع  مثتخلجل الطخلب ها136و   2010 مةستخا نديا انلدل

اللثتتتة ت تالبحث ع  الات تل للستتت لل الل بتتت عل م      العل  التعختنا تة  الط ، تعةدا  ع  الطريقل التقلةديو تهقا 

" ا  استتتسدال الللخلستتخت التدليستتةل اللريةيا على الطخلب بتترتليل لاستتتلرال عللةل التعلا و Karam) ل(2000يتطختق مع 

نةتث يرا البتخنيتخ  أ   Karam) ل(49و 2000على العةن م  الللتخلستتتتخت التتدليستتتتةتل التقلةتديل اللريةيا على اللعلا هقط"  

الستتتبب ها يف ل ك ، الل ل عل الت ريبةل على ك ، الل ل عل اليتتتختطل تهقا اللستتتت او ه  أ  ال ندات التعلةلةل اللعدا 

جخنت اجير اي ختةل م  ال ندات التعلةلةل السخصتتل تخلل ل عل اليتتختطلو تحةث جخنت يتةح لللدل   تترا اللخدا ت تت لا اجير 

تم تاللر تتد تالقخةد خ تخللعل مخت تالسبرات الستتختقل للط ،و تجقلك اصتتبح دتله ها هقه ال ندات الل يف تتة   تد ل تلتطه

للعللةل التعلةلةل تجقلك البة ل الاي ختةل التا تهريهخ هقه ال ندات للط ، .تأ  ال ندات التعلةلةل اللعدا تهق استراية ةم الح ال  

ل طقا الي با جخنت اجير اي ختةل م  ارلةل اللتبعل م   ب  مدل  اللخدا تذلك لثل لةل هقه ال ندات م  نةث ايبخعهخ التسلس  ال

 ها عرا الل ب عخت تمخ يعتلد علةم م  انثطل تهعخلةخت يت خسب مع مخدا جرا الةد تمست ا أدلاا الط ، .

تي ظةا محت ا يلك اللخدا تانتقخا الطراةق تالاستخلةب التدليستةل تال ستخة  التعلةلةل التا  خل اللدل  تخستتسدامهخ ها 

التا تعلت ك ، الل ل عل الت ريبةل اجير اندهخعخ  تانستت خمخ  تاستتتعدادا  لتلقا اللعل مخت ت تت لا اجبر م  ك ، الل ل عل  

نقطتل اي تختةتل ادت الى يف ل الل ل عل الت ريبةتل على الل ل عل اليتتتتختطتلو ها البة تل اليتتتتختطتل .جلتخ يرا البتخنيتخ  أ  ه تخا  

الاي ختةل التا صتتت عهخ اللدل  م      يطبةق الل هي ها هقه ال ندات اللعداو نةث ييتتتل ت هقه ال ندات على استتتتعلخ   

ت التعلةلةل لللهخلات ملخ تع  هقه ال ندات  اجير تستخة  يعلةلةل تديدا لا ية  م ل هل لديها م   ب و تجقلك الت  يع ها التلري خ

أبخلا تيثت يقخ  تمتعل للط ، الامر القي ادا الى يفخعلها تاندهخعها نح  يطبةق محت يخيهخ تة  نر  تلغبل تاندهخعو تهقا مخ 

للهخلات الريخبتةل ه  ( م  " ا  الت  ع تالت دد ها استتسدال التلري خت تالطرل تالاستخلةب ع د يدلين ا2005أجده  خستا ليال  

الاجير م ةلل ها اي خد ات اا يتستا تخلتثت يق تالابخلا تاللتعل لدا الطخلب هةستها ها يعلا تاجتستخ، ستريع للحرجخت تالفعخلةخت  

 (60و 2005الريخبةل "   خسا ليال ل 

جلخ  أّ  إستتعلخ  ال ستخة  التعلةلةل ها ال يا التعلةلا ت ال يا التطبةقا م  القستا الرةةن ها ال ندات التعلةلةل جخ  

زيتخدا انتبتخه اللتعللة  ت طع ليتختتل الل ا ف التعلةلةتل إ  متخ ه  معرتف لتدا  لهتخ يت بةر اي تختا ها عللةتل التعلا هها يعلت  على  

عللتخا ال فن الترت ي إ  التعلةا يلر تي ث مرانت  و ا تلى الانتبتخه تاليتخنةتل ا دلاا تاليتخليتل الفهاو تجللتخ زاد الانتبتخه زاد  

د اللعلا ها أ  ية   م  فم التعلةلا القي ه  ت تتدده أجير ا دلاا تتخلتخلا يييد الفها لدا اللتعللة  تال ستتةلل اللستتخعدا يستتخع

علا تيقطع ندا الل  ف التعلةلا تيل ع  تتترتد ذه  اللتعلا و تع دمخ لا يستتتتسدل إبخلا تأجير يثتتت يقخ يؤدي إلى زيخدا انتبخه اللت

اللعلا ال ستتةلل اللستتخعدا تيعتلد هقط على الرم ز اللفظةل ها  تترنمث هإ  تعض اللتعللة  ي د صتتع تل ها مستتخيرا اللعلا أب خا 

ختعل تالفها تالبعض ار ر لا يستطةع اللتختعلو تهقا الثرا تتخلتخلا هخ  الفرتل تة  اللتعللة  ستيداد لا  م ها م  يستطةع اللت

(  تع  كريق استتسدال ال ستخة  التعلةلةل هإنهخ يستخعدنخ على يقلةص يلك الفرتل 1988يتطختق مع مخ ا تخلت الةم  هريده عيلخ  
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الفرديل تة  اللتعللة  تستتتةريفع معد  هها ج  متعلا م ها دلتل معق لل تتدلتل أهيتتت  ل   خلنخ ذلك تدت  استتتتسدال ال ستتتخة  

نةث ستخعد ها بتبط السط ات تمستخلايهخ ال تحةحل  لتعلا الل ختلل م  مستت ا الرا   ( 92و 1988اللستخعدا هريده عيلخ  ل 

 تالطبطبل ها جرا الةد . 

 الاستنتاجات والتوصيات   4

 الاستنتاجات 1 -4

 ا  للل هي اللعد لم ي بةر إي ختا ها يعلا مهخليا الل ختلل تالطبطبل تةرا الةد للط ،. .1

ثبةر هخع  ها زيخدا داهعةل  .2 جخ   ستسدال ال ندات التعلةلةل تهق استراية ةم الح ال الي با تتخستعلخ  تسخة  يعلةلةل ي 

الط ، لتعلا مهتخليا الل تختلتل تالطبطبتل تةرا الةتد تالاعتلتخد على انفستتتتها تالح ال مع زم ةها م      مرانت   

 لتق يا(.الاستراية ةل تها  اللبخدلا ت الاست ختل تا

ستتتخعدت استتتتراية ةل الح ال الي با ها زيخدا الع  خت الاتتلخعةل تالترت يل تة  الط ، تعيتتتها البعض م  تهل  .3

تتة ها تتة  اللدل  م  تهل ا را و تجقلك لهخ دتلا   جبةرا ها  لق التثت يق تالحلخستل اب خا ال ندات التعلةلةل ملخ  

 اعطى هرصل للط ، للتعلا تحلخ  اجبر تيث يق اجير.

 التتوصتيتات : 4-2

 استسدال ال ندات التعلةلةل تهق استراية ةل الح ال الي با ها يعلا اللهخلات تةرا الةد للط ،. .1

إتراا دلاستتتتل ملتخبلتل للبحتث الحتخلا تلة  على متغةرات يختعتل ا را تمهتخلات ا را تةرا الةتد تخستتتتتستدال انل ذب ات  .2

 كريقل ات استراية ةل ا را يراعا الفرتل الفرديل تة  الط ،.

 برتلا يطبةق استراية ةل دلاسةل ندييل للخ لهخ ي بةر إي ختا على مست ا التعلا . .3

 

 المصادر :

و تةرتت و مؤستستل ال تفخا لللطب عخت و   1تلة   خستا محلد تانلد  لةن لابتا ل م ست عل جرا الةد العخللةل و ك .1

2011 . 

ي بةر م هي يعلةلا لتعلةا البرامي الحرجةل ها يعلا مهخليا التلرير تالت تت يب تةرا الةد تالت تترف   :ستتخمر ي ستتف .2

 . 2004الحرجا لل بخ و أكرتنل دجت لاه و تخمعل تغداد و جلةل الترتةل الريخبةل و

 . 2013عبد الرنل  محلد العةس ي ل سةة ل تةل التعلا تالتعلةا و علخ  و دال اسخمل لل ثر تالت زيع  .3

 . 1988هريده عيلخ  تعطةل عيلخ  ل ي بةر استسدال ال سخة  السلعةل تالب ريل و العدد الات  و اجت ترو .4

 .2005 خسا ليال تا رت  ل اسن التعلا تالتعلةا تيطبةقخيم ها جرا القدل و ،وت وتغداد و  .5

 . 2008و علخ  و دال اللسةرا لل ثر تالت زيع و  1جريلخ  تدير ل التعلا ال ثط و ك .6

  .2003و الريخا و دال البرجل . 1محلد نر، الل خصلم ل دال التعلةا ال فا و ك .7

 . 2001م طفى عبد السلةع محلد تا رت  ل الاي خ  تال سخة  التعلةلةل و القخهرا و مرجي الةتخ، لل ثر و  .8

مةستخا نديا انلد ل استتراية ةل التعلا القايا ت ستتسدال ال ستخةط هخةقل التدا   تابرهخ ها يعلا تانتفخظ تعض اللهخلات  .9

 و.2010الاسخسةل ها ال ل خستك الايقخعاو اكرتنل دجت لاهو تخمعل تغداد و جلةل الترتةل الريخبةل للب ختو 
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و الاسة دليل و دال ال هخا لدنةخ الطبخعل   1هخنا الدس  ا اتراهةا ل الحديث ها ال سخة  اللعة ل تالاتهيا الريخبةل و ك .10

 . 2013تال ثر .

11. Karamustafaoglu : Active learning strategies in physics teaching . Energy Education 

Scincen and Teachnolog part : social and Education و studies2000و . 

 

 ( 1ملحق )

 اسماء السادة الخبراء والمختصين الذين استعان بهم الباحث 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مكان العمل التخصص  الاسم  ت

 تخمعل تخت  /جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يدليب / جرا يد أ.د انلد ي سف متعب  1

 تخمعل تخت  /جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يعلا/ جرا يد  أ.د سخمر ي سف متعب  2

 تخمعل تغداد/جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يدليب / جرا يد أ.د  انلد  لةن الس دانا 3

 تخمعل جرت ا/جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يدليب / جرا يد أ.د نخسا عبد ال بخل صخلح  4

 تخمعل تخت  /جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يدليب / جرا يد أ.د  خسا نسة  جخظا  5

 جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل /تخمعل الة هل يعلا نرجا جرا الةد  أ.د  تهخا يرجا 6

 تخمعل جرت ا / جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  كراةق يدلين جرا يد  أ.ل.د بريخ ت يد محس  7

 جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  /تخمعل جرت ا  كراةق يدلين جرا يد  أ.ل.د نسخل غخلب عبد الحسة   8

 تخمعل القخدسةل /جلةل الترتةل البدنةل تعل ل الريخبل  يدليب جرا يد أ.ل.د مثرل عييي ك ةش  9
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 ( 2الملحق )

 نموذج الوحدة التعليمية 

        2023-10-22ا تلى                                          التخليخ ل الوحدة التعليمية :

 د ةقل                                                   45( كخلب                              اليم  ل20ال ف ل الراتع الاعدادي  

 الاهداف التعلةلةل ل يعلا مهخلا الل ختلل م  مست ا الرأ  

 الاهداف الترت يل ل تث لتا التعخت  دا   الل خمةع و تث لتا الت خهن تة  الل خمةع 

 ( و صخهرا وت سترات يعلةلةل 10ا دتات اللستسدمل ل جرات يد عدد  

                                                                                        

 تقويم  التنظيم  النشاط البدني والمهارية  الوقت  الاقسام

 القسم الاعدادي 

 المقدمة  

 د 10

 د 2

ال   ف نسقخ  تاندا  لتس ة  الغةخ، تأداا 

 التحةل.

O 

Xxxxxxxxxx 

 التأكيد على النظام 

 –الهرتلتل    –الستتتتةر الاعتةتخدي    –ال   ف   د 3 الاحماء العام

 –للن الالا تتخلتبتخد     –يتدتير التقلاعة 

     السةر الاعتةخدي –لهع الرتلة  امخمخ  

 

 

( مره جت  5لف الةرا ن   ال تقع تتتخلعةن - د 5 الاحماء الخاص 

 تهل.

التى  - التةترا  لمتا  متع  الت تتقع  بت تا  الت  ت ف 

 (مرا لة  تاند.5اليما تتخلت خت،... 

ال   ف تتخنبتخ  تلما الةره الى اليمةت  م  -

( مرا لةت  تانتد 5ه ل الرا  تتتخلت تخت، .... 

. 

جلتخ ها التلري  الستتتتتختق تلما الةرا م  -

( مرا لةت  5مستتتتت ا الةتف تتةلتتخ الةتدي . 

 تاند.

 

 

 

 

 

 القسم الرئيسي 

 الجزء التعليمي 

 

 د 30

المرحلة 

الأولى 

 )المبادرة( 

 د 10

 را تعرا ت سترات يعلةلةل ع  مهخلا 

 الل ختلل 

 يقديا يعريف للهخلا الل ختلل . -

هةرا عخمل ع  مهخلا الل ختلل م  مست ا   -

ال اتب  الثرتك  تي بةح  و  الرأ  
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ي هرهخ للهخلا الل ختلل م  مست ا الرأ   

 و  را تعرا اللهخلا مع أند الط ، 

يطرا اللدل  سؤا  تيطلب م  الط ،  -

ال صتتت   الى اتختخت ن لهخ   / مخ ه  

مفه مك ع  مهخلا الل ختلل م  مستتتت ا  

 الرأ  تجةف يتا ادااهخ؟( .              

المرحلة  الجزء التطبيقي 

 الثانية 

 )الأستجابة(

 د 10

ألتعتتل  الى  الط ،  تتقستتتتةا  اللتتدل   يق ل 

م تخمةع تيطلتب م ها التبتخنتث تالح ال ن   

الستتؤا  تالت صتت  الى اتختخت تكرنهخ امخل 

متهتتخلا  عت   متعتلت متتخت  اعتطتتخا  متع  الت تلتةتع 

الل ختلل م  مست ا الرأ   لةا يق ل الط ، 

 ( 7و5و6و2تتطبةق التلخلي    

( التلرير تةد تاندا 2لل ا   التلري  الات  

 ل(1على الحخةط تالاست ل تةد تانده م   

( التلرير تالاست ل  6لل ا  التلري  اليخنا

 ل(2ذهختخ" تإيختخ" على نخةط م  اللسخهل  

(التلرير تالاستتتت ل   5ل ل ا   التلري  اليخلث

 ل  3م  اليمة  اللقخت  تمسخهل 

التراتتع تاستتتتتت ل 7لل تا   التتتلتريت   يتلتريتر   )

الحرجتتل  3تة   (لاعبة    تتتتةتت  ميلتتث( مع 

 .      للإمخل تالسلف

 

 

 

 

 

 

 

عتتلتتى  - التتتتت جتتةتتد 

مثتتتتتتخلجتتل تلةع  

 الط ،.

اللتتختعتل م   بت  -

اللدل  لت تتحةح  

 الا طخا.

الط ، - م نظتتل 

ها م تخمةع تنيها  

الاداا  عتتتتتلتتتتتى 

 تيطبةق التلخلي .

المرحلة 

 الثالثة 

 )التقويم( 

 د 10

م   الل تتختلتتل  مهتتخلا  تتتطبةق  الطت ،  يقت ل 

مستتتتت ا الرأ  تيق ل اللتدل  تت تتتتحةح  

الا طتخا تالتت جةتد على مثتتتتخلجتل ال لةع ها 

اداا  الل تتخمةع  تيتثتتتتتتخلا  اللهتتخلا  يطبةق 

 التلري خت على الت الا 

 د 5 القسم الختامي 
لعبتم يرتيحةتم  لما الةرا للعلى تالتقتخكهتخ  

 مع الدتلا ( مع يحةل الان راف .
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