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 رەوشى خۆسوتاندنى ئافرەت 

 وەک نموونە  و دهۆکهەولێر پارێزگاى هەرێمى کوردستان،توێژینەوەیەکی مەیدانییە لەسەر ئاستى 

 

 ئارى رفیق شفیق 

  Ari.shafiq@su.edu.krd 

 زانکۆی سەڵاحەددین - کۆلێژی ئاداب –بەشى کۆمەڵناسى 

 وەزارەتى ناوخۆ. -بەڕێوەبەرى گشتى بەرەنگاربوونەوەى توندوتیژى دژى ئافرەتان و خێزانى.

 

 : پوختە 

شاراوە دیوە  خستنەڕووى  و  نیشاندان  بۆ  هەوڵێکە  توێژینەوەیە،  لە  ئەم  یەکێک  هەستپێکراوەکانى  کەم  خێزانى  و  و  ڕووداوە 

ئافرەتان( ئەویش  کۆمەڵایەتییەکان،   )خۆسوتاندنى  کوردستان  نرووداوەکانى  قوربانیانلەهەرێمى  ژمارەى  لەکاتێکدا  ئەم ،  ى 

خۆخنکاندن بە پەت، خۆکوشتن بە حەب، خۆبەردانەوە شوێنى  (ى وەک )خۆکوشتنساڵانە لە کۆى شێوازەکانى ترى )  شێوازە،

پرسى سەرەکى ئەم توێژینەوەیە، بریتییە لە دەرخستنى  (، زیاترە.، بڕینى شادەمارى خوێنبەرز، خۆکوشتن لەڕێگەى چەک

بەدەستى خۆیان ئاگر لەجەستەى خۆیان بەربدەن، بۆیە  تا  ئەو پاڵنەرو هۆکارو کاریگەرییانەى کە ئەوان دەگەیەنێتە قۆناغێک،  

 بۆ ئاگر چییە؟  ئامانج لە خۆسوتاندن و پەنابردن   یەکێک لەئامانجەکانى ئەم توێژینەوەیە، گەیشتنە بە ئەنجامى ئەو پرسیارەى کە

چ توێژینەوەیەدا  پااوپێکەوتلەم  هەردوو  لەسەر  ئافرەت  حەوت  لەگەڵ  دهۆک)رێزگاى  ن  لە ئەنجامدراوە،    (هەولێرو  پێنج 

قوربانیان خۆیان خۆیان سوتاندووە، دوو لە قوربانیانیش گەرچى شێوازەکانى سوتانى جەستەیان بەهەمان  شێوازى جەستەى  

ان سوتاندووە، بەڵام لەکاتى چاوپێکەوتنەکەدا دەرکەوت نە سکاڵایان لەسەر هیچ کەس و قوربانیانە سوتاوە کە خۆیان خۆیئە

ن بەئەنقەستیان خستۆتەتۆمارکردووە،  توێژینەوەکەدا،   ڕوو.ە هیچ هۆکارێکى  خراوەتە    (ى لایەنى مەیدانىئەنجام)لەکۆتایى 

کە شاراوانەن،    ئەنجامى   ڕوو،  رووە  هەڵێنجراون،  گفتوگۆى  لەئەو  لێتوێژراوان  گشتى  دەر)  لەگەڵچاوپێکەوتنى  ئەنجامى 

لەگەڵ رووداوەکانى    رێکى فەرمى، چۆنییەتى مامەڵەکردنیانیدا تیشک خراوەتە سەر چەند یاسا و بڕیا ، کە تێ (توێژینەوەکە

 خۆکوژی لەسەر ئاستى هەرێمى کوردستان.

  : رەوش ، خۆسوتاندن، ئافرەت کليلە وشەکان

 پێشەکى :

(، پۆڵێنکراوە، مێژوویەکى قوڵى هەیە، خۆکوشتن (، کە وەک بەشێک لە شێوازەکانى )خۆسوتاندنلەکۆمەڵگەى کوردییدا ، )

بەڵام بەپێى قۆناغەکانى گۆڕانى کۆمەڵایەتى و رۆڵى دامەزراوەکان و مامەڵەى یاساکان و ئاشکراکردنى رووداوەکان لەڕێگەى 

ەردا  میدیاکان و تۆڕەکانى کۆمەڵایەتییەوە، رێژەو ژمارەى رووداوەکانى خۆسوتاندن و پاڵنەرو کاریگەرییەکانیشى گۆڕانى بەس

 هاتووە. 

 ١٥/٠٤/٢٠٢٤ڕێکەوتنی وەرگرتنی ڕەزامەندی توێژینەوە: 
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ك  دا وهیەوهتوێژینە  مرۆكى ئەناوهلە  كە  )رێمى كوردستان،  كانى هەرمییەفە  پێى ئامارهبە  (ت خۆسوتاندنى ئافره)رووداوى  

كانى  ڵ تاوانەگەراورد لە بە  ، بەوهوتۆتەزۆرترین قوربانى لێكە  ،(كردووهئامارى سێنزە ساڵى رابردوو    ئاماژەمان بە  دیكيۆمێنت

ستپێكردنى  تاى دهرهسە ، لەوهرێمى كوردستان بۆتەتانى هەرووى ئافرهرووبە  تۆمار كراون كە  و تاوانانەموو ئەرووى هەسە تر لە

ها شێوازى گۆڕینى  روهو هە (ى قوربانیانوتە)  لە  ،وهكانى لێكۆڵینەرۆكى قۆناغەناوه  گاتەتا ده  وهكەرووداووى خۆسووتاندنە

  ، الأدلة الجنائية(  -كانى تاوانڵگەبە)  لە  وهو لێكۆڵینە  ى زانیارىوتنستكەووى دهڕ  لە  م شێوازهندى ئەتمەتایبەها  روهكانیان، هەوتە

هە سەگە لە  یەجیاوازى  شێوازهرهڵ  روودانى  خۆكوشتنتاى  ترى  خۆده)ى  رێگەلە  كە  ،كانى  رمانخواردكردن،  خۆخنكاندن، 

 ،كرێجێدهجێبە  (و ...هتد  ى خوێنمار ى بڕینى شادهرێگە  وشتن لەك، خۆكچە  كوشتن بەكان، خۆرزهجێگا بە  خۆفڕێدان لە

داڕشتنىروههە عێڕاقى   لە    ٤٠٨ماددەى    ها  سزادانى  بۆ  لە   ،یاساى  سزاى    ( خۆكوشتن)رووداوى    پاڵنەرى  قۆناغێكدا 

كەدیاریكردووه ئەوه  (خۆكوشتن )كانى  جۆراوجۆره  شێوازه  ،  قۆناغە ك  ئەتییەڵایەكۆمە  م  سەى  هە مڕۆ  یاخود ڵنەرى  دابوو، 

  وهرهى سە یەم ماددهى ئەوهموواركردنەهە  دووباره  پێویستمان بە  وهرئەبەكردبوو، لەى نە نەشەى ئێستا تەم ئاستەراستتر بڵێین بە

ڵدانى  رهەتى و سروشتى سەڵایەپێى قۆناغى گۆڕانى كۆمەتاكو بەبڕیارى فەرمى پێویست،    ین لەگەڵ دەرکردنى چەند،  یە هە

 ڵدا بگونجێنین. گەلە  و بڕیارەکانیان یاساكان ،كەرووداوه

 ڕەهەندەکانى توێژینەوە :  /بەشى یەکەم 

 گرفت و گرنگى و ئامانجى توێژینەوە  : یەکەم باسى 

 یەکەم/ گرفتی توێژینەوە: 

(، ساڵانێکە وەک کێشەیەکى  شووکردووان و شونەکردووان خۆسووتاندنى ئافرەت لەسەر ئاستى هەردوو بارى کۆمەڵایەتى )

( لەرێگەى  خۆسوتێنەر  ئافرەتانى  بەردەوامە،  کۆمەڵایەتى  و  سووتانى  ئاگرخێزانى  بەشى  نەگەیەنرێنە  نییە  رۆژ  (ەوە، 

گرفتێکى   گرفتە  ئەم  کە  پێدەڵێ  ئەوەمان  کوردستانیش  هەرێمى  فەرمییەکانى  ئامارە  کوردستان،  هەرێمى  نەخۆشخانەکانى 

 سەرتاپاگیرە، پەیوەست نییە بە سەنتەرى پارێزگایەک، یان قەزاو ناحیەو گوندێک، یاخود ناوچەیەکى دیاریکراو. 

(، لەخشتەى پۆڵێنکاریى ئامارەکاندا، وەک  وتاندنى ئافرەتانخۆسلەسەر ئاستى دامەزراوە فەرمییەکان، رووداوەکانى ) 

( دیکەى  شێوازەکانى  لە  جیاکراوە  لەگەڵ خۆکوشتنبەشێکى  مامەڵەى  تایبەتمەند   (  ئەو  لەبەر  کە یدەکرێت،  یانەى 

دەگاتە   ( لەخۆیدا کۆیکردوونەتەوە، هەر لە پاڵنەرەکانى کەوتنەوەى رووداوەکانەوە، تاوتاندنى ئافرەتانخۆسرووداوەکانى ) 

 ەوە هەیە، هەروەها تا دەگا بەتێگەیشتن لە (ئاگر)( و بەکارهێنانى  خۆسوتاندن پەیامەى کە لەپشت کردارى )  تێگەیشتن لەو

 . (خۆسوتاندن )لەگەڵ رووداوەکانى  کردنمامەڵەلەئاست  ،بەرکارەکانى هەرێمى کوردستان و عێراق یاسا

 دووەم: گرنگی توێژینەوە: 

 :لەدوو  لایەنەوە دەخەینەڕوو گرنگی  ئەم توێژینەوەیە

١-( توێژینەوەیەکى  توێژینەوەیە،  )جۆریی ئەم  پارێزگاى  هەردوو  ئاستى  لەسەر  دهۆک(ە،  و  لەرێگەى  هەولێر   ،)

لە  چاوپێکەوتن) یەکێک  وەک  بەرکەوتووان،  زانيارى)(ى  کۆکردنەوەى    کۆمەڵگەى  ،راوەئەنجامد  (ئامرازەکانى 
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بەشى سووتانى نەخۆشخانەى ئيمێرجنسى شارى هەولێرو نەخۆشخانەى فریاکەوتنى شارى  توێژینەوەکە بریتییە لە  )

)دهۆک کە  ئافرەتانەى  لەو  بریتییە  توێژینەوەکەش  نموونەى  سو(،  لەسەرئاستىتاندووە خۆیان  پارێزگاى   (،  هەردوو 

 ئەنجامدراوە.  هەولێرو دهۆک، سنوورى توێژینەوەکەش لەسەر ئاستى هەردوو پارێزگاى (هەولێرو دهۆک)

پەیام و پاڵنەرو سروشتى    ىگرنگى ئەم توێژینەوەیە لەوەدایە، ئەو ئافرەتانەى خۆیان سوتاندووە، لە زمانى خۆیانەوە، باس

 (، خۆیان  بسوتێنن. ئاگرەوەئەو دۆخە دەکەن کە ئەوانى گەیاندۆتە ئەو رادەیەى لەرێگەى )

بریتییە    -٢ توێژینەوەیە  ئەم  ترى  گرنگییەکى  هەڵقرچاوو  لهەروەها  جەستەى  بۆنى  هەڵمژینى  نزیکبوونەوەو  تواناى  ە 

، کە لەوانەیە قوربانییەکانجەستەى شێواوى  مامەڵەکردن و خۆگونجاندن لەگەڵ بارودۆخى دەروونى و    ئارامگرى لەئاست 

 بهێڵێ. بەج ێژ کاریگەرییەکانى بەسەر دۆخى دەروونى توێژەرەوەئەم رەوشە کارەساتبارە بۆماوەیەکى در

 ەم: ئامانجی توێژینەوەکە: یسێ

 توێژینەوەکە بریتیین لەمانەى خوارەوە:  ئامانجەکانى

کە  -١ ئەنجامەى  بەو  گەیشتن  توێژینەوەیە،  ئەم  لەئامانجەکانى  بە یەکێک  تایبەت  دامەزراوەکانى  هەبوونى  سەرەڕاى 

خۆسوتاندنى ئافرەت هەر کردەى    کەچى   لەهەرێمى کوردستان،  و خێزان  رووبەڕووبوونەوەى توندوتیژى دژى ئافرەت

 بەردەوامە.

لە-٢ تێگەیشتن  لەبەرامبەر  هەروەها  یاسایى،  ) خۆسوتاندنکردەى )مامەڵەى  لەشێوازەکانى  (،  خۆکوشتن( وەک یەکێک 

 کوردستانییدا.  لەیاساکانى عێراقى و

ئەو    -٣ لەگەڵ  نەخۆشخانەکان،  کارگێڕى  و  تەندروستى  کارمەندانى  و  پزیشک  مامەڵەکردنى  شێوازى  ئاشکراکردنى 

 کە خۆیان خۆیاندەسوتێنن. ئافرەتانەى

سوتاندووە، لەدواى   شێوازى مامەڵەکردنى ئەو کەسانەى کە بونەتە هۆکارو پاڵنەرى ئەو ئافرەتانەى خۆیانخستنەڕووى  -٤

 دانى کردەى خۆسوتاندنەکانەوە.ئەنجام

  /باسى دووەم  

 چەمکەکانى توێژینەوە : /یەکەم 

 چەمکى رەوش : -

 (15، 2018مانایەک.)شارفي،  خستنەڕووى ، بەمەبەستى ئاماژەدان بەیەکەوشە دانان و دەستنیشانکردنىبەماناى  :ڕەوش

 ، یانىبۆ ماناکە یە، یان تەرخانکردنی وشەکەىوەک ئاماژەیەک بۆ ماناکە یەوشەکە  بەماناى دانانى ڕەوشهەروەها 

 ( 11، 2017عنتر، اکە دێت. ) بە ماننەوەى بۆ بەستتەرخانکردنی وشەکە بۆ ئاماژەدان 
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 پێناسەى کارڕایى بۆ چەمکى ڕەوش:

، یان لەگەڵ  بریتییە لە دەستەواژەیەک کە گرنگى و ماناکەى لە بەیەکەوە بەستنەوەى لەگەڵ گۆڕاوەکەى دواى خۆى  ەوشڕ

دواى خۆی بەتگۆڕاوەکانى  دەستەواژیە  ئەم  نە  دەردەکەوێ،  تەواو    ەنهادا  دواى خۆشى  دەبەخشێتمانایەکى  نە گۆڕاوەکانى   ،

ەکەى دواى خۆى دەستنیشاندەکات  بۆیە ئەم دەستەواژەیە رەهەندەکانى ناو گۆڕاوماناى راستەقینەى خۆیان تەواو دەکەن،  بەتەنها  

 وانگەى دەستنیشانکردنەکەوە ئامانجى گۆراوەکەى دواى خۆى، یان گۆڕاوەکانى دواى خۆى رووندەکاتەوە. و دواتر لە ڕ

هەوڵدان بۆ خۆکوژى،    جۆرێکە لە جۆرەکانى خۆکوژى، لەڕێگەى ئاگربەردانە جەستە، بەمەبەستى خۆکوژى یان  خۆسوتاندن :-

بارودۆخێکى   لەپێناوى  یان  ئایینى،  دەروونى،  کۆمەڵایەتى،  لەبارودۆخێکى  تاکەکەس،  ئارامى  نەبوونى  لەمجۆرەدا  بەهۆى 

ى و پشکى ژنان لەو قەبارەیەدا ئاماژەن بەوەى کە لەپشت دیاردەیەکى لەم شێوەیەوە هۆکارى وەک: قەبارەى دیاردەکە بەگشت

کۆمەڵایەتى ، ئابوورى، فەرهەنگى، کەلتوورى، خۆیان حەشارداوە، کە ناکرێت هەڵوەستەى لەسەر نەکەین و نەگەڕێین بەشوێن 

 (9،  2008)دزەیى، ئەو هۆکارانەدا.

( واتاى کوشتنى خودە بۆ لەناوبردنى ژیانى تاکێک بەدەستى خۆى، وەک رەفتارێکى نامۆیى دژبە خودو خۆسوتاندن )  هەروەها

لەئاکامى لاوازى کەسایەتى و ورەدان و هەرەسهێنانى بڕوابوون بەژیان و بەتاک   دژبە بەهاو دابونەریتى مرۆڤایەتى و ئایینەوە،

 (١٩، ٢٠١٧)رسول، .تو هەستکردن بەڕووخانى خود ڕوودەدا

کە ) لەئازارى خۆسوتاندنلەلایەکى ترەوە هاتووە  نییە بۆ ڕزگاربوون  ئاگر هۆکارێک  واتە  ئاگرەوە،  لەڕێگەى  ئافرەت  (ى 

 ( 9، 2002ژیان، ئامانجێک نییە بۆ گەیشتن بە تۆڵە، بەڵکو ئاگر هۆکارێکە بۆ دەرخستنى هێزى بەرەنگاربوونەوە.)محمد، 

 پێناسەى کارڕایى بۆ چەمکى خۆسوتاندن: 

هەوڵدان بۆ  (، بەڵکو بریتییە لە یەکێک لەشێوازەکانى )خۆکوشتنبەتەنها بریتیی نییە لە شێوازێک لەشێوازەکانى )  خۆسوتاندن

(، لەئەنجامى هەڵچوونێکى خێراى دەروونى، یاخود هاندان  تۆڵەکردنەوە، یان سەرنجڕاکێشان، یان کەمترینجار بۆ خۆکوشتن

و راکێشانى قوربانى، بۆئەوەى بەدەستى خۆى ئاگر لەجەستەى خۆى بەربدات، لەیەکەم ساتى کەوتنەوەى ئاگرى جەستەیەوە، 

 ، ئەم داواکارییە پەیامێکە بۆ نەمردن و دووبارە دەستپێکردنەوەى ژیان.دەدات بیکوژێننەوە داوا

 چەمکى ئافرەت:  -

 مرۆڤی لە زەینی ژن کۆدی دەبێتە  و هەیە کۆمەڵ لای کە ژن؛ بە سەبارەت ڕوانینێک:  ئافرەتلەبارەى تێڕوانین لە ڕەگەزى  

 ە، لەمرۆڤەکانیشەو دنیابینی بە هەیە پەیوەندی ژنبینی،  ژن مامەڵەکردنی لەگەڵ  و ژن  لە  بیرکردنەوەی کاتی لە کۆمەڵە ئەو

مرۆڤانەی دەبیندرێت، بێ و کامڵ بوونەوەرێکی وەکو ژن خوازەوەییەکسان دیدگایەکی   هەموو بە شایان بۆیە کەموکوڕی 

 مافانە ئەو شایانی هەمان بە و  دەبیندرێت پیاو لە کەمتر بە ژن نادادپەریشەوە دیدگایەکی نامرۆڤانەی لە،  دەزاندرێت مافەکانیشی

 ( 25، 2018)قەرەداغى،  .هەیەتی پیاو کە نازانرێت

یەتى لە دوو  ڕاست نییە، مرۆڤاڕووى زانستییەوە هەرگیز  ەئەم دەستەواژەیە، کە زۆر باوە، ل  )ئافرەت نيوەى کۆمەڵگایە(، 

مانە هەمیشە هەر ؛ هیچ یەکێکیان پێش ئەویدى دروست نەبووە و ئەژن و پياوتوخمى سەرەکى پێکهاتووە کە لێکجیاناکرێنەوە، 
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)میران، ایەتى دەدەن.یەکتر تەواودەکەن و برەو بە مرۆڤ  جیاوازى فیزیکى لەنێوانیاندا هەیە، بەڵام هەردووکیانن،  پێکەوە بو

2021 ،209) 

 پێناسەى کارڕایى بۆ چەمکى ئافرەت : 

وەک بوونەوەرێکى کۆمەڵایەتى، لەڕووى بایۆلۆجییەوە، بە کۆمەڵێک جیاوازى و تایبەتمەنییەوە دەناسرێتەوە، هەر ئەو    ئافرەت

، ئەم کۆمەڵە کۆیکردۆتەوە، هەمیش لەگەڵ رەگەزى پیاو  جيایکردۆتەوەجیاوازى و تایبەتمەنییانەشن هەم لەگەڵ ڕەگەزى پیاو  

جێندەرییەوە   لەڕەهەندى  بەڵام  نەبێ(،  )یەکسان  پیاودا  رەگەزى  لەگەڵ  بایۆلۆجییەوە  لەڕووى  هەرگیز  وادەکات  جیاوازییانە 

( لە ئەرک و ماف و  یەکسانىدەتوانێ زۆرێک لە جیاوازییەکانى نزیک بکاتەوە لەگەڵ رەگەزەکەى بەرامبەریدا، تا ئاستى )

خێزانى و کۆمەڵایەتى و سیاسى و فەرهەنگى و ئابوورى و تاڕادەیەکیش سەربازى، جگە لە رەهەندى ئایینى،   بەرپرسیارێتی

 بەهۆى دەقە  جێگیرەکان، بەتایبەتى لە ئایینى پیرۆزى ئیسلامدا.

 توێژینەوەکانى پێشوو : دووەم / 

 (. ٢٠١٧توێژینەوەى )د.شوکریە رەسول(، بەناونیشانى ) خۆسوتاندنى ئافرەت بە ئاگر، هەولێر، 

لە ناوەرۆکەکەیدا    ێکىمیتۆدهیچ  گەرچى ئاماژە بەلەم توێژینەوەیەدا   چاوپێکەوتن بەکارهاتووى توێژینەوەکە نەکراوە، بەڵام 

رووداوى کراوە، لەگەڵ گێڕانەوەى چیرۆکى    ( نەخۆشخانەى ئیمێرجنسى سلێمانى)ى  دروستلەگەڵ پەرستارو کارمەندانى تەن 

 گى دەزانین بەشێکى دەرئەنجامەکانى توێژینەوەکە بخەینەڕوو: رنەدا بەگقوربانیان؛ لێر

 خۆسوتاندنى ژنان و کچان بەزۆرى کێشەى ناو خێزانە، پاڵنەرو هاندەر )باوک، هاوسەر، کوڕ(ەکە بەرپرسى سەرەکین.-١

 زۆربەى قوربانییەکانى خۆسوتاندن لەگەڕەکە میللییەکان و هەژارنشینەکاندا روویانداوە. -٢

شێوازێکى  -٣ دژخۆسوتاندن  پایەى    ،ژنانە  ىجیاکارى  لەسەر  جەخت  کە  ڕەگەز،  بنەماى  لەسەر  بۆجیاکارى  ئەنجامێکە 

 ئابوورى ژنان دەکاتەوە.   –کۆمەڵایەتى 

 ئەنجامى داب و نەریتە ڕەگداکوتاوەکانى کۆمەڵایەتى و کەلتوورییە. ندیاردەى خۆسوتاند-٤

جەستەیى،  کلەئەنجامى  -٥ لەتوندوتیژى  جگە  کراوە،  لەگەڵ  دەروونیان  شەڕى  قوربانییەکان  زۆربەى  دەرکەوت،  ەیسەکان 

 )لێدان، جنێو، سوکایەتى، بوختانکردن(.

 زۆربەى حاڵەتەکانى خۆسوتاندن لەنەخۆشخانەکان پەردەپۆشکراون. -٦

 زۆربەى قوربانییەکانى خۆسوتاندن بۆ چارەى کێشەکانیان، پەنایان بۆ پزیشکى دەروونى و سەنتەرى ڕاوێژکارى نەبردووە. -٧

روستى و کۆمەڵایەتى بۆ گفتوگۆ لەسەر دەرئەنجامى تەندو کچان هیچ کۆبوونەوەیەکى    حکومەت بۆ کەیسى خۆسوتاندنى ژنان-٨

 ، یاخود نەیکردووە. ە( لەناو کۆمەڵگەى کوردى نەبەستووخۆسوتاندن و مەترسییەکانى )
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 لەبەڵگەکاندا بۆماندەرکەوت ئەو ژنانەى خۆیان سوتاندووە، خەڵکى شارن. -٩

هەرچى  -١٠ ژن  کە  ئازارەکانە،  دەربڕینى  و  بێتاوانى  دەرخستەى  ئایینزاکانەوە،  و  ئایین  لەهزرى  ئاگر،  بۆ  پەلاماردان 

 دەسپێرێ.  ىنەهامەتییەکانیەتى بە ئاگر

و -١١ کینە  و  ڕق  هەرچى  بۆیە  سەیرکراوە،  پیرۆز  بەچاوێکى  و  ئایینزاکان  و  ژیان  سەرەکییەکانى  لەتوخمە  یەکێکە  ئاگر 

 زۆردارى و ستەمەکانە بە ئاگر سپێردراوە. 

  ،ن وەک وەفایەک بۆ مێردەکەىۆدەگەڕێتەوە، کە چ (ئارى نەژادەکان)خۆسوتاندن بەئاگر، وەک ڕەگ و ریشەى بۆ ئایینە -١٢

ەم ڕەگە تا ئێستا لەناو هزرى  خۆى بە ئاگر سوتاندووە، یاخود بۆ دەرخستنى سزا و تاوان بازدان بەسەر ئاگردا هەبووە و ئ

 دا ماوەتەوە. کورد

 ( 69-70، 2017 )رسول،ساڵیدایە.  ٦٠-١٣ لەنێوانزۆربەى خۆسوتاندنەکان تەمەنیان -١٣

 باسی سێيەم: لایەنى مەیدانى توێژینەوەکە

   ميتۆدى توێژینەوەکە:-

 ە.، ئەنجامدراو( وەک یەکێک لەئامرازەکانى کۆکردنەوەى زانیارىچاوپێکەوتن ) لەم توێژینەوەیەدا،

ەى  و جۆربریتییە لەبەکارهێنراوە، ئەم جۆرە چاوپێکەوتنە  پرسیارێكی چۆنایەتى و چاوپێكەوتنی جۆرى )نیمچە كراوە(،    چەند

ر بەو كەسانەی بۆ چاوپێكەوتن دەستنیشانیان دەكات، بەڵام لە چوارچێوەیەكدا  ەرامبكە توێژەر ئازاده لە ئاراستەكردنی پرسیار بە

ستنیشان ەی دەكەڕۆكەكرێن پێشتر ناوەدا دەوتنەچاوپێك و جۆره  ەی ل ەو پرسیارانەوه كراوه، واتا ئكە پێشتر ڕێكەوتنی لەبارە

 ( 64)عجال وربوش، .كراوه 

کراوە،   لەگەڵ  چاوپێکەوتنیان  ئافرەتانەى  لەو  بەشێک  ئەلیکترۆنى،  دەرکەوتووە  کۆمەڵایەتى،  خێزانى،  هۆکارى  پاڵنەرو  بە 

خۆیان سوتاندووە، بەشێکیش لە کەیسەکان بەپێى شێوازى سوتانەکانیان دەردەکەوێ کە خۆیان خۆیان سوتاندووە، بەڵام لەکاتى 

ین، نە داوایان لەسەر  ( ئاماژەیان بۆدەکەکە لە ئەنجامەکانى بەشى مەیدانى توێژینەوەکەکەوتنیاندا لەبەر چەند هۆکارێک )چاوپێ

 کردووە، نە هیچ کەس بە پاڵنەر دەزانن. کەس تۆمار

: توێژینەوە  نەخۆشخانەکا  کۆمەڵگەى  سوتانى  لەبەشى  )بریتیین  نەخۆشخانەى  نى  سوتانى  بەشى  و  هەولێر  ئيمێرجنسى 

 (. فریاکەوتنى دهۆک

بەشى سوتانى نەخۆشخانەکانى هەولێرو  (ئەو ئافرەتانە وەک نموونەى توێژینەوەکە وەرگیراون، کە لە  نمونەى توێژینەوەکە :-

 چاوپێکەوتیان لەگەڵ کراوە.  ،لەکاتى وەرگرتنى چارەسەرى پزیشکى )دهۆک

 (، وەک سنوورى توێژینەوەکە هەڵبژێردراون. هەولێر، دهۆکهەردوو پارێزگاى ) سنوورى توێژینەوەکە :-
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 : کردنەوەى زانيارى : )چاوپێکەوتن(ۆئامرازەکانى ک-

 چاوپێکەوتنى یەکەم : ➢

، خەڵکى ناوشارى هەولێرە، شوێنى نیشتەجێبوونیشى هەر لەناو شارى هەولێرە، رێژەى ١٩٨٩لەدایکبووى ساڵى    )ج، ن ، ق(،

( جەستەى  چارەسەرى٧٨سووتانى  تەنیادا  لەژوورێکى  هەولێر،  ئیمێرجنسى  لەنەخۆشخانەى  وەردەگرت،   پزیشکى  %(ە، 

( ساڵانە، ناوبراو بەئاگر خۆى سوتاندووەو وەک خۆى دەڵێ هاوسەرەکەشى مامەڵەى  ٥هاوسەرگیرى کردووەو دایکى کچێکى )

 لەگەڵیدا باشنەبووە.

 وتاو و  هەناسەیەکى تەنگەوە، هۆکارى رووداوەکەى ئاوا بۆ گێڕاینەوە: وەک خۆى بە دەنگێکى س

نامەیەک وادیارە  بسوتێنم،  خۆم  ئەوەى  پێش  رۆژێک  خەزوچەند  مۆبایلى  ژمارەى  بۆ  مۆبایل  نوسرابوو:  ى  تێیدا  هاتبوو،  رم 

)بوکەکەتان بەڕەڵا بووەو ئاگاتان لێنەماوە، ئێوەش پیاونین ئەگەر پیاو بن چارەسەرى دەکەن(، خەزووریشم مێشکى مێردەکەمى 

پڕکردبوو، تا وایلێهات هاوسەرەکەشم باوەڕى بەو قسانە کردبوو کە لە نامەکەدا نوسرابوو، وتیان تەنها ئەو نامەیە بووە، نە 

رم، نە هاوسەرەکەشم نەیاندەزانى کێ بوو ئەو نامەیەى بۆ خەزورم نارد، ئەمنیش مۆبایلەکەم تێکچووبوو، بۆیە ون، نە خەزم

ئیهانەى کردم، و رۆیشتە دەرەوە،  بۆیە سەبرم نەما،  نازانم ئەو نامەیە بۆ ژمارەى منیش هاتبوو یان نا، ئیدى مێردەکەم زۆر  

 دەمەو بەیانى بوو، کچەکەم ناردە دووکان بۆ شت کڕین و دواتر بە نەوت و چەرخ خۆم سووتاند. 

لەوەڵامى ئەو پرسیارەى کە ئایا ئەو دەیویست بەراستى خۆى بکوژێ و بمرێ؟ یان تەنها دەیویست بیاترسێنێ؟ یان سەرنجیان  

رابکێشێ و تێیان بگەیەنێ و نیشانیان بدات کە ئەوەى دەیکەن ستەمە بەرامبەرى؟ لەوەڵامدا وتى: نازانم، خۆشم نازانم، تەنها 

بێزاربووم زۆر  کە  دەزانم  بۆیە    ئەوەندە  بێ،  لەهیچ  ئاگام  ئەوەى  بەبێ  هێنا،  منیان  بەسەر  بارودۆخەى  ئەو  و  خۆم  لەژیانى 

تاندووە، وتى ئەگەر چاک  ەى کە خۆى سودەمویست بمرم و لەکۆڵیان ببمەوە، لەگفتوگۆکەماندا بۆمان دەرکەوت پەشیمانە لەو

لێمانپرسى سکاڵات لەسەر کەس تۆمارکردووە؟ وتى هاوسەرەکەم،    ىببمەوە بەو مەرجە دەچمەوە لایان باش بن لەگەڵم، بەتایبەت

بەڵێ سکاڵام لەسەر مێردەکەم تۆمارکردووە، پرسیمان ئەى بیرى کێ دەکەى ؟ وتى بەس بیرى کچەکەم دەکەم، بەداخەوە دوو 

 رۆژ دواى چاوپێکەوتنەکە، گیانى لەدەستدا. 

 چاوپێکەوتنى دووەم :  ➢

ع(، م،  سدان  ) س،  رێژەى  هەولێرە،  شارى  ناو  لەدایکبووى  ٨١وتانەکەى  یشتوى  ئیمێرجنسى  ١٩٩٠%،  لەنەخۆشخانەى   ،

تاوەکانیتر، لەژوورێکى تەنیا چارەسەرى پزیشکى وەردەگرێ، ئەویش  کچێکى دووساڵانە، وەک سەرجەم سو  هەولێر، دایکى

 )کە خۆى خۆى سوتاندووە(، بە دەنگێکى نوساو و هەناسەیەکى قورسەوە، هۆکارى رووداوەکەى ئاوا بۆ گێڕاینەوە: 

من تەمەنم پانزە ساڵان کەمتریش بوو کە بەمێردیاندام، هەر لەسەرەتاى هاوسەرگیرییەکەمەوە تا ئێستا لەکێشەدابوین، لەوەڵامى 

 ئەو پرسیارەى کە بەدروستى چ هۆکارێک ئەوى گەیاندە ئەو ڕادەیەى کە بەدەستى خۆى خۆى بسوتێنێ؟ 
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ئەو جگە لەوەى لەسەرەتاوە ئاماژەى بەوەدا کە قۆناغەکانى تەمەنى ئەو گونجاو نەبوو بۆئەوەى هاوسەرگیرى بکات، بۆیە وەک  

لەسەرەتاوە   بۆیە  ئەویش وەک من هەمان کێشەى بوو،  و گرنگى هاوسەرگیرى چییەو چۆنە،  نەمدەزانى ئەرک  خۆى وتى 

، بەڵام ئەوەى منى والێکرد خۆم بسوتێنم، هەڕەشەکانى ئەو بوو کە بەردەوام هاوسەرگیرییەکەمان بە شەڕو ئاژاوە دەستى پێکرد

، هەموو رۆژێ هەستم بە کەمى و سوکایەتى خۆم دەکرد، بەڵام لەسەرەتاى هەفتە وابزانم  (ژنم بەسەردێنێ)بەوە دەیترساندم کە

یەکشەممە بوو، وتى من رۆژى چوارشەممەى ئەو هەفتەیە ژنت بەسەر دێنم و دەبێ بڕۆیەوە بۆ ماڵى بابیشت، وتم قبوڵى ناکەم، 

بکەى خۆم دەکوژم، وتى چیت لەدەست دێ بڕۆ بیکە، وتى ئەگەر خۆت نەچییەوە بەقژڕاکێشان دەتبەمەوە ماڵی بابت، وتم واملێ

ویستى بەزۆر لەماڵێ دەرمبکا، منیش دەبەیەک نەوتم برد بۆ حەمامى ماڵێ، بەبەردەمیدا رۆیشتم، وتم من خۆم دەسووتێنم، وتى  

و ئاشتم بکاتەوە،  دەویست خۆم بسوتێنم، دەمویست بەدوامدا بێ و دەستمبگرێ  مکوا ئەوەندە ئازاى شتى وا دەکەى، من بەڕاستى نە

 وتاند.س  یش نەوتەکەم بەخۆمداکرد و خۆم ، بەڵام هەرنەهات، مناوەیەک دانیشتم چاوەڕێمدەکرد بێتبۆیە چووم لەحەمامەکە بۆم

نا بۆ نەخۆشخانە پێیوتم )  لەوەڵامى ئەو پرسیارەى کە ئایا سکاڵاى لەسەر مێردەکەى تۆمارکردووە؟ وتى سەرەتا کە منى هێ

اوى کەس بێنى ، ئەگەر نا دەرزییەکیان هەیە، هەر دکتۆرەکان خۆیان دەتکوژن(، بۆیە نەموێرا سکاڵا تۆمار بکەم، تا  ننەکەى  

هاتمە ئێرە، ئێستا سکاڵام تۆمارکردووە، بەڵام تەنەزولم لە سکاڵاکەم کردووە، چونکە چاوم لەوەیە بمباتەوەو ماڵى سەربەخۆم 

ئ بەهۆى  ژیانم  نامەوێ هەموو  و  پرسیارەى  بۆدانێ  ئەو  لەوەڵامى  بسوتێنم،  لەوەى کە خۆى ەو سکاڵایەوە  پەشیمانە  ئایا  کە 

 رۆژ دواى چاوپێکەوتنەکەمان گیانى لەدەستدا. ٤ە وتاندووە؟ ناوبراو وتى پەشیمانم زۆر، بەس زۆر ئازارم هەیە، بەداخەوس

تا ئەو رۆژەى کە گیانى لەدەستدا، هاوسەرەکەى و هیچ کەس لە ئەندامانى خێزانەکەى سەردانیان نەکرد، خوشکەکانیشى  :    تێبینى

 ، کە تا دوا هەناسەى لەژێر سەرى دانیشتوو ئەوەى جێنەهێشت. وە هەواڵیان پرسیوە، تەنها دایکىجارجار لەرێگەى تەلەفۆنە

 چاوپێکەوتنى سێيەم :  ➢

ەى  تانى نەخۆشخانگە هاوسەرگیرى کردووە، لەبەشى سودانیشتووى سەنتەرى پارێزگاى دهۆکە، ماوەى یانزە مان  )ل ، م ، ر(،

وتاوەکانیتر لە ژوورێکى تەنیا چارەسەرى پزیشکى وەردەگرێ ، رێژەى سوتاوییەکەى فریاکەتنى دهۆک، وەک سەرجەم س

لە جەستەى مرۆڤ  ەسک و ناوکى بەرکەوتووە، ئەم رووب%ە، بەڵام دەورووبەرى  ٣٨ کە ئاگر بەقوڵى بەرى دەکەوێ،  رە 

مەترسیدارە،اتاڕ تەند   دەیەکى زۆر  بە  تاڕادەیەک  ئەو  پاڵنەرى رهەرچەندە  ساتەوەختى رووداوەکەو  باسى  باشەوە  وستییەکى 

 سەرەکى رووداوەکەى بۆ گێڕاینەوە :

ماوەیەک بوو هەستمدەکرد مێردەکەم گۆڕاوە، هەڵسوکەوتى ئاسایی نەبوو، کە سەرى دەخستە سەر مۆبایلەکەى، لە زەردەخەنەو  

چاوانییەوە هەستمدەکرد دەچێتە ناو دنیاى تایبەتى خۆیەوە، نوستنى سەرجێگەشى لەگەڵ مندا وەک پێشتر نەمابوو، بۆى گرنگ  

دروستبوو،   لەلانا، هەندێجار هەستمدەکرد لەپیاوەتى کەوتووە، بۆیە پرسیارى زۆرم  نەبوو من پێویستم بەسەرجێى هەیە یان  

تر   پیاوەکانى  زۆرینەى  وەک  هەیەو  تەندروستى  کێشەیەکى  هەستمدەکرد  لەلایەکەوە  جۆراوجۆرەوە،  خەیاڵاتى  ناو  کەوتمە 

شەرمدەکات راستییەکەم پێبڵێ، لەترسى ئەوەى نەوەک لەپیاوەتى ئەو کەمببێتەوە، لەلایەکەى تریشەوە گومانى زۆرم لادروست  

 کى نوێوە، لەگەڵ ئافرەتێکى ترداو خۆى لەئەودا بەتاڵ بکاتەوە.بوو کە چووبێتە ناو پەیوەندییە
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چ کارێک دەکەن؟ وتى ئێمە هەردوکمان فەرمانبەرین، هەردووکیشمان لەیەک کاتدا    نلەوەڵامى ئەو پرسیارەى کە هەردووکتا

بەرى کاتژمێر  ودەچووینە دەوامى فەرمانگەکانمان، لەم رۆژانە بەیەکەوە رۆیشتین بۆ دەوامى ئاسایى فەرمانگەکانمان، دەورو

دڵمەوە، یان هەر لەخۆمەوە ئەو  اخولەک، خەیاڵێکى گومان  ١٠:٢٠ وى هات بە مێشکمدا، نازانم موعجیزە بوو خوا خستییە 

کاتژمێر، مۆڵەتەکەم وەرگرت و سوارى   ٢خەیاڵەم لادروست بوو، داوام لە بەڕێوەبەرەکەم کرد مۆڵەتێکى کاتیم پێبدا بۆماوەى 

سەیرمکرد سەیارەى مێردەکەم لەبەردەرگایە!  وومەوە،  سەیارەکەم بووم و بەڕێکەوتم بەرەو ماڵ، کە نزیکى کۆڵانى ماڵەکەمان ب

لەجێگەى خۆمەوە ڕاچڵەکیم، چونکە ئێمە بەیەکەوە هاتین بۆ دەوامى رۆژانە، بەهەرحاڵ، ئێمە هەردووکمان کلیلى دەرگاى 

مەدخەلى   دەرگاى  ویستم  ژوورەوە،  چوومە  کردەوەو  مەڵەکەم  حەوشەى  دەرگاى  بەهێواشى  لەلایە،  ماڵەکەمان  ناو  دەرەوەو 

ەکەم بکەمەوە، مێردەکەم بینى بەرەوڕووم هات، خۆى دەرگاکەى کردەوە، وتى بۆ هاتوویەوە؟ وتم تۆ بۆ هاتوویەوە ماڵ بەو ماڵ

بەیانییە؟ دەستى گرتم و منى بەنەرمى راکێشا بەرەو حەوشەکە، وتى شتێکت پێدەڵێم بەس توڕە مەبە، وتم هیچم پێمەڵێ، پێمبڵێ  

ئافرەتێک لەژوورەوەیەو کورد  کێ لەژوورەوەیە؟ وتى پێتدەڵێم، بە ومەرجەى توڕە نەبى، دواى بێنەوبەردەیەکى زۆر، وتى 

نییە، عەرەبە، وتم باشە دەمەوێ بیبینم، وتى نابێ بیبینى، بەڵام بەڵێنت پێدەدەم شتیوا دووبارە نابێتەوە، وتم نا ، هەردەمەوێ  

، دواجار رازی بوو بیبینم، وتم بەڵێنت پێدەدەم بەس بیبینم هیچ بیبینم تا بزانم کێیە؟ ماوەیەکى زۆر پێداگیریم کرد تا بەس بیبینم

ناکەم، تەنها دەمەوێ بزانم کێیە، رۆیشتە ژوورەوەو ئافرەتەکەى هێنایە دەرەوە، کە ئەو دیمەنەم بینى، نەمتوانى دان بەخۆمدا 

د دەرەوەى حەوشەى ماڵەکەم، منیش  دەرگاى  دەرەوەى  ئەوان چوونە  بابڕوات،  باش  توالێتى  بگرم، وتم  نەوتى لاى  ەبەیەک 

 حەوشەکەم  بردە حەمامى ژوورێ و چەرخى سەر  تەباخەکەشم هەڵگرت و خۆم سوتاند. 

لەوەڵامى ئەو پرسیارەى کە ئایا پەشیمانە لەوەى کە پەناى بۆ ئاگرو چەرخ بردووە؟ لەکاتێکدا رێگەیتر هەبووە بۆ چارەسەرى 

ئەو ئازارەى کە من بینیم    ئەو جارە چاک ببمەوە قەت  ئەو دیمەنە ئازاربەخشەى کە ئەو بینیویەتى؟ وتى بەڵێ زۆریش پەشیمانم،

 توشى خۆمى ناکەمەوە، داوادەکەم ئێوەش ئەو بارودۆخەى من بگەیەنن، تا هیچ کەسى تر وەک من لەو ئازارەدا نەمێنێتەوە.

وتاوییەکەى کەمبوو، بە پێوەرە پزیشکییەکان ئەم رێژەیە نزیک نابێتەوە لەمردن، بەڵام بەهۆى ئەوەى : گەرچى رێژەى ستێبینى

گرتبووسوتاوییەک سکى  و  ناوک  دەورووبەرى  )ەى  نمرەى  قوڵایى  گەیشتبووە  سوتان،٣،  لە    (ى  رۆژە  سێ  دواى 

 چاوپێکەوتنەکەمان گیانى لەدەستدا. 

 چاوپێکەوتنى چوارەم :  ➢

م(  . م   . ساڵى    )ب  دەناسم، ١٩٩٥لەدایکبووى  خێزانەکەیان  لەنزیکەوە  دهۆکە،  پارێزگاى  سەنتەرى  دەرەوەى  دانیشتووى   ،

نەکردووە،   لەبەشى   ٥هاوسەرگیرى  بەتایبەتى،  نائاسایى هۆگرى کچەکانییەتى  بەڕادەیەکى  باوکیان  بران،  و چوار  خوشک 

بەلاى ژوورى بە ڕێکەوت  دهۆک،  فریاکەوتنى  نەخۆشخانەى  )کە    سوتانى  لەژوورەکاندا  لەیەکێک  تێپەڕبووم،  سوتاوەکاندا 

یەوە وەستابوو، چوومە ژوورەوەو داواملێکردن (، ناوبراوم بینى، خوشکێکى بەسەرسەرنیازم نەبوو چاوپێکەوتنى لەگەڵ بکەم

هەفت ئەو  لەکاتێکدا  بکەم،  لەگەڵ  چاوپێکەوتنێکى  بدەن  سرێگە  رێژەى  سوتاندبوو،  خۆى  بوو  بوو،    %٧١وتانەکەى  ەیەک 

چارەسەرى پزیشکى وەردەگرت، دەستمان بە گفتوگۆکرد و بەهەناسەیەکى توندەوە، کە بەحاڵ نوزەى لەدەنگییەوە دەهات، بەم  

 جۆرە باسى رووداوەکەى بۆکردم: 
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وتاند لەگەڵ خوشکە بچووکەکەم دەمەقاڵێکى ناخۆشمانکرد و قسەى زۆر ناخۆشیشمان بەیەکترى گوت،  ئەو رۆژەى کە خۆم س

تا گەیشتە ئەو ڕادەیەى کە  هەڕەشەى ئەوەى لێکردم بەوەى کە هەر شتێکى نهێنیم هەبێ بەبابم بڵێ، منیش قەت پێشبینی ئەوەم  

هە هاتەوە،  ئێوارە  بابم  کە  بۆیە  بکات،  لەگەڵ  ئاوام  پێشتر  نەدەکرد  وەک  دانیشتبوین، خوشکەکەم  میوان  لەژوورى  موومان 

و   بابم  بەردەمى  فڕێیدایە  دەرهێناو  مۆبایلى  دوو  رەشدا  زەرفێکى  لەناو  راستى،  کردە  هەڕەشەکانى  لێکردبووم،  هەڕەشەى 

 پێیگوت:  

)فەرموو، بزانە کچەکەت خەریکى چییە؟! بەبێ ئەوەى کەتۆ ئاگات لێبێ، لەجیاتى یەک، دوو مۆبایلى بەدزییەوە هەیەو رۆژ  

هەتا ئێوارە خەریکى دڵدارییە لەگەڵ کوڕان(، بابم رێک رەنگى گۆڕا، قەت بابم ئاوا بەتوڕەیى نەبینیوە، هەردوو مۆبایلەکەى  

نامەکانى منى   ى ناردە دەرەوەو دەرگاى ژوورەکەى لەسەرمن داخست و بە مخوێندەوە، خوشکەکەکردەوەو سەیرى کرد و 

هاوارێکى توندەوە وتى دەتەوێ حەیام ببەى؟ کوا ئەو هەتیوە لەکوێیەو کێیە؟ منیش نەمتوانى لێیبشارمەوە، راستییەکەیم پێگوت  

زى خۆیەوە زللەیەکى  ئەوەندەمزانى بەهەموو هێکە ماوەیەکە کوڕى فڵانکەسم ناسیوە، بەڵام هیچ هەڵەیەکم نەکردووە لەگەڵیدا،  

ئەوەى یەکەمجارم بوو بابم لێمدا، یەکسەر دەرگەى ژوورەکەم کردەوەو رامکردە سەربان، دواى کەمێک هاتمەوە  لێدام، لەبەر

 خوارێ نەوت و چەرخەکەم بردە سەرەوەو ئاگرم لەجەستەى خۆم بەرداو بەپارچەیەک ئاگرو هاوارەوە رامکردەوە خوارێ. 

لەوەڵامى ئەو پرسیارەى کە تاچەند پەشیمانە لەوەى کە خۆى سوتاندووە؟ لەکاتێکدا دەتتوانى داواى لێبوردن لەبابت بکەى و داوا 

بکەى دەرفەتێکى ترت پێبدا، بەڵام وەک خۆى وتى جگە لەوەى پەشیمانە، لەسەرەتاوە بۆئەوە خۆى نەسوتاند تا ئەوەندە بەخراپى 

انم داواى یاسایى لەسەر بابى تۆمارکردووە؟ لەوەڵامدا وتى دڵمنەهاتووەو دڵمنایە، چونکە دەمرم  جەستەى هەڵبقرچێ، ویستم بز

 بابم بەهۆى منەوە بچێتە سجن.

یەوە، لەبارودۆخێکى دەروونى زۆر بە باب  کرد  ەیوەندیمدواى سێ رۆژ لە چاوپێکەوتنەکەمان، لەرێگەى مۆبایلەوە پ:    تێبینى

دامەوە، وتم دەمەوێ سەردانى بکەمەوە، دەمەو رۆژئاوابوون کە چوومەوە سەردانى، هەستمکردن ئازارى  خراپدا وەڵامى 

 نەماوەو ئومێدى هەبوو چاکببێتەوە، بەڵام بۆ رۆژى دواتر گیانى لەدەستدا. 

 چاوپێکەوتنى پێنجەم : ➢

لە نەخۆشخانەى ئیمێرجنسى هەولێر وەک سوتاوەکانى تر، لەژوورێکى تەنها چارەسەرى ،  ١٩٩٧لەدایکبووى    ) أ . ک .م (

خاوەنى یەک خوشکەو کچى گەورەى    هەولێرەوە هێنراوبوو، بەرى شارى  وپزیشکى وەردەگرێ، لەیەکێک لەقەزاکانى دەورو

بگوازرێتەوە،   بڕیاربووە  بەرلە خۆسوتاندنى،  رۆژ  مارەکراوەو سێ  مانگە  دوو  ماوەى  کەس ماڵە،  هیچ  ئەوەى  بەبێ  بەڵام 

سوتانەکەى   رێژەى  سوتاند،  خۆى  ناوبراو  بزانێ  سەر٩١هۆکارەکەى  بەناوى  کە  ئەورۆژەى  بوو،  دانیکردنەوە  % 

ێگەى سەرەتا گومان دەکرا لەڕ  کرد، نە ناوى هیچ کەسێکى هێنا، نە هیچ هۆکارێکیشى بۆدیاریکردین،چاوپێکەوتنمان لەگەڵ  

هاوس دەستبەردارى  تا  لێکرابێ،  هەڕەشەى  کەسێکەوە  لەلایەن  سمۆبایلەوە  رۆژى  لەیەکەم  بەڵام  بێ،  وتانەکەیەوە، ەرەکەى 

لەلایەن نوسینگەیەکى بەرەنگاربوونەوەى توندوتیژییەوە پشکنین بۆ مۆبایلەکەى کرابوو، هیچ هەڕەشەیەک، یان نامەو وێنەو 

ڤیدیۆو چات و پەیوەندى و دەنگێکى نامۆى تێدا نەدۆزرابۆوە، دواى دە ڕۆژ لە کۆچی دوایى ناوبراو، سەردانى یەکێک لە  
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وتى بەرلەوەى خۆى بسوتێنێ، نامەیەکى  دەستبکەوێ،    تا سەرەداوێکى رووداوەکەمکرد،  زیکترین هاوڕێکانى خوالێخۆشبووم  ن

 بۆمن ناردو تێیدا هاتبوو: 

ماڵەکەمان، تا سینییەک ئاو و چا لەگەڵ خۆم  مەتبەخىى مێردم وەک هەموو رۆژیک هات بۆماڵمان، چوومە  "ج")ئەمڕۆ کە 

نییە، لەوێ  میوان سەیرمکرد  دەرگاکەم کردەوە، تر چوومە ژوورەکەى ترى ماڵەکەماندوا   بەرم بۆى، کە هاتمە ژوورى   ،

یان  تەحەمولەمتوانى  ى مێردمدایەو توند لەیەکترى ئاڵاون، کە ئەو خیانەتەم لێبینى، نج"  "ى خوشکم لەباوەشى  "  ن"سەیرمکرد  

مۆبایلەکەى   مبەڵا  خۆمدەسوتێنم(، دواى ئەوەى نامەکەیم خوێندەوە، هەوڵمدا پەیوەندى پێوە بکەم،  بکەم، بۆیە گەردنم ئازاد بکەن 

 . (داخست و تا من گەیشتمە لاى، بەداخەوە خۆى سوتاندبوو

د، لێکۆڵینەوە لەگەڵ هاوسەرەکەى کرا، بەڵام لەبەرئەوەى لێتوێژراو سکاڵاى لەسەر کەس تۆمارنەکر ، : لەرۆژى یەکەم تێبینى

  .وەرنەگرتسزاى یاسایى هیچ کەسێک 

 چاوپێکەوتنى شەشەم : ➢

ئیمێرجنسى هەولێر  ، لەنەخۆشخانەى  ١٩٨٥لەدایکبووى  دانیشتووى دەورووبەرى سەنتەرى شارى هەولێرە،    ) ج . ل . ق (،

%، چوار خوشک و ٨٧هاوسەرگیرى نەکردووە،  رێژەى سوتانەکەى  چارەسەرى پزیشکى وەردەگرێ،    لەژوورێکى تەنیا

نیە،  خوێندەوارى  بۆیە  بەرخوێندن،  نەیانخستۆتە  لەسەرەتاوە  هەر  گەورەترە،  لەهەموویان  ئەو  تەمەنى  هەیەو  براى  شەش 

خۆى خێرا هاتە ناو بابەتەکەو   بەرلەوەى بچینە ناو ئەو پرسیارانەى سوتانى جەستەى پەیوەندی بە چ هۆکارێکەوە هەیە، ئەو

 بەم شێوەیە کاتى رووداوەکەى بۆ گێڕاینەوە: 

خم لەغازەکەدا و  بەچى سوتاوى؟ لەوڵامدا وتى بە غاز، چەر  پرسىو خۆم خۆم نەسوتاندووە، لێموتى کێشەم لەگەڵ کەس نییە

دواتر تۆ لەبەردەم تەباخ بوى یان لەبەردەم غازەکە؟ وتى غازەکە، نازانم تەباخ بوو یان  !  بەڵام غاز ناتەقێ  راست تەقى، وتم

غازبوو، دواتر هاتەوە ناو ئەو دەستەواژانەى کەپەیوەندى بە بێگوناحى ئەوانى دیکەوە هەیە، بۆیە زووزوو دەیگوت کەس  

 ئەى ئەگەر کێشەت هەبووبێ زیاتر پەنات بۆ کێ دەبرد؟ لەوڵامدا وتى :  پرسى، کێشەم لەگەڵ کەس نیە، لێممەگرن

 قەت نەکێشەم هەبووە نە کێشەم هەیە، لەژیانیشمدا بێتاقەت نەبووم ! بەسە ناتوانم  قسە بکەم .

وتاوەکە کرد، کە دەکاتە )خوشکى دایکى(، وتى لەیەکەم چرکەى رووداوەکەوە دایکى کە جەستەى لە پورى س  ارمدواتر پرسی

دایکى  لێرەین  رۆژە  چوارەمین  کە  ئێستا  تا  دابەزى،  زۆر  خوێنیشى  فشارى  چوو،  لەهۆشخۆى  بینى،  هەڵقرچاوى  بە  ئەوى 

پرسى کە کێشەى لەگەڵ کێ هەبووە پێشتر؟ وتى    وەوە ببینێ، لە پورەکەیمنەیتوانوە بێ، نایهەوێ کچەکەى بەو جەستە شێوا

انەدابوین، کچەکە ئەوەندەى من ئاگادار بم کێشەى لەگەڵ هیچ کەس نەبووەو کچێکى ئیشکەرو باش بووە تا ئێستا، لەو قسەو باس

وومان لە کچەکەکردەوە، وتمان تۆ چاکدەبیەوەو دەچییەوە ماڵەکەت، ڕ، دواتر  یەبدەوتى ئازارم هەیە، دایە ئاوم  ى کردو  ارهاو

نەهێناوە! قەتیش بەکاریناهێنم، دواتر ربەڵام ئەو جارە کە چویەوە ماڵ، دەوێرى تەباخ و شت بەکاربێنى؟ وتى قەت تەباخم بەکا

   پورەکەى وتى لەدوێنێوە داواى دایکى دەکات و دایکیشى ناتوانێ بێت و ئاوا بیبینێ، نازانم چۆن جوابى بدەمەوە؟!

 ۆژە لە چاوپێکەوتنەکەمان، بەهۆى بەرزى رێژەى سوتانەکەیەوە، گیانى لەدەستدا.: دواى دوو ڕ تێبینى
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 : حەوتەمچاوپێکەوتنى  ➢

نەخۆشخانەى    % ، دانیشتووى سەنتەرى شارى هەولێرە، لە٩٠، رێژەى سوتاوییەکەى  ١٩٨٠لەدایکبووى    ) س . ر . ش (،

ئیمێرجنسى هەولێر لەژوورێکى تەنها چارەسەرى پزیشکى وەردەگرێ،  هاوسەرگیرى کردووەو خاوەنى شەش منداڵە، سێ 

ەوە  لەنەخۆشخانە چارەسەرى پزیشکى وەردەگرێ، بەهۆى رێژەى سوتاوییەکەی  سێ کوڕى هەیە، ماوەى یەک هەفتەیەکچ و  

ساڵ تێپەڕى کردبوو، ٧٠، کە دەکاتە )خوشکى دایکى(، تەمەنى نزیک  لە  بداتەوە، بەڵام پورى  نەیتوانى وەڵامى پرسارەکانم

شێوەیە زانیارى لەبارەى هۆکارو دۆخى ناوبراوى    لەیەکەم رۆژى رووداوەکەوە، لەگەڵى ماوەتەوەو چاودێرى دەکات، ئەو بەو

 :ێداینپ

بەقەزاوقەدەر سووتاوەو تەباخى ماڵەکەیا  لێمپرسى ن ئەو بەچى سووتاوە؟ وتى ئەو بۆخۆى خۆى نەسووتاندووە، بەڵکو ئەو 

ئەو زیاتر لە پێیەکانییەوە سووتاوەو شێوەى دەمووچاوى باشەو پرچیشى نەسووتاوە!، وتى نازانم   رتووە، دواتر لێمپرسىکڵپەى ک

ماڵى خۆیان ،  وتى نابەتۆ گوتووە؟ دکتۆرەکان؟ گ  کێ واى  ە ئەو بە تەباخ سوتاوە، لێمپرسىبەس ئەوەندەیان بەمن گوتووەو ک

هەفتەی یەک  بژى چونکە  ئەو زەحمەتە  بەڵام  تەباخ سوتاوە،  بە  بڵێ  لێکردى  پرسیارى  هیچ شتێکى  پێیانگوتم هەرکەسێک  ە 

 چ شتێک نەخۆى دەژى؟ تۆ هەفتەیەک هی ى دکتۆرەکان دەڵێن ناژى؟ گوتى نا بەس ئەگەرنەخواردووە، لێمپرس

 : یەک رۆژ دواى چاوپێکەوتنەکەمان، ناوبراو گیانى لەدەستدا. تێبینى

 ئەنجامەکانى لایەنى مەیدانى توێژینەوەکە : -

خۆسوتاندنەکەوە    -١ کردەى  ساتى  لەیەکەم  سەرجەمیان  کە  دەرکەوت  بۆ  ئەنجامەمان  ئەو  چاوپێکەوتنەکانماندا  لەکاتى 

خۆسوتاند ساتى  لەیەکەم  بۆیە  هەر  سوتاندووە،  خۆیان  خۆیان  کە  لەوەى  و پەشیمانن  بکەون  فریایان  داوادەکەن  نەکەوە 

 یانکوژێننەوە. 

دەروونى  -٢ هەڵچوونێکى  لەئەنجامى  بەڵکو  ناسوتێنن،  بڕیار( خۆیان  )بە  دەسوتێنن  ئەوانەى خۆیان  کە  بۆماندەرکەوت 

 خێرا، پەنا بۆ ئاگر دەبەن.

بەشێک لە قوربانیان نایەنەوێ هیچ کەس لەخێزانەکانیان ڕووبەڕووى سزاى یاسایى ببنەوە، بۆیە ڕووداوى سوتانەکان  -٣

 لەوتەکانیان دەخەنەڕوو. (قەزاوقەدەر)بە ڕووداوى 

 .لێوەربگیرێ قوڵتریان زۆر وردو بەشێک لە قوربانیان بەهۆى بەرزى رێژەى سوتاوییەکەیانەوە نەتوانرا زانیارى-٤

بۆماندەرکەوت کە زۆرینەى جار جگە لەکەسى هاندەرى سەرەکى، ئەندامانى ترى ناو خێزانە گەورەکەى قوربانیش،  -٥

، هەر بۆیە کەمترین کەس لە )باوک، هاوسەر، برا، تەنانەت خوشک( سەردانییان کردون،  (هاوسۆز نین لەگەڵ قوربانییدا٠

یان بۆى، بەرزتر ەلەکاتێکدا ئەگەر خودى قوربانى بەهۆى رووداوێکى ترەوە بکەوێتە نەخۆشخانە، ئاستى هاوسۆزییەک

 دەبوو. 
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سەردان و چاوپێکەوتنەکانماندا، بۆماندەرکەوت کە لەبەرئەوەى   و  لەئەنجامى )تێبینیکردن(ى خۆمان، لەمیانەى ئەزمون-٦

کە   بوو  لادروست  ئەوەمان  بکوژێ،  خۆى  خۆى  کە  نەداوە  بەمرۆڤ  رێگەى  شەریعەت  کارمەندانى )یاساو 

 سوتاندووە.  لەگەڵ ئەو ئافرەتانەى خۆیان خۆیان (نەخۆشخانەکانیش هاوسۆز نین

زۆرینەى ئەوانەى خۆیان دەسوتێنن، لەساتى یەکەمى سوتانەکەیانەوە، ڕادەکەن و هاواردەکەن تا بیانکوژێننەوە، ئەم -٧

چرکە، رێژەى سوتانى   ٣٠راکردنە هێندەیتر کڵپەى ئاگرى جەستەیان زیاتر دەکات، هەربۆیەشە زۆربەى جار لەماوەى  

 % یان زیاتر.٨٠جەستەیان دەگاتە ئاستى 

 

 

کۆتایى ساڵى  تاکو ٢٠١٠خۆسوتاندنى ئافرەتان لەسەر ئاستى هەرێمى کوردستان، لەساڵى  ڕووداوەکانى ئامارى-

 ( 2023-2010)وەزارەتى ناوخۆ، :٢٠٢٣
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  – (بەڕێژە)ولێر، دهۆک(، ەهجیاوازى لەنێوان رووداوەکانى خۆسوتاندنى ئافرەتان لەنێوان هەردوو پارێزگاى )

(٢٠٢٣-٢٠١٠) : 

 

 

 

 دەرئەنجامە گشتییەکانى توێژینەوەکە: -

دژى ئافرەت و خێزان، و کردنەوەى   بەڕووبوونەوەى توندوتیژىەزراندنى دەزگایەکى تایبەت بە ڕوسەرەڕاى دام-١

بەڵام  هەزار رێکخراوى کۆمەڵگەى مەدەنى،  ٥ى زیاتر لە دامەزراندنبنکەکانى داڵدەدانى ئافرەتانى هەڕەشەلێکراو، 

رووداوەکانى خۆسوتاندنى ئافرەتان بەردەوامى هەیە، ئەم بەردەوامییەش ئەو ئەنجامەمان بۆ دەردەخات کە دۆسیەى 

)خۆسوتاندنى ئافرەت(، وەک دۆسیەیەکى تایبەت نەچۆتە ناو پلانى ستراتیژى دامەزراوەو دەسەڵاتە باڵاکانى هەرێمى  

 کوردستان.

( کە لەلایەن پەرلەمانى کوردستانەوە دەرچوێنراوە،  ٤٢لەرێگەى دەرکردنى یاساى ژمارە )  ٢٠٠٤گەرچى لەساڵى  -٢

 کە تێیدا هاتووە:

 ( بڕگەى   : یەکەم  )١ماددەى  ماددەى  لەیاساى سزاکانى ژمارە )٤٠٨(  ساڵى )١١١(  ( ١٩٦٩(ى هەمووارکراوى 

 لەهەرێمى کوردستانى عێڕاقدا، لەکاردەخرێ، ئەمەى خوارەوە جێگەى دەگرێتەوە: 

هانى کەسێ بدات خۆى بکوژێ، یان بەهەرشێوەیێ یارمەتى بدات خۆى بکوژێ، یان بووبێ بە    -)هەرکەسێ گاڵى  

هۆکارى خۆکوشتنەکە، ئەگەر خۆکوشتنەکە بەپێى ئەوە روویدابێ، ئەوا ئەو کەسە سزاى زیندانى بۆ ماوەیەک 

  ردنە(.بەسەردا دەدرێ لە حەوت ساڵ نەترازێ، لەحاڵەتى شروعيشدا سزاکەى حەپس ک

هۆکارە   هاندەرو  کەسانى  بەسەر  جێبەجێنەکراوە  خۆى  وەک  سەرەوە  سزایەى  ئەم  پێویست  وەک  ئێستا  تا  بەڵام 

 کییەکاندا. ەسەر

0%

رپارێزگاى هەولێ
59%

پارێزگاى دهۆک
41%

پارێزگاى دهۆک+ پارێزگاى هەولێر 
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)چاولێکەرى و لاساییکردنەوە(، لەڕێگەى میدیاکان و تۆڕە کۆمەڵایەتییەکانەوە، بە یەکێک لەهۆکارەکانى فێربوون -٣

 دەردەکەوێت.  وداوەکانى خۆسوتاندنى ئافرەتانو بەردەوامى رو

( بەڵام  اوانەى کە لەبنەڕەتدا )خۆسوتاندننداواکارى گشتى وەک پێویست نەیتوانیوە خۆى بکات بەخاوەنى ئەو روود-٤

 )بەسوتانى قەزاوقەدەر(، مامەڵەیان لەگەڵ کراوە.

قەدەغە-٥ خۆسوتاندن  و  كوشتن  رووداوەكانی  رووماڵكردنی  لاوان  و  رۆشنبیری  بۆ    وەزارەتی  ئاماژە  و  دەكات 

ئەوەكراوە كە دەبێتە هۆی بەبازاڕكردن و هاندانی خەڵكی بۆ ئەنجامدانی و سەرجەم میدیاو پەیجە كۆمەڵایەتیەكانیش  

 دەگرێتەوە و ئەوەش دووپاتدەكاتەوە هەر دەزگایەك پێوەی پابەند نەبێت رووبەڕووی یاسا دەكرێتەوە.

بەپێی نووسراوێكی وەزارەتی رۆشنبیری و پاڵپشت بەنووسراوی    2022ی حوزەیرانی  8رۆژی  سەرەڕاى ئەوەى  

لە  خۆكوشتن  و  كوشتن  رووداوەكانی  رووماڵكردنی  كوردستان  هەرێمی  حكومەتی  زانیاری  و  میدیا  فەرمانگەی 

ێـتە هۆی هاندانی خەڵكی  راگەیاندنەكاندا قەدەغەكراو هەر لەو نووسراوەدا هاتووە كە رووماڵكردنی ئەو رووداوانە دەب

چاولێكەری  بۆ و  ئەنجامدانی  نوسراوە دووبارە  ئەم  بەپێى  میدیایى  دەزگایەکى  هیچ  نەزانراوە  ئێستا  تا  بەڵام   ،

 ڕووبەڕووى سزاى یاسایى بوبێتەوە.

 راسپاردە: -

  ٢٠٠٤ساڵى    ى٤٢ئەرکى خولى داهاتووى پەرلەمانى کوردستانە، کە لە شێوازى جێبەجێکردنى یاساى ژمارە  -١

 بپێچێتەوە، سەبارەت بە جێبەجێکردنى حوکمەکانى ئەم یاسا بەرکارە.

، لە ئەنجامەکانى ئەم نوسراوە  ییەریکراوى فەرمانگەى میدیاو زانیار ئەرکى حکومەتى هەرێمى کوردستان، بەدیا-٢

راسپاردەسێتەوەبپر لەسەر  کە  داوا،  وەزارەتى رۆشنبیرى  ئەوان  میدیاییى  ئەو  لەگەڵ  یاسایى  مامەڵەى  انە کردووە 

 دەکەنەوە.وبکرێ، کە هەواڵى خۆکوشتن بڵا 

گشتییە،  -٣ داواکارى  نەخۆشخانەکان،  ئەرکى  لێکۆڵینەوەى  بەشەکانى  لەگەڵ  سوتانى  بەهاوبەشى  بەشى  لەرێگەى 

ناتوانن  یان  ناوێرن  بێ  هۆکارێک  بەهەر  کە  ئافرەتانەى  ئەو  لەدۆخى  بکۆڵێتەوە  گەرماوگەرم  نەخۆشخانەکانەوە، 

 هۆکارى راستەقینەى خۆسوتاندنیان ئاشکرا بکەن.

ڕێگە بگیرێ لە پێدانى ئامارى رووداوەکانى خۆکوشتن و خۆسوتاندن، بەو میدیاو میدیاکارانەى کە )بازاڕسازى( -٤

 بە مانشێت و گێڕانەوەى وردەکارى چیرۆکى رووداوەکانى خۆکوشتنەوە دەکەن. 

بەوە هەیە بکرێتە پڕۆژەیەکى    (هەوڵدان بۆ خۆکوشتنوبەڕووبونەوەى )ڕپرسى    -٥ پێویستى  بەشێوەیەکى گشتى، 

نیشتیمانى و وەک پرسى ساڵ بەرنامەڕێژى بۆبکرێ، تا تەواوى دامەزراوە فەرمى و نافەرمییەکان بەهەستیارییەوە  

 مامەڵە لەگەڵ ڕووبەڕووبەنەوەیدا بکەن.

 کان:سەرچاوە -

 یەکەم: سەرچاوە کوردییەکان :
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 چاپخانەى شەهاب. ،هەولێرخۆسوتاندن تێڕوانین و چارەسەر، (، ٢٠٠٨)دزەیى، ڤیان ،  -١

 هەولێر، چاپخانەى شەهاب.خۆسوتاندنى ئافرەت بەئاگر، (، ٢٠١٧)رسول، شوکریە ،  -٢

 خراوى ئاسوودە.رێک  سلێمانى، هۆکارو دەرەنجامە مەترسیدارەکانى،(، سوتان ٢٠٠٢)محمد، ئاوات ،-٣

 اپخانەى شەهاب.چ هەولێر، ئافرەتیزم، (،٢٠١٨)قەرەداغى، مهاباد ، -٤

 ادیمیاى کوردى، هەولێر.ئەکهەولێر، ئافرەت لەکولتوورى کوردیدا،  (،٢٠٢١)میران، رەشاد ،-٥

و خێزان،   بەڕێوەبەرایەتى گشتى بەرەنگاربوونەوەى توندوتیژى دژى ئافرەتان(،  ٢٠٢٣-٢٠١٠راپۆرتى ئامار، )  -٦

 وەزارەتى ناوخۆ. 

 دووەم: سەرچاوە عەرەبییەکان:

 ضع والاسعمال، الجزائر. المفاهیم البلاغیة في ضوء النظریة الو(، ٢٠١٨)ارفي، ظریفة ، ش-٨

 ي. مركز الراسخون للتأصیل الشرعالکویت، علم الوضع، (، ٢٠١٧)عنتر، عبدالحمید ، -٩

 . لواقع الی المأمولحفیظة عجال و علیمة ربوش، العنف اللفظي في المدرسة الجزائریة من ا -١٠

  

 Abstract : 

 This study is an attempt to show and reveal the hidden and less obvious aspects of one of the 

family and social events, namely the events of (self burning women) in the Kurdistan Region, 

while the number of victims is increasing annually, who throw themselves from a high place, 

suicide with weapons, and bloody destruction. , is more common. 

The main goal of this study is to identify the motives, causes, and effects that lead them to light 

fire in their bodies with their hands . 

In this study, seven women were interviewed in both Erbil and Dohuk governorates. Five of the 

victims burned themselves, and two of the victims burned themselves in the same way as the 

victims who burned themselves, and they did not give any intentional reasons. 

At the end of the research, the field results were presented, which are the results of the hidden 

aspects captured from the interviews, and the general results of the research and statistics, which 

shed light on several laws and official decisions, and how to deal with suicide incidents. 

Keywords: (the situation, self burning, women). 
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 : ملخص

والاجتماعیة، ألا وهي أحداث    ةالاسریهذه الدراسة هي محاولة لإظهار وكشف الجوانب الخفیة والأقل وضوحا لأحد الأحداث  

أنفسهم من    يرمیقبلون على الانتحار ب( في إقلیم كوردستان، في حین تتزاید أعداد الضحایا سنویا، الذین  نساء لأنفسهنالحرق  )

 .دموي(، هو أكثر شیوعا الدمارقطع جرح احسادهن ب، الانتحار بالسلاح، ةمرتفعالكن امالا

 .الرئیسي من هذه الدراسة هو التعرف على الدوافع والأسباب والآثار التي تدفعهم إلى إشعال النار في أجسادهم بأیدیهم والهدف

الدراسة تمت مقابلة سبع نساء من محافظتي أربیل ودهوك، خمس من الضحایا أحرقن أنفسهن، واثنتان من الضحایا  في هذه 

   .أحرقتا أنفسهما بنفس الطریقة التي أحرق بها الضحایا الذین أحرقوا أنفسهم، ولم یعطوا أي أسباب متعمدة

الخفیة   الجوانب  نتائج  وهي  المیدانیة  النتائج  عرض  تم  البحث  نهایة  للبحث   المستمدةوفي  العامة  والنتائج  المقابلات،    من 

 .  والتي تسلط الضوء على عدة قوانین وقرارات رسمیة، وكیفیة التعامل مع حوادث الانتحار والاحصائیات،

 ، المرأة(. نفسحرق الالكلمات المفتاحية: )الوضع، 
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