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 ٢٠٢٥/ ٥/ ٢٥: بڵاوکردنەوە  ڕەزامەندى وەرگرتنى بەروارى                             ٢٠٢٥/ ٥/ ١٣:  توێژینەوە  وەرگرتنى بەروارى

 

 كەوهی توێژینەپوختە

زانینی جیاواز  ئاستتی  ،ئامانجی ئەم توێژینەوەیە، بریتییە لە زانینی ئاستت  وو  اارایی ى  مامسستتایان  باوىە  من ا    

 ( ،حکومی و ناحکومی) جیاواز  باوىە بڕوانامە،   ،، ستتتتتا ن  وزمە ( مێ  –نێر  ) وو  اارایی بەپێی گسڕاوی ڕەگەز

اسمەڵگەی توێژینەوەاە پێکهاتووە لە ستتتەرجەم مامسستتتتایان  باوىە حکوم  و ناحکومییەاان  لتتتار  ستتتڵێمان  بس ستتتاڵ  

 زی نێر وگتەڕهمتامسستتتتتتتا لتە(  ١٢٥)  متامسستتتتتتتایە،(  ١٢٢٢)  وام  لەاتارار   و ژمتارەیتا ر هاە بتە  ٢٠٢٥-٢٠٢٤ووێنت نی  

ەیە بە لتێوەی هەڕەمەای ستا   ،زگەر وو ڕههەمامسستتا  لە(  ٤١٢)  زی مێ، نموونەی توێژینەوەاەگەڕهمامسستتا لە(  ١٠٩٧)

بە سوو  وەرگرت  لە توێژینەوەاانی   توێژەرا   (،وو اارایی) ی بەاارهاتووە، بریتییە لە پێوەریهەڵبژێر  راوە، ئەو ئامڕازە

 ا   لە ئاستتتتتێکی بەرز ایە،  وو اارایی ىی مامسستتتتتایانی باوىەی من :ار ووە، لە ئەنجام ا  ەراەو   ا پێلتتتتوو ئاما ەی

 .ڕەگەز نەبوونی جیاوازی ئاماری لە ئاستی وو اارایی بەپێی گسڕاوەی

 . باوىە  من ا  ، مامسستا  باوىە ،وو اارایی ،:وو کلیلە وشە

 بەشى یەكەم 
 چوارچێوەى گشتى توێژینەوەكە

 كێشەى توێژینەوەكە:  1.1

اارار نی   ساڵ  ىەن   ئەزموونی  بس  توێژینەوەاە  ەگەڕێتەوە  بارو سوی   توێژەرا اێلەی  تێبینیکر نی  و  لەباوىەاان ا 

بەتایبەتی، سڵێمانی  و  بەگلتی  اور ستا   بسىوونی    اسمەڵگای  اور ستا    توێژەرا بە  هەرێمی  لە  قەیرانی  ارایی 

ااریگەرییەای قووڵ و فراوانی هەیە لەسەر ژیانی هاو تیا ، بەتایبەتی توێژی مامسستایا  و ىینی ناوەڕاس . ئەم قەیرانە  

ئابوورییە بووەتە هسی  اڕمانی بارو سوی  ارایی و اەمبوونەوەی مووىەی مامسستایا ، اە وای ار ووە ژیانی ڕسژانەیا   

ەڵگە  ا ەنرێ ، ئێستا  ەرەو ئاستێکی زسر ناجێگیر و  ژوار بىێ . مامسستایا ، اە وەک مرسڤ  سستا  و بنیاتنەرانی اسمب

ژیا  بوونەتەوە هەموو ئەوانەش بوونەتە هسااری بێزاری و ىوازی لە پرسسەی    اێلەاان وسیا  بەرەوڕووی گەورەتری   

هەژاری   ،پەروەر ە و فێرار ن ا،ااریگەرییە اسمە یەتییەاانی ئەم قەیرانە زسر قووڵتر و ئاڵسزتر  لە تەنیا ىیەنی ئابووری

هسی   بووەتە  ناهەموارە  ئەم  سوە  بێ   و  اڕما   لێکترازا   توولی  اسمە یەتییەاا   پەیوەن ییە  ار ووە  وای  بێکاری  و 

بە  اهاتوو متمانە  لە ەست انی  و  جیاوازی،  تون وتیژی،  وەک  اسمە یەتی  اێلەی  اسمەڵێک  بارو سوە  ،سەرهەڵ انی  لەم 

وو اارایی واتە باوەڕ بە  ،ااری سەرەای وەىەروا ە هسببێتاە  ەارێ   بنەڕەتیەگرنگ و  ىەمکێک  قورسە ا، وو اارایی 

وو اارایی ڕەنگ انەوەی ،  تاک، اە  ەتوانێ  هیوا و ورەیەای نوێ ب اتە  کار توانا تااەاەسییەاا  و ئاما ەبوو  بس گسڕان

متمانەی مامسستایە بە توانااانی بس گەیلت  بە ئامانجە پەروەر ەییەاا  و مامەڵەار   لەگەڵ ئاستەنگەاانی پسل ا، ڕسڵێکی 

ئاستی   بەرزار نەوەی  لە  لەسەر    پەروەر ە ا، سەرەای  ەگێڕێ   ااریگەرییا   توانای  هەس   ەاە   مامسستایانەی  ئەو 

فێربوونی من ا   هەیە، مەیڵیا  هەیە اە ژینگەیەای فێرااری ئەرێنیتر  روس  بکە ، ئەمەش گەلەار نی توانا اسمە یەتی 

 پ.ی. .عب الصم  احم  محم  
Abdulsamad.mohammed@univsul.edu.iq 

زانكسی سڵێمان ,كسلێج  پەروەر ە  بنەڕەت ، بەل   
 باوىە  من ا   
 سەرپەرلتیار 

 

 

 سسما اامل محمو  
soma.mhamood@univsul.edu.iq 

 كسلێج  پەروەر ە  بنەڕەت  , زانكسی سڵێمان 
 بەل  باوىە  من ا   

 ماستەر  ووێن اار  
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اە ااریگەری ،بە م ڕەنگە هەن ێک لە مامسستایا  ڕووبەڕووی ئاستەنگ ببنەوە  من ا   بەرز  ەااتەوە،  و  ەروونییەاانی

ئەمی :  )  نەرێنی لەسەر وو اارایی وسیا  هەبێ ، لە ئەنجام ا اەمی پاڵنەر و اارلێکی ئەرێنی لەگەڵ من ا ن ا  روس   ەبێ 

٨،٢٠٢٠ )  . 

اور ستان ا،   هەرێم   ئێستا   لەم  سوە   بزانی   گرنگە  ئێمە  اارایی  بس  من اوو   باوىە   مامسستایان   چ ى   لە     

 ؟ وو   ئەم پرسیارە بریتییە لە اێلە  توێژینەوەاە  ئێمەیە.ئاستێک ایە

 گرنگى توێژینەوەكە:  2.1

ی لەستتتەر لتتتێوازەاانی وانەوتنەوە هەیە اە مامسستتتتا  ەیگرێتەبەر، ئەمەش لە ئاستتتتی  یوو اارایی ڕاستتتتەووس ااریگەر 

ئتامتاژە بەوە  ەاە  اە وو اتارایی بەرز توانتای   توێژەرا  ەستتتتتتکەوتی ئەاتا یمی منت ا نت ا ڕەنگت ە اتەوە. زسرێتک لە  

مامسستتایا  بەرز  ەااتەوە بس پێلتکەلتکر نی پاڵپلتتی ستسز اری و پەروەر ەیی، ئەمەش یارمەتی من ا    ە ا  بەستەر ئەو 

توانای  ستتەوتییانەی اە لەوانەیە ڕووبەڕوویا  ببنەوە. هەربسیە ئەو مامسستتتایانەی ئاستتتی وو اارایی بەرزیا  هەیە، زیاتر 

ژینگەی پەروەر ەیی ی ئەرێنی لەستتتتەر  یوسگونجان نیا  لەگەڵ گسڕانکاری و فلتتتتارەاانی ناو پسل ا هەیە، ئەمەش ااریگەر

 .( ٦ ،٢٠١٨الزعبی: )   ەبێ 

هیچ  ئاگا ار  توێژەرا گرنگی زانستتتتتتی ئەم توێژینەوە لەوە ا بەرجەستتتتتتە  ەبێت ، كە تا ئێستتتتتتتا ئەوەن ەی  گرنگی تیۆری:

توێژینەوە یەكی  ەقاو ەق لەستەر هەما  بابە  لە كور ستتا  و عێراق، كە بە لتێوەیەكی زانستتیانە بام لەم  یار ەیە بكا ،  

.بسیە ژیان  ڕسژانەوە وو اارایی بتتتتتتتتتتتتتتە ها نەبوونی ئەو توێژینەوانەی، كە بایەخ  ە ە  بە ڕسڵ و گرنگیروهنەكراوە.هە

 -گرنگی تیسری ئەم توێژینەوەیە لەم وا نەی ىی ووارەوە كور  بكرێتەوە :

 گرنگی قسناغی باوىەی من ا   بەو پێیەی، كە قسناغێكی فێركاری گرنگە. .1

گرنگی ىەمکی وو اتارایی ىی متامسستتتتتتتایتانی بتاوىەی منت ا   بەو پێیەی ئەرای پەروەر ەار نی منت ا نیتا  لە   .2

 ئەستسیە.

بالتتترار نی ئە ای مامسستتتای باوىە: بە ڕوونکر نەوەی گرنگی وو اارایی، توێژینەوەاە یارمەتی ەرە  گرنگی پراکتیکی:  

 لە پەرەپێ انی بەرنامەی ڕاهێنا  بس مامسستای باوىە اە متمانە بەوسبوو  و توانااانیا  بەرز  ەااتەوە.

بتتا  ستتتتتوو  لە هەر وو بەلتتتتتی تیسری و پراكتیكی، كسكر نەوەی زانیتتاری، میتس  و   ەكرێتت  ووێنتت كتتارانی ووێنتت نی 

 هەنگاوەكانی جێبەجێكر  ، ئەنجام و ڕاسپار ەی توێژینەوەكە وەربگر ، ىونكە  ەبنە هەوێنی ئەنجام انی توێژینەوەی تر.

 ئامانجی توێژینەوە:3.1 

 لە:  ئامانجەاان  توێژینەوەاە بریتی  

 زانین  ئاست  وو  اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   لەلار  سڵێمان   .1

  ی ەاانبەپێی گسڕاو اارایی ى  مامسستتتتتایان  باوىە  من ا   لەلتتتتار  ستتتتڵێمان  وو  ااراییزانینی ئاستتتتتی   .2

 .( سا نی وزمە  ،بڕوانامەجسر   ،جسری باوىە،ڕەگەز)

 :كەوهسنوری توێژینە 4.1

  مامسستایانی باوىەی من ا  .سنوری مرۆیی:

 .( ٢٠٢٥ - ٢٠٢٤) ساڵی ووێن نی  سنوری كاتی:

 لاری سڵێمانی، باوىە حکومی و ناحکومییەاا . :سنوری شوێنی

 مامسستای باوىە. ،وو  اارایی: تیسنوری بابە
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 :كانمك و زاراوەی چەپێناسە5.1 

 :خودکارایییەکەم: 

وو اتارایی: بریتیتە لتە متمتانەی تەواوی تتاک بتە تواتتااتانی لتە اتاتی بتارو سوی نوێت ا، بتارو سوێتک اتە  اوااتاری زسر و   -

نتامسی تێت ایتە، یتا  بتاوەڕی تتااتە بتە هێزەتتااەاەستتتتتییەاتانی لەگەڵ لێهتاتوویی لتە روونكر نەوە و رەفتتار ا بەبێ هەبوونی  

 ( .٢٠١٣،٥٤سەرىاوه و هساارێکی گەلبینکەرانە )الجبور : 

وو اارایی: ڕەنگ انەوەی توانای تااە بس بەڕێوەبر نی ئاستتتتتەنگ و ستتتتەوتییەاا  لە ژینگەی پەروەر ە ا، بەو پێیەی ئەم  -
اتاریگەری لەستتتتتەر ىسنیەتی متامەڵەار نی متامسستتتتتتتایتا  لەگەڵ ووێنت اتارا  و بتارو سوە جیتاوازەاتانت ا هەیە   ،اتاریگەرییە
 ( .٢٤،٢٠١٨)الزعبی: 

بریتییە لە باوەڕبوونی تاک بە توانای ستتەراەوت  و گەیلتتت  بە ئامانجە  یاریکراوەاا ، هساارێکی  ەروونی   :ااراییوو  -

 .( ٨٩،٢٠٢١عەب وڵڵا: ) گرنگە اە ااریگەری لەسەر پاڵنەر و ڕەفتاری ئەرێنی هەیە

 بۆ خودکارایی:  توێژەرانپێناسەى 

کر نی تاک بە توانا  ەروونی و پیلتەییەاانی و ستو وەرگرت  لە زسرتری  توانای وسی بس گەیلتت  بە ئامانجە  بریتییە لە  را

 پەروەر ەیی و فێراارییەاا .

 خودکارایی :   پێناسەی ڕێکارى

 .گسڕاو  وو اارایی بە ەست   ەهێن وە، سەبارە  بە لە رێگە  نموونە  توێژینەوەاەیانە توێژەرا اسی ئەو نمرانەیە اە 

 :مامۆستای باخچەدووەم:

ئەو متامسستتتتتتتایتانە  كەكتار ەكە  لەڕێكوراوە پەروەر ەیەكتانت ا بەتتایبەتی لەمتاوەی كتاری تتایبەتی تسمتاركراو ا لەتسمتاری 

 .(2006،32وەزارەتی پەروەر ە ا وەفێركر   و سەرپەرلتی كر نیا  لەىیە  وەزارەتەوە )بطاینە،

مامسستتتای باوىە ئەوكەستتەیە كەكسمەڵێد كر اری پەروەر ەی لەباوىە ا  ەكا ، بسگەیان نی پەیامێد  ەكەوێتە ناو كسمەڵێد  

گرنگ وقورم و ئاڵسزە لەژیانی من اڵ ا و   ئیلتی فراوانەوە. وەگرنگی ستەركەوتنی مامسستتا لەبوارەكەی ا لەوە ایە لەم قسناغە

 .( 2007،285ب ر،)  یاریكر نی ئامانجەكانی لەباوىە ا  ەبێتە هسی پێش كەوتنی باوىەكە

 بۆ مامۆستای باخچە:  توێژەرانپێناسەى 

مامسستتتتای باوىە ئەو كەستتتەیە كەستتتەرپەلتتتتیاری ىیەنی بەڕێوبەرایەتی ناووس و  ەرەوە  ەكا  لێكسڵینەوە لەستتتەر كاری 

 .زانستی و پەروەر ەی و كسمەڵێد كر اری پەروەر ەی لەباوىە ا  ەكا 

 مامۆستای باخچە :  پێناسەی ڕێکارى

بە ەستتتت     مامسستتتتای باوىەلە رێگە  نموونە  توێژینەوەاەیەوە، ستتتەبارە  بە گسڕاو   توێژەرا اسی ئەو نمرانەیە اە 

  ەهێنێ .

 بەشى دووەم 
 چوارچێوەى تیۆرى توێژینەوەكە

 : خودکارایی چەمکى 1.2 

زاراوەی "وو اتارایی" اە لەىیە   ەروونتام و پێلتتتتتەنگی تیسری فێربوونی اسمە یەتی ئەلبێر  بتانت ورا لە ستتتتتا نی  

حەفتتتااتتانی ستتتتتە ەی ڕابر وو ا  اهێنراوە، بس ئەوەی نوێنەرایەتی زیتتا ار نێکی بەرىتتاو بکتتا  بس میراتی  ەروونی و 
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وو اارایی بریتییە لە  ەوەوە ىارەستتەری ئەم گسڕاوە بکە ،   بس ئەوەی لە ڕێگەی لێکسڵینتوێژەراستتەرىاوەیەای بەپی  بس  

وەک  )  متمتانەی مرسڤ بە توانتای بە یهێنتانی ڕەفتتارێکی  یتاریکراو، بەبێ گوێت انە بوو  یتا  نەبوونی بەهێزاەری  ەرەای

. ئەمەش بەو مانایەیە اە اەسێک توانای وو اارایی بەرزی هەبێ ، مەرج نییە پێویستی بە ااریگەرییە ( پا ال  یا  ستایش

 ەرەاییەاتا  هەبێت  بس هتانت انی یتا   ڵنیتابوو  لەوەی اە ستتتتتەراەوتوو  ەبێت ، بەڵکو بتاوەڕی بە وسی و توانتااتانی هەیە بس  

ەم پێناستەیە تیلتک  ەواتە ستەر وسیی وسی جێبەجێ بکا . ئئەوەی بە ستەراەوتوویی ئەراەاە بە پلتتبەستت  بە متمانەی ناو

باوەڕ بەوسبوو  بە توانای مرسڤ بس ئەنجام انی ئەراەاا  سەربەوس لە هساارە  ەرەاییەاا  اە ڕەنگە پاڵپلتی یا  پاڵنەری 

 ،( ١٣، ٢٠١٩نوفل: ) ب ، وەک پا التی  ەرەای یا  هان انی

 جۆرەکانی خودکارایی: 2.2 

وو اارایی ىەمکێکی گلتی و هەمەىیەنە نییە، بەڵکو لە بارو سوێکەوە بس  سوێکی تر جیاوازە و جیاوازییەاەی پەیوەستە 

لێهاتوویی پێویس  بس ىاىاییەاە، هەروەها بە بوونی یا  نەبوونی ئەوانی  یکە ئەگەر ڕاابەر ب . وو اارایی  بە ئاستی 

  ەتوانرێ  بس ىەن  جسرێک پسلێ  بکرێ : 

 جسرەاانی وو اارایی  ( : مس ێڵی١لێوەی ژمارە )

  

توانای    -:(  Generalized self -efficacy)  خودکارایی گشتی .１ بە  تاک  متمانەی گلتی  بس  ئاماژەیە  ئەم جسرە 

لە بارو سوە جیاوازەاان ا و توانای مامەڵەار   لەگەڵ فلارەاانی ژیان ا. واتە اەسێک اە   بە ەستهێنانی ئەنجامی ئەرێنی 

انی ڕسژانەی ا،  وو اارایی گلتی هەستپێکراوی هەیە، باوەڕی بە توانای وسی هەیە بس ڕووبەڕووبوونەوەی ئاستەنگەاا  لە ژی

جا چ لە لوێنی اار ا بێ ، چ لە پەیوەن ییە اەسییەاان ا، یا  لە هەر ىاىایەای  یکە ا ئاماژەیە بس توانای تاک بس ئەنجام انی 

 .ئەو ڕەفتارانەی اە ئەنجامە ئەرێنی و ووازراوەاا  لە  سوێکی  یاریکراو ا بە ەس   ەهێنێ 

بە واتای حوام و متمانەی تاک لە ئەنجام انی ئەنجام و ئەراێکی  یاریکراو. ئەم ااریگەرییە    -:خودکارایی تایبەت .２

پەیوەن ی بە متمانە بەوسبوونەوە هەیە بە توانای مرسڤ بس ئەنجام انی هەن ێک ئەرک، یا  ىاىایی بە بالی. بس نموونە 

یرااری هەیە، یا  پڕسژەیەک لە لوێنی اارەاەی ا بە ئەگەر تااێک پێیوابێ  اە توانای ىارەسەرار نی اێلەیەای تایبەتی ب 

 ( ٢٧٨، ٢٠٠٧اللافیعی: ) سەراەوتوویی تەواو بکا ، ئەمە گوزارل  لە وو اارایی وسی  ەاا  لەو ئەراە تایبەتە ا

ئەم جسرە تایبەتە بە متمانەی بەاسمەڵ بە توانای اسمەڵێک تاک بس گەیلت  بە ئامانجێکی   -خودکارایی بەکۆمەڵ: .３

هاوبەش. لەبری ئەوەی تەنیا سەرنجی لەسەر تاک بێ ، بام لە  ەسە تی بەاسمەڵی گروپەاە  ەاا  بە گلتی. واتە گروپەاە 

ەیلت  بە ئامانجە هاوبەلەاا ، وەک تیمێک اە باوەڕی بە توانای وسی هەیە بس زاڵبوو  بەسەر اێلەاا  و سەراەوت  لە گ

یا  سیاسی. هەروەها  ئامانجێکی اسمە یەتی  بە  یا  گەیلت   بە توانای وسی هەبێ  بس بر نەوەی پێلبڕاێیەک،  متمانەی 

اتر متمانەیا  بە وسیا  ااریگەریی بەاسمەڵ پەیوەن ی بە ىەمکی وو اارایی تااەاانی ناو گروپەاەوە هەیە؛ تا تااەاا  زی

 .( ٤٤٧، ١٩٩٠عب الحمی : ) هەبێ ، ااریگەریی بەاسمەڵ بەهێزتر  ەبێ 

پەیوەستتتتتتە بەو ڕوو اوانەی اە هتاوو تیتا  لە اسمەڵگەیەات ا نتاتوان  اسنتڕسڵ  بکە  اە   -خودکاارایی نەتەوەیی: .４

ااریگەرییا  هەیە یا  ااریگەرییا  لەستەر ئەو اەستانە هەیە اە لە ىوارىێوەی ئەم اسمەڵگەیە ا  ەژی ، لە ڕێگەی ئەمەوە، 

نە، لە اتاتی قەیرا ، یتا  اێلتتتتتەی ئتابووریت ا،  بیروبتاوەڕیتا  لەستتتتتەر وسیتا  وەک وتاوەنی یەک نەتەوە پەرەپێت ە ە  بس نموو

جسرەاانی
وو اارایی

وو اارایی
گلتی

وو اارایی
تایبەتی

وو اارایی
بەاسمەڵ

وو اارایی
نەتەوایی
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ئەنت امتانی اسمەڵگتا لەوانەیە هەستتتتت  بە بەهێزبوو  بکە  بس اتاریگەریکر   لەستتتتتەر گسڕانکتاریی بەاسمەڵ لە ڕێگەی 

ار ەوەی هاوبەلتتەوە. ئەم هەستتتە پەیوەستتتە بە لتتوناستتی  ەستتتەجەمعی و توانای ااریگەریکر   لەستتەر بابەتە گلتتتی یا  

 .( ٤٤٧، ١٩٩٠عب الحمی : )  سیاسییەاا 

بەو توێژینەوانەی پێلتتتووتر ا، اە پەیوەن ییا  بە   توێژەرا لەبەر ڕسلتتتنایی پێ اىوونەوەی   توێژینەوەکانی پێشاااوو:3.2 

وەرگرتووه اە پەیوەن ییا     ا ئەو توێژینەوانەی  توێژەرا گسڕاوەاانی توێژینەوەاەوه هەیە زسر توێژینەوەی بەرىاو اەو ،  

 بە توێژینەوەاەوه هەبوو یا  لە توێژینەوەكەوه نزید بوو  بەم جسرە:

 وو اارایی  توێژینەوەاانی( ١) ولتەی

 توێژینەوەی یەاەم 

ئەنجام انی    توێژەرا  ناوی   وساڵی 

 توێژینەوەاە 

 ٢٠٢٢فرح، 

  ا. غوو اارایی و پەیوەن ییەاەی بە لێبور ەیی اسمە یەتی لە نێوا  مامسستایانی باوىەی من ا   لە پارێزگای بە ناونیلانی توێژینەوەاە 

حکومی  گرنگتری  ئامانجەاانی توێژینەوەاە  من ا    باوىەی  مامسستایانی  ىی  اسمە یەتی  لێبور ەیی  و  وو اارایی  نێوا   پەیوەن ی  زانینی  ئامانجی 

 جیاوازییەاانیا  بەپێی گسڕاوی رەگەز.

 هێناوە. میتس ی وەسفی پەیوەن ی بەاار ڕێبازی توێژینەوەاە  

بەىیەنی   اسمەڵگەی توێژینەوەاە   ئەوانەی  و  بنەڕەتی  پەروەر ەی  اسلێژی  لە  من ا    باوىەی  باوىەی ساوایا  اە  ەرىووی بەلی  مامسستایانی 

 ساڵ وزمەتیا  ار ووە.  ٣اەمەوە 

 مامسستای باوىەی من ا   سەر بە بەرێوەبەرایەتی گلتی پەروەر ەی بەغ ا.( ٧٠) نمونەی توێژینەوەاە پێکهاتووه لە  نموونەی توێژینەوەاە 

 فسڕمی ڕاپرسی بەاارهێناوە.  ئامڕازەاا نی توێژینەوەاە  

 T-test,person,Anovaناوەن ی ژمێرەیی، ى انی پێوەری، تاقیکر نەوەی ) هاتوو بریتییە لە ئامڕازی ئاماری بەاار اەرەستە ئامارییەاانی توێژینەوەاە 

لێبور ەیی   گرنگتری   ەرئەنجامەاانی توێژینەوەاە و  وو اارایی  بەرزی  ئاستێکی  لە  بەهرەمەن    حکومی  من ا    باوىەی  مامسستایانی  اە  گەیلتووه  ئەنجامە 

 اسمە یەتی هەروەها پەیوەن ییەای ئەرێنی هەیە 

 توێژینەوەی  ووەم 

ئەنجام انی    توێژەرا  ناوی   وساڵی 

 توێژینەوەاە 

 2021  ، أفنا  عڵي وفاطمة السی 

مامسستایانی   ناونیلانی توێژینەوەاە  لە  نمونەیەک  ناو  لە  پیلەیی  بەرازیبوونی  پەیوەن ییا   و  بەهێزار نی  ەروونی  و  هەستپیکراو  وو اارایی 

 ووێن ااری بەهرەمەن  لە پارێزگای ج ه 

ئامانجی ئالکراار نی ئاستی وو اارایی و رازیبوونی پیلەیی و پەیوەن ی نێوانیا  بووه، جیاوازییەاانیا  بەپێی گسڕاوی  گرنگتری  ئامانجەاانی توێژینەوەاە 

 رەگەز، ساڵی ئەزموو . 

 هێناوە. میتس ی وەسفی پەیوەن ی بەاار ڕێبازی توێژینەوەاە  

بەىیەنی   اسمەڵگەی توێژینەوەاە   ئەوانەی  و  بنەڕەتی  پەروەر ەی  اسلێژی  لە  من ا    باوىەی  باوىەی ساوایا  اە  ەرىووی بەلی  مامسستایانی 

 ساڵ وزمەتیا  ار ووە.  ٣اەمەوە 
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 مامسستای رەگەزی نێر و مێ لە سعو یە. ( 106) نمونەی توێژینەوەاە پێکهاتووه لە  نموونەی توێژینەوەاە 

 فسڕمی ڕاپرسی بەاارهێناوە.  نی توێژینەوەاە  ئامڕازەاا

 T-test,person,Anovaناوەن ی ژمێرەیی، ى انی پێوەری، تاقیکر نەوەی ) هاتوو بریتییە لە ئامڕازی ئاماری بەاار اەرەستە ئامارییەاانی توێژینەوەاە 

ئاستێکی بەرزی وو اارایی لە نمونەاە ا هەیە ئاستێكی مامناوەن ی نەرمی  ەروونی پەیوەن ییەای بەرىاو لە نێوا  رازیبوونی   گرنگتری   ەرئەنجامەاانی توێژینەوەاە

 پیلەیی و وو اارایی هە یە جیاوازییەای بەرىاو لە رازیبوونی پیلەپی ا نییە بەپێی ئەزموونی سا   و اەرتی پەروەر ە. 

 توێژینەوەی سێهەم 

ئەنجام انی    توێژەرا  ناوی   وساڵی 

 توێژینەوەاە 

 2019 ، توێژینەوەكە  جیها  المازني وآورو  

ناو   ناونیلانی توێژینەوەاە  لە  یی  پیلە  رازیبوونی  پیلبینیكەری  ک  وه  روونی  نەرمی  ه  و  فلار  رووبەرووبوونەوەی  لیوازەاانی  وو اارایی 

 مامسستایانی پەروەر ەی تایبەت ا. 

ئامانجی  ەستنیلانکر نی ئەگەری پێلبینیکر نی وو اارایی بووه لێوازەاانی رووبەرووبوونەوەی فلار و نەرمی  ەروونی   گرنگتری  ئامانجەاانی توێژینەوەاە 

 لە رێگەی رازیبوونی پیلەیی 

 هێناوە. میتس ی وەسفی پەیوەن ی بەاار ڕێبازی توێژینەوەاە  

بەىیەنی   اسمەڵگەی توێژینەوەاە   ئەوانەی  و  بنەڕەتی  پەروەر ەی  اسلێژی  لە  من ا    باوىەی  باوىەی ساوایا  اە  ەرىووی بەلی  مامسستایانی 

 ساڵ وزمەتیا  ار ووە.  ٣اەمەوە 

 مامسستای ژ  لە میسر. ( 50) نمونەی توێژینەوەاە پێکهاتبوولە نموونەی توێژینەوەاە 

 فسڕمی ڕاپرسی بەاارهێناوە.  ئامڕازەاا نی توێژینەوەاە  

 T-test,person,Anovaناوەن ی ژمێرەیی، ى انی پێوەری، تاقیکر نەوەی ) هاتوو بریتییە لە ئامڕازی ئاماری بەاار اەرەستە ئامارییەاانی توێژینەوەاە 

وو اارایی لیوازه اانی رووبەرووبوونەوەی فلار وه نەرمی  ەروونی  ەتوانرێ  لە رێگەی رازیبوونی پیلەییەوه پیلبینی   گرنگتری   ەرئەنجامەاانی توێژینەوەاە

 بکرێ . 

 توێژینەوەی ىوارەم 

ئەنجام انی    توێژەرا  ناوی   وساڵی 

 توێژینەوەاە 

 2018یاسمینا یونم،  

 وو اارایی و پەیوەن یی بە نەرمی  ەروونی لە ناو نمونەیەک لە ووێن اارانی اچ فااەلتی باوىەی من اى  ناونیلانی توێژینەوەاە 

 ئامانجی ئالکرا ار نی پەیوەن ی نێوا  وو اارایی و نەرمی  ەروونی بووه  گرنگتری  ئامانجەاانی توێژینەوەاە 

 هێناوە. میتس ی وەسفی پەیوەن ی بەاار ڕێبازی توێژینەوەاە  

 ووێن اارانی اچ بەلی باوىەی من ا   لە اسلێژی پەروەر ەی بنەڕەتی.  اسمەڵگەی توێژینەوەاە  

 ووێن ااری اچ لە فااەلتی باوىەی من ى  فااەلتی پەروەر ەی زانکسی المنوفیة لە میسر ( 150)  نمونەیەای نموونەی توێژینەوەاە 
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 فسڕمی ڕاپرسی بەاارهێناوە.  ئامڕازەاا نی توێژینەوەاە  

 T-test,person,Anovaناوەن ی ژمێرەیی، ى انی پێوەری، تاقیکر نەوەی ) هاتوو بریتییە لە ئامڕازی ئاماری بەاار اەرەستە ئامارییەاانی توێژینەوەاە 

ئەنجامەكا   ەریانوستووه اە پەیوەن ییەک لە نێوا  وو اارایی و نەرمی  ەروونی ا هەیە هەروەها جیاوازییەای بەرىاو لە   گرنگتری   ەرئەنجامەاانی توێژینەوەاە

 وو اارایی هەیە بە پێی گسڕاوی ئاستی ئابووری و كسمە یەتی وێزا  . 

 توێژینەوەی پێنجەم 

ئەنجام انی    توێژەرا  ناوی   وساڵی 

 توێژینەوەاە 

 2017امر سویڵم المطیری، ث زایغیما  إ

 وو اارایی، پێنج هساارە گەورەاە، و پەیوەن ییا  بە بڕیار ا  لە نێوا  بەڕێوەبەرانی قوتابوانەاا  لە ڕیاز.  ناونیلانی توێژینەوەاە 

 ئامانجی زانینی تایبەتمەن ی گلتی هەر وو گسڕاوی وو اارایی و پێنج هسااری گەورە اەسایەتیی  گرنگتری  ئامانجەاانی توێژینەوەاە 

 هێناوە. میتس ی وەسفی پەیوەن ی بەاار ڕێبازی توێژینەوەاە  

 بەڕێوەبەرانی قوتابوانەاا  لە ڕیاز.  اسمەڵگەی توێژینەوەاە  

 بەڕێوەبەری قوتابوانە حکومییەاانی ڕیاز.( 220) نمونەی توێژینەوەاە پێکهاتبوو لە نموونەی توێژینەوەاە 

 فسڕمی ڕاپرسی بەاارهێناوە.  ئامڕازەاا نی توێژینەوەاە  

 T-test,person,Anovaناوەن ی ژمێرەیی، ى انی پێوەری، تاقیکر نەوەی ) هاتوو بریتییە لە ئامڕازی ئاماری بەاار اەرەستە ئامارییەاانی توێژینەوەاە 

 بەڕێوەبەرانی قوتابوانەاا  پڵەیەای بەرزی بەرىاویا  هەیە لە وو اارایی و ڕەهەن ەاانی.  گرنگتری   ەرئەنجامەاانی توێژینەوەاە

 كانی پێلوو:وهتوێژینە سوو  بینی  لە 

 كی زانستی. یەوهتوێژینەنجام انیستی ئەبەمەی بە كەی گرنگیەو ڕا هكەوهی توێژینەبوونی كێلەهە ستكر   بەهە -١

 رگیراوهكان ا سوو ی زسریا  لێوهتەبابەلە   هێن ، ىونكەپێك ه  یەوهم توێژینەكی گلتی بس ئەیەكانی پێلوو ىوارىێوهوهتوێژینە-٢
 ی تیسری ا. ىوارىێوهتی لەتایبەبە

 .كانی پێلوو سوو یا  لێبینراوهوهڵگرتنی توێژینەو لوێ  پێ هەكەوهتیبوونی توێژینەبس زیاتر بابە-٣

كانی ئامارییە  كا  وهاوكێلەكر نی  اتاو زانیارییەتی ڕاڤە ىسنییە  كانی پێلوو، لە وهكانی توێژینەڕێكاره  زانیارییە  سوو ی لە -٤
 . بینیوه

 رگرتوو . كا  سو ی لێوهرهێنانی ڕاستی و جێگیری ئامڕازهتی  هو ىسنییەكەوهكانی توێژینەكر نی ئامڕازهئاما ه-٥

 ەم بەشی سێی

 كەوهكانی توێژینەهڕێكار

لە گەڵ وەسفكر نی تایبەتمەن ییەكانی  ،  وە پەیڕەوی كراوەەتوێژەرانئەم بەلە پێد  ێ  لە ڕوونكر نەوەی ئەو میتس ەی لە ىیە    

نمونەی توێژینەوەكە، هەروەها وستنەڕووی ىسنییەتی  روستكر نی ئامرازەكانی توێژینەوە، لەگەڵ ڕێككاریەكانی ڕاستی و 

توێژینەوەكە ا  لیكر نەوەی  اتاكانی  لە  كە  ئاماریانەی  ئامرازە  ئەو  بەكارهێنانی  و  توێژینەوە،  ئامرازەكانی  جێگیری 

  - ێنراو . بەم لێوەیە ووارەوە:بەكاره
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 میتۆدی توێژینەوەكە:   1.3

رێگایەاە    توێژینەوە  وەسفکر نی    توێژەرا میتس ی  بنەمای  لەسەر  تایبەتمەن ی  یار ەاە  ناسینەوەی  بس  پێ ەبەست   پلتی 

( ٣٢:٢٠٠٩العثما ،)   یار ەاە بەوەسفکر نێکی وور .بەواتای  یاریکر نی  یمەنەاە هەر وەک ئەوەی اەوسی لەواقع ا هەیە

وەسفی میتس ی  توێژینەوەكە  ئامانجی  هێنانە ی  لێكسڵینەوە  ەربارەی  یار ە    بس  میتس ە  ا،  لەم جسرە  بەكارهاتووە، ىونكە 

جیاوازەكا   ەكرێ ، هەروەها  ەروستنی ىیەنە ئاماژە بس كراوەكا  و  یاریكر نی پەیوەن یی نێوا  ڕەگەزە پێكهێنەرەكانی 

 وو ی  یار ەكە و  یار ە پەیوەن ی ارەكانی  یكە.

 كۆمەڵگەی توێژینەوەكە:2.3 

تااانە اسمەڵ  ئەو  سەرجەم  توێژینەوە  گسڤار،   امەزراوە،  مرسڤ،)  گەی  تەلەفزیسنی،  (  لمەک...هت   بەرنامەی 

لەسەرجەم مامسستایان     ، كسمەڵگەی توێژینەوەكە پێكهاتووه(  ١٢٥:٢٠١٦بساانی،)  اەلەوەسڵەتێکی تێبینیکراو ا هاوبەل 

  وام  لەاارار   و ژمارەیا ر هاە بە   ٢٠٢٥-٢٠٢٤باوىە حکوم  و ناحکومییەاان  لار  سڵێمان  بس ساڵ  ووێن نی  

لە(  125)  مامسستایە،(  1222) و گەڕهمامسستا  نێر  لە (  1097)  زی  مێگەڕهمامسستا  لەولتە  ،زی  (  ٢)  وەک 

 .رگرتووەتی گلتی پەروەر ە  سڵێمانی وهرایەبەڕێوهبەر ئاماری مامسستایان  لەتوێژه،وراوەتەڕوو

 لەلار  سڵێمانی    من ا  مامسستایان  باوىەلە پێكهاتووهكە وهڵگای توێژینەكسمە:( ٢) ولتەی

 بەڕێوەبەرایەت  

 ژمارە  مامسستا 

اس  گلت  ژمارە   

باوىە    مامسستا 

 حکوم 

 ڕەگەز
باوىە   

 ناحکوم 

 ڕەگەز

 مێ نێر مێ نێر

 ٥٤١ ٧٩ ٦٢٠ پەروەر ە  ڕسژئاوا 

٢٦٣ ٢٠ ٢٨٣ 

 ٢٩٣ ٢٦ ٣١٩ پەروەر ە  ڕسژهە    ١٢٢٢

 ٢٦٣ ٢٠ ٢٨٣ ٨٣٤ ١٠٥ ٩٣٩ اس  گلت  

 نموونەی توێژینەوەكە: 3.3 

اسمەڵگەی  نموونە    وەسڵەتەاانی  و  تایبەتمەن ی  هەما   هەڵگری  سنور ارە،اە  و  بەلێکی  یاریکراو  توێژینەوە  ی 

(وای ەبینێ  هەتا قەبارە و ژمارەی سامپڵی توێژینەوەاە زیاتر بێ  Ebelتوێژینەوەاە  لەڕووی ىەن ێتی و ىسنایەتییەوە، )

ئەوا زیاتر  ەتوانی  لیکر نەوەی  یار ەاە و وەسڵەتەاانی اسمەڵگەی توێژینەوەاە بکەی  و لەپێوانەی هەڵەی توێژینەوەاە  

 .(Ebel,1972:289)  وراەوینەوە

و فسڕمی    رگرتووهی وهكەوهی توێژینەد نموونەز وهگەر وو ڕههەمامسستا  لە(  ٤١٢)  یەوهم توێژینەنجام انی ئەر بسئەتوێژه

  وه كی  روس  پڕكر هیەلێوهكانیا  بەسەرجەم مامسستایا  ڕاپرسیە  ،یانكرالكترسنی و ىاپكراو ئاڕاستەی ئەلێوهڕاپرسی بە 

 بس بینین  لێواز   ابەلبوون  نموونە  توێژینەوەاە.( ٣) ر،بڕوانە ولتە  ژمارەبس توێژه وهڕان ییانەو گە

 نموونەی توێژینەوە :( ٣)ولتەی 

 

 ژمارەی باوىەاا  

  ٢٢ حكوم 

 ڕێژەی سە ی 
 اسی گلتی مامسستایا  

 ١٦ ناحكوم 

  %٦٠.٤ ٢٤٩ حكوم 
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ژمارەی مامسستا بەپێی  

 جسری باوىە 
 %٣٩.٦ ١٦٣ ناحكوم 

 

 

 

 

 مامسستا ٤١٢

 

ژمارەی مامسستا بەپێی  

 ڕەگەزی

 %٩٤.٩ ٣٩١ مێ

 %٥.١ ٢١ نێر

  ژمارەی مامسستا بەپێی

 بڕوانامە 

 

 %٤٠.٨ ١٦٨  بڵسم 

 %٥٥.٣ ٢٢٨ بەاالسریسم 

 %١.٥ ٦  بڵسم  با  

 %٢.٤ ١٠ ماستەر 

 ژمارەی مامسستا بەپێی 

 سا نی وزمە  

 %٥٢.٧ ٢١٧ ساڵ  ١٠_١

 %٢٣.٥ ٩٧ ساڵ ٢٠_١١

 %١٣.٦ ٥٦ ساڵ ٣٠_٢١

 %١٠.٢ ٤٢ ساڵ زیاتر ٣١

توێژینەوە:4.3  ئەنجام انی   ئامڕازەكانی  بس  زانستیەاا   لەمەرجە  یەاێکە  توێژینەوەیەک  هەر  بس  ئامڕاز  هەڵبژار نی 

بگو توێژینەوەاە ا  گسڕاوەاانی  سرولتی  لەگەڵ  جسراوجسر ،توێژینەوەاە  ەبێ   ئامڕازەاا   توێژینەوە   نجێ .بسیە  لە 

بەاار ێ  بوو  (  ١٩:٢٠٠٨جو ة، )  زانستیەاان ا  واپێویس   توێژینەوەكە  بەئامانجەكانی    بسپێوانەكر نی  توێژەرا بسگەیلت  

 پێوەر  گونجاو ئاما ەبكا  هەروەد لە ووارەوە ڕوونكراوەتەوە.( وو اارایی)

   پێوانەی خودکارایی:1.4.3

 ئاما ەار ،  (وو اارایی)  بس پێوانەكر نی گسڕاوی  یا پێوەرێک  توێژەرا لەبەرنەبوونی پێوانەیەكی گونجاو بەزمانی كور ی  

 ا.یا  ئەنجام بس ئەم مەبەستەش ئەم هەنگاوانەی ووارەوە

 داڕشتنەوەی برگەكان: 2.4.3 

  لە توێژینەوەی پێلتتووتر  ستتو ر نی بڕگەكانی پێوانەكەی گەڕانەوە بستوێژینەوەكانی پێلتتووتر توانیا بس ئاما ەك توێژەرا  

( ٢٠٢٣مصتتتتتطفی،)  و(  ٢٠٢٣محمت ،)  و(  ٢٠٢٢جڵوب،)  و(  ٢٠٢١عبت الکریم،)  كەبریتی بوو  لەتوژینەوەاتانی  وەربگر 

 .كەرهكانی پێوهكر نی بڕگەرگرت  لێیا  بس ئاما هستی سو  وهبەمەبە

بر ە بەر ڕاوبسىوونی   پەنایا   توێژەرا بس یاریكر نی ڕاستگسی ڕواڵەتی    :  (Face-Validity)  ڕاستگۆی رواڵەت.3.4.3

بەر ەس   لارەزایا ، ورایە  پێوانەكە  مەبەستە  ئەو  پسپسڕی(  ٢٥)  بس  وانە )  لارەزاو   انیو  ەرونز  وهوتنەڕێگاكانی 

 اوایا  لێكراوە ڕاو بسىوونی وسیا  سەبارە  بەگونجاوی بڕگەكا  و بژار ەكا   ەرببڕ  وهەرگسڕانكاریەد  ( ،ییر هروهپە

پێلنیازی بكە  بالە  تەنها ئەو بڕگانە مانەوە كەڕێژەی    وای كسكر نەوەی فسڕمەكا ،  ،پێیا   بەپێی بسىوونی لارەزایا  

 بڕگە ىبرا  كە بریتی بوو  لە بڕگەكانی    (٧)  بڕگە  (  ٤٥)  بەم لێوەیەلە كسی  زیاتربوو،(  %٧٥)  ڕێككەوت  لەسەرمانەوەیا 

بڕگەكا  بوو  بە(  ٤٥  ، ٤٤  ،٣٥  ،٢٥  ،٢٣  ،١٥  ،٦) هەروەها ڕێژە  ڕاستگسیی   ،بڕگە(  ٣٨)  . بەم جسرەش ژمارەی 

 .( %٩٠) پێوەرەاە بریت  بو لە
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 زایا  بس پێوەر  وو اارایی ڕێژە  سە یی بڕگەاا  بەپێی بسىوون  لاره: ( ٤) ولتەی ژمارە

 زنجیرە  بڕگەاا 
ژمارە  

 بڕگەاا 

 نەگونجاوە  گونجاوە 

 0.05ئاست  بەڵگە ار  
ژمارە  

 لارەزا 
 ڕێژە  سە    ژمارە  لارەزا  ڕێژە  سە   

 بەڵگە ارە  %0 0 %100 25 5 7,22,26,30,37

16,20,21,24,28,40,

42 
 بەڵگە ارە  %04 1 %96 24 7

1,10,11,13,19,  

27,29,31,33 
 بەڵگە ارە  %08 2 %92 23 9

 بەڵگە ارە  %12 3 %88 22 4 5,17,34,36

 بەڵگە ارە  %16 4 %84 21 7 38,41  ,2,4,8,12,14

 بەڵگە ارە  %20 5 %80 20 5 9,18,32,39,43

 بەڵگە ارنیە  %28 7 %72 18 1 44

 بەڵگە ارنیە  %32 8 %68 17 1 45

 بەڵگە ارنیە  %40 10 %60 15 1 15

 بەڵگە ارنیە  %44 11 %56 14 1 6

 شیكردنەوەی ئاماری بۆ برگەكانی پێوەرى خودکارایی 4.4.3 

بەمەبەستی  ڵنیا بوو  لە بوونی مەرجەكانی ڕاستگسیی وجێگیری وتوانای جیاكاری لە نێوا  برگەكانی پێوەر  وو اارایی   

 برگەكانی پێوەرەكە ئەنجام ا لە رێگەی ئەم هەنگاوانەی ىی ووارەوە: بس سەرجەم لیكاری ئامارییا  توێژەرا 

 :ر  وو ااراییهاوكسلكەی جیاكاری بس برگەكانی پێوه5.4.3 

ئەم ڕێگەیە پلتت  بەجیاكاری  ەبەستتتێ  لەنێوا  ئەو تاكانەی تایبەتمەن ی پێوانەكراویا  تێ ا بە ی ەكرێ  و ئەوانەی تیایان ا   

 توێژەرا ،(  ١٩٢ل:١٩٩٨عبت لرحم ،)  بە ینتاكرێت .ئەم ڕێگەیە ئتامتاژەیەكی وێرا بەڕا ەی ڕاستتتتتتگسیی پێوانەكە  ە ا 

 -بە پل  بەست  بەم هەنگاوانەی ىی ووارەوە:  هاوكسلكەی جیاكاری بس بڕگەكانی وو اارایی  ەرهێناوە

 أ. ڕیزبەن ی كر نی ئەو نمرانە، كە تاكەكانی نموونەی توێژینەوەكە بە ەستیا  هێناوە لە بەرزتری  نمرە بس نزمتری  نمرە. 

( %27)  ب. ابەلكر نی نمرەكانی نمونەی توێژینەوەكە بس  وو گروپ،گروپێد كە زسرتری  نمرەیا  بە  ەستهێناوە بە ڕێژەی

 ، كە ژمارەیا (  %27)  مامسستا بوو، وە گروپێد، كە كەمتری  نمرەیا  بە  ەس  هێناوە بە ڕێژەی(  11)  ، كە ژمارەیا 

 وە  ووروستنەوەی ئەو گروپەی، كە ناوەن بوو . ،مامسستا بوو( 11)

بە بەكارهێنانی بەرنامەی (  Independent Sample T-Test)  ج. بەكارهێنانی تاقیكر نەوەی تائی بس  وونموونەی سەربەوس

 بس هەر بڕگەیەد،لە ئەنجام ا  ەركەو ، كە سەرجەم برگەكانی توانا  جیااارییا  هەیە. وەد لە ولتەی(  SPSS)  ئاماری

  وڕاوەتەروو.( ٥)
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   ری وو ااراییهاوكسلكەی جیاكاری بس برگەكانی پێوه:  ( ٥) ولتەی

 ژمارە  بڕگە

 گرووپ  نمرە نزمەاا   گرووپ  نمرە بەرزەاا  

 نرو  تائ  هەژماراراو

 ى ان  پێوەر   ناوەن   ژمێرەیی  ى ان  پێوەر   ناوەن   ژمێرەیی 

٣.٠٨٣٣ ١.٤٣٩٧ ٢.٥٤٥٥ ٠.٨٣١٢ ٤.٠٩٠٩ ١ 

٥.٠٦٣٧ ٠.٨٠٩٠ ٢.٣٦٣٦ ٠.٨٧٣٩ ٤.١٨١٨ ٢ 

٤.٩١٩٥ ٠.٩٨١٦ ١.٨١٨٢ ١.٠٩٥٤ ٤.٠٠ ٣ 

٣.٦٠٠٠ ١.٢٨٦٣ ٢.٦٣٦٤ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ٤ 

٣.٧٩٣٢ ٠.٩٢٤٤ ١.٦٣٦٤ ١.٢٩٣٣ ٣.٤٥٤٥ ٥ 

٢.٧٨٥٤ ١.١٢٨٢ ٢.٤٥٤٥ ١.١٦٧٧ ٣.٨١٨٢ ٦ 

٧.١١٠٧ ١.١٨٣٢ ٢.٠٠ ٠.٤٦٧١ ٤.٧٢٧٣ ٧ 

٤.٩٤٤١ ٠.٨٩٤ ٢.٠٠ ١.٠٠ ٤.٠٠ ٨ 

٥.٨٩٩٤ ٠.٨٧٣٩ ٢.١٨١٨ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ٩ 

٤.١٥٧٨ ١.٣٤٨٤ ١.٧٢٧٣ ٠.٩٨١٦ ٣.٨١٨٢ ١٠ 

٤.٨١٠٧ ٠.٨٠٩٠ ٢.٦٣٦٤ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ١١ 

٦.٥٣١٦ ٠.٨٢٠٢ ٢.٥٤٥٥ ٠.٦٧٤٢ ٤.٦٣٦٤ ١٢ 

٥.٥٩٠٢ ١.١٨٣٢ ٢.٠٠ ٠.٦٤٦٧ ٤.٢٧٢٧ ١٣ 

٢.٦٨٩٢ ١.٣٢٨٠ ٢.١٨١٨ ١.٢٠٦٠ ٣.٦٣٦٤ ١٤ 

٤.٢٤٢٦ ٠.٩٣٤٢ ٢.٥٤٥٥ ٠.٨٧٣٩ ٤.١٨١٨ ١٥ 

٣.٣٢١١ ٠.٩٢٤٤ ٢.٦٣٦٤ ١.٠٠ ٤.٠٠ ١٦ 

٥.٣٠٦٠ ١.١٨٣٢ ٢.٠٠ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ١٧ 

٤.٧٥٥٧ ١.١٢٨٢ ٢.٤٥٤٥ ٠.٨٢٠٢ ٤.٤٥٤٥ ١٨ 

٦.٣٨٨٨ ٠.٦٨٧٦ ٢.٤٥٤٥ ٠.٦٤٦٧ ٤.٢٧٢٧ ١٩ 

٥.٠٢٨٩ ٠.٩٢٤٤ ١.٦٣٦٤ ١.٤٠١٣ ٤.١٨١٨ ٢٠ 

٢.٥٢٤٢ ١.٢٢١٠ ٣.٠٩٠٩ ٠.٧٥٠٨ ٤.١٨١٨ ٢١ 

٦.٨٥١٦ ٠.٧٠٠٦ ١.٩٠٩١ ٠.٩٠٤٥ ٤.٢٧٢٧ ٢٢ 

٦.٣٢٤٦ ٠.٨٣١٢ ٢.٠٩٠٩ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ٢٣ 

٦.٣٦٨٩ ٠.٩٠٤٥ ٢.٢٧٢٧ ٠.٦٨٧٦ ٤.٤٥٤٥ ٢٤ 

٦.٢٤٧٦ ٠.٧٥٠٨ ٢.١٨١٨ ٠.٧٥٠٨ ٤.١٨١٨ ٢٥ 

٩.٧٧٨٠ ٠.٧٠٠٦ ٢.٠٩٠٩ ٠.٥٠٤٥ ٤.٦٣٦٤ ٢٦ 
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٨.٣٩١٥ ٠.٨٠٩٠ ٢.٣٦٣٦ ٠.٤٦٧١ ٤.٧٢٧٣ ٢٧ 

١٠.٠٤١٦ ٠.٩٤٣٩ ١.٩٠٩١ ٠.٣٠١٥ ٤.٩٠٩١ ٢٨ 

٥.١٨٥٤ ١.٠٠٩٠ ٢.٢٧٢٧ ٠.٧٨٦٢ ٤.٢٧٢٧ ٢٩ 

٧.٢٢٩٦ ٠.٨٣١٢ ١.٩٠٩١ ٠.٨٢٠٢ ٤.٤٥٤٥ ٣٠ 

٥.٤٢١٠ ٠.٩٤٣٩ ١.٩٠٩١ ٠.٩٤٣٩ ٤.٠٩٠٩ ٣١ 

٨.٤٨٥٣ ٠.٥٠٤٥ ٢.٣٦٣٦ ٠.٦٨٧٦ ٤.٥٤٥٥ ٣٢ 

٤.١٠٧٢ ١.٠٢٦٩ ٢.٣٦٣٦ ٠.٩٤٣٩ ٤.٠٩٠٩ ٣٣ 

٣.١٧١٧ ١.٠٣٥٧ ٣.٤٥٤٥ ٠.٦٧٤٢ ٤.٦٣٦٤ ٣٤ 

٧.٢٠٥١ ٠.٧٨٦٢ ١.٧٢٧٣ ٠.٩٢٤٤ ٤.٣٦٣٦ ٣٥ 

٤.٨٥٨٧ ٠.٨٧٣٩ ٢.١٨١٨ ١.٢٠٦٠ ٤.٣٦٣٦ ٣٦ 

٦.٥٤١٠ ١.٠٧٨٧ ٢.١٨١٨ ٠.٥٢٢٢ ٤.٥٤٥٥ ٣٧ 

٦.٤٩٨٤ ١.١٢٠١ ٢.٦٣٦٤ ٠.٣٠١٥ ٤.٩٠٩١ ٣٨ 

 : كەرهپەیوەندی نمرەی هەر برگەیەك بە نمرەی گشتی پێوه6.4.3 

بەبەكتارهێنتانی    ا رری وو اتارایی، توێژهبەمەبەستتتتتتی  یتاریكر نی پەیوەنت ی نمرەی هەر بڕگەیەد بە نمرەی گلتتتتتتی پێوه 

ی لەنێوا  بڕگەكتانی  (  person)  هتاوكسلكەی پەیوەنت ی پێرستتتتتس (  SPSS)  هەگبەی ئتامتاری بس زانستتتتتتە كسمە یەتییەكتا 

یا   یكە بەڵگە اری ئاماررهكانی پێوهبڕگەیەوە. لە ئەنجام ا  ەركەو ، كە سەرجەم  ی سز  یا كهرهبە كسی گلتی پێوه كەرهپێوه

  یارە. ( ٦) ، وەد لە ولتەی ژمارە( 0.05) هەبوو لە ئاستی بەڵگە اری

 وو اارایی ری : هاوكسلكەی پەیوەن ی نمرەی هەر بڕگەیەد بە كسی گلتی نمرەكانی پێوه( ٦) ولتەی

كسی  ن ی پێرسس  بەیوههای پەبە ژ.بڕگە

 كەگلتی پێوانە

كسی  ن ی پێرسس  بەیوههای پەبە ژ.بڕگە  اری ڵگەئاستی بە

 كەگلتی پێوانە

  اری ڵگەئاستی بە

١ **.818 0.000 ٢٠ *.522 0.013 

٢ **.718 0.000 ٢١ **.708 0.000 

٣ *.445 0.038 ٢٢ *.434 0.043 

٤ *.456 0.033 ٢٣ **.568 0.006 

٥ **.551 0.008 ٢٤ *.462 0.030 

٦ **.648 0.001 ٢٥ *.481 0.023 

٧ *.424 0.049 ٢٦ *.512 0.015 

٨ *.446 0.038 ٢٧ **.553 0.008 

٩ *.469 0.028 ٢٨ **.633 0.002 

١٠ *.491 0.020 ٢٩ *.457 0.032 
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١١ *.503 0.017 ٣٠ *.462 0.030 

١٢ *.523 0.012 ٣١ *.449 0.036 

١٣ *.437 0.042 ٣٢ *.455 0.033 

١٤ *.488 0.021 ٣٣ *.465 0.030 

١٥ *.462 0.030 ٣٤ *.447 0.042 

١٦ *.519 0.013 ٣٥ *.488 0.021 

١٧ *.450 0.035 ٣٦ *.497 0.018 

١٨ *.433 0.044 ٣٧ *.477 0.025 

١٩ **.555 0.007 ٣٨ *.450 0.036 

 

 جێگیری: 7.4.3

رێتد بەستتتتتەر كسمەڵێتد تتاكت ا جێبەجێ كراو ىتاو ێری نمرەكتانی  رێتد ئەوەیە، ئەگەر پێوهمەبەستتتتت  لە جێگیری هەر پێوه 

هەرتتاكێتد بكرێت  تیتایت ا.وە  ووبتارە پێوانەكەبەستتتتتەر هەمتا  تتاكەكتانی ئەو گروپە ا لەهەمتا  بتارو سوت ا  ووبتارە كرایەوە و 

بس یاریكر نی   ( توێژەرا 218:2004الحموز،)  بەتەواوی جێگیرە  كەرههەما  ئەنجام  ەست  كەو ، ئەوا  ەر ەكەوێ  پێوه

 -هێنا وەد:رەكەیا  ىەن ڕێگەیەكیا  بەكارەجێگیری پێو

 یەكەم: ڕێگەی تاقیكردنەوە ودووبارە تاقیكردنەوە: 

(  ٢١) لە نێوانیا جێبەجێ  ەكرێتەوە، بەمەرجێد ماوەی  نموونە الەم ڕێگەیە ا ئامڕازی توێژینەوەكە  وو جار بەسەرهەما  

پێوانەكە نیلا   ە ا ،  ،ڕسژ كەمتر نەبێ  جێگیری    واتر ئەو هاوكسلكە پەیوەن ییەی  ەستما   ەكەوێ  ڕا ەی جێگیری 

مامسستا ا  (  ٤٠)  كە بەسەررەەپێو(  ٢٠٢٥-١-١٥)  بسجاری یەكەم لەڕێكەوتی  ئالكرا كرا،(  Test-retest)   پێوانەكە بەلێوازی

مێ  جێبەجێكرا، نێرو  لەڕەگەزی  هاتبوو   كەپێد  توێژینەوە  لەكسمەڵگەی  بوو   بەلێد  تێپەڕبوونی  ،كە  ڕسژ  (  ٢١)   وای 

كە لەسەر هەما  نموونە جێبەجێكرایەوە  واتر پەیوەن ی لەنێوا  ئەنجامی یەكەم رەە ووبارە پێو (  ٢٠٢٥-٢-٥)  لەڕێكەوتی

پێرسس  پەیوەن ی  هاوكسلكەی  لەڕێگەی  نێوا     سزرایەوە،(  person)  و ووەم  پەیوەن ی  بەهای  لەئەنجام ا  ەركەو  

لە بریتیە  و ووەم  یەكەم  پەیوەن ی(  0.964**)  ئەنجام انی  ئیئەمەش  بەهێزەو  پێوەكی  جێگێری  كە  ئەوەی  بس  كە  رەەاماژەیە 

 .(١٩٧:٢٠٢٣ڕوونكراوەتەو)محم  و محم ،( ٧) هەروەد لە ولتەی بەرزە،

 هاوكسلكەی جێگیری بس پێوەر  وو اارایی :  ( ٧) ولتەی

 هاوكسلكەی جێگیری  ى انی پێوەری  ناوەن ی ژمێرەیی  جێ بەجێكر   

 14.40 122.40 یەكەم 

**0.964 

 13.70 123.97  ووەم 

ئەلفا ڕێگەی  كرسنباخ  سزیەوە،  توێژەرا :  كرۆنباخ-دووەم:  ئەلفا  بەڕێگەی  پێوانەكەی  لەڕێگەكانی    كە  جێگیری  یەكێكە 

ڕێژەی   ،مامسستا  نموونەی سەرەتایی  ەركەو (  ٤٠)   یاریكر نی گونجان نی ناوەكی،پاش جێبەجێكر نی پێوانەكە بەسەر

 .رزهئەمەش جێگیرییەكی بە( ٠.٩٨٢) جێگیری پێوانەكە بریتیە لە
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 ئامڕازە ئاماریەكان: 5.3 

بس بەكار هێنانی ئەم ئامڕازە    رگیراوهوه (  ٢٥)  هەگبەی ئاماری بس زانستە كسمە یەتیەكا  ڤێرژنی(  SPSS)  سو  لە پڕسگرامی

 ئاماریانەی ووارەوە: 

ئەژماركر نی جێگیری بەڕێگەی  ووبارەجێبەجێكر   و ڕاستگسی بونیا نا  و  سزینەوەی   هاوكسلكەی پەیوەن ی پێرسس  بس

بەكارپەی گسڕاوەكا   نێوا   جیگیری وه سزینە  بس(  Cronbach’s Alpha)  غ كرسنبا   ئەلفاها ،وەن ی  ی 

بەرز   (Independent Sample T-Test)   بەكارهێنانی،كەرهپێوه نمرە  لەنێوا   بڕگەكا   جیاكاری  توانای  بس سزینەوەی 

بسیەد  (  t)  یوهتاقیكر نە  (Independent Sample T-Test)  تائی بس  وو نموونەی سەربەس (  t)  یوهتاقیكر نەنزمەكان ا،و

 ( One way ANOVA) بەكارهێنانی هاوكێلەی ئەنسڤا،  (One Sample T-Test) نموونە

 (.One Sample T-Test(بسیەد نموونە)t)یوهتاقیكر نە .1

𝑇. 𝑡𝑒𝑠𝑡 =
+𝑀𝑋

−

𝐴

√𝑁

 

 (Independent Sample T-Test(تائی بس  وو نموونەی سەربەس )t)یوهتاقیكر نە .2

𝑇. 𝑡𝑒𝑠𝑡 =
𝑋1 + 𝑋2

√
(𝑛1 − 1)𝐴1

2

𝑛1 + 𝑛2 − 2
+

(𝑛2 − 1)𝐴2
2

𝑛1 + 𝑛2 − 2
∗ (

1
𝑛1

+
1

𝑛2
)

 

 (.One way ANOVAهاوكێلەی ئەنسڤا) .3

𝑆𝑆 = ∑(𝑋 − 𝑋−)2 = ∑ 𝑋2 −
(∑ 𝑋)2

𝑁
 

 ( Person Correlation Coefficientهاوكسلكەی پەیوەن ی پێرسس  ) .4

𝑟 =
∑ 𝑋𝑌 −

(∑ 𝑥)(∑ 𝑦)
𝑛

√⟦∑ 2𝑋 −
(∑ 𝑋)2

𝑛
⟧ ∗ ⟦∑ 2𝑌 −

(∑ 𝑌)2

𝑛
⟧

 

 (Cranach’s Alpha) كرسنباخ-ئەلفا .5

                  𝐴 = (
𝐾

𝐾−1
) ∗ (1 −

∑ =1 𝑆𝑖
2𝑘

𝑖

𝑆𝑡
2 )(Mohammed,2025:88)      

 

 

 بەشى چوارەم

 خستنەڕووى ئەنجامەكان و شیكردنەوەیان 

ئەم بەلە تایبەتە بە لیكر نەوە   اتاكا  و وستنەڕو  ئەنجامەكا  بە گوێرە  ڕیزبەن   ئامانجەكا ، كە لە بەل  یەكەم    

 ڕاسپار ەو پێلنیاز وراونەتەڕوو. كا  و لەكستایی ا  ەرئەنجام ونجامەها ڕاڤەكر نی ئە روهتوێژینەوەكە ا  یار  كراوە،هە 

 زانینى ئاستى خودکارایی لاى مامۆستایانى باخچەى منداڵان لەشارى سلێمانى  م:كە ئامانجی یە1.4 

بس    (One Sample T-Test)  و ئتامڕازی ئتامتاری(  SPSS)  یرنتامتەكتارهێنتانی بتەی  اتتاكتا  و بتەوه وای كسكر نتە 

نت ی نتاوهو ، كتەركتەنجتامت ا  هئتەلتە  كتە،یی پێوانتەنت ی گریمتانتەنتاوهبتە  كتەوهی توێژینتەیی نموونتەنت ی ژمێرهراور كر نی نتاوهبتە

(  15.82) ریى انی پێوهبە(  120) بریتی بوو لەكە كە،یی پێوانەن ی گریمانەناوه لە رزترهبە(  124.64) لەبریتیەیی ژمێره

( ٨)  یولتتتتتتتەد لتەروههتە  ،(  0.05)   اریڵگتەئتاستتتتتتی بتەلتە  (5.951)  لتە  بریتییتە  t)  (هتایبتەو ، كتەركتەهتا  هروه،هتە

نت ی  نتاوهلتە  ترهورهیی گتەنت ی ژمێرهنتاوه  لەبەرئەوە كرێت    یت ه اری ئتامتاری بتەڵگتەجیتاوازی بتە  ،واتتەوهتتەڕوونكراوه

 وا ،اە وو اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   لەلار  سڵێمان  لەئاستێک  بەرز ایە. ر ه ه وهش ئەمەئە ،ییگریمانە

 كەوهی توێژینەئاستی وو اارایی ىی نموونە :( ٨) یولتە
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 نموونە
ن ی  ناوه

 یی ژمێره

ى انی  

 ری پێوه
 نمرە  ئازا  

ن ی  ناوه

 یی گریمانە

 های تائی بە
 اری ئاماری  ڵگەئاستی بە

0.05 
 یی ولتە ژماركراوهە

  ارهڵگەبە 1.65 5.951 120 411 15.82 124.64 412

المطیری، و  غزای    ،2021 ،أفنا  عڵي وفاطمة السی ، ٢٠٢٢فرح،    )  ئەم ئەنجامەش هاوتەیە لەگەڵ ئەنجام  توێژینەوەاان 

اولتووری وسڕاگری اور ی اە لە ناو    بس  وهڕێنێتەگە  ه  نجامەو ئەر ئە توێژهاە وو اارایی لەئاستێک  بەرز ایە،(  2017

 مامسستایان ا پەرەی سەن ووە، اە توانیویانە لەگەڵ هەموو اێلەاان ا وسیا  بگونجێن . 

بەپێی   کارایی لاى مامۆسااااتایانى باخچەى منداڵان لەشااااارى ساااالێمانى  خودکاراییزانینی ئاسااااتی    م:ئامانجی دووه2.4 
 ( و جۆری باخچە و بڕوانامە و ساڵانی خزمەت ڕەگەز  )گۆڕاوی

 ( نێر و مێ) بەپێی گۆڕاوى ڕەگەز  لاى مامۆستایانى باخچەى منداڵان لەشارى سلێمانى  خودکاراییزانینی ئاستی 1.2.4

نجتتامتت ا  ئتتەلتتە(  Independent Sample T-Test)  كتتارهێنتتانی ئتتامڕازی ئتتامتتاریبتتە  ی  اتتتاكتتا  بتتەوه وای لتتتتتیكر نتتە

(  16.05)  ریى انی پێوهبتە(  124.58)  لتە  زی مێ بریتییتەگتەىی ڕه  وو اتارایییی ئتاستتتتتتی  نت ی ژمێرهنتاوهو ،كتەركتە ه

 لە   بریتییە( t) هایها بەروههە(  10.91)  ریى انی پێوهو بە(  125.67) یلتتەیی گەن ی ژمێرهزی نێر ناوهگە م ىی ڕه،بە

( ٩)  یولتتتتەد لەروههە(  410) ی ئازا ینمرهبە(  0.05)   اریڵگەئاستتتتی بەلە و بىواترە لە تائی ولتتتتەیی،  (0.305)

ى  مامسستتایان  باوىە   وو ااراییئاستتی   اری ئاماری لەڵگەز جیاوازی بەگەپێی گسڕاوی ڕهبە اەواتە.  وهتەڕوونكراوه

 كرێ . ی نابە من ا   لەلار  سڵێمان 

 ز لەئاستی وو اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   گەروستنی جیاوازی ڕه:  ه( ٩) یولتە

 زگەڕه
ی ژماره

 نموونە

ن ی  ناوه

 یی ژمێره
 ی ئازا  نمره ری ى انی پێوه

 های تائی بە
 اری  ڵگەئاستی بە

 0.05ئاماری 
 یی ولتە ژماركراوهە

 16.05 124.58 391 مێ 

  اری نیەڵگەبە 1.960 0.305 410

 10.91 125.67 21 نێر

یەاسانی  ەرفەتی ڕاهێنا  و پەرەپێ انی پیلەیی اە هەر وو ڕەگەز پێی ەگە .  بس وهڕێتەگە ه نجامەو ئەئە  ا ربڕوای توێژهبە

هەروەها ستیستتەمی پەروەر ەیی ستڵێمانی بە لتێوەیەای یەاستا  مامەڵە لەگەڵ مامسستتایا   ەاا  بەبێ گوێ انە ڕەگەزیا ، اە 

 .بووەتە هسی  روستبوونی متمانەبەوسبوو  بە ڕا ەیەای یەاسا 

  بەپێی گۆڕاوى جۆری باخچە   لاى مامۆساااتایانى باخچەى منداڵان لەشاااارى سااالێمانى  خودکاراییزانینی ئاساااتی   2.2.4

 (  حکومی و ناحکومی)

نجتتامتت ا  ئتتەلتتە(  Independent Sample T-Test)  كتتارهێنتتانی ئتتامڕازی ئتتامتتاریبتتە  ی  اتتتاكتتا  بتتەوه وای لتتتتتیكر نتتە

  ری ى انی پێوهبە(  124.10)  لە مامسستایان  باوىە  حکومی بریتییە ىی  وو اارایییی ئاستی  ن ی ژمێرهناوهو ،كەركە ه

(  14.15)  ریى انی پێوهو بە(  125.47) یلتتەیی گەن ی ژمێرهناحکومی ناوه   م ىی مامسستتایان  باوىەبە  ،(  16.83)

 ی ئتازا ینمرهبتە( 0.05)  اریڵگتەئتاستتتتتتی بتەلتە   و بىواترە لە تتائی ولتتتتتتەیی،  (0.859)  لتە  بریتییتە(  t)  هتایهتا بتەروههتە

 اری ئتامتاری  ڵگتەپێی گسڕاوی جسری بتاوىە بتەوێت  بتەكتەر ه ا  ه. لێرهوهتتەڕوونكراوه(  ١٠) یولتتتتتتتەد لتەروههتە(  410)

  كرێ . ی ناوو اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   بە لەئاستی

 روستنی جیاوازی جسری باوىە لەئاستی وو اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   :  ه( ١٠) یولتە

 های تائی بە ی ئازا  نمره ری ى انی پێوه جسری باوىە 
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ی ژماره

 نموونە

ن ی  ناوه

 یی ژمێره
 یی ولتە ژماركراوهە

 اری  ڵگەئاستی بە

 0.05ئاماری 

 16.83 124.10 249 حکوم  

  اری نیەڵگەبە 1.960 0.859 410

 14.15 125.47 163 ناحکوم 

ستتیستتتەمی ىاو ێری و پەروەر ەیی یەاگرتوو اە بەستتەر هەموو باوىەاان ا  بس وهڕێتەگە ه نجامەو ئەئە ا ربڕوای توێژهبە

جێبەجێ  ەارێ ، بەبێ گوێ انە جسری باوىەاە. هەروەها هەلی ڕاهێنا  و پەرەپێ انی پیلتتەیی یەاستتا  اە بس مامسستتتایانی  

 هەموو جسرە باوىەاا  بەر ەستە. 

 بەپێی گۆڕاوى ساڵانى خزمەت  لاى مامۆستایانى باخچەى منداڵان لەشارى سلێمانى  خودکاراییزانینی ئاستی 3.2.4

 (f) هتایبتە و ،ركتەنجتامت ا  هئتە لتە  (one way ANOVA) كتارهێنتانی ئتامڕازی ئتامتاریبتە ی  اتتاكتا  بتەوه وای لتتتتتیكر نتە

(  0.05)   اریڵگتەئتاستتتتتتی بتەلتە(  408)  كتا نتاو گروپتە  لتە(  3)  كتا نێوا  گروپتەی ئتازا ی لتەو نمره (1.954)  لتەبریتییتە

 اری  ڵگەجیاوازی بە واتەاە  و بىواترە لە تائی ولتەیی، (f)های  بە  لەبەرئەوە .  وهتەڕوونكراوه(  ١١)  یولتەد لەروه،هە

من ا نی لتتتاری ستتتڵێمانی وو اارایی ى  مامسستتتتایان  باوىە  پێی بەپێی گسڕاو  ستتتا ن  وزمە  لەئاستتتتی  ئاماری بە

 بە یناارێ .

 روستنی جیاوازی لەئاستی وو اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا نی بەپێی گسڕاو  سا ن  وزمە  ه:( ١١) یولتە

 كسی  ووجاكا  وو اارایی ئاستی 
ی  نمره

 ئازا ی 

ن ی   وجای ناوه

 یی ژمێره
 (F) های بە

   اریڵگەئاستی بە

(Sig) 

 اری  ڵگەئاستی بە

 0.05ئاماری 

 485.617 3 1456.851 كان ا نێوا  گروپەلە

 248.530 408 101400.264 كان ا ناو گروپەلە  ارنیە ڵگەبە 0.120 1.954

  411 102857.114 كسی گلتی 

بس سترولتتی ااری مامسستتایانی باوىەی من ا   و پەیوەن ییا  لەگەڵ من ا   و  وهڕێتەگە ه نجامەو ئەئە ا ربڕوای توێژهبە

 ایکا  و باواا ، پێویستتتتتی بە وو اارایی بەرز هەیە اە هەموو مامسستتتتتایا ، چ نوێ و چ بەئەزموو ، ناىار  ەاا  ئەم 

 توانایە پەرە پێب ە .  

 بەپێی گۆڕاوى جۆری بڕوانامە لاى مامۆستایانى باخچەى منداڵان لەشارى سلێمانى  خودکاراییزانینی ئاستی  4.2.4

(  f) هایبە و ،ركەنجتام ا  هئە لە  (one way ANOVA)  كارهێنتانی ئامڕازی ئاماریبە ی  اتاكا  بەوه وای لتتتتتیكر نە

(  0.05)   اریڵگتەئتاستتتتتتی بتەلتە(  408)  كتا نتاو گروپتە  لتە(  3)  كتا نێوا  گروپتەی ئتازا ی لتەو نمره(  6.519)  لتەبریتییتە

پێی بەپێی گسڕاو  جسری بڕوانامە لەئاستتی  اری ئاماری بەڵگەجیاوازی بە. واتەوهتەڕوونكراوه( ١٢)  یولتتەد لەروه،هە

  بە ی ەارێ . اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   وو اارایی

 روستنی جیاوازی لەئاستی وو اارایی اارایی ى  مامسستایان  باوىە  من ا   بەپێی گسڕاو  جسر  بڕوانامە  ه:( ١٢) یولتە

 كسی  ووجاكا  وو اارایی ئاستی 
ی  نمره

 ئازا ی 

ن ی   وجای ناوه

 یی ژمێره
 ( F) های بە

   اریڵگەئاستی بە

(Sig ) 

 اری  ڵگەئاستی بە

 0.05ئاماری 

 1568.325 3 4704.976 كان ا نێوا  گروپەلە

 240.569 408 98152.138 كان ا ناو گروپەلە  ارە ڵگەبە 000. 6.519

  411 102857.114 كسی گلتی 

روستنی جیاوازی   ه  ،(  LSD) یاسایبە  ستووهر پلتتی بەتوێژه د ئاڕاستتەكانی لتیكاری جیاوازی یەنجامەواوكر نی ئەبس تە 

( ١٣)  یولتتتەد لەروههە ،لەئاستتتی وو اارایی اارایی ى  مامسستتتایان  باوىە  من ا   بەپێی گسڕاو  جسر  بڕوانامە
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بەپێ  گسڕاو  جسر    نێوا  متامسستتتتتتتایتان  بتاوىەلتە یتە اری ئتامتاری هتەڵگتەو  جیتاوازی بتەركتەنجتامت ا  هئتەڕوو.لتە  تتەوراوه

و (  ماستتەر) و(   بڵسم  با ) و(   بڵسم)  ڵگەلە(  بەاالسریسم) نێوا  بڕوانامە ئاستتی وو اارایی لەبڕوانامە و جیاوازییا  لە

  ڵگتە لتە(   بڵسم)  هەروەهتا جیتاوازی  هەبوو لەنێوا  بڕوانتامە ،بوو(  بەاتالسریسم)  نت ی بڕوانتامە وهرژهبتەش لتەكتەجیتاوازییتە

نێوا  جسر  لتە   اری ئتامتاری نییتەڵگتە م جیتاوازی بتەبوو، بتە(   بڵسم)  نت ی بڕوانتامە وهرژهبتەش لتەكتەجیتاوازییتە(  متاستتتتتتەر)

 .( 0.05)  اریڵگەئاستی بەلە بڕوانامەاان   یکە

 (  LSD) پێی یاسای ئاستی وو اارایی بە:جسر  بڕوانامە و جیاوازیا  لە( ١٣) یولتە

 ( I) جسر  بڕوانامە
  جسر 

 (  J) بڕوانامە
 ژماره

ن ی  ناوه

 یی ژمێره

جیاوازی نێوا   وو  

 ( I-J) ن  ناوه
 Sig اریڵگەئاستی بە یی ی پێوانەڵەهە

  بڵسم 

 بەاالسریسم 

168 122.69 

*4.30952- 1.57705 .007 

 109. 6.44413 10.35714  بڵسم  با  

 020. 5.04865 11.79048* ماستەر 

 بەاالسریسم 

  بڵسم 

228 127.0 

*4.30952 1.57705 .007 

 023. 6.41482 14.66667*  بڵسم  با  

 001. 5.01119 16.10000* ماستەر 

  بڵسم  با  

  بڵسم 

6 112.33 

-10.35714 6.44413 .109 

 023. 6.41482 -14.66667* بەاالسریسم 

 858. 8.00948 1.43333 ماستەر 

 ماستەر 

  بڵسم 

10 110.9 

*11.79048- 5.04865 .020 

 001. 5.01119 -16.10000* بەاالسریسم 

 858. 8.00948 1.43333-  بڵسم  با  

جیاوازی لە ئاستتی ئاما ەار نی ئەاا یمی و قووڵی زانس .  ەراەوتووە مامسستایانی   بس وهڕێتەگە ه نجامەو ئەئە ا ربڕوای توێژهبە

، اە ئەمەش پەیوەنت ی بە متاوەی اتان   یکەوتاوە  بڕوانتامەی بەاتالسریسم وو اتاراییتا  بەرزترە بەراور  بە وتاوە  بڕوانتامە

ووێن نی  رێژتر، ئەزموونی فێرار نی زیاتر، و توانای ور بینی و ىارەستەرار نی اێلتە بەلتێوەیەای بالتتر هەیە. ئەم جیاوازییە 

 ئاماژەیە بس ااریگەری ئاستی ووێن   لەسەر متمانەبەوسبوو  و وو اارایی مامسستایا  لە اارەاەیان ا.

 :كاننجامەرئەده 3.4 

 :وهی ووارهنجامانەرئەم  هئە یلتەگە  ا رتوێژه كەوهكانی توێژینەنجامەر ڕسلنایی ئەبەلە 

 .رزهىی مامسستایان  باوىە  من ا   لەلار  سڵێمان  بە ئاستی وو اارایی .1

 اری ئاماری لە ئاستتتی وو اارایی ىی مامسستتتایان  باوىە  من ا   لەلتتار  ستتڵێمان  بەپێی گسڕاوی ڵگەنەبوونی جیاوازی بە .2

 ڕەگەز.

بەپێی گسڕاوی   ،نەبوونی جیاوازی بەڵگە اری ئاماری لە ئاستتی وو اارایی ىی مامسستتایان  باوىە  من ا   لەلتار  ستڵێمان  .3

 جسر  باوىە.

بەپێی گسڕاوی   ،بوونی جیاوازی بەڵگە اری ئاماری لە ئاستتتی وو اارایی ىی مامسستتتایان  باوىە  من ا   لەلتتار  ستتڵێمان  .4

 جسر  بڕوانامە.

بەپێی گسڕاوی   ،نەبوونی جیاوازی بەڵگە اری ئاماری لە ئاستتی وو اارایی ىی مامسستتایان  باوىە  من ا   لەلتار  ستڵێمان  .5

 سا ن  وزمە .
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 کان:راسپاردە4.4 

 -ڕوو: ەنجامانە ىەن  ڕاسپار ەیەک  ەوەنەە ئەنجامەاا  لەبەر ڕسلنایی ئەو ئن وای ئەوەی گەیلت توێژەرا 

پەرەپێ انی پرسگرامی مەلتیی تایبە  بس وو اارایی مامسستتایا  لە باوىەی من اى  لە لتاری ستڵێمانی، لەرێگەی وولی ڕاهێنانی  .1

 بەر ەوام.

 بتوان  ئەزموو  و بیرساەاانیا  ئاڵوگسڕ بکە . ری پیلەیی اە مامسستایانی باوىە روستکر نی تسڕێکی پلتگی .2

پێلتکەلتکر نی ستەرىاوەی زانستتی لەبارەی پەیوەن ی وو اارایی بە زمانی اور ی، بس ئەوەی مامسستتایا  بتوان  زانیاری زیاتر  .3

 لەو بوارە بە ەس  بهێن .

  انانی سیستمێکی هەڵسەنگان نی بەر ەوام بس ىاو ێریکر نی ئاستی وو اارایی ىی مامسستایا . .4

 لیستى سەرچاوەکان: 

متوصص في ت ریم طلاب ریاض الأطفال في  ،    كفاءة الذات وعلاقتها بالرفاهیة النفسیة لدى عینة من طلاب الجامعة (:٢٠٢١، )  من  محم   ،    إبراهیم عب  الكریم
 آسوا .  جامعة

  ار الثیافة. ، الیاهرة،التسامح الاجتماعي كقیمة تعلیمیة:(٢٠٢٠أمی ، لیڵ  )

، مجڵة ىرد لڵفڵسفة والإنسانیا  والعڵوم اىجتماعیة ،    التسامح الفكري وعلاقتە بالتماسك الاجتماعي لدى طلبة الجامعة (  ٢٠١٤الجبوري ، مناف فتحي عب  الرزاق ) 
 الع   الرابع علر ، السنە السا سة. 

 .، ار وائل،عما تصمیم التدریس(:٢٠٠٤الحموز،احم  محمو )

  ار الكتاب.  ، الإسكن ریة ، فاعلیة الذات لدى المعلمات وتأثیرها على الأداء التعلیمي :(٢٠١٨الزعبي، لیڵ  )

متوصص في ت ریم طلاب ریاض  ،    فاعلیة الذات وعلاقتها بالاحتراق النفسي والدافعیة للإنجاز لدى معلمات ریاض الأطفال(:٢٠٢٣السلام مصطفی ، سارة عب  ،)
 المنصورة.   الأطفال في جامعة

ورقة عمل  ،   فاعلیة الذات ومركز التحكم في علاقتهما بالتحصیل في المستویات المعرفیة المختلفة لدى عینة من طلاب كلیة التربیة:(٢٠٠٧اللافعي ، محم  ال سوقي)
 می مة لڵمؤتمر العڵمي الحا ي علر لكڵیة التربیة بجامعة طنطا. 

 .، ار السیاب لڵطباعة و النلر و التوزیع،الأر  ١،طمناهج البحث الجغرافي و تطبیقاتها في الجغرافیا البشریة(: ٢٠٠٩العثما ،باسم عب العزیز عمر)

الكفاءة الذاتیة وأسالیب مواجهة الضغوط والمرونة النفسیة كمنبئات بالرضا الوظیفي لدى معلمات التربیة  ( 2019المازني، جیها  رجب و قطب حنور، وعزة حس  ) 
 .  مجڵة كڵیة التربیة، جامعة كفر اللیخ، كڵیة التربیة ، الخاصة

 .، ارالمسیرة  ، عما  ، اىر    2007،   مدخل الى ریاض الاطفال(:  2007ب ر، سهام ،)

 ، ار الكتاب العالم  .   مشكلات ریاض الاطفال(:  2006بطاینة، نور )

 م،سڵێمانی.كەی ىوارىرا،ىاپی یەی ىاپ و بڵاوكراوه،وانەی زانستیوهمیتۆدی توێژینە(: 2016بسكانی،سابیر بكر)

محاضر بجامعة الإمام محم   ،  المدارس بمدینة الریاض ات  اتخاذ القرار لدى مدیرفي  فاعلیة الذاتیة والعوامل الخمسة الكبرى وعلاقتها   :  (٢٠١٧)  ،  غزای  ثامر ، إیما 
 . ب  سعو  الإسلامیة

  بغ ا ،   متوصص في ت ریم طلاب ریاض الأطفال في جامعة،    وعلاقتها بالتسامح الاجتماعي لدى معلمات ریاض الاطفالفاعلیة الذات  (:٢٠٢٢، )  فرح عب ،  جڵوب  
 (. ١٠(ع  )٢٥مجڵة نسق،مجڵ )

 .، ار وائل لڵنلر،الأار  ،عما ١،طSpssالتحلیل الإحصائي الاساسي باستخدام(:٢٠٠٨جو ة،محفوظ)

 العربیة.  النهضة ، ارالقاهرة  والتقویم  البحث طرق النمو، الدینامیات،  ،   البناء - الشخصیة   نظریات:(١٩٩٠. ) جابر ،  الحمی   عب 

 عما :  ار الجیل الج ی . ، دور فاعلیة الذات في تطویر التعلیم :(٢٠٢١عب  الله، حس  )

 .،الیاهرة، ار الفكر العربي٢،طالنضریة و التطبیق -القیاس النفسي(:١٩٩٨عب الرحم ،سع )

وێنەی خود و پەیوەندی بە ڕازیبوون لەپسپۆڕی خوێندن لای خوێندكارانی بەشی باخچەی منداڵان لە زانكۆكانی  : (2022عب الصم  احم , عب الیا ر, & بلال محمو  )
 .Journal of Garmian University, 9(4), 343-361 .هەرێمی كوردستان

 الجزء الثاني(. - ٥٢،مجڵة اڵیة الأ اب بینا،الع  )كفاءة الذات وعلاقتها بالرفاهیة النفسیة لدى عینة من طلاب الجامعة(:٢٠٢١عب الکریم،منی محم  إبراهیم)

باحثة ماجستیر قسم  ،  فاعلیة الذاتیة المدركة والتمكین النفسي وعلاقتهما بالرضا المهني لدى عینة من معلمي الطلبة الموهوبین بمحافظة جدة (:٢٠٢١)  ،   محم ، أفنا 
 . جامعة المڵک عب  العزیز الممڵکة العربیة السعو یة ، عڵم النفم اڵیة الآ اب والعڵوم الإنسانیة 
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الم رم بیسم ریاض الأطفال اڵیة  ،    ریاض الأطفامعلمات  علاقتها بالمرونة النفسیة لدى عینة من طالبات  و  ةالمدرک الذاتیة  الکفاءة  (:٢٠١٨)  محم ، یاسمینامحم  ، 
 . جامعة المنوفیة ، التربیة

لریف) منداڵان (:٢٠٢٣محم ،بێستو   باخچەی  مامۆستایانی  لای  پیشەیی  ڕازیبوونی  و  خود  بەلێهاتوویی  پەیوەندی  و  دەروونی  زانکسی  نەرمی  ،گسڤاری 
 (.١( ژمارە )٩هەڵەبجە،بەرگی) 

،مجڵة الطفولة،الع   الوامم واىربعو )ع   فاعلیة الذات وعلاقتها بالاحتراق النفسي الدافعیة للإنجاز لدی معلمات ریاض الأطفال (:٢٠٢٣مصطف ،سارة عب  السلام)
 سبتمبر( 

 ، مذكرة ماجستیر، الوڵیل، فڵسطی  .التعاطف الذاتي وعلاقتە بفعالیة الذات لدى عینة من كبار السن في محافظة الخلیل :(2019نوفل مرام محم  لكري ) 

 . الذاتیة وعلاقتها بالمرونة النفسیة لدى عینة من طالبات ریاض الأطفا فاعلیة :(٢٠١٨یونم ، یاسمینا ، )

 

Ebel, R, L(1972):Essentials of Educational Measurement,New Jersey,Engle Wood Cliffs Prentice-Hall. 

Mohammed, A., & Mohammed Amin, N. (2023). Electronic games and their relationship to psychosocial adaptation In children 

aged (4 to 8) years from the parents' perspective. Journal of Garmian University, 10(1), 191-204 

Mohammed, S. J. (2025).  Journal of University. سڵێمان  زانکس  ووێن ااران   ى  وو  بەڕێکوستن  پەیوەن    و بەتسڕەاسمە یەتییەاا  ئالو ەبوو  

of Human Development, 11(1), 83-94 . 

 نگان نی پێوەرەاا ڵسەزایا  و پسپسڕا  بس هەناوی لاره:(1پالکس  ژمارە )

 زانكس پسپسڕی  نازناوی زانستی  ناوی پسپسڕ  ژ

 د.جواد نعمت حسین 1

 پرسفیسسر 

 سڵێمان   وهوتنەڕێگاكانی وانە

 سڵێمان   یی ر هروهرونزانی پە ه د.حسن فخرالدین خالد  2

 صلاح ال ی  نگان   ڵسەو هە پێوانە د.سلوی احمد امین  3

 سڵێمان   وهوتنەڕێگاكانی وانە د.سۆلاف فائق محمد  4

 سڵێمان   فەلسەفە  پەروەر ە  د.نیان نامق صابر 5

 د.ئیناس احمد عزیم  6

پرسفیسسر   
 یاری ە ەر 

 سڵێمان    ەرونزان  گلت  

 سڵێمان   پەروەر ە  تایبە   د.ئاڤان عبدالله حسن  7

 ىەرموو یی ر هروهرونزانی پە ه د.ایوب خسرو نادر  8

 ڕاپەری  یی ر هروهرونزانی پە ه د.پۆڵا عبدالصمد محمود  9

 اسیە رونزانی اەسایەت   ه د.جوان نورى رسول  10

 سڵێمان   رێگااانی وانەوتنەوە  رزگار حمەلاو خالد د. 11

 سڵێمان    ەرونناسی  د.ڕێژین امید صدیق  12

 اسیە رێگااانی وانەوتنەوە  د.سێبەر ڕزگار ڕزاق  13

 گەرمیا  رێگااانی وانەوتنەوە  د.شوان فرج سعید  14

 سڵێمان    ەرونزان  اسمە یەت   د.عادل محمد نورى 15

 سسرا   ەرونزانی زمانەوان   د.کاروان کاکەبرا کاکەمد  16

 گەرمیا  پەروەر ە و ەرونناسی  د.كریم احمد عزیز 17

 سڵێمان   رونزانی گلت   ه د.نازەنین عثمان محمد  18

 سڵێمان   پەروەر ە  تایبە   د.نزیرە صالح محمد  19

 د.زانا عوسمان محمد  20

 مامسستا 

 ىەرمس رێگااانی وانەوتنەوە 

 سڵێمان   رێگااانی وانەوتنەوە  د.سۆران حمەامین احمد  21

 سڵێمان   پەروەر ە  تایبە   د.کانى سالار عثمان  22

 سڵێمان    ەرونزان  پەروەر ەیی  د.گێلاس عبدالله  23

 وەزارەت  رسلنبیر    ەرونزان  اسمە یەت   د.نزار زرار احمد  24

 سڵێمان    ەرونزان  گەلە  د.هوشیار صدیق سەنگاوى 25

 پێوەر  وو اارایی:( 2پالکس  ژمارە )

خودکارایی و پەیوەندی بە لێبوردەیی کۆمەڵایەتییەوە لای مامۆستایانی باخچەی منداڵان لە شاری  ناونیلانی) ا  بەنجام هد ئەیەوهر توێژینەتوێژه

  م فسڕمە كا ،ئەڕێزتا   هبیرو و بسىونی بەگوزارل  لە ابنێ  كە  یەو بژار هر ئەرامبە(بە✓ی)م نیلانەكەڕێزتا   هبە اوا لە  ستەبەم مەبس ئە(سلێمانی

 زانس . بە تكر نەناو نوسی  ناكا ،هاوكاریكر نتا  وزمەكار ێ  و پێویس  بەستی زانستی بەبەبس مە

 رەگەز :     نێر )      (                  مێ )       ( 

 ناوى باخچەى حکومى )                              (    باخچەى ناحکومى )                                    (

 بڕوانامە: )ئامادەیی(    )دبلۆم(    )دبلۆمى باڵا(         )بەکالۆریۆس(           )ماستەر(

 ساڵ زیاتر( ٣٠(      )٣٠تا  ٢١(     )٢٠تا  ١١(      )١٠تا  ١ساڵى خزمەت )
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  صم  أحم  محم سەرپەرلتیار : پ.ی. . عب ال                           ووێن كاری ماستەر: سسما اامل محمو 

 هەرگیز تاڕا ەیەک  هەن ێکجار زسرجار  هەمیلە  بڕگەاا  ژ

      بەرلەوە  اارێک ئەنجامب ەم، وازیڵێ ەهێنم و لەسەر  بەر ەوام نابم. ١

       ووراەوتنەوەم پێبالترە وەک لەبەل اریکر   لەگفتوگساان ا.  ٢

  ووىاری ئاستەنگ ەبمەوە لەمامەڵەار نم لەگەڵ هاوپیلەاانم لەڕەگەزی بەرانبەر. ٣
     

 پلا   ا ەڕێژم و  ڵنیام لەسەراەوتنی.  ٤
     

 لە اسبوونەوەاان ا  ووىاری لڵەژا  و لەرمەزاری ەبم  ٥
     

       ەستپێلوەر ەبم لەقسەار   لەبسنە اسمە یەتییەاان ا.  ٦

 مامسستایەام پل  بەوسم  ەبەستم. ٧
     

      زسر ئەستەمە پەیوەن ی هاوڕێیەتی نوێ ببەستم ٨

 هەست ەاەم هەوڵەاانم ڕسڵیا  لە ڵوسلکر نی ژیانی اەسانی  یکە هەیە. ٩
     

 هەست ەاەم توانای  یالسگکر نم لەگەڵ بەڕێوەبەرەاەم ا نییە.   ١٠
     

 زسر هەوڵ ە ەم ااتێک پێویستیم بە لتێک ەبێ . ١١
     

      توانای فێربوونی هەموو لتێکم هەیە ئەگەر لەور ەاارییەاانی بکسڵمەوە. ١٢

      هەر ااتێک توانای ئەنجام انی اارێکم نەبوو، ئەوا بەر ەوامیی بەهەوڵەاانم  ە ەم. ١٣

      هەس  بە ىوازی توانااانم لەڕووبەڕووبونەوە   زسربەی اێلەاان ا  ەاەم. ١٤

 بە ەستهێنانی پەیوەن یی هاوڕێیەتی لەڕێگەی توانااانمەوە بووە. ١٥
     

 هەرااتێک پلانی ئامانجی گرنگ  ا ەڕێژم، بە ەگمە  بەو ئامانجانە  ەگەم. ١٦
     

      ااتێک ناىار ەارێم، ناتوانم اار بکەم. ١٧

      هەست ەاەم ڕسڵێکی ااریگەرم لە اسمەڵگا ا هەیە. ١٨

 هەست ەاەم توانای بەرگەگرتنی فلارە اسمە یەتییەاانم هەیە. ١٩
     

 هەس  بەلەرم ەاەم ااتێک مامەڵە لەگەڵ ڕەگەز  بەرانبەر ا  ەاەم. ٢٠
     

      هێن ە بڕوام بە وسم هەیە، اە قورسایی بارو سوەاانم لە ى ئاسانە. ٢١

٢٢ 
      لەااتی توڕەبوونم ا اسنتڕسڵی وسم لە ەستنا ەم.

       ەتوانم بەسەر  ڵەڕاواێ و  وو ڵیم ا زاڵبم. ٢٣

٢٤ 
      جێی بایەوی اەسانی ترم بس ئەوەی ااریا  لەگەڵ ا بکەم.

 هاوڕێکانم اێلەاانیانم بس باس ەاە . ٢٥
     

       ەتوانم بە ئاسانی وسلەویستی اەسانی  ەوروبەرم بە ەستبهێنم. ٢٦

٢٧ 
      بڕوام بەبیروبسىوو  و لێک انەوەاانم هەیە

٢٨ 
      حەز بەاەسانی واوە  زانیاری ەاەم لە لوێنی اارار نم ا.

٢٩ 
      توانای جێبەجێکر نی پلانەاانم هەیە، اە بس ئەنجام انی اارێک  ایان ەڕێژم.

       ەستبەر اری ئەرک و اارەاانم نابم بەرلەوە  بەجێیانبگەیەنم. ٣٠

٣١ 
      زسر بەئاسانی پالەالە ەاەم ااتێک  ووىاری گرفتێک ەبم.
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٣٢ 
      ئارامگر  ەبم ااتێک بە بارو سوێکی سەوتت ا تێ ەپەڕم.

      توانای تەرایزبوونم لە ەستنا ەم ااتێک سەرقاڵی اارێکی  رێژوایەن ەبم.   ٣٣

٣٤ 
      ىێژ لەاسزانیارییە گلتییەاان ا وەر ەگرم.

٣٥ 
      هەس  بەبێزاربوون ەاەم ااتێک اتێب و بابەتی زانستی  ەووێنمەوە.

٣٦ 

      توانای بەرزڕاگرت  و ڕیزگرتنم لەىااە  هاوپیلەاانم هەیە لەبەرانبەر اەمواوڕییەاانیان ا. 

       ەتوانم بەئاسانی وسلەویستی  اەسانی  ەوروبەرم بە ەستبهێنم.   ٣٧

٣٨ 
      پێموایە هەموو اەسێک پێویستیی بە ئامسژگاریکر   هەیە.

 
 

 

 

 

 

 

 

Abstract 

The aim of this research is to ascertain the level of self-efficacy among kindergarten teachers, to 

determine the differences in the level of self-efficacy according to the variables of gender (male - 

female), years of service, educational qualification, the type of kindergarten (public and private)   . 

The research population consisted of all kindergarten teachers in the city of Sulaimani for the 

academic year 2024-2025 who were actively working, numbering (1222) teachers, (125) male 

teachers and (1097) female teachers. The study sample comprised (412) teachers of both genders, 

selected using a simple random method. The instrument used was the self-efficacy scale, which 

the researchers prepared by drawing upon previous studies. 

The results indicated that self-efficacy among kindergarten teachers is at a high level. There was 

no statistically significant difference in the level of self-efficacy according to the variables of  

gender. 

Keywords: Self, Self-Efficacy, Kindergarten Teacher, Kindergarten. 
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