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 اَثبر اننفسٍخ لاستخذاو طبنجبد جبيعخ انسهًٍبنٍخ تطجٍك )سنبة شبد(

 جبيعخ انسهًٍبنٍخ/ كهٍخ انعهٌو الانسبنٍخ/ لسى الاعلاو

 

 ثبلً جًٍم أحًذأ.و.د.  ذ فتح الله     .د. اثزاىٍى سعٍأ

 ٧/٠/٠١٠٢: تأرٌخ يٌافمخ اننشز                                                              ٠١/٠٠/٠١٠٢: تأرٌخ أستلاو انجحث

 

 انًستخهص:

ف ٖٓ ًٛٙ جُىٌجْس ٛٞ ج٬٠٫ع ػ٠ِ ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش، ًُٜٝج جُـٍٜ ضْ جُٜى

أنً ٠حُرحش هْٓ ج٫ػ٬ّ ك٢ ٤ًِس جُؼِّٞ ج٫ٗٓح٤ٗس ًؼ٤٘س َٝٝػص ػ٤ِٜٖ جْطٔحٌجش ٓو٤ح٤ْس، ٝضِٞٚص ًٛٙ جُىٌجْس ج٠ُ 

ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ هرَ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ذ٤ٖ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫ْط٘طحؾحش ٖٓ ذ٤ٜ٘ح  ضلحٝش 

ج٣٩ؿحذ٤س ٝجُِٓر٤س، أ١ ٣٫ٌٖٔ قٍٛٛح ك٢ ٓؿحٍ ٓؼ٤ٖ، ًٝٛٙ جُىٌجْس  ضوطٍـ ئونحٍ ٓٞجو جُطٍذ٤س ج٫ػ٤ٓ٬س ٝ جٍُه٤ٔس ٖٞٔ 

رس قٍٞ ٤ًل٤س جْطهىجّ ًٛٙ جُططر٤وحش ٝ ض٬ك٢ ج٫غحٌ ٓ٘حٛؽ جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔهطِلس ٓػَ جُٔىجٌِ ٝ جُؿحٓؼحش ُٔٓحػىز جُطِ

 جُ٘ل٤ٓس جُِٓر٤س ُٜح.

 جُٔوىٓس: 

أوٟ جُطُج٣ى ج٣ٍُٓغ ك٢ جْطهىجّ ضطر٤ن )ْ٘حخ ٖحش( ئ٠ُ ُلص ج٫ٗطرحٙ ئ٠ُ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ًُٜج جُططر٤ن ػ٠ِ جُٔٓطهى٤ٖٓ، كركٓد 

٤ِٕٓٞ ٓٓطهىّ ١ٗٗ ٤ٓٞ٣ح، ذ٣ُحوز هىٌٛح  422ئ٠ُ  2024ضو٣ٍٍ ًٍُٗس ْ٘حخ ٖحش َٝٚ ػىو ٓٓطهى٢ٓ ًٛج جُططر٤ن ك٢ ػحّ 

 ك٢ جُٔثس ٣ْٞ٘ح. ٤ِٓ10ٞٗح أٝ  39

ٖٝٓ ن٬ٍ جُىٌجْحش جُؼ٤ِٔس جُٓحذوس جُط٢ ض٘حُٝص ًٛج جُٔٞٞٞع ضر٤ٖ جٗٚ ٣٫ٌٖٔ قٍٛ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ًُٜج جُططر٤ن ػ٠ِ  

َٕ ٛ٘حى جُؿٔح٤ٍٛ ك٢ ٓؿحٍ ٓؼ٤ٖ، ئي ئٕ ُٚ ضأغ٤ٍجش ئ٣ؿحذ٤س ِْٝر٤س نحٚس ك٢ ج ُٗرحخ ٌُْٜٞٗ ج٧ًػٍ جْطهىجٓح ًُٜج جُططر٤ن، أ١ ئ

ؾِٔس ٖٓ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس جُط٢ ٣ٌٖٔ وٌجْطٜح ك٢ جُر٤ثحش ج٫ؾطٔحػ٤س جُٔهطِلس، ُِٝٔٓحٛٔس ك٢ ًٛٙ جُٔ٘حهٗس، ضكحٍٝ ًٛٙ جُىٌجْس 

ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش، ٣ٝؼى ًٛج  ضوى٣ْ ٌؤٟ ػ٤ِٔس ُ٘ٞػ٤س ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجٜٖٓ

جُٔٞٞٞع ٖٓ جُٔٞٞٞػحش جُط٢ ُو٤ص جٛطٔحٓح ًر٤ٍج ك٢ ج٧ْٝح٠ جُؼ٤ِٔس ك٢ ًػ٤ٍ ٖٓ جُرِىجٕ، ٌُٝ٘ٚ ُْ ٣ِن ج٫ٛطٔحّ جٌُحك٢ ٖٓ 

 ٗحق٤س جُركٞظ جُؼ٤ِٔس ك٢ ئه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ جُؼٍجم كٜٞ ذكحؾس ئ٠ُ ج٣ُُٔى ٖٓ جُطؼٔن جُؼ٢ِٔ.

 الاًل: انفصم

 نًنيجً نهذراسخالاطبر االاًل /

 يشكهخ انذراسخ ًأسئهتيب: / ٠

ٓغ ض٘ح٢ٓ جُىٌٝ ج١ًُ ضِؼرٚ ٖرٌحش جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ٝنحٚسً ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ك٢ جُطأغ٤ٍ ك٢ جُ٘ٞجق٢ جُ٘ل٤ٓس ُٔٓطهى٤ٓٚ، 

حش جُؿحٓؼس، ٧ٕ ٫ذى ٖٓ جُٞهٞف ػ٠ِ ٗٞػ٤س ًٛٙ جُطأغ٤ٍجش ك٢ جُر٤ثس ج٫ؾطٔحػ٤س ك٢ جه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ جُؼٍجم ٝ نحٚس ػ٘ى ٠حُر

ًٛج جُططر٤ن أٚرف ٓٛىٌج ٍُ٘ٗ ٝذع جٌُػ٤ٍ ٖٓ جٗٗططٜٖ ٝ ق٤حضٜٖ ج٤ٓٞ٤ُس ٖٓ ن٬ٍ ٍٗٗ جٗٞجع جٌُٛٞ ْٞجء أًحٗص ٌٖٚٞٛ 

جُٗه٤ٛس أّ جُؿٔحػ٤س، ٖٝٓ ًٛج جُٔ٘طِن ٣ٌٖٔ ضِه٤ٙ ٌِٓٗس ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ ٓؼٍكس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ك٤ٜٖ ػ٘ى جْطهىجّ ْ٘حخ 

ٖٓ ج٥غحٌ  جُ٘ل٤ٓس ٣٫ُجٍ ٣ٌط٘لٜح جُـٜٔٞ ك٢ ظَ ؿ٤حخ جُى٫تَ ٝجُرٍج٤ٖٛ ج٫ؾٍجت٤س، ٖٝٓ غْ ٣ٌٖٔ  ٖحش، ٧ٕ ًٛٙ جُ٘ٞػ٤س

 : ٌِس جُىٌجْس ك٢ ج٫ْثِس ج٧ض٤س٤ٚحؿس ٓٗ

 حٌ جُ٘ل٤ٓس ك٢ جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ُِطحُرحش ػ٘ى جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش؟ٓح٢ٛ ج٥غ -1
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 ػ٘ى جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش؟ٓح٢ٛ ج٥غحٌ جُ٘لٓـ٤س ك٢ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ُِطحُرحش  -2

   حٌ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِطحُرحش ػ٘ى جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش؟ٓح٢ٛ ج٥غ -3

 أىًٍخ انذراسخ:/ ٠ 

 ضأض٢ ج٤ٔٛس ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ جُؿٞجٗد ج٫ض٤س:

 حخ ٖحش ج١ًُ أٚرفكى٣ػس ٝ ٖٓ ذ٤ٜ٘ح ْٖ٘ٓ ن٬ٍ كْٜ جُطأغ٤ٍجش جُط٢ ضكىغٜح ضطر٤وحش جُطٌِ٘ٞؾ٤ح جُجُؿحٗد ج٫ؾطٔحػ٢:  -1

ضٓطط٤غ ًٛٙ جُىٌجْس جػطحء ٓإٍٖجش ػ٤ِٔس ضٓحػى ك٢ ضكى٣ى ج٫ْطٍجض٤ؿ٤حش جُط٢ ٝؾُءًج ٫ ٣طؿُأ ٖٓ ق٤حز جُٗرحخ ج٤ٓٞ٤ُس، 

ضٞػ٤س جُٗرحخ جُٔ٘ٛحش، ٝضؿ٘د ج٩وٓحٕ ػ٤ِٜح، ًٝٛج ٓح ٣ٓحػى ػ٠ِ  ٣ٌٖٔ إٔ ضٗؿغ ػ٠ِ جْطهىجّ ئ٣ؿحذ٢ ٝٚك٢ ًُٜٙ

 .ٝأٍْْٛ ذحُٔهح٠ٍ جُٔكطِٔس

، ضٓحْٛ ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ كْٜ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ًٛج جُططر٤ن، ٝضط٣ٍٞ ذٍجٓؽ وػْ ٗل٢ٓ ُِٗرحخ جُٛكس جُ٘ل٤ٓس:  ؾحٗد -2

 هىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٝ ضأغ٤ٍٙ ك٢ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ج٥غحٌ جُِٓر٤س ٫ْطهىجّ ًٛٙ جُططر٤وحش، ٖٓ ن٬ٍ ضكى٣ى جُؼ٬هس ذ٤ٖ جْط

 س. ٚكس ٬ْٝٓس ٖرحخ جُؿحٓؼ

ضٓحْٛ ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ ضط٣ٍٞ ٤ْحْحش ٝذٍجٓؽ ضؼ٤ٔ٤ِس ٝ جونحٍ ٓٞجو جُطٍذ٤س جٍُه٤ٔس ٝ ج٫ػ٤ٓ٬س ك٢ جُؿحٗد جُطٍذ١ٞ:  -3

 جُٔىجٌِ ٝ جُؿحٓؼحش ذٜىف قٔح٣س جُٗرحخ ٝضٞػ٤طْٜ قٍٞ ٤ًل٤س جْطهىجّ جُطٌِ٘ٞؾ٤ح جُكى٣ػس ك٢ ٓؿح٫ش ج٫ػ٬ّ ٝ ج٫ضٛحٍ .

ًٛٙ جُىٌجْس ك٢ ئغٍجء جٌُٔطرس ج٫ًحو٤ٔ٣س جٌٌُٞو٣س ، ًٕٞ ًٛج جُٔٞٞٞع ُْ ٣َ٘ قوٚ ٖٓ ج٫ٛطٔحّ ضٓحْٛ جُؿحٗد ج٫ًحو٢ٔ٣:  -4

 ٣ٝكطحؼ ج٠ُ ج٣ُُٔى ٖٓ جُطؼٔن ٝذحٌٓحٕ جُرحقػ٤ٖ ج٫ْطلحوز ٓ٘ٚ.

 

 ىذاف انذراسخ:أ/ 3

 ْ٘حخ ٖحش. ضطر٤نهىجٜٖٓ جُطؼٍف ػ٠ِ ٗٞػ٤س جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ج١ًُ ضؿىٙ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ػ٘ى جْط -1

 ضكى٣ى جْٛ جٌٖحٍ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ جُط٢ ضٞجؾٚ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ػ٘ى جْطهىجٜٖٓ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش.  -2

 ٠حُرحش جُؿحٓؼس.ىغٜح جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ك٢ ضو٢ٛ ج٫ٗٞجع جُٔهطِلس ٬ُٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس جُط٢ ٣ك -3

حش ٝكن ٓطـ٤ٍجش جٍُٔقِس قٍٞ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ُططر٤ن ْ٘حخ ٖ  س ٫ٌَجتٜٖأ٧ؾٞذس جُٔر٤٘ٓؼٍكس ج٫نط٬كحش ج٫قٛحت٤س ك٢  -4

 ٓىز جُطؼٍٜ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش.جُىٌج٤ْس ٝ جٌُٖٓ ٝجُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ

 انذراسخ: ينيجٍخ/ 4

ن ٣ٍ٠وس جُٜٔ٘ؽ جُٔٓك٢، ٖٝٓ ن٬ُٚ هحّ جُرحقػحٕ ذحػىجو جْطٔحٌز ٝك ْس ٖٞٔ جُىٌجْحش جُٞٚل٤س، ذحْطهىجٜٓحضىنَ ًٛٙ جُىٌج

 كوٍز. 20ٓو٤حِ ٤ٌٍُش جُػ٬غ٢ جُط٢ ضٟٔ٘ص 

 يجتًع انذراسخ ً عٍنتيب:/ 5

٣َٗٔ ٓؿطٔغ جُىٌجْس ؾ٤ٔغ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس، أٓح ذحُ٘ٓرس ُِؼ٤٘س كوى جػطٔىش ًٛٙ جُىٌجْس ػ٠ِ ػ٤٘س ؿ٤ٍ ػٗٞجت٤س 

( ٠حُرس، ٝذؼى ض٣َٞغ ج٫ْطٔحٌجش ٤ٗ142س ٝػىوٖٛ )هٛى٣س ضَٗٔ ٠حُرحش هْٓ ج٩ػ٬ّ ذ٤ٌِس جُؼِّٞ ج٩ٗٓح٤ٗس ك٢ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح

 ( جْطٔحٌجش.110)جْطرؼحو جُطحُق ٜٓ٘ح، جْطٍؾؼص ٝ 

 

 يجبلاد انذراسخ:/ 6
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 ( ٓركٞغح ٖٓ ٠ِرس هْٓ ج٫ػ٬ّ ذ٤ٌِس جُؼِّٞ ج٫ٗٓح٤ٗس ك٢ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس.110جُٔؿحٍ جُر١ٍٗ: ٣َٗٔ ) -1

 ه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ جُؼٍجم.جُٔؿحٍ جٌُٔح٢ٗ: ٣َٗٔ ٓكحكظسج٤ُِٓٔح٤ٗس/ ج -2

ج٠ُ  5/6/2024جُٔؿحٍ جُُٓح٢ٗ: ٣َٗٔ جُٔىز ج٤ُُ٘ٓس جُط٢ ضْ ٖٓ ن٬ُٜح ض٣َٞغ ج٫ْطٔحٌجش ٝؾٔؼٜح ٝهى جٓطىش ٖٓ  -3

20/6/2024. 

 اداح انذراسخ: / 7

ٌز ٝكن جُطأغ٤ٍ ُؿأش ًٛٙ جُىٌجْس ج٠ُ جْطٔحٌز جْطر٤حٕ ًأوجز، ٝ هحّ جُرحقػحٕ ذ٤ٛحؿس جُٔكحٌٝ ٝ جُلوٍجش جُهحٚس ذح٫ْطٔح

ضطر٤ن )ْ٘حخ ٖحش(، ٝضٟٔ٘ص غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ جُطحُرحش جُٞؾىج٢ٗ ُ٘ظ٣ٍس ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ْٝحتَ ج٫ػ٬ّ ٝيُي ُٔؼٍكس ج٥

 ( كوٍز.20ج٫ْطٔحٌز غ٬غس ٓكحٌٝ ٝ )

 انصذق انظبىزي:

قٔى/ جنطٛح٘ ج٫ػ٬ّ/ ؾحٓؼس ضْ ػٍٜ كوٍجش ج٫ْطٔحٌز  ذ٤ٛـطٜح ج٤ُٝ٫س ػ٠ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُهرٍجء )أ..و.كإجو ػ٠ِ أ

ج٤ُِٓٔح٤ٗس، أ.و.ًٌَحٌ ٓٛطل٠ ؿلٌٞ/ ضهٛٙ ػِْ ج٫ؾطٔحع/ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس، أ.ّ.و.ؾٞجٕ ؾ٬ٍ جُى٣ٖ ٓك٢٤ جُى٣ٖ/ 

جنطٛح٘ ج٫ػ٬ّ/ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس(
 

( كوٍز، ٝذؼى ضك٤َِ  ئؾحذحش جُهرٍجء 20ٝػىوٛح ) ػىٜٓح، ٤ُوٍٝج ٬ٚق٤س جُلوٍجش وٕٝ

 %( ، ًُج ضؼى ًٛٙ ج٫ْطٔحٌز ٚحوهس ٚىهح ظح٣ٍٛح.   95ٌَُ كوٍز، ٝقِٛص ػ٠ِ ٗٓرس جضلحم) ه٤ٔس جْطهٍؾص

 ثجبد الاستًبرح:

 ٤ٍٗ ج٠ُ غرحش جُٔو٤حِ.س ضٓؼحَٓ ٍٓضلؼ ( 0.88٢ٛٝلح ُِٔو٤حِ ًٌَ هى ذِؾ )جْطهىّ جُرحقػحٕ ٓؼحَٓ ًٍٝٗرحل جُ

 انًعبنجخ الاحصبئٍخ:

 ٫ض٤س:جْطهىّ جُرحقػحٕ ج٫ْح٤ُد ج٫قٛحت٤س ج

 ٓؼ٤حٌ جُلحًٍٝٗرحل: ُكٓحخ ه٤ْ ٓؼحَٓ جُػرحش ُؼ٤٘س جُركع. -1

 جُ٘ٓد جُٔث٣ٞس ٝجُطٌٍجٌجش: ُٞٚق ٓطـ٤ٍجش جُىٌجْس ٝٗطحتؿٜح ذٌَٗ ػحّ. -2

 جُٔطْٞطحش جُكٓحذ٤س: ُطٍؾ٤ف جُو٤ْ ذٌَٗ ٣ط٘حْد ٓغ ج٤ٔٛطٜح.  -3

جُٔطْٞطحش ػ٘ىٓح ضٓحٟٝ ذؼٟٜح  ل٤ى ك٢ ضٍض٤د٢، ٢ٛٝ ضذج٫ٗكٍجكحش جُٔؼ٤ح٣ٌس: ُٔؼٍكس ضٗطص جُر٤حٗحش ػٖ ْٝطٜح جُكٓح -4

 جهَ. حضؼط٢ جٍُضرس ج٫كَٟ ُِلوٍز جُط٢ ٣ٌٕٞ جٗكٍجكٜح ٓؼ٤ح٣ٌ ئي

 . ( ٫نطرحٌ جُلٍٝهحش ُؼ٤٘س ٝجقىز أٝ ُؼ٤٘ط٤ٖ ٓٓطوِط٤ٖ.t - testنطرحٌ"ش"  ) ئ -5

 ٍجش جُط٢ ضرِؾ ذىجتِٜح غ٬غس كأًػٍ.( ٣٫ؿحو جُلٍٝم ُِٔطـOne-Way ANOVA٤نطرحٌ ضك٤َِ جُطرح٣ٖ ج٫قحو١ )ئ -6

 كٍجو جُؼ٤٘س.( ك٢ قحٍ ٝؾٞو كٍٝم ذ٤ٖ ئؾحذحش أLSDج٫نطرحٌ جُرؼى١ ) -7

 اننظزٌبد انًستخذيخ فً ىذه انذراسخ:انثبنً/  

 الاستخذايبد ًالإشجبعبد -1

ْحتَ ئػ٤ٓ٬س ٓؼ٤٘س، ٩ٖرحع ٝ ٌ ضؼى ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٗوطس ضكٍٞ ك٢ جُىٌجْحش ج٩ػ٤ٓ٬س جي ضلٍٓ إٔ جُؿٌٜٔٞ ٣هطحٌ ٤ِْٝس   

جُلٍو وٕٝ إٔ ٣ٌٕٞ ُِٔٓطهىّ ضأغ٤ٍ ٝوٝجكغ ٖٓ ٌٝجء ًٛج ج٫ْطهىجّ  إًى إٔ ْٝحتَ ج٩ػ٬ّ ٫ ضإغٍ ك٢ض قحؾحش ٓؼ٤٘س ُى٣ٚ، كوى

(Rizkallah,2006:67ػ٠ِ ،) ٍ٣ُػْ  وٌجْحش ضأغ٤ٍ ْٝحتَ ج٫ضٛحٍ، ئي إٔ ٠ٍٝقحش ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ذٔػحذس ٗوِس ك٣ٌٍس ك٢ ٓؿح

( ٝضٜطْ 2010:298هطحٌ جُْٞحتَ ٝجُٟٔح٤ٖٓ ج٫ػ٤ٓ٬س )قؿحخ،٣س إٔ ُِؿٌٜٔٞ ئٌجوز ٖٝٓ ن٬ُٜح ضكىو ٝضىٝ ًٛٙ جُ٘ظٍٓإ٣
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ؾحء ًٛج جُ٘ٔٞيؼ ًٍو كؼَ ُٔلّٜٞ هٞز  ُؿٔح٤ٍٟٛ وٌجْس ٝظ٤ل٤س ٓ٘ظٔس، كوىٗظ٣ٍس ج٫ْطهىجٓحش ٝج٩ٖرحػحش ذىٌجْس ج٫ضٛحٍ ج

ضٛحٍ جُؿٔح٣ٍ٤ٛس، ذَ ٓٓطورِس ِْر٤س ٍُْحتَ ْٝحتَ ج٫ هىجّ، ٫ ضؼى جُؿٔح٤ٍٛ ج٫ْطْٝحتَ ج٩ػ٬ّ جُطحؿ٤س، كٖٔ ن٬ٍ ٓ٘ظٌٞ 

( ٖٝٓ ن٬ٍ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٣ٓطط٤غ 150:2007ك٢ ػ٤ِٔس ج٫ضٛحٍ )ج٤ُٓى، ٣ٛرف ك٢ ظَ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٓٗحًٌس كؼحُس ٝج٣ؿحذ٤٤س

   .(Mondi، 2006:242ؾٌٜٔٞ ْٝحتَ ج٫ضٛحٍ ضكى٣ى جٛطٔحٓحضٚ ٝوٝجكغ ضؼٍٞٚ ُْٞحتَ ج٫ضٛحٍ  )

 ضٞظ٤ق ٓىنَ ج٫ْطهىجٓحش ٝج٫ٖرحػحش ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس 

٣ط٤ف ًٛج جُٔىنَ ٓؼٍكس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ ن٬ٍ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ٗط٤ؿس ضؼٍٜٖٞ ًُٜج  -أ

 جُططر٤ن.

ىٌجْس ٌٝذطٜح ذح٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٝٓؼىٍ ضؼٍٜٖٞ ًُٜج ٣ط٤ف ًٛج جُٔىنَ جُلٍٝم جُط٢ ضكىغٜح جُؼٞجَٓ جُى٣ٔٞؿٍجك٤س ُؼ٤٘س جُ -خ

 جُططر٤ن.

 . نظزٌخ الاعتًبد عهى ًسبئم الاعلاو2

٣َٗٔ ؾُءج ٖٓ ػ٘حٍٚ ػِْ ج٫ؾطٔحع ٝػِْ   1976ٖٓ و٣لٍِ ٤ًٌٝٝطٕ ػحّ  ٣ؼٞو جَٚ جُ٘ظ٣ٍس ج٠ُ ج٫ٗٔٞيؼ ج١ًُ ٠ٍقٚ ًَ

ػ٬غس جٗٞجع ٖٓ جُطأغ٤ٍجش ُ ج٫ػ٬ّ كحٕ ج٫كٍجو ٣طؼٍٕٞٞ  حتَ( ٝٝكوح ُ٘ظ٣ٍس ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ْٝ 1: 2018جُ٘لّ )ػرىجُٔوٛٞو، 

طأغ٤ٍ جُٞؾىج٢ٗ ٝجُطأغ٤ٍ ج٢ًُِٞٓ جُ جُطأغ٤ٍ جُٔؼٍك٢ )ضِو٢ جُٔؼِٞٓس( ٖٝٓ ن٬ٍ جػطٔحوْٛ ػ٠ِ ْٝحتَ ج٫ػ٬ّ، ٢ٛٝ ػرحٌز ػٖ 

٫ش، ٣ى جُٟرحذ٤س جُط٢ ضِق جقى جُٔؿحكٖٔ ن٬ٍ جُطأغ٤ٍجش جُٔؼٍك٤س ٣طٌٖٔ ج٫كٍجو ٖٓ جُكٍٛٞ ػ٠ِ جُٔؼِٞٓحش جُٞجك٤س ُطرى ٝ

ؼطٔى جٌُػ٤ٍ ٖٓ حٓحضْٜ ٝض٤ْٞغ ٓ٘ظٞٓس جكٌحٌْٛ، ٣ٝقىجظ ذٌٛٞز ٓ٘حْرس ٝض٤٘ٛق آٌجتْٜ ٝجٛطٖٔٝٓ غْ ٣وىٌٕٝ ػ٠ِ ضل٤ٍٓ ج٧

ِٞ ٕ جٍُْحتَ ج٫ػ٤ٓ٬س ضٌُع ك٢ ٗلٌُٜٞٗح ضإًى ػ٠ِ أػ٬ّ ػ٠ِ ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ُط٢ ضط٘حٍٝ جُطأغ٤ٍجش جُ٘ل٤ٓس ُ٪جُىٌجْحش ج

جُٔهطِلس، ٝ ًًُي  ىجء جُطأ٤٣ى جُؼح٠ل٢ قٍٞ جُٔٞٞٞػحشجُٔطِو٤ٖ جُؼٞج٠ق ٝج٫قح٤ّْ ٖٓ قد ًٍٝٙ ٝذـٝ ٝنٞف ٝهِن ٝجذ

 ( 45-45: ٣2022ؿؼَ جُؿٌٜٔٞ ٣ٗؼٍ ذأقح٤ّْ ٓهطِلس ٖٓ ن٬ٍ جُٗكٖ جُؼح٠ل٢، ٝجُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ٝ جُهٞف ٝجُوِن )ن٣٬لس،

 ّ  ك٢ ًٛٙ جُىٌجْس ضٞظ٤ق ٗظ٣ٍس ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ْٝحتَ ج٫ػ٬

 رحش ػ٘ى ضؼٍٜٖٞ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ُضط٤ف ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ٓؼٍكس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ُِطح -1

 ضط٤ف ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس جُطؼٍف ػ٠ِ ٗٞػ٤س ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ػ٘ى جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش  -2

 ٗٞجع  جُطأغ٤ٍ جُٞؾىج٢ٗ ػ٘ى جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحشضط٤ف ًٛٙ جُ٘ظ٣ٍس ضكى٣ى أ -3

 انذراسبد انسبثمخ:ثبنث/ ان

٬٠خ جٍُٔقِس جُٔطْٞطس ذحٌُِٔٔس  ضٛىش ًٛٙ جُىٌجْس  ُِطؼٍف ػ٠ِ ضأغ٤ٍ ْ٘حخ ٖحش ك٢(: 2023وٌجْس )جُكٍذ٢،  -1

ػ٤٘س ٖٓ جُط٬خ ٝ جُٔؼ٤ِٖٔ ٝ ج٫ٍْز ، ٝهى ضِٞٚص ًٛٙ جُىٌجْس ج٠ُ ٓؿٔٞػس  ٓؼٞو٣س ٓٓطهىٓس جُٜٔ٘ؽ جُٔٓك٢ ك٢جُؼٍذ٤س جُ

ذ٤ٜ٘ح جٕ ًٛٙ جُطو٤٘س جُكى٣ػس جْططحػص جٕ ضطـِـَ ك٠ ؾٞجٗد ػى٣ىز، ٝٝكٍش ُْٜ جُٞهص ٝجُؿٜى، ْٝحػىضْٜ  ٖٓ ج٫ْط٘طحؾحش ٖٓ

س جُٔهطِلس ن٬ٍ ضل٢ٗ ٝذحء ػ٠ِ ض٤ٍْم جُٔؼٍكس ك٢ ػوٍٞ جُط٬خ. ُٝؼَ ك٢ ج٩هرحٍ جُٗى٣ى ػ٠ِ جْطهىجّ جُٔ٘ٛحش جُطؼ٤ٔ٤ِ

 ٝٓح ذؼىٛح. كى٣ػس ػ٠ِ جُط٬خ ن٬ٍ ضِي جٍُٔقِس١ً ُؼرطٚ ًٛٙ جُطو٤٘س جُ( و٤َُ ػ٠ِ يُي جُىٌٝ جٌُر٤ٍ ج19ُ)ًٞك٤ى  جٌٌُٞٝٗح

ْؼص جُىٌجْس ج٠ُ جُطؼٍف ػ٠ِ ج٤ٌُل٤س جُط٢ ٣طٌٞ ٖٓ ن٬ُٜح جُٗرحخ جُٓؼٞو١  (:2023وٌجْس )جُؼط٤ر٢ ٝ ج٢ُِٔٓ،  -2

ٖحش. ٝ ضِٞٚص جُىٌجْس ج٠ُ ضلحػ٬ضْٜ ٖرٚ ج٫ؾطٔحػ٤س ٓغ ٖه٤ٛحش جُٔٗح٤ٍٛ ك٢ جُٔؿح٫ش جُٔهطِلس ػرٍ ذٍٗحٓؽ جُٓ٘حخ 

٤ًٞس جُهحٚس ذٜإ٫ء جُٗرحخ. جُؿٞجٗد ج٩وٌج٤ًس ٝجُؼح٠ل٤س ٝجُِٖٓ ذ٤ٜ٘ح إٔ ًٛج ج٩كٍج٠ ٣إغٍ ك٢ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫ْط٘طحؾحش ٓ

أًرٍ ٖٓ ئكٍج٠ س جُٔٗح٤ٍٛ جُط٢ ضٓطكٞي ػ٠ِ هىٌ وٝجكغ جُٗرحخ جُٔهطِلس ٗكٞ ٓطحذؼطْٜ ُٔٞجهغ جُٔٗح٤ٍٛ، ٝأٗٗط ًًُٝي ك٢

ؾ٤ٔغ جٍُٔجقَ جُىٌج٤ْس قٍٞ ٚص جُىٌجْس ذٌٍٟٝز ضػو٤ق جُط٬خ ٖٓ ؼس ٓوحٌٗس ذـ٤ٍٛح ٖٓ أٌٖحٍ جُ٘ٗح٠ ج٧نٍٟ، ٝجٝجُٔطحذ

 وجٌز جُٞهص ذٔح ٣كون كحتىز ُِٔطٛلك٤ٖ.ج٫ؾطٔحػ٢ ذط٣ٍوس ٓل٤ىز ٝ ٤ًل٤س ئ٤ًل٤س ضٛلف ٓٞجهغ جُطٞجَٚ 
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ف ػ٠ِ ٓىٟ جُؼ٬هس ذ٤ٖ جُلٟحء ج٤ُٓرٍج٢ٗ ٝجُطٞجكن جُ٘ل٢ٓ ْؼص ًٛٙ جُىٌجْس ئ٠ُ جُطؼٍ (:2021وٌجْس )جُؼر٤ى١ ٝ ْؼ٤ى،  -3

ج٫ؾطٔحػ٢ ُىٟ ٠حُرحش جٍُٔقِس جُٔطْٞطس ك٢ ذؼٝ ٓىجٌِ ٓى٣٘س ؾىز ك٢ جٌُِٔٔس جُؼٍذ٤س جُٓؼٞو٣س، ُٝوى جْطهىٓص جُىٌجْس 

ٝؾٞو ػ٬هس جٌضرح٤٠س ذ٤ٖ ؽ حتجُ٘ط ٠حُرحش جٍُٔقِس جُٔطْٞطس ، ٝذ٤٘ص جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ جُطك٢ِ٤ِ ذحُططر٤ن ػ٠ِ ػ٤٘س ػٗٞجت٤س ٖٓ

 جُلٟحء ج٤ُٓرٍج٢ٗ )جُٓ٘حخ ٖحش( ٝجُطٞجكن ج٫ؾطٔحػ٢  ج٫ٗلؼح٢ُ جًُجض٢ ُىٟ أكٍجو جُؼ٤٘س ٖٓ ٠حُرحش جٍُٔقِس .

ْؼص جُىٌجْس ئ٢ُ ٌٚى ٝ ضل٤ٍٓ ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س ٫ْطهىجّ جُٗرحخ ج١ٍُٛٔ ُططر٤وحش  (:2021وٌجْس )ػَُٝ،  -4

ٝجُىٝجكغ ٝج٩ٖرحػحش جُٔطكووس ٓ٘ٚ، ٝجػطٔىش جُىٌجْس ػ٢ِ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘ظ٣ٍحش )ٗظ٣ٍس جُكٌٟٞ جُٜٞجضق جًُک٤س 

ٓىنَ ج٫ْطهىجٓحش ٝ ج٩ٖرحػحش( ٬ُْطلحوز ٜٓ٘ح ك٢ ضل٤ٍٓ ٗطحتؽ جُىٌجْس ٝج٫ْطى٫ٍ  –ٗظ٣ٍس جُٔؿحٍ جُؼحّ  –ج٫ؾطٔحػ٢ 

ضؼٍٜ  َٕ ؿحذ٤س جهَ ٖٓ ج٥غحٌ جُِٓر٤س جي ئجٕ ج٥غحٌ ج٣٫ػ٤ِٜح،  ِٝٝٚص جُىٌجْس ج٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ جُ٘طحتؽ کحٕ ٖٓ ذ٤ٜ٘ح 

أٝٚص جُىٌجْس  ذاؾٍجء ٣ُٓى ٖٓ ذحُٞقىز ٝ جُؼُُس ج٫ؾطٔحػ٤س، ٝ جُٔركٞغ٤ٖ ُططر٤ن جُٜٞجضق جُٔكُٔٞس ٣ُ٣ى ُى٣ْٜ جُٗؼٌٞ 

 . ج٧ذكحظ ٝجُىٌجْحش جُٔٓطور٤ِس قٍٞ ضطر٤وحش جُٜٞجضق جًُک٤س

ٌٛح ىكص ًٛٙ جُىٌجْس ئ٠ُ جٌُٗق ػٖ ج٩ذىجع ٝج٫ذطٌحٌ ك٢ جٍُْحُس ج٩ػ٤ٓ٬س ٝوٝٛ (:2020وٌجْس )ًِلحـ ٝ ؿ٤حش،  -5

أكٍجو جُٔؿطٔغ، ٓٓطهىٓس جُٜٔ٘ؽ جُٞٚل٢ ٖٓ ن٬ٍ ض٣َٞغ جْطٔحٌز جْطر٤حٕ ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ٬٠خ  ٝضأغ٤ٍٛح جُ٘ل٢ٓ ٝج٢ًُِٞٓ ك٢

طٔؼحش، حُس ج٩ػ٤ٓ٬س ك٢ ٓؿٍٟ ضطٌٞ جُٔؿجُؿحٓؼس، ٝضِٞٚص جُىٌجْس ج٠ُ ٓؿٔٞػس ٖٓ ج٫ْط٘طحؾحش ٖٓ ذ٤ٜ٘ح ضأغ٤ٍ جٍُْ

 كٓد ٝظحتلٜح، ٝذٍجػس جْطهىجٜٓح، ٝجُظٍٝف ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُػوحك٤س جُٔك٤طس ذٜح.ذأكٍجو جُٔؿطٔغ  ٣ٝهطِق ضأغ٤ٍٛح جُ٘ل٢ٓ ك٢

 ٛىكص ًٛٙ جُىجٌْس ئ٠ُ ٓؼٍكس جْطهىجّ ٓٞهغ ْ٘حخ ٖحش ك٢ أْٝح٠ ٍٓجٛو٢ جُػح٣ٞٗحش ك٢ ٓى٣٘س (:2018وٌجْس )قىز،  -6

ذٌٞهِس جُؿُجت٣ٍس ٝأٗٔح٠ ٝػحوجش جْطهىجّ ٓٞهغ ْ٘حخ ٖحش ٝجُىٝجكغ ٝجُكحؾحش ٝج٫ٖرحػحش جُٔطكووس ػٖ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش 

جػطٔىش ًٛٙ جُىٌجْس ػ٠ِ ج٬ُٔقظس جُر٤ٓطس ٝجْطٔحٌز ج٫ْطر٤حٕ،  هىٓس جُٜٔ٘ؽ جُٔٓك٢ جُطك٢ِ٤ِ، ُٝىٟ ٍٓجٛو٢ جُػح٣ٞٗحش ٓٓط

ش ُىٟ ض٤ٓ٬ً غح٣ٞٗحش ٤ٜح جُىٌجْس ٝؾٞو ٗٔط٤س ٝػحوجش ٓهطِلس ك٢ جْطهىجّ ٓٞهغ ْ٘حخ ٖحٖٝٓ ذ٤ٖ جُ٘طحتؽ جُط٢ ضِٞٚص جُ

 ٛ٘حى قحؾحش ػح٠ل٤س ٝٗل٤ٓس ٝقحؾحش جضٛح٤ُس ٫ْطهىجّ ٓٞهغ ْ٘حخ ٖحش. َٕ ذٌٞهِس، ػِٔح أ

 ٓ٘حهٗس جُىٌجْحش جُٓحذوس:

 َٕ حء ًٛٙ جُركٞظ ٝ جُىٌجْحش، ٖٓ ؾٜس أْحِ ُر٘أ ُركٞظ ٝ جُىٌجْحش جُؼ٤ِٔس ٝٓرىأضؼى جُىٌجْحش جُٓحذوس ػٍ٘ٛج ٜٓٔح ك٢ ًَ ج

طحء جُط٢ ٝهغ ك٤ٜح ٖٓ ٣س وٌجْس ٣ٌٖٔ ذ٘حؤٛح ٖٓ ن٬ٍ جُىٌجْحش جُٓحذوس ٣ٝطكح٠ٖ جُرحقع جُٞهٞع ك٢ ج٫نجُهط٠ٞ جٍُت٤ٓس ٧

ٝؾٚ جُطٗحذٚ أ ذِـٜح جُرحقػٕٞ جُٓحذوٕٞ ٝضٗه٤ٙٓوحٌٗس جُ٘طحتؽ جُط٢ ٣طَٞٚ ج٤ُٜح جُرحقع ٓغ جُ٘طحتؽ جُط٢  ْروٚ، ٝضؿَٞ

ٝج٫نط٬ف ذ٤ٖ ًٛج ٝيجى، ك٬ٟ ػٖ ضكى٣ى جُٜٔ٘ؽ ٝج٫ِْٞخ ٝج٫وٝجش جُٔ٘حْرس ٖٓ ن٬ٍ جُركٞظ جُٓحذوس ٝج٫ْطلحوز ٖٓ 

ضؼى جُىٌجْحش جُٓحذوس نطٞز قحْٔس ك٢ ئػىجو ج٧ذكحظ جُؼ٤ِٔس ٝ ضٓحْٛ  ط٢ ْرن جٕ ُؿأ ج٤ُٜح ج٥نٍٕٝ. ٝجُٔٛحوٌ ٝجُوٞج٤ّٓ جُ

 ٓٓحػىضٚ ك٢ ذ٘حء ذكػٚ ذٌَٗ ٜٓ٘ؿ٢.ك٢ ضٞؾ٤ٚ جُرحقع ٝ

ٕ ًٛٙ جُىٌجْس  ُْ ضؿى أ١ وٌجْس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس  ضطٛىٟ ذٌَٗ ٓرحٍٖ ٦ُغحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢ ذ٤ثس ٓغ أ

ٟ جه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ، ٌُٖٝ ذؼٟٜح جُطلطص ذٌَٗ ٖٓ ج٫ٌٖحٍ ج٠ُ ٓطـ١ٍ٤ ج٥غحٌ  جُ٘ل٤ٓس  ٝ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢ ذ٤ثحش جنٍ

ٓطوحٌذس ٓغ ذ٤ثس جه٤ِْ ًٌٞوْطحٕ، ٝ ضر٤ٖ جٛطٔحْٜٓ ذحُط٤ًٍُ ػ٠ِ جٗؼٌحِ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ ٓٓطهى٤ٓٚ ك٢ جُؼى٣ى ٖٓ 

 جُؿٞجٗد ًح٫ؾطٔحػ٤س ٝ جُ٘ل٤ٓس.

ن ْ٘حخ ٖحش ٝ ٗٞػ٤س ضأغ٤ٍجضٜح ك٢ جُ٘حق٤س ٖٓ ًٛج جُٔ٘طِن جْطلحوش ًٛٙ جُىٌجْس ٖٓ جُىٌجْحش جُٓحذوس ك٢ كْٜ ٠ر٤ؼس ضطر٤

ْحػىش جُىٌجْحش جُط٢ جٍٖٗح ج٤ُٜح ك٢ ذ٘حء ج٠٩حٌ ٝ  ٌ جُؼى٣ى ٖٓ ج٫وٝجش ج٤ٌُل٤س،ٞحكس ج٠ُ ضكى٣ى ٝ جنط٤حجُ٘ل٤ٓس ُٔٓطهى٤ٓٚ، ئ

 جُ٘ظ١ٍ ًُٜٙ جُىٌجْس، ٝ جُ٘ظ٣ٍحش جُٔٓطهىٓس ًوحػىز ُطل٤ٍٓ ٗطحتؽ وٌجْطٚ ٝ ًًُي ضكى٣ى جُٔ٘حٛؽ ٝج٧ْح٤ُد جُركػ٤س جُط٢

ٝكٍش ًُٜٙ جُىٌجْس جُٞهص ٝجُؿٜى ُطؿ٘د ج٧ْح٤ُد ؿ٤ٍ جُلؼحُس ٝ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ جُٔٞٞٞػحش وٕٞ، ٝ جْطهىٜٓح جُرحقػٕٞ جُٓحذ

 ٖحش ٝ ج٥غحٌ  جُ٘ل٤ٓس. ذٔطـ١ٍ٤ جُىٌجْس ٝٛٔح ضطر٤ن ْ٘حخ جُٔطؼِوس

 ًصطهحبد انذراسخ ً تعزٌفبتيب الاجزائٍخ: انانزاثع/ 
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٢ ضكىظ ك٢ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ُِلٍو ٗط٤ؿس ُطؿحٌذٚ ٝضلحػ٬ضٚ ٓغ ٓهطِق ٣وٛى ذٜح جُطأغ٤ٍجش ٝجُطـ٤ٍجش جُط ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس : -١

٠ق ٝجُٔٗحػٍ جُؼٞجَٓ جُهحٌؾ٤س. ٝضَٗٔ ًٛٙ ج٥غحٌ ٓؿٔٞػس ٝجْؼس ٖٓ جُظٞجٍٛ ٝجُطـ٤ٍجش جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضَٗٔ جُؼٞج

ؿحٌخ جُٗه٤ٛس ٤ثس، ٝجُػوحكس، ٝجُطجُر ٖٓ جُؼٞجَٓ جُٔهطِلس، جُط٢ ٜٓ٘ح ضؼطٔى ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ جُؼى٣ى ٝج٤ًُِٞٓحش ٝج٧كٌحٌ ٝ

طْ وٌجْس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ػىز ٓؿح٫ش أًحو٤ٔ٣س ٓػَ ػِْ جُ٘لّ، ٝػِْ ج٫ؾطٔحع، ٝجُؼِّٞ ج٤ًُِٞٓس، ٝجُطد جُ٘ل٢ٓ، ُِلٍو. ٝض

ًُي ِْٞى جُلٍو ٝٚكطٚ جُؼو٤ِس، ًٝ ٤ًل٤س ضأغ٤ٍ جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ٝؿ٤ٍٛح. ٣ٜٝىف جُرحقػٕٞ ك٢ ًٛٙ جُٔؿح٫ش ئ٠ُ كْٜ

 جْطٌٗحف جُؼ٬هحش ذ٤ٖ جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼٞجَٓ جُر٤ُٞٞؾ٤س ٝج٫ؾطٔحػ٤س. 

ٓؼحش ٝج٤ٌُِحش، ٝجُِٞجض٢ ٣ٓؼ٤ٖ ض٤ٍٗ ئ٠ُ جُطحُرحش ج٬ُض٢ ٣ىٌْٖ ك٢ ٓإْٓحش جُطؼ٤ِْ جُؼح٢ُ، ٓػَ جُؿح/ ٠حُرحش جُؿحٓؼس : ٢

 كٍٛٞ ػ٠ِ ٖٜحوجش ؾحٓؼ٤س ك٢ ٓهطِق جُطهٛٛحش.ج٠ُ جُ

ٛٞ ضطر٤ن ُِٜٞجضق ج٤ًًُس ٣ط٤ف ُِٔٓطهى٤ٖٓ ئٌْحٍ جٍُْحتَ ج٤ُٛ٘س ٝجٌُٛٞ ٝٓوح٠غ  :  ( Snap chat/ ْ٘حخ ٖحش  ) ٣

ٖٓ ذ٤ٖ جُططر٤وحش ج٤ٍُٜٗز ك٢ ٓؿحٍ ْٝحتَ جُطٞجَٚ  ِوحت٤ح ذؼى ٌٍٓٝ ٝهص ٓكىو، ٣ٝؼىجُل٤ى٣ٞ، ٣ٝٔطحَ ذهح٤ٚس قًف جٍُْحتَ ض

 ج٫ؾطٔحػ٢.

 انثبنً: انفصم

 :انجبنت اننظزي نهذراسخ 

ٓحّ ِٚد ٌِٓٗس جُىٌجْس ٝضٜٔى جُط٣ٍن أًٛج جُؿحٗد ٖٓ جُىٌجْس ٓؿٔٞػس ٖٓ جُٔلح٤ْٛ ٝجُٔٞٞٞػحش جُط٢ ضهىّ  ٣ٓطؼٍٜ

 جُؿحٗد ج٤ُٔىج٢ٗ ، ٣ٌٖٝٔ ضكى٣ىٛح ٝكن ج٫ض٢:

 جُٗرحخ ٝجْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحخ :

نحٚس ك٢  جُط٣ٍٞٛ ٢ٝ جُٔٓطهىٓس ذٌػٍز ٖٓ هرَ جُٗرحخ ْ٘حخ ٖحش ٖٓ أقى أٍٖٜ ضطر٤وحش جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ ٣ؼى

ح ك٢ جُؼحُْ ذؼىو ٖٓ ٍٝٗٗ جٌُٛٞ ٝٓوح٠غ جُل٤ى٣ٞ جُو٤ٍٛز، ٣ٝكطَ جٍُٔضرس جُطحْؼس  حُل٬ضٍذ ًٓ ذ٤ٖ أًػٍ جُططر٤وحش جْطهىج

ذٗؼر٤س ًر٤ٍز نحٚس ذ٤ٖ كثس جٍُٔجٛو٤ٖ ٝجُٗرحخ، ٝهى  ٤ِٕٕٓٞٞ ٓٓطهىّ ١ٗٗ ٤ٓٞ٣ح، ٣طٔطؼ 440ئ٠ُ  ٞج ِٝٚج٣ًُٖ ٔٓطهى٤ٖٓ جُ

، ٖٝٓ ن٬ٍ جْطهىجّ  2011ػ٠ِ ٣ى ك٣ٍن ٚـ٤ٍ ٖٓ ٬٠خ ؾحٓؼس ْطحٗلٌٞو، ك٢ ٍٖٜ أ٣ٍِٞ ٖٓ ػحّ  ضْ ضط٣ٍٞ ًٛج ضطر٤ن

جُط٢ ضٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٖ وجتٍز ك٢ ٘حخ ٖحش ذحُٟـ١ كٞم ٌَ جٌُح٤ٍٓج جُٓ٘حخ ٖحش ٣ٌٖٔ جُطوح٠ جٌُٛٞ، ُٝوطحش جُل٤ى٣ٞ ػ٠ِ جُٓ

٤ٖ جٌُح٤ٍٓج ج٧ٓح٤ٓس ٝجُهِل٤س ٣ٌٖٔ جُٟـ١ ػ٠ِ أ٣وٞٗس جُٔ٘طٛق، ٝج٫ْطٍٔجٌ ذحُٟـ١ ػ٠ِ جٌُُ ُطٓؿ٤َ ك٤ى٣ٞ، ُِٝطرى٣َ ذ

٣ٓطط٤غ ٓٓطهىّ جُٓ٘حخ ٖحش جُطوح٠ ػىز ْ٘حذحش )ذح٩ٗؿ٣ُ٤ِس:  أٝ جُ٘وٍ جُُٔوٝؼ ػ٠ِ جُٗحٖس، ٝجُطرى٣َ ذ٤ٖ جٌُح٤ٍٓجش، 

Multi Snap ٜٚحء جُٞهص جُٔكىو، قط٠ ذؼى جٗط(، ٝيُي ذح٫ْطٍٔجٌ ذحُٟـ١ ػ٠ِ ٌَ ضٗـ٤َ جٌُح٤ٍٓج، ٝج٫ْطٍٔجٌ ذحُٟـ١ ػ٤ِ

٣رىأ جُٓ٘حخ ٖحش ذطٓؿ٤َ ُوطس أنٍٟ ضِوحت٤حً، ٝػ٘ى ج٫ٗطٜحء ْطظٍٜ جُِوطحش ك٢ أْلَ جُٗحٖس؛ ٤ُكطلع جُٔٓطهىّ ذحُِوطحش ٝهى 

٣ٓطط٤غ جُٔٓطهىّ ئٞحكس كِطٍ ػ٠ِ جُِوطس جُط٢ أنًٛح، ػٖ ٝ  ٢ ٫ ٣ٍ٣ىٛح ئ٠ُ ِْس ج٬ُٜٔٔش،جُط٢ ٣ٍ٣ىٛح، ٣ٝٓكد جُِوطحش جُط

 (. 38: 2017د جُٗحٖس ئ٠ُ ج٤ُٓحٌ ٝج٤ٔ٤ُٖ ٫نط٤حٌ جُلِطٍ جٍُٔؿٞخ ُٞٞؼٚ ػ٠ِ جُِوطس ) ٓٛطلی ، ٣ٍ٠ن ْك

 ُٓج٣ح جُٓ٘حخ ٖحش جُط٢ ضؿًخ كثس جُٗرحخ:

جْطهىجٓٚ، ٖٝٓ ذ٤ٖ ًٛٙ  جُٔٓطهى٤ٖٓ قُد جْطهىجٓٚ ذٌَٗ ًر٤ٍ ٝض٣ُى  طر٤ن ٓؿٔٞػس ٖٓ جُُٔج٣ح جُط٢ ض٣ٖ٣ُُٔطِي ًٛج جُط

 (29-23: 2020جُُٔج٣ح: )ؾٔؼس، 

ج جُطأغ٤ٍجش جُؿٔح٤ُس: ٣ط٤ف ْ٘حخ ٖحش ٤ُٓز جُل٬ضٍ ٝجُٔإغٍجش جُٔهٛٛس ٨ُقىجظ ٝجُٔ٘حْرحش ٝ جٌُٛٞ جُهحٚس ًٝٛ -1

ٖٓ جذٍَ جْطهىجٓحش ًٛج جُططر٤ن ٫ٕ ٓٓطهى٤ٓٚ ٣ٓطهىٜٓٞٗح ذٌػٍز، ٓحْحْٛ ك٢ ٣َحوز جُٔٓطهى٤ٖٓ، ٣ٝؼى ضٞكٍ جُل٬ضٍ جُٔؿح٤ٗس 

 ٖٓ ن٬ٍ ًٛج جُططر٤ن ج١ًُ ٣ٜطْ ذحٌُٛٞ ٝضؼى٣ِٜح ذٌَٗ أْح٢ْ.ضِطو١ ٤ٍجش ؾٔح٤ُس ػ٠ِ ٌْٚٞٛ جُط٢ ٗظٍجً ٌُٜٞٗح ض٤ٟق ضأغ

جُطٞجَٚ: أ١ جُطكىظ جٍُٔت٢ ٝجُٔرحٍٖ ٓغ ج٥ن٣ٍٖ ٝ ػٍٜ جُ٘ٗح٠ ج٢ٓٞ٤ُ ذا٣ؿحَ ٖى٣ى ٝضط٤ف ًٛٙ ج٤ُُٔز  ُِٔٓطهىّ  -2

ٌز ٫ٝ ٣كطحؼ ٌُِطحذس ًٔح ضط٤ف ُْٜ ٓؼٍكس ج٧قىجظ ج٤ٓٞ٤ُس ج٫ٗىٓحؼ ٝجُطلحػَ ٓغ أًػٍ ٖٓ ٖهٙ ك٢ ٝهص ٝجقى ذحُٛٞش ٝجُٛٞ

 ُِ٘ؿّٞ ٝجُٔٗح٤ٍٛ.

https://www.ultrasawt.com/%D8%A3%D8%AC%D9%85%D9%84-%D9%81%D9%84%D8%A7%D8%AA%D8%B1-%D8%B3%D9%86%D8%A7%D8%A8-%D8%B4%D8%A7%D8%AA/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A7-%D8%B5%D9%88%D8%AA/%D8%AA%D9%83%D9%86%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7
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ْحػس ٖٝٓ ن٬ٍ جُكًف جُطِوحت٢ ٍُِْحتَ ًٝٛج ٣ُ٣ى قٔح٣س 24جُكٔح٣س: ج١ ج٫قطلحظ ذحُٔحوز جٍُٔت٤س جُٔٓؿِس ن٬ٍ  -3

ٓطهى٤ٖٓ كٍٚس ضكى٣ى يُي، ٣ط٤ف جُططر٤ن ُِٔج٠ُ ئٞحكس ٜح ٝٓٗحًٌطٜح ذ٤ٖ جُٔٓطهى٤ٖٓ، ُِٝٔؼِٞٓحش ٝجُر٤حٗحش جُط٢ ٣طْ ضىجُٝ

 ك٤ٜح جٌُٛٞ ٝجُل٤ى٣ٞٛحش. جُٔىز ج٤ُُ٘ٓس جُط٢ ٤ْٗحٛى جُٔٓطهىٕٓٞ ج٥نٍٕٝ

ٕ  10ى٣ٞٛحش جُو٤ٍٛز  هى ضَٛ ٓىضٜح ئ٠ُ ضٓؿ٤َ ٓوح٠غ جُل٤ جُكلع : إٔ ئٌٓحٕ -4 ٓح ٤ٟ٣ق ٤ُٓز ؾ٤ىز ٝؾحيذس ًٝٛج جٝ جهَ،  غٞج

 ُِٔٓطهى٤ٖٓ .

 ٤ن ْ٘حخ ٖحش:ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ُططر

ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٢ٛ جُطأغ٤ٍجش ٝجُطـ٤ٍجش جُط٢ ضكىظ ك٢ جُكحُس جُ٘ل٤ٓس ُِلٍو ٗط٤ؿس ُطؿحٌذٚ ٝضلحػ٬ضٚ ٓغ ٓهطِق جُؼٞجَٓ 

جُهحٌؾ٤س. ٝضَٗٔ ًٛٙ ج٥غحٌ ٓؿٔٞػس ٝجْؼس ٖٓ جُظٞجٍٛ ٝجُطـ٤ٍجش جُط٢ ٣ٌٖٔ إٔ ضَٗٔ جُؼٞج٠ق ٝجُٔٗحػٍ ٝج٤ًُِٞٓحش 

جُر٤ثس، ٝجُػوحكس، ٝجُطؿحٌخ جُٗه٤ٛس ُِلٍو.)  ٞجَٓ جُٔهطِلس، جُط٢ ٜٓ٘حجُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ جُؼى٣ى ٖٓ جُؼ ضؼطٔى ج٥غحٌٝٝج٧كٌحٌ. 

 ( 67: 2005ٓٛطلی، 

ضطْ وٌجْس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ك٢ ػىز ٓؿح٫ش أًحو٤ٔ٣س ٓػَ ػِْ جُ٘لّ، ٝػِْ ج٫ؾطٔحع، ٝجُؼِّٞ ج٤ًُِٞٓس، ٝجُطد جُ٘ل٢ٓ، ٝ

ِْٞى جُلٍو ٝٚكطٚ جُؼو٤ِس، ًًُٝي  جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس ك٢ؿح٫ش ئ٠ُ كْٜ ٤ًل٤س ضأغ٤ٍ ٝؿ٤ٍٛح. ٣ٜٝىف جُرحقػٕٞ ك٢ ًٛٙ جُٔ

 (zimbardo, Johnson ,2017 :159جْطٌٗحف جُؼ٬هحش ذ٤ٖ جُؼٞجَٓ جُ٘ل٤ٓس ٝجُؼٞجَٓ جُر٤ُٞٞؾ٤س ٝج٫ؾطٔحػ٤س. )

س جُ٘ل٤ٓس ذطٍم ٓهطِلس، ٝجْط٘حوًج ئ٠ُ جُٛك طٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣إغٍ ك٢أغرطص ج٧ذكحظ جُؼى٣ىز إٔ جْطهىجّ ْٝحتَ جُٝ

جٗد ٓهطِلس ْٞجء ًٛٙ جُىٌجْحش، ٣ٌٖٔ ضكى٣ى ج٫غٍ جُ٘ل٢ٓ ُْٞحتَ جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢  ٖٝٓ ٜٞٔ٘ح ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ ؾٞ

 ِْر٤س، ٖٝٓ ًٛج جُٔ٘ظٌٞ ٣ٌٖٔ ضكى٣ى جْٛ ج٥غحٌ  جُ٘ل٤ٓس ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٝكن ج٫ض٢: جًحٗص ج٣ؿحذ٤س أّ

 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘: ىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢جغٍ جْطه -1

إٔ ٣وىّ ُٚ ، ٣ٌٖٝٔ ذٚ قحُس ٗل٤ٓس أكَٟ ن٬ٍ جُظٍف ج١ًُ ٣ٍٔؼ٘حٍٚ جُلؼحُس ُٗؼٌٞ جُلٍو ذأٗٚ ك٢ ٣ؼى جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ٖٓ جُ

ٚ ضطر٤ن ْ٘حخ ُٔٓطهى٤ٓ ٤ٖٞػح  ك٤ٔح ٣ط٤كٚ ٘حى ػىز ٠ٍم ُِىػْ جُٔؼ١ٞ٘، ٣ؿَٞ ضِه٤ٙ أًػٍٛحٛ َٕ ج٫ْطوٍجٌ جُ٘ل٢ٓ، ػِٔحً أ

 ٝكن ج٫ض٢:

و٤ْ ج٧ٌٓٞ ذكٓد ٕ ٣ُ ج٠ُ أجُلٍو  ٔحٕ جُلٍو ذٔح ٛٞ ػ٤ِٚ ٝضىكغٝٛٞ جُٗؼٌٞ ذ٤ٌٓ٘س وجن٤ِس ٗحضؿس ػٖ ج٣ جٍُٞح جُ٘ل٢ٓ: -أ

ُٔطلن ػ٤ِٜح ذٌَٗ ٝ ٣ْٟ ؾ٤ٔغ جُو٤ْ ٝج٫ػٍجف ج٫ؾطٔحػ٤س جحػ٢ ٣ط٤ف ٬ُكٍجو جٍُٞح جُ٘ل٢ٓ ٕ ج٤ُٓ٘ؽ ج٫ؾطٔجضؿحٛحضٚ، ػِٔحً أ

جُىٓحؽ ٝ ج٬ُٚٞٔش جُؼٛر٤س جُٔٓإُٝس ػٖ جًُِز ٝجُك٤حز.)ػٌحٖس،  زذورٍٞ ٝجقطٍجّ جُؿ٤ٔغ، جي ٣٘رٚ هىٌضكظ٠  ؿ٤ٍ ٢ٌْٔ

2008 :8) 

جُلٍو ئ٠ُ  ٞى ُٔؿطٔغ أٝ ٓؿٔٞػس ٓؼ٤٘س، ٣طكٍٞ  ذٞجْططٜح ٣وٛى ذٚ ج٫ٜٗٛحٌ ٓغ ػحوجش ٝه٤ْ ٝ أٗٔح٠ جُِٓ ج٫ٗىٓحؼ: -خ

 (5: 2013ك٢ جُِٓٞى ٣ٍ٠ٝوس جُؼ٤ٕ جٝجُطل٤ٌٍ ٝجُٔؼٍكس )ٓح٢ٌُ،  ػٟٞ ٓطٞجكن أًػٍ ٓغ أػٟحء ضِي جُٔؿٔٞػس ْٞجء

٘غ هىٌز ج٫كٍجو ػ٠ِ ج١ جُطهِٙ ٖٓ ًحكس جُٔػ٤ٍجش جٝ جُٔ٘رٜحش جُط٢ ٣ٌٖٔ جٕ ضػ٤ٍ جْطؿحذحش ٗل٤ٓس ضٔ ضهل٤ق جُٟـ٠ٞحش: -ش

َٗ جُٗهٙ ك٢ قِٜح أٝ جُطهِٙ ، ٝجيج ك جُٟـ٠ٞحش ج٤ٓٞ٤ُس، ٣ٝكىظ ج٩ؾٜحو ج٤ُٓة ػ٘ىٓح ضطٍجًْ جٌُػ٤ٍ ٖٓ ئٗؿحَ جُٜٔٔحش

 (47:2009جُ٘ل٢ٓ. ):ؿحْٗ،  ٜح كحٕ يُي ٣وٞوٙ ج٠ُ ػىّ جُطٞجَٕٓ٘

ٚلس ضـٍِ ك٢ ج٩ٗٓحٕ ، ٝضؼَُ جُوىٌز ػ٠ِ جُطهِٙ ٖٓ ج٧كٌحٌ جُِٓر٤س ، ٝض٢ٔ٘ ج٣٩ؿحذ٤س ك٢ جُ٘لّ، ٓغ  جُػوس ذحُ٘لّ: -ظ

ِٖ ٣ٓطط٤غ جٕ ٣كون ج١ جٗؿحَ، ٣ٌٕٝٞ ككوى ج٫ٗٓحٕ جُػوس ك٢ ٗلٓٚ جُٓؼ٢ ُطكو٤ن ج٧ٛىجف ذح٫ػطٔحو ػ٠ِ هىٌجضٚ جُٗه٤ٛس، ٝجيج 

 (11: 2010ٝؾٞوٙ ك٢ جُك٤حز ذ٬ ه٤ٔس )كو٢،

وٛى ذٚ ًحكس جُؿٜٞو جُط٢ ٣رًُٜح ج٫ٖهح٘ ُطك٤ٖٓ هىٌجضْٜ ٝئٌٓح٤ٗحضْٜ ٝٓإ٬ٛضْٜ جُؼو٤ِسّ، ٝ جُطٞج٤ِٚس ٝ ض ضط٣ٍٞ جًُجش: -ؼ

جٕ ضط٣ٍٞ جًُجش ٢ٛ جٍُؿرس جُط٢ ضأض٢  ٓططِرحش جُك٤حز، ػِٔحً  ٗؿحَػ٠ِ أضٓحػىْٛ جُ٘ل٤ٓس، ًًُٝي جًطٓحخ ٜٓحٌجش ٤ًِْٞٝحش 

 (.7، ٘ 2022نٍ)جُط٢ٔ٤ٔ، ء ٖٓ ج٫وجء ج١ًُ ٣هطِق ٖٓ ٖهٙ ئ٠ُ أٖٓ جُىٝجكغ ًٔكًٍحش ُِِٓٞى ج٫ٗٓح٢ٗ، ٝٛٞ ؾُ
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جو، ٫ٕ جُ٘لّ ج٫ٗٓح٤ٗس ضهل٢ ذىجنِٜح كٍح٤ُد جُٔٓطهىٓس ُطؼ٣ُُ جُػوس، هٞز وجكؼس ضهِن جُوىجٌش ٨ُقى ج٧ْأ ٛٞ جُطٗؿ٤غ: -ـ

هل٤س ٬ُكٍجو ) ٬ْٓس، ٖ ٣ٍ٠ن جُطٗؿ٤غ ض٘لؿٍ جُطحهحش جُض٘طظٍ ٖٓ ٣ٌطٗق جذىجػٜح ٝػجُط٢ ٬٤ِْ ٖٓ جُطحهحش ٝجُٔٞجٛد 

2017 :31) 

 جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢: -2

رٚ ٖؼٌٞ ذحَُِٔ أٝ جٍُٝض٤ٖ، ًٝٛج َٚ ٓغ ج٫ن٣ٍٖ ، ٝهى ٣ٛحقٝ جٗهلحٜ جُكٔحِ ٝجُطٞج٣ؼى جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ٖٓ أْرحخ ضٍجؾغ 

 ٓح ٣إو١ ئ٠ُ ج٫ذطؼحو ػٖ جُر٤ثس ج٫ؾطٔحػ٤س، ٝ ٛ٘حى ٓظحٍٛ ػىز ُِلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ٖٓ ذ٤ٜ٘ح:

أقى ٝ، كى٣حش ؾى٣ىز، أٝ جُطك٤ٍٟ ُكىظ ٢ْٜٛٝٓ جْطؿحذس ٗل٤ٓس ٝؾٓى٣س ض٘طؽ ػٖ جُهٞف ٖٓ جُٔٓطورَ، أٝ ٓٞجؾٜس ض جُوِن: -أ

ٔحػ٢ ج١ًُ أغ٤ٍجش جُِٓر٤س جٍُت٤ٓ٤س ُْٞحتَ جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ٛٞ ٣َحوز ٓٓط٣ٞحش جُوِن، كؼ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ ج٫ضٛحٍ ج٫ؾطجُط

ح ئ٠ُ جُٗؼٌٞ ذحُٞقىز ٝج٫ٗؼُجٍ، ٝٛٞ ٓح ٣ٌٖٔ إٔ ٣ْٜٓ ك٢ ضطٌٞ جُوِن ٝج٫ًطثحخ ُىٟ ك ضٞكٍٙ ًٛٙ جُْٞحتَ،  ًٟ أٜٗح هى ضإو١ أ٣

  (.22،٘ 2008ج٧كٍجو )ػرىالله،

٣ٗؼٍ ٝء قَٛ ذٌَٗ ٓلحؾة ٝؿ٤ٍ ٓطٞهغ، ح٢ٗ ٜٓ٘ح ج٧ٖهح٘ ذؼى قىظ ق٤حض٢ ٠٤ْقحُس ٗل٤ٓس ٓإُٔس ٣ؼ جُٛىٓس: -خ

هطل٢ ذؼى ٓىز ه٤ٍٛز، ك٢ ذؼٝ ج٧ٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ٛحذٕٞ ذأػٍجٜ جُٛىٓس هى ضُ  ذحُٛىٓس أْٜٗ ٤ُٓٞج آ٤ٖ٘ٓ، ٝٛ٘حىجُٔٛحذٕٞ 

 (. Otmar,2024:191ىٓس)٣ؼح٢ٗ آنٍٕٝ ٖٓ آغحٌ ٣ٞ٠ِس ج٧ٓى ٝٓٓطٍٔز ُِٛ ق٤ٖ

٣طكٍٞ  ػح٠ل٤س ٣ؼ٤ٜٗح ج٫ٗٓحٕ، ٢ٛٝ ضرو٠ وجن٤ِس أٝ ضطكٍٞ ج٠ُ ِْٞى ُلظ٢ أٝ ؾٓى١ ٝ ػ٘ى تًقحُس جٗلؼح٤ُس  جُـٟد:-ش

 (.2، ٘ 2017جُـٟد ج٠ُ جُؼىٝجٕ، ٝ ٣إو١ جُـٟد ك٢ ٓؼظْ ج٫ق٤حٕ ج٠ُ ٤ًِْٞحش هى ٣ٛلٜح جُرؼٝ ذحٍُٔػرس )جٍُِٗٞ،

حذن ػ٠ِ ْٚ ٞى ؾٔحػحش أٝ أٖهح٘ ٓؼ٤٘٤ٖ، ٝٛٞ  قٌْ أٝ ضِٛد ك١ٌٍ أٝ ؾٔٞو ػوحتى١ ٣ٞؾجضؿحٙ ِْر٢  جُطؼٛد: -ظ

٣٫ىع ٌٓحٗح ُِطٓحٓف  ٗه٢ٛ ذلٌٍز جٝ ٓرىأ أٝ ػو٤ىز ذٞؾٚجُطؼٛد ٛٞ ؿِٞ ك٢ جُطؼِن جُ َٕ أػٟحء ك٢ ػٍم أٝ و٣ٖ، أ١ أ

 ( 48: 2018)جُوكطح٢ٗ، كطف جُرحخ، 

ٌوز كؼَ ؾٓى٣س ػ٘ىٓح ضهرٍ قٞجِ  ُِهطٍ، ٝ ٣٘رغ ٖٓ أٗٚ ٣ُٛرف ػٍٞسطوى قٓحِ ٣هحُؽ ج٫ٗٓحٕ ػ٘ىٓح ٣ؼئ جُهٞف: -ؼ

٫ٗٓحٕ ذحٍٓ قو٤و٢ ٓٞؾٞو ك٢ ٓك٤طٚ، ٝهى ضٌٕٞ ٓٓأُس ٖٓ ٗٓؽ ن٤حُٚ، ٜٝٓح ًحٕ جْحِ ًٛج جُٗؼٌٞ، كحٕ جُهٞف ٤ُّ ٤ٖثح أ

 (29،  ٘ 2008ٌِٗٔٚ ذَ ٛٞ جٍٓ ٗوّٞ ذٚ. )جًٌٞٗٞ، 

ٜٓ٘ح جُٗي  ج٫كٍجو ٘لّ ٛ٘حى جٗٞجع ػىز ٖٓ جٌُٗٞى ُىٟٖٓ ق٤ع ػِْ جُٝذح٫ن٣ٍٖ،  ٓظٍٜ ٖٓ ٓظحٍٛ ػىّ جُػوس جٌُٗٞى: -ـ

جُطر٤ؼ٢ ٝٛٞ جُٗي جُٔٓط٘ى ئ٠ُ و٤َُ، ًًُٝي  جُٗي ؿ٤ٍ جُطر٤ؼ٢ أٝ ج٠ٍُٞٔ، ٝٛٞ ٣َحوز جُٗي ؿ٤ٍ جُٔٓط٘ى ئ٠ُ و٤َُ ، 

ػحوز ٖٓ ن٬ٍ  كَٗ جُطؼحَٓ ٓغ  ٫ن٣ٍَٖي جُٔل٠ٍ ٝ ػىّ جُػوس ذحجُٗ ، ٣ٌٝطٓد (22: 1997ؼ ٗل٢ٓ)جْؼى، ٣ٝكطحؼ ئ٠ُ ػ٬

 (106: 2018جُؼ٬هحش ج٫ؾطٔحػ٤س )قٖٓ،  ج٫ن٣ٍَٖ، كطٌٕٞ ًُُي آغحٌ ِْر٤س ك٢

حضْٜ، أٝ ٓؼحُؿس ٌِٓٗس ؾِٔس ٖٓ جُؼٞج٠ق ٝجُٔٗحػٍ ض٘طؽ ٖٓ ن٬ٍ ٝؾٞو ػٞجتن ضكٍٞ وٕٝ ئٖرحع ج٫كٍجو ُكحؾ ج٫قرح٠: -ل

ذؼى جٚطىجّ  جً ٖى٣ى حٗل٤ٓ حٓح ٣٘طؽ ٤ٞوِر٤س ض٘رغ ٖٓ ن٬ٍ ن٤رحش ج٧َٓ، ًٝٛج س جُٓجُٗه٤ٛس، أ١ إٔ ًٛٙ جُؼح٠ل ٖٓ ٬ٌٗٓضْٜ

 (Odilia ,Bertus,2020:1680جٍُؿرس ذٞجهغ ؿ٤ٍ ٍٓؿٞخ ك٤ٚ )

 ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس: جغٍ جْطهىجّ جُٓ٘حخ ٖحش ك٢ -3

ٝضإو١ ج٠ُ ٚؼٞذحش ك٢ جُطلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢، جُطل٤ٌٍ ٝ جُُٔجؼ، أٝ جُِٓٞى،  حش جُطل٤ٓس جُكح٫ش جُط٢ ضإغٍ ك٣٢وٛى ذح٫ٞطٍجذ

 ٛ٘حى أٗٞجع ػى٣ىز ٖٓ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٖٓ ذ٤ٜ٘ح:ٝٝج٧ٗٗطس ج٤ٓٞ٤ُس. 

قحُس ٗل٤ٓس ٣ٗؼٍ جُلٍو ن٬ُٜح ذحُـٍذس، ٝذحٗلٛحُٚ ػٖ يجضٚ ٝػٖ ٌؿرحضٚ ٝٓرحوتٚ ٝ ه٤ٔٚ ٠ٝٔٞقحضٚ، ٝػ٘ىٓح  ج٫ؿطٍجخ: -أ

ذٓرد ػٞجَٓ ٗوٙ ٓطؼِوس ذحُك٤ِٛس جُٔؼٍك٤س ًُجضٚ ٖٓ ؾٜس، ٝٓكِٛس جُٔؼحٌف  ٣ٗؼٍ جُلٍو ذح٫ؿطٍجخ ٣٘ٓكد ٖٓ جُٞجهغ 

 (7: 2016ٝج٤ًُِٞٓحش ج٫ؾطٔحػ٤س ٝ جُػوحك٤س ٖٓ ؾٜس جنٍٟ.)ػرحِ، 
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لوى جُلٍو نحٌؾٜح، جي ٣ ٫ؾطٔحػ٤س ْٞجء ك٢ ٓك١٤ ج٫ٍْز أّقحُس ٗل٤ٓس ضُٞى ٖٓ ن٬ٍ ػىّ ضٞجكن جُلٍو ك٢ ػ٬هحضٚ ج جُؼُُس: -خ

، 2012طلحػَ ج٫ؾطٔحػ٢ )ٓكٔى،ٗٓكحذٚ ٖٓ جُلؼح٤ُحش جُط٢ ضؼٞو ج٠ُ ج٤ُإو١ يُي ج٠ُ ججُٗؼٌٞ ذح٫ٗطٔحء ج٠ُ ؾٔحػطٚ ٝ ٓك٤طٚ، ك

 ٘1161) 

جُٔٞجهق، أٝ ج٧قىجظ. ٝج٫ٖهح٘ ج٣ًُٖ ٣ؼحٕٗٞ ٖٓ ج٬ُٓرح٫ز هى ٜح جٗؼىجّ جُؼح٠لس ضؿحٙ ج٧ٖهح٘ أٝ ٣وٛى ذ ج٬ُٓرح٫ز: -ش

ز ٣إو١ ج٠ُ جُؿٔٞو ٝ ٕ ِْٞى ج٬ُٓرح٫ٔس أٝ ٓإغٍز ك٢ ق٤حز ج٥ن٣ٍٖ، ػِٔحً أػىّ جُطلحػَ ضؿحٙ ج٧ٌٓٞ جُط٢ هى ضٌٕٞ ٣ٜٓظٍٜٕٝ 

 (950: 2018وجء جُٞجؾرحش.)جًٍُحذ٢، ػرىجُك٤ٖٓ، جُطٜحٕٝ ك٢ أ

ح ٝٗط٤ؿس ٤ُِأِ ٣ٗؼٍ جُلٍو ذإٔ قحُس ٗل٤ٓس ضط٤ُٔ ذلوىجٕ ج٧َٓ ٝج٩قٓحِ ذحُؼؿُ أٝ ج٩قرح٠ جُٗى٣ى أٝ ؿ٤حذٚ ضٔ ٛٞ ج٤ُأِ: -ظ ًٓ ح

ج٧ٌٓٞ ُٖ ضطكٖٓ ٜٓٔح قحٍٝ ًُج ٣كّ ذحُٞقىز ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣إو١ ئ٠ُ جٗهلحٜ جُىجكغ ٬ُْطٍٔجٌ ك٢ 

 (Bowen,2021:591جُك٤حز)

جُو٤حّ  ١ً ٣ؼح٢ٗ ٖٓ جٌَُٓ ٣طؿ٘د ػو٤ِس، ٝجُٗهٙ جُ أًحٗص ؾٓى٣س أّقحُس ٖٓ ػىّ جٍُؿرس ك٢ ذًٍ جُؿٜى ، ْٞجء  جٌَُٓ:-ؼ

ؼَٔ ، ، ٗط٤ؿس ٫ٗهلحٜ ضٞهؼحضٚ ػٖ هحذ٤ِطٚ ػ٠ِ جوجء جُٚؼرحً جُو٤حّ ذٜح  ٗٗطس ٤ٔ٣َٝ ئ٠ُ ضأؾ٤َ جُٜٔٔحش قط٠ ٣ٛرف ٧ذح

 (7: 2015ٗطحتؽ ػِٔٚ)ِْٔحٕ،ٓٛكٞذح ذحٗهلحٜ ك٢ ضوى٣ٍٙ 

و٤وٚ أق٤حٗحً، ٝ ٖؼٌٞ ِْر٢ ٝػح٠ل٢ ٓططٍف ٗو٤ٝ جُٔكرس ٢ٛٝ ضؼ٢٘ ض٢ِ٘ٔ ج٧يٟ ٝجٍُٗ ٦ُن٣ٍٖ ٝجُؼَٔ ػ٠ِ ضك جٌٍُج٤ٛس: -ـ

, Navarroؿحُرحً ٓح ضٍضر١ جٌٍُج٤ٛس ذح٤َُٔ ٗكٞ جُؼىجء ٣ٌٖٝٔ إٔ ضىكغ جٍُٔء ئ٠ُ ٤ًِْٞحش ٓططٍكس ٓػَ جُؼ٘ق ٝجُوطَ ٝجُكٍخ )

2013:10) 

 ٓأْحز ٣٫ٌٖٔ جُهٍٝؼ ٜٓ٘ح، ، كحُلٍو جُٔطٗحتْ ٣ٍٟ جُلَٗجوٌجى جُلٍو ٤ٖ٬ُحء ٝجُظٞجٍٛ ٖٓ قُٞٚ ذط٣ٍوس ِْر٤س جُطٗحؤّ:  -ل

وجتٔح ك٢ قحُس جُطٍوو ٝ جُٗي ٝ ٣٫ٓطط٤غ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ٗلٓٚ  حؾكس ٬ٌُٗٔضٚ ج٤ٓٞ٤ُس، ك٤ٌٕٞٝٛٞ ػحوز ٣٫ٓطط٤غ ٝٞغ قٍِٞ ٗ

 (25: 2016ك٢ ضأو٣س جُٞظحتق ج٠ُٞ٘ٔس ج٤ُٚ )جُؼر٤ىج٢ٗ، 

 انثبنث: انفصم

 :انجبنت انًٍذانً نهذراسخ 

( أٓحّ أقى جُرىجتَ جُٔطؼِوس ذحُٔؼِٞٓحش ✔ٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ جُطأ٤ٍٖ ذؼ٬ٓس )ٖٓ جؾَ ضطر٤ن جُؿحٗد ج٤ُٔىج٢ٗ، ٠ِد جُرحقػحٕ ٖٓ جُ 

قىوش ك٢ ج٫ْطٔحٌز ٢ٛٝ ) وجتٔح، ( أٓحّ أقى جُرىجتَ جُػ٬غس جُط٢ ✔ج٤ُٝ٫س ٝ ًًُي ذ٤حٕ ٌأ٣ٜٖ ذٞٞٞـ ٝجُطأ٤ٍٖ ذؼ٬ٓس )

 ذىج(، ًٝحٗص جُ٘طحتؽ ٝكن ج٫ض٢:  أق٤حٗح، أ

 

 س آٌجؤٖٛ :جُٔؼِٞٓحش ج٤ُٝ٫س ُِٔٓطر٤٘ -1

ذؼى كٍَ جُٔؼِٞٓحش ج٤ُٝ٫س ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ، ضر٤ٖ ٖٓ ق٤ع جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس إٔ جٍُٔقِس جٍُجذؼس ضأض٢ ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ ٝ 

.  ٍزضأض٢ جٍُٔقِس جُػح٤ٗس ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ٝضأض٢ جٍُٔقِس ج٠ُٝ٫ ك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس، ٝجٍُٔقِس جُػحُػس ك٢ جٍُٔضرس جٍُجذؼس ٝ ج٫ن٤

ٝ ذهٛٞ٘ جٌُٖٓ ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ ٖٓ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  ج٬ُض٢ ٣ؤٖ ك٢ ٓ٘حٍَ جِٜٖٛ، ٝ ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس ج٬ُض٢ 

٣رطٖ ك٢ ج٫هٓحّ جُىجن٤ِس، ٝك٤ٔح ٣هٙ جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ؾحءش جُؼحَذحش ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫، ٝ جُٔطُٝؾحش 

ٔطِوحش ك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس، ٝذهٛٞ٘ ٓٓطٟٞ ضؼٍٜٖٞ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ؾحءش جُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ٝجُ

ْحػحش ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس، ٝ جُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ٫هَ  4ْحػس ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ ، ٝ ج٬ُض٢ ٣طؼٍٖٞ ٫ًػٍ ٖٓ  2-1ُٓ٘حخ ٖحش 

 (.1ْحػحش ك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس، ٣٘ظٍ جُؿىٍٝ) 2-4ٖٓ 
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 ٔحٌز ػٍٜ ٗطحتؽ ج٫ْط -2

ذٜىف جٍُٞٚٞ ج٠ُ ٗطحتؽ جُؿحٗد جُططر٤و٢ ُِركع جُٔطٔػَ ذحْطٔحٌز ج٫ْطر٤حٕ ، ضؼحَٓ ًٛج جُركع ٓغ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ جُِٞجض٢ 

( ٖٓ ٠ِرس هْٓ ج٫ػ٬ّ ك٢ ٤ًِس جُؼِّٞ ج٫ٗٓح٤ٗس ذؿحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ، ٣110طؼٍٖٞ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ًٝحٗص ػىوٖٛ )

ج٫قٛحت٤س ٝ ٓؼٍكس ج١ُْٞ جُكٓحذ٢ ٝج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ ٌَُ جُلوٍجش ٌٝضرٜح،  جْطهىّ  ُٝـٍٜ جٍُٞٚٞ ج٠ُ جُٔؼحُؿحش 

 (، ُِٝكٌْ ػ٠ِ ٖىز جُطأغ٤ٍ كوى جضرغ ٓح٣أض٢:SPSSجُركع ذٍٗحٓؽ )

  ٤2ٔس ٝ ذى٣َ )جق٤حٗح( ٣أنً ه 3ُٔح ًحٕ ًٛج جُركع ُؿأ ج٠ُ جْطهىجّ ٣ٍ٠وس ٤ٌٍُش جُػ٬غ٢ ُِٔو٤حِ ، كحٕ ذى٣َ )ًػ٤ٍج( ٣أنً ه٤ٔس 

( ٗوّٞ ذاٗوح٘ أو٠ٗ ه٤ٔس range، ٝ جْط٘حوج ج٠ُ ًٛٙ جُو٤ْ جٍُه٤ٔس ٝ ُـٍٜ جْطهٍجؼ ه٤ٔس جُٔىٟ )1ٝ ذى٣َ )ٗحوٌج( ٣أنً ه٤ٔس 

ٕ ٖىز جُطأغ٤ٍ ك٢ . ٝٗؿى أ 0.66. جيٕ جُٔىٟ ٛٞ   0.66=3÷2ٝ   2= 1-3ػ٠ِ ه٤ٔس ٝ ٗوٜٓٔح ػ٠ِ ٓؿٔٞع جُرىجتَ، أ١  ٖٓ أ

ج٠ُ  ٣2.34ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ٓطْٞطح، ٖٝٓ   2.33ج٠ُ  ٣1.67ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ٞؼ٤لح، ٖٝٓ  1.66ج٠ُ  ٢1: ٖٓ ضجُه٤حٌجش ضٌٕٞ ٝكن ج٫َ 

 ٣ٌٕٞ جُطأغ٤ٍ ه٣ٞح. 3

 ًٝحٗص ٗطحتؽ جُؿحٗد جُططر٤و٢ ُِركع ٝكن جْطٔحٌز ج٫ْطر٤حٕ ًح٫ض٢:  

 ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ػ٠ِ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ : -أ

طهٍجؼ جُٔط١ْٞ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ُـططر٤ن)ْ٘حخ ٖحش(، جضرغ جُركع جُهطٞجش ج٫ض٤س: جُْٔؼٍكس ج٥غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ٠حُرحش 

( ٓغ ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ ج١ًُ َٝٚ ج٠ُ 40ج١ًُ ًحٕ )( ٝجُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُل٢ٍٞ 34.85ج١ًُ ًحٕ )جُكٓحذ٢ جُكو٤و٢  

( 6.261-ٕ ه٤ٔس "ش" ًحٗص )أ جضٟف One-Sample T. Testُؼ٤٘س ٝجقىز t.test(، ٝذؼى جْطهىجّ ج٫نطرحٌ جُطحت٢  8.619)

ٕ ٛ٘حى جغحٌ ٗل٤ٓس ػ٠ِ ِي جُ٘طحتؽ جٗٚ وجٍ جقٛحت٤ح، أ١ أ، ٝضر٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ ض sig.( )000( )( ٝو٫ُس 109dfٝذىٌؾس ق٣ٍس )

 (2جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ػ٘ى جْطهىجٜٖٓ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش، ٣٘ظٍ جُؿىٍٝ )

 

 (:   ػٍٜ جُٔؼِٞٓحش ج٤ُٝ٫س ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ 1ؾىٍٝ )

 جٍُٔضرس % جُطٌٍجٌجش جُه٤حٌجش جُٔطـ٤ٍ

 3 24.5 27 ج٠ُٝ٫ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس

 2 26.4 29 جُػح٤ٗس

 4 21.8 24 جُػحُػس

 1 27.3 30 جٍُجذؼس

 100 110 جُٔؿٔٞع

 1 60.0 66 جٍُُٔ٘ جٌُٖٓ

 2 40.0 44 ج٫هٓحّ جُىجن٤ِس

 100 110 ٞعجُٔؿٔ

 1 86.4 95 ػحَذس جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س

 2 10.0 11 ٓطُٝؾس

 3 3.6 4 ٓطِوس

 100 110 جُٔؿٔٞع

 1 44.5 49 ْحػط٤ٖ 2-1ْحػس ٝجقىز ٓىز جُطؼٍٜ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش

أٌذغ ْحػحش4-2ْحػط٤ٖ  28 25.5 3 

ْحػحش  4جًػٍ ٖٓ  33 30.0 2 

 100 110 جُٔؿٔٞع
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 ٫ؾحذحش جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  (: ٗطحتؽ ج٫نطرحٌ جُطحت٢ ُؼ٤٘س ٝجقىز2ؾىٍٝ )

ٓؿٔٞع جُٔط١ْٞ  جُؼ٤٘س

 جُكٓحذ٢ جُكو٤و٢ 

ٓؿٔٞع جُٔط١ْٞ 

 جُكٓحذ٢ جُل٢ٍٞ

ج٫ٗكٍجف 

 جُٔؼ٤ح١ٌ

 ه٤ٔس "ش"

T.Test 

 وٌؾس جُك٣ٍس

DF 

 جُى٫ُس

Sig 

110 34.85 40 8.619 -6.261 109 0.00 

 

 جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ُِطحُرحش: -خ

ٍجش جُٔكٌٞ جُهح٘ جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ، ضر٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ ٓٓطٟٞ ذؼى كٍَ كو

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ 2جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُِٔكٌٞ جُٔط١ْٞ، ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُلوٍجش ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ جُلوٍز ٌهْ )

٠ جٕ ( جُط٢ ض٘ٙ ػ٫1ِٗىٓحؼ ، ٝقِص ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس جُلوٍز )جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٓحػى جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ػ٠ِ ج

جْطهىجّ إٔ ( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ 3جٍُٞح جُ٘ل٢ٓ ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ٝك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس قِص جُلوٍز ) جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٣إغٍ ك٢

ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ  جُط٢ ضإًى جٕ( 4ك٢ جٍُٔضرس جٍُجذؼس جُلوٍز ) جُططر٤ن ٣إو١ ج٠ُ ضهل٤ٝ جُٟـ٠ٞحش ٝقِص

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٓحػى 6ٖحش ٣ٗؼٍ جُطِرس ذحُػوس ذحُ٘لّ ٝك٢ جٍُٔضرس جُهحٓٓس ؾحءش جُلوٍز )

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٓحػى ػ٠ِ ضط٣ٍٞ جًُجش قِص ك٢ جٍُٔضرس جُٓحوْس 5ػ٠ِ جُطٗؿ٤غ، أٓح جُلوٍز )

ٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٌٖٔ جٕ ٣ٞكٍ جُىػْ ؼ٤لح، ٖٝٓ ن٬ٍ ًٛٙ ج٫ٌهحّ ٗؿى أ٤ٍز ًٝحٕ ضأغ٤ٍ ضِي جُلوٍز ٞٝج٫ن

ٖ ك٢ جُٔؿطٔغ ٝضؼ٣ُُ جٍُٞح ٝضهل٤ٝ ٞـ٠ٞحضٜٖ جُ٘ل٤ٓس، ج٫ جٗٚ ٣٫إو١ ج٠ُ ُِطحُرحش، ٝنحٚس ك٢ ٞٔحٕ جٗىٓحؾٜ جُٔؼ١ٞ٘

 (3ٍ)ضط٣ٍٞ جًُجش ُىٟ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ. ٣٘ظٍ جُؿىٝ

 (: جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُىػْ جُٔؼ3١ٞ٘ؾىٍٝ )

 جٍُٔضرس جُٔٓطٟٞ ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُلوٍز ٌهْ

 2 ٓط١ْٞ 6448. 1.772  جٍُٞح 1

 1 ٓط١ْٞ  7399.  2.054 ج٫ٗىٓحؼ 2

 3 ٓط١ْٞ  7253.  1.736 ضهل٤ق جُٟـ٠ٞحش 3

 4 ٓط١ْٞ  7410.  1.681  جُػوس ذحُ٘لّ 4

 6 ٞؼ٤ق  6164.  1.527  ضط٣ٍٞ جًُجش 5

 5 ٓط١ْٞ  7308.  1.672  جُطٗؿ٤غ 6

 ٓط١ْٞ  6997. 1.740 جُؼحّ

 

 جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ُِطحُرحش: -ش

ٓٓطٟٞ ذؼى كٍَ كوٍجش جُٔكٌٞ جُهح٘ ذـ جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ، ضر٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ 

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ 12جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُِٔكٌٞ جُٔط١ْٞ، ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُلوٍجش ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ جُلوٍز ٌهْ )

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ 13جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣هِن جٌُٗٞى ٝػىّ جُػوس ذح٫ن٣ٍٖ ، ٝقِص ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس جُلوٍز )

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ٣إو١ ج٠ُ ٫8قرح٠، ٝك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس قِص جُلوٍز )جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٣إو١ ج٠ُ ج

جُط٢ ضإًى جٕ ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٗؼٍ جُطِرس ذحُوِن، ٝك٢ ( 7ك٢ جٍُٔضرس جٍُجذؼس جُلوٍز ) جُٛىٓس، ٝقِص

ض٘ٙ ػ٠ِ جغٍ جْطهىجّ  ٗص ٓٓط٣ٞحضْٜ ٞؼ٤لس (  ًٝح11) ( 10ٝ( ٝ )9جٍُٔضرس جُهحٓٓس  ٝ جُٓحوْس ٝ جُٓحذؼس ؾحءش ججُلوٍجش )

َجٍ ؿ٤ٍ ٗؿى جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٓحضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُـٟد ٝ جُطؼٛد ٝ جُهٞف، ٖٝٓ ن٬ٍ ًٛٙ ج٫ٌهحّ 

٘ظٍ جٖٓ ذحُ٘ٓرس ُِطحُرحش ٝ ٣هِن ٗٞػح ٖٓ ػىّ جُػوس ٝ ج٫قرح٠، ج٫ جٗٚ ٣٫إو١ ج٠ُ جُـٛد ٝ جُطؼٛد ٝ جُهٞف ، ٣

 (4جُؿىٍٝ)
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(: جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ُِطحُرحش4ؾىٍٝ )  

 جٍُٔضرس جُٔٓطٟٞ ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُلوٍز ٌهْ

 4 ٓط١ْٞ  7868.  1.690 جُوِن 7

 3 ٓط١ْٞ 7674. 1.790 جُٛىٓس 8

 5 ٞؼ٤ق 7179. 1.609 جُـٟد 9

 6 ٞؼ٤ق 7352. 1.572 جُطؼٛد 10

 7 ٞؼ٤ق 7475. 1.572 جُهٞف 11

 1 ٓط١ْٞ  8459. 2.000 جٌُٗٞى  12

 2 ٓط١ْٞ  8259. 1.818 ج٫قرح٠  13

 ٓط١ْٞ 7752. 1.721 جُؼحّ

 

 ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِطحُرحش جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢ -ظ

٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِٔٓطر٤٘س ج ُهح٘ ذـ جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢ جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ك٢ذؼى كٍَ كوٍجش جُٔكٌٞ ج

آٌجؤٖٛ، ضر٤ٖ ٖٓ ن٬ٍ ٓٓطٟٞ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُؼحّ ُِٔكٌٞ جُٔط١ْٞ، ٝػ٠ِ ٓٓطٟٞ جُلوٍجش ؾحءش ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ 

( جُط٢ 16( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣إو١ ج٠ُ جٌَُٓ، ٝقِص ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس جُلوٍز )18جُلوٍز ٌهْ )

( جُط٢ ض٘ٙ ػ٠ِ جٕ جْطهىجّ 15ٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٣إو١ ج٠ُ  ج٬ُٓرح٫ز، ٝك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس قِص جُلوٍز )ض٘ٙ ػ٠ِ ج

جُط٢ ضإًى جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ؿؼَ جُطحُرحش ( 14ك٢ جٍُٔضرس جٍُجذؼس جُلوٍز )جُططر٤ن ٣إو١ ج٠ُ جُؼُُس، ٝقِص 

جُط٢ ضإًى جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣إو١ ج٠ُ جُطٗحؤّ ٝ ٝك٢ ( 20ٍز )ُلو٣ٗؼٍٕ ذح٫ؿطٍجخ، ٝك٢ جٍُٔضرس جُهحٓٓس قِص ج

٠ جغٍ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ض٘ٙ ػِ ( ًٝحٗص ٓٓط٣ٞحضْٜ ٞؼ٤لس 19) ( 17ٝجٍُٔضرس جُٓحوْس ٝ جُٓحذؼس ؾحءش ججُلوٍجش )

ًَٓ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  ٝ ٣هِن ٗٞػح  ٍ ك٢أغ٤ج٤ُأِ ٝ جٌٍُج٤ٛس، ٖٝٓ ن٬ٍ ًٛٙ ج٫ٌهحّ ٗؿى جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ُٚ ض ػ٠ِ

 (5ٖٓ ج٬ُٓرح٫ز ، ج٫ جٗٚ ٣٫إو١ ج٠ُ ج٤ُأِ ٝ جٌٍُج٤ٛس ، ٣٘ظٍ ؾىٍٝ)

 

 (: جغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِطحُرحش5ؾىٍٝ )

 جٍُٔضرس جُٔٓطٟٞ ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُلوٍز ٌهْ

 4 ٓط١ْٞ 7387. 1.690 ج٫ؿطٍجخ 14

 3 ٓط١ْٞ 7976. 1.736 جُؼُُس 15

 2 ٓط١ْٞ  8693. 1.845 ج٬ُٓرح٫ز  16

 6 ٞؼ٤ق  8045. 1.663 ج٤ُأِ 17

 1 ٓط١ْٞ  8209. 2.118 جٌَُٓ 18

 7 ٞؼ٤ق  7660. 1.618 جٌٍُج٤ٛس 19

 5 ٓط١ْٞ  8231. 1.681 جُطٗحؤّ 20

 ٓط١ْٞ  8028. 1.764 جُؼحّ
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 ػ٠ِ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝجغٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش  -ؼ

٤ٖ جٕ ضأغ٤ٍ يُي جُططر٤ن غٍ جْطهىجّ ْ٘حخ ٖحش ػ٠ِ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ، ضرُ٘ظٍ ك٢ جُر٤حٗحش جُهحٚس ذٔؼٍكس أٖٓ ن٬ٍ جٓؼحٕ ج 

ٔؼ١ٞ٘ ُِٔٓطر٤٘س طٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ٓوحٌٗس ذحُٔكحٌٝ ج٫نٍٟ ٣حض٢ ك٢ جٍُٔضرس ج٠ُٝ٫ ، ٝقَ ك٢ جٍُٔضرس جُػح٤ٗس جُىػْ جُػ٠ِ ج٫ٞ

ك٢ جٍُٔضرس جُػحُػس ٝج٫ن٤ٍز ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  ٌُٖٝ ذٔٓط٣ٞحش ٓطوحٌذس،  ًٝٛج  ٓإٍٖ  شآٌجؤٖٛ ، ٝؾحء

ٝ  ج٠ُ جٕ ض  (6ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝ ، ٣٘ظٍ ؾىٍٝ ) طر٤ن ْ٘حخ ٖحش هى جغٍ ذٌَٗ ٓطٓح

 (:   جغٍ ْ٘حخ ٖحش ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكح6ٌٝؾىٍٝ )

 جٍُٔضرس جُٔٓطٟٞ ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ غٍج٫ جُٔكحٌٝ

 2 ٓط١ْٞ 6997. 1.740 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ج٫ٝ

 3 ٓط١ْٞ 7752. 1.721 جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ غح٤ٗح

 1 ٓط١ْٞ 8028. 1.764 طٍجذحش جُ٘ل٤ٓسج٫ٞ غحُػح

 ٓط١ْٞ 7592. 1.741 جُٔؿٔٞع

 

   جُلٍٝم ج٫قٛحت٤س ك٢ ضوى٣ٍ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ -3

 كٓد ٓطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس ذآ: جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س 

ٓطـ٤ٍ جٍُٔقِس  ذكٓدقٛحت٤س ك٢ ضوى٣ٍ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  ٗٚ ٫ضٞؾى ذ٤ٜ٘ح كٍٝم يجش و٫ُس ئٖٓ ن٬ٍ جنطرحٌ "ف"  ئضٟف أ

 (7، ٣٘ظٍ جُؿىٍٝ )0.05جُىٌج٤ْس، ٫ٕ ه٤ٔس جُى٫ُس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝ جًرٍ ٖٓ جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس 

 

 

 (:  جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س قٓد ٓطـ٤ٍ جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس7ؾىٍٝ  )

 جُى٫ُس ه٤ٔس )ف( ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جٍُٔقِس  جُٔكحٌٝ

 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘

 

 280. 1.278 2.6879 10.074 ج٠ُٝ٫

 2.5032 11.137 جُػح٤ٗس

 2.4077 9.833 جُػحُػس

 2.9896 10.600 جٍُجذؼس

 طٌٞ جُؼح٠ل٢جُل

 

 680. 4990. 3.9746 12.518 ج٠ُٝ٫

 3.4853 11.827 جُػح٤ٗس

 4.4002 11.333 جُػحُػس

 4.1909 12.433 جٍُجذؼس

 440. 0.893 4.58475 13.407 ج٠ُٝ٫ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

 4.31460 12.482 جُػح٤ٗس

 4.07515 11.541 جُػحُػس

 4.51765 11.933 جٍُجذؼس
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 كٓد ٓطـ٤ٍ جٌُٖٓذخ: جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س 

كٓد ٓطـ٤ٍ ذٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ جنطرحٌ "ش"  ئضٟف أٗٚ ٫ضٞؾى ك٤ٜح كٍٝم يجش و٫ُس جقٛحت٤س ك٢ ضوى٣ٍ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  

 (8، ٣٘ظٍ ؾىٍٝ) 0.05جٍُٔقِس جُىٌج٤ْس، ٫ٕ ه٤ٔس جُى٫ُس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝ جًرٍ ٖٓ جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس 

 جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س قٓد ٓطـ٤ٍ جٌُٖٓ  (:8ؾىٍٝ  )

 جُى٫ُس ه٤ٔس )ش( ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جٌُٖٓ  جُٔكحٌٝ

 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘

 

 0.463- 2.7928 10.348 جٍُُٔ٘

 

0.52 

 

 2.5272 10.590 ج٫هٓحّ جُىجن٤ِس

 جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢

 

 0.898 4.1112 12.333 جٍُُٔ٘

 

0.51 

 
 3.7916 11.636 ٤ِسج٫هٓحّ جُىجن

 0.53 0.195- 4.4713 12.287 جٍُُٔ٘ ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

 4.2941 12.454 ج٫هٓحّ جُىجن٤ِس

 

 

 جُلٍٝهحش ٫قٛحت٤س ٝكن ٓطـ٤ٍ جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س:-ش

كٓد ٓطـ٤ٍ ذٖ  ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ جنطرحٌ "ف"  ئضٟف أٗٚ ٫ضٞؾى ك٤ٜح كٍٝم يجش و٫ُس جقٛحت٤س ك٢ ضوى٣ٍ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٛ

، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ جٕ ٓطـ٤ٍ جُكحُس  0.05جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س، ٫ٕ ه٤ٔس جُى٫ُس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝ جًرٍ ٖٓ جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس 

 (.8ج٫ؾطٔحػ٤س  ُْ ٣إغٍ ك٢ جؾٞذس جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ ، ٣٘ظٍ ؾىٍٝ )

 (:  جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س قٓد ٓطـ٤ٍ جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س8ؾىٍٝ  )

 جُى٫ُس ه٤ٔس )ف( ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُٔط١ْٞ جُكٓحذ٢ جُكحُس ج٫ؾطٔحػ٤س  جُٔكحٌٝ

 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘

 

 0.80 0.218 2.6100 10.378 ػحَذس

 3.2501 10.818 ٓطُٝؾس

 3.3665 11.000 ٓطِوس

 جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢

 

 0.37 0.994 3.9928 11.842 ػحَذس

 3.8043 13.454 ٓطُٝؾس

 4.2720 13.250 ٓطِوس

 0.36 1.032 4.3563 12.147 ػحَذس ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

 4.2383 13.181 ٓطُٝؾس

 5.4772 15.000 ٓطِوس

 

 جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س ٝكن ٓطـ٤ٍ ٓىز جُطؼٍٜ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش: -ظ
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جؤٖٛ  قٓد ٓطـ٤ٍ جُطؼٍٜ ٖٓ ن٬ٍ جْطهىجّ جنطرحٌ "ف"  ئضٟف أٗٚ ضٞؾى كٍٝم يجش و٫ُس جقٛحت٤س ك٢ ضوى٣ٍ جُٔٓطر٤٘س آٌ

، ًٝٛج ٣ىٍ ػ٠ِ جٕ ٓطـ٤ٍ جُطؼٍٜ  0.05ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش، ٫ٕ ه٤ٔس جُى٫ُس ك٢ ؾ٤ٔغ جُٔكحٌٝ جهَ ٖٓ جُو٤ٔس جُؿى٤ُٝس 

 :( ضر٤ٖ ٓح٣أضLSD٢ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ًحٕ ُٚ ضأغ٤ٍ ك٢ جؾٞذس جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ، ٖٝٓ ن٬ٍ جْطهىجّ ج٫نطرحٌ جُرؼى١ )

ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش  ْحػحش  4ْحػحش أٝ جًػٍ ٖٓ 4-2ٖ  جُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ٓحذ٤ٖ ضر٤ٖ جٕ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٛ ك٢ جُٔكٌٞ ج٫ٍٝ:

 ًحٕ ج٫غٍ ك٤ٜٖ جًػٍ ٓوحٌٗس ذحُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ٫هَ ٖٓ ْحػط٤ٖ 

ٖ جًرٍ ْحػحش ًحٕ ج٫غٍ ك٤ٜ 4ك٢ جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ: ضر٤ٖ جٕ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ  جُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش جًػٍ ٖٓ 

 ْحػس. 4-2ٓوحٌٗس ذحُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ٧هَ ٖٓ ْحػط٤ٖ أٝ ٓح ذ٤ٖ 

 4جًػٍ ٖٓ ح جُكحٍ ك٢ جُٔكٌٞ جُػح٢ٗ ضر٤ٖ جٕ جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ جُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ك٢ جُٔكٌٞ جُػحُع: ً

 . حشْحػ 4-2هَ ٖٓ ْحػط٤ٖ أٝ ٓح ذ٤ٖ ًرٍ ٓوحٌٗس ذحُِٞجض٢ ٣طؼٍٖٞ ٧ْحػحش ًحٕ ج٫غٍ ك٤ٜٖ أ

ٖٝٓ ن٬ٍ ًٛٙ جُر٤حٗحش ضطر٤ٖ جٕ ٛ٘حى ػ٬هس ذ٤ٖ جُطؼٍٜ ُٓ٘حخ ٖحش ٝ جُطحغ٤ٍجش جُ٘ل٤ٓس أ١ ًِٔح َجو جُطؼٍٜ جَوجو ج٫غٍ 

 (.9جُ٘ل٢ٓ ػ٘ى جُٔٓطر٤٘س آٌجؤٖٛ،  ٣٘ظٍ ؾىٍٝ )

 

 (:  جُلٍٝهحش ج٫قٛحت٤س قٓد ٓطـ٤ٍ جُطؼٍٜ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش9ؾىٍٝ  )

 جُى٫ُس ه٤ٔس )ف( ج٫ٗكٍجف جُٔؼ٤ح١ٌ جُكٓحذ٢ جُٔط١ْٞ ٓىز جُطؼٍٜ جُٔكحٌٝ

 جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘

 

 0.00 11.760 2.5921 9.224 ْحػط٤ٖ 2-1ْحػس

 

 1.9245 11.000 ْحػحش 4-2ْحػط٤ٖ

 2.6191 11.787 ْحػحش  4جًػٍ ٖٓ

 جُلطٌٞ جُؼح٠ل٢

 

 0.00 10.642 3.3522 10.632 ْحػط٤ٖ 2-1ْحػس

 3.5965 11.750 ْحػحش 2-4

 4.1610 14.424 ْحػحش  4جًػٍ ٖٓ

 0.01 4.755 4.48723 11.1020 ْحػط٤ٖ 2-1ْحػس ج٫ٞطٍجذحش جُ٘ل٤ٓس

 4.19372 12.5714 ْحػحش 4-2ْحػط٤ٖ

 3.87689 14.0303 ْحػحش  4جًػٍ ٖٓ

 

 الاستنتبجبد

ح٤ٗس ذ٤ٖ ج٣٩ؿحذ٤س ٝجُِٓر٤س، أ١ ٣٫ٌٖٔ ضطلحٝش ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس ٫ْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ هرَ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔ -1

 قٍٛٛح ك٢ ٓؿحٍ ٓؼ٤ٖ، ٝ يُي ذ٘حءً ػ٠ِ ٗٞػ٤س ج٫ْطهىجّ جُلٍو١ ٝجُظٍٝف ج٫ؾطٔحػ٤س ٝجُػوحك٤س جُٔك٤طس.

ضٌٖٔ ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس جُٔل٤ىز ٝج٣٫ؿحذ٤س ٫ْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ هرَ ٠حُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس ٖٓ ن٬ٍ قُٜٖٛٞ   -2

ع ٖٓ جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘، ُٝؼَ جُٓرد ك٢ يُي جٕ جُططٌٞجش جُطٌِ٘ٞؾ٤س ذٌَٗ ػحّ، ٝهِس ٓٓحقحش جُطٞجَٚ ج٤ُٜٔثس ُِ٘ٓٞز ػ٠ِ  ٗٞ

ك٢ جُٔؿطٔؼحش جٍُٗه٤س ذٌَٗ نح٘، جْلٍش ػٖ ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٤ًِْٞس ُِطؼر٤ٍ ػٖ ٓٗحػٍٖٛ ٝ ػٖ 

وٍذ٤ٖ ٝػحت٬ضٜٖ، أ١ جٜٖٗ ٣كِٖٛ ػ٠ِ ٗٞع ٖٓ ج٫ٗىٓحؼ ٝ جٍُٞح أٗلٜٖٓ ذك٣ٍس ٝٓٗحًٌس جُٔكطٟٞ ذُٜٓٞس ٓغ أٚىهحتٜٖ جُٔ

 جُ٘ل٢ٓ ٖٓ ن٬ٍ جُطلحػَ ج٫كطٍج٢ٞ.
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ػ٠ِ جٍُؿْ ٖٓ جٕ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ٞكٍ جُىػْ جُٔؼ١ٞ٘ ُطحُرحش ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس، ج٫ جٗٚ ٣هِن ج٣ٟح ٗٞػح ٖٓ  -3

جُػوس ذح٫ن٣ٍٖ ٝ ج٫قرح٠ ٝ جُٛىٓس، ُٝؼَ جُٓرد ك٢ يُي جٕ ٍٗٗ نحٚس ك٢ ٓؿحٍ جٌُٗٞى ٝجٗؼىجّ ٝجُلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ُى٣ٜٖ 

 ٝ ٣إغٍ ك٢ ُٗي ٝ ػىّ جُػوس ك٢ جُؼ٬هحش،غحٌز جُـ٤ٍز أٝ جذحْطٍٔجٌ ٖٓ ن٬ٍ جٌُٛٞ هى ٣إو١ ئ٠ُ ئضلح٤َٚ ق٤حضٜٖ ج٤ٓٞ٤ُس 

ٚ، ًٝٛج هى ٣ُ٣ى ٖٓ ج٫قرح٠ ٝ جُٛىٓس ٣ٗؼٍٕ ذإٔ ق٤حضٜٖ جُؼح٠ل٤س أهَ ٓوحٌٗس ذٔح ٣ٗحٛىٝٗ هؼحش جُؼح٠ل٤س ػ٘ى جُطحُرحش، ئيجُطٞ

 ُى٣ٜٖ .

٤ِٓٔح٤ٗس، ٝنحٚس  جُٗؼٌٞ جٕ ج٫ْطهىجّ جُٔل٠ٍ ُططر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٣ُ٣ى ٖٓ ج٫ٚظٍجذحش جُ٘ل٤ٓس ُِطحُرحش ك٢ ؾحٓؼس جُ -4

ح ٓس ًٝٛج طس ج٧نٍٟ ٓػَ جُؼَٔ أٝ جُىٌجْضٛلف ْ٘حخ ٖحش ذٌَٗ ٓٓطٍٔ ٣إو١ ئ٠ُ ضو٤َِ جُٞهص جُٔطحـ ٨ُٗٗ َٕ ئ يذحٌَُٓ، ئ

ج٠ُ ٣َحوز ج٬ُٓرح٫ز ٣ٝوَِ ٖٓ ج٫ٛطٔحّ ذح٧ٗٗطس جُط٢  ٣ٞحش جُطٍك٤ٜ٤س ػ٠ِ ْ٘حخ ٖحشجُٔكط ٣ؼَُ جُؼُُس ج٫ؾطٔحػ٤س، ٝضإو١

 ضططِد ؾٜىج أٝ ضل٤ٌٍج ٬٣ٞ٠. 

ٗطحتؽ   جُطحُرحش ك٢ ؾحٓؼس ج٤ُِٓٔح٤ٗس، كٖٔ ن٬ٍ حخ ٖحش جَوجوش ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس ك٢ًِٔح جَوجوش جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘ -5

جُططر٤وحش ج٫قٛحت٤س ٫ؾٞذس جُٔركٞغ٤ٖ ٣طر٤ٖ جٕ ٛ٘حى ػ٬هس ذ٤ٖ جُطؼٍٜ ُٓ٘حخ ٖحش ٝ ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس أ١ ًِٔح َجو جُطؼٍٜ 

جَوجوش ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس، ُٝؼَ جُٓرد ك٢ يُي ٛٞ جٕ جْط٬ٜى ٝهص ج٠ٍٞ ػ٠ِ ْ٘حخ ٖحش، ٣ُ٣ى ٖٓ جُٔوحٌٗحش ج٫ؾطٔحػ٤س 

 ٌُٛٞز جًُجض٤س.ٝجُٔكطٟٞ جُٔٞؾٚ ٗكٞ ضك٤ٖٓ ج

 

 انًمتزحبد: 

جونحٍ ٓٞجو جُطٍذ٤س ج٫ػ٤ٓ٬س ٝ جٍُه٤ٔس ٖٞٔ ٓ٘حٛؽ جُٔإْٓحش جُطؼ٤ٔ٤ِس جُٔهطِلس ٓػَ جُٔىجٌِ ٝ جُؿحٓؼحش ُٔٓحػىز  -1

 جُطِرس قٍٞ ٤ًل٤س جْطهىجّ ًٛٙ جُططر٤وحش ٝ ض٬ك٢ ج٫غحٌ جُ٘ل٤ٓس جُِٓر٤س ُٜح.

ٖٓ هرَ ٠حُرحش جُؿحٓؼس ُطؿ٘د جُٗؼٌٞ ذحٌَُٓ ٝ ج٬ُٓرح٫ز ٝ ج٫ُطلحش ج٠ُ  ضكى٣ى ٝهص ٓ٘حْد ٫ْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش -2

 جُٞجؾرحش جُىٌج٤ْس ج٣ٌٍُٟٝس.

 ُٞػ٢ ُٔٓطهى٢ٓ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓه٤حّ جُٔإْٓحش جُٔؼ٤٘س ٝ ٓ٘ظٔحش جُٔؿطٔغ جُٔى٢ٗ ذك٬ٔش ضٞػ٤س ٍُكغ ٓٓط٣ٞحش ج -3

ٍجذحش هطِلس ُِلطٌٞ جُؼح٠ل٢ ٝ ج٫ٞطضؿ٘د جُكٞجكُ جُط٢ ضػ٤ٍ ج٫ٌٖحٍ جُٔ ج٫ٗحظ قٍٞ ٌٍٞٝز ج٫ٗطرحٙ ُِٔٗحػٍ جُ٘ل٤ٓس ٝ ٤ًل٤س

 جُ٘ل٤ٓس.

نحٚس ك٤ٔح ٣طؼِن ذحُكلحظ ػ٠ِ جُه٤ٚٞٛحش ٝضو٤َِ ٓٗحًٌس جُطلح٤َٚ ٝ ضٞن٢ جُكًٌ ػ٘ى جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش  -4

 ٣ٍٖ.جُٗه٤ٛس ٖٓ جؾَ ضو٤َِ جُوِن ٝ جٌُٗٞى جُ٘حضؽ ػٖ جُٗؼٌٞ ذحٍُٔجهرس ٖٓ هرَ ج٫ن

 جُط٤ٚٞحش:   

 جؾٍجء وٌجْحش قٍٞ ػحوجش ٝ جٗٔح٠ جْطهىجّ ضطر٤ن ْ٘حخ ْحش ٖٓ هرَ ٠ِرس جُؿحٓؼس ٝ جُكحؾحش جُط٢ ضىكؼْٜ ٫ْطهىجٓٚ. -1

حوب رجؾٍجء وٌجْحش ضك٤ِ٤ِس ُٔؼٍكس جُٔكط٣ٞحش جُط٢ ضؼٍٜ ك٢ ْ٘حخ ٖحش ُٔؼٍكس ٗٞػ٤س جُٟٔح٤ٖٓ ٝٓىٟ جُطُجٜٓح ذحُٔ -2

 س.جُوح٤ٗٞٗس ٝ ج٫ن٬ه٤

 جؾٍجء وٌجْحش نحٚس ذطك٤َِ جٌُٛٞ جُط٢ ضرع ٖٓ ن٬ٍ ضطر٤ن ْ٘حخ ٖحش ٖٓ ق٤ع جُطو٤٘حش ٝ جُلِطٍجش جُٔٓطهىٓس . -3

 لبئًخ انًصبدر:

 اًلا: انكتت انعزثٍخ:

 : ٣ْٞق ٤ٓهحت٤َ،  ٤ٌُْٞٞؾ٤س جُٗي، جُوحٍٛز ، وجٌ جُـ٣ٍد. (1997)جْؼى،  -1

 ن جًُجش ٝ ضط٣ٍٞٛح، كِٓط٤ٖ، جُه٤َِ، ٌٓ٘ٗٞجش جُط٤ٔ٘س جُر٣ٍٗس.(: ٓكٔى ْؼ٤ى ٠ْٞٓ ، ضكو2022٤)جُط٢ٔ٤ٔ،  -2
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 ٓكٔى ٤ٍ٘ٓ ، ٗظ٣ٍحش ج٫ضٛحٍ ، جُوحٍٛز، وجٌ جُلؿٍ ٍُِ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.  (2010)قؿحخ، -3

 (: قحضْ، جُطٗؿ٤غ ٣ٛ٘غ جُٔؼؿُجش، جُؿ٤ُز ٍٓٛ، ٌٓ٘ٗٞجش وجٌ ُٞضّ ٍُِ٘ٗ جُكٍ. 2017) ٬ْٓس،  -4

جقٔى ٓؿى١ جقٔى ٓكٔى، ٓوىٓس ك٢ ٤ٌُْٞٞؾ٤س ج٫ضٛحٍ ٝج٩ػ٬ّ، ج٩ٌْ٘ى٣ٌس، وجٌ جُٔؼٍكس (: ٓؿى١ 2008)ػرى الله،  -5

 جُؿحٓؼ٤س.

(: ٜٗح ، ٗظ٣ٍس ج٫ػطٔحو ػ٠ِ ْٝحتَ ج٫ػ٬ّ ج٫ّْ ٝ جُٔ٘طِوحش، جُوحٍٛز، جُٔؼٜى ج١ٍُٛٔ 2018)ػرى جُٔوٛٞو ،  -6

 2018ُِىٌجْطحش، 

 حخ ج٢ٌُِٔ ُِٛكس ٝجُٓؼحوز، جُوحٍٛز، ج٤ُٜثس ج٣ٍُٛٔس جُؼحٓس ٌُِطحخ.(:  أقٔى ، جٍُٞح جُ٘ل٢ٓ جُر2008)ػٌحٖس،  -7

 ( : ٓكٔى قٖٓ، ٤ًق ضُّٜ جُٟـ٠ٞ جُ٘ل٤ٓس، جُوحٍٛز وجٌ جنرحٌ ج2009ّٞ٤ُ)ؿحْٗ، -8

، هطٍ، جًٍُُٔ جُؼٍذ٢ ٬ُذكحظ  جُٔـٍخ جٌُر٤ٍ ك٢ ٝذ٘حء ٓؿطٔغ جُٔٞج٠٘س (: جقٔى، ج٫ٗىٓحؼ ج٫ؾطٔحػ2013٢)ٓح٢ٌُ،  -9

 س ج٤ُٓحْحش. ٝوٌجْ

 (: جذٍج٤ْٛ، هٞز جُػوس ذحُ٘لّ، ػٔحٕ، جُ٘حٍٖ وجٌ جٍُج٣س ٍُِ٘ٗ ٝ جُط٣َٞغ2010)كو٢، -10

(: ٓكٔٞو،  وٌٝ ٓٞجهغ جُطٞجَٚ ج٫ؾطٔحػ٢ ك٢ ج٫قطٓحخ )ض٣ٞطٍ ٗٔٞيؾح(، ج٣ٍُحٜ،  وجٌ ٓكطٓد  2017)ٓٛطلی ،  -11

 ٍُ٘ٗ ٝجُط٣َٞغ.

 ْ جُ٘لّ، ػٔحٕ، وجٌ وؾِس. (: ٣ْٞق، ذكٞظ ٓؼحٍٚز ك٢ ػ2005ِ)ٓٛطل٠، -12

 غح٤ٗح: جٌُطد جُٔطٍؾٔس ج٠ُ جُِـس جُؼٍذ٤س:

( ؾ٣َٞق ، قٌٍ ٗلٓي ٖٓ جُهٞف، ٗوِٚ ج٠ُ جُؼٍذ٤س ٠ْٜ ٣ُٗٚ ٢ًًٍ ، ج٣ٍُحٔ، جُؼر٤ٌحٕ ٍُِ٘ٗ، جُطرؼس 2008)جًٌٞٗٞ، -1

 جُػح٤ٗس.

 غحُػح: جٍُْحتَ ٝ ج٠٫ح٣ٌف جُؿحٓؼ٤س:

ك٢ أْٝح٠ ٍٓجٛو٢ جُػح٣ٞٗحش ذٌٞهِس: وٌجْس ٤ٓىج٤ٗس  ج١ٝ، جْطهىجّ ٓٞهغ ْ٘حخ ٖحشٌٗٞ جُٜىٟ و (: ذحْٔحػ2018َ٤)قىز،  -1

ٌٝهِس، ٤ًِس جُؼِّٞ ج٫ٗٓح٤ٗس ٝ ج٫ؾطٔحػ٤س،  –ػ٠ِ ػ٤٘س ٖٓ ض٤ٓ٬ً جُػح٣ٞٗحش ذٌٞهِس، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس هحٚى١ ٍٓذحـ 

 هْٓ ػِّٞ ج٫ػ٬ّ ٝ ج٫ضٛحٍ.

ٍ ُىٟ ٠ِرس ؾحٓؼس ج٤ٍُٓٞى، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ـٟد ٝجْطٍجض٤ؿ٤حش جُطؼحَٓ ذحُطلحؤ( ٌَجّ ْحُْ ، ػ٬هس ج2017ُ)جٍُِٗٞ،  -2

 ؾحٓؼس ج٤ٍُٓٞى،٤ًِس جُطٍذ٤س، هْٓ ػِْ جُ٘لّ ٝ ج٫ٌٖحو جُطٍذ١ٞ.

: وٌجْس ٓوحٌٗس ذ٤ٖ ٠ِرس جٍُٔقِس جُػح٣ٞٗس  (: وج٤ٗحٍ ػ٢ِ، ٫ؿطٍجخ جُ٘ل٢ٓ ٝػ٬هطٚ ذحُطك٤َٛ جُىٌج2016٢ْ)ػرحِ،  -3

 ٍجًُ ج٣٫ٞجء ٝجُطِرس جُٔو٤ٔ٤ٖ ك٢ ٓكحكظس وٓٗن، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس وٓٗن، ٤ًِس جُطٍذ٤س، هْٓ ػِْ جُ٘لّ.ج٫ُُ٘ء ك٢ ٓ

( نِٞو ذ٘ص أقٔى ذٖ ػحٍٓ،  جُطلحؤٍ ٝجُطٗحؤّ ٝػ٬هطٜٔح ذأْح٤ُد ٓٞجؾٜس جُٔٗوس ُىٟ ػ٤٘س ٖٓ جٌُٔلٞك٤ٖ 2016)جُؼر٤ىج٢ٗ،  -4

ٕ، ٌْحُس ٓحؾٓط٤ٍ، ؾحٓؼس ُٟٗٝ، ٤ًِس جُؼِّٞ ٝ ج٫وجخ، هْٓ جُطٍذ٤س ٝ جُىٌجْحش ٝجُٔر٣ٍٖٛ ذحُؿٔؼ٤حش ج٤ِٛ٧س ذِٓط٘س ػٔح

 ج٫ٗٓح٤ٗس.

 ٌجذؼح: جُركٞظ جُؼ٤ِٔس:

ك٢ ٍٓٛ وٌجْس جْطط٬ػ٤س،  ْ٘حخ ٖحش جُٔٓطهىٓس ػرٍ ضطر٤ن أْح٤ُد جُط٣ٞٓن (: ٤ٖٔحء ػُجُى٣ٖ ٢ًَ، 2020)ؾٔؼس،  -1

 .54-4، ٘ ٘ 29ؼىو جُٔؿِس جُؼٍذ٤س ُركٞظ ج٫ػ٬ّ ٝ ج٫ضٛحٍ، جُ
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Psychological Effects of Snapchat Use on Female Students of Sulaimani University 

 

Abstract 

The aim of this study is to examine the psychological effects of using the Snapchat application 

on female students at Sulaimani University, for this purpose, female students from the 

Department of Media in the College of Humanities were taken as the sample population and 

Survey forms were distributed. The study reached several conclusions, revealing that the 

psychological effects of Snapchat use vary among students, and are between positive and 

negative. Additionally, the study recommends incorporating digital media education into the 

curriculum of various educational institutions such as schools and universities to help students 

with the knowledge to use these applications and avoid potential negative psychological effects. 

 


