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 كانداميدياييه زراوهدامه نديگشتيىيوهپه  پيدانىشهگه له ژنان يىكارامه رۆڵى

 

 

 

 

 

  

                                

 

 توێژينهوە: پوختهی

 يان پێشچوون ورهبه له پشكداره كانداجۆره جۆراو بواره له جياواز يىكارامه نخاوه و تىڵايهكۆمه هێزىبه رێكىكاراكته كوه ژن

 ىزراوهدامه له و جياواز ىپيشه كارو له ژن يىكارامه به ستهيوهپه شمهئه كدا،يهزراوهردامههه كاروبارى وتنىدواكه

 شمهئه و يههه بوونى نديكردندايوهپه له كه ىييانهكارامه وبه ستهيوهپه كانداگشتيهنديهيوهپه له مرۆيى تواناىندا,كاجۆرهجۆربه

 روات.ده كيهزراوهردامههه پيدانىشهگه و وتنپێشكه ڵگهلهريبههاوته

 له نديگشتىيوهپه پيدانىشهگه رسهله نديكردايوهپه له تىيههه ژن كه ىيانهيكارامه وئه رۆڵى رسهله كاتده كار يهوهتوێژينه مئه

 ههريمى ميدياييهکانى دامهزراوە ناوەندی و باڵا بهريوەبهرانى له سود شمهئه بۆ كوردستان، رێمىهه كانىميدياييه زراوهدامه

 وەک خۆيان که وەرگريراوە دەزگايانه ئهو سهرجهم و گشتيه شىنمونهکه و وەرگيراوە توێژينهوەکه کۆمهلگهى وەک کوردستان

 بۆ  وەنجامدرائه پيوىرا رێبازى و شيكارى سفىوه ميتۆدى به كهوهتوێژينه ، ناساندووە کهنالى دچهن ميديايی دامهزراوەيهکى

 كاندا.ميدياييه زراوهدامه پيدانىشههگ له ييانهكارامه وئه رۆڵى و نديكردندايوهپه له ژن يىكارامه ئاستى رخستنىده

 پێشبردنى ورهبه و پيدانشهگه له رۆلييان و كانگشتيهنيدهيوهپه له ژنانه نديكردنىيوهپه ييكارامه نىانيشاند يهوهتوێژينه مله  ئامانجي 

 .وهييانهكارامه وئه ىرێگهله كانميدياييه زراوهدامه

 ييانهكارامه وئه بونى به ژن ؟يانههه نديكردندايوهپه ىپرۆسه له ژنان كه چين ييانهكارامه و)ئهله بريتيهكهوهتوێژينه كىرهسه پرسيارى

 ميديايى. ىزراوهدامه كانىگشتيهنديهيوهپه ندنىسهگشه و پێشبردن ورهبه له بيننده رۆڵ چۆن

 له بريتين يشتووهپێيگه كهوهتوێژينه كه ینجامانهرئهده وئه گرنگترينله

 پياوان. به راوردبه رنمتكه كانداميدياييه زراوهدامه كانینديهيوهپه بردنیڕێوهبهله ژنان شداريكردنیبه یژماره -1

  محمد احمد چنور م.ى.

Chnur.muhemmed@univsul.edu.iq 

  كانتيهمرۆڤايه زانسته كۆلێژى كانىگشتيهنديهيوهپه شىبه  

 محمد عبدالله كاروان پ.ى.د.

Karwan.muhammad@univsul.edu.iq 

 كانتيهمرۆڤايه زانسته كۆلێژى ياندنىراگه شىبه

 

 ٢٥/١١/٢٠٢٥ بڵاوکردنهوە ڕەزامهندی ڕێکهوتی ١٨/٩/٢٠٢٤ توێژينهوە وەرگرتنی ڕێکهوتی
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 .پياوانبه راوردڕپێهێناندابهباوه له رترنكاريگه و نديكردنيوهپهله ترنكارامه نديگشتیيوهپه ندیكارمه ژنانی  -2

 له كانزانستيه مابنهبه ندبوونيانپابه و يیكارامه هۆیبه كانداميدياييه زراوهدامه پێدانیشهگهله يههه ڕۆڵيان ژنان -3

 .نديكردنيوهپه

 ميديايی یزراوه،دامهنديكردن،ژنيوهپه يیكارامه :كانوشه كليله

 

 كیپێشه

 يیكارامه تواناو و جۆر ،وهگرتۆته ژيانى كانىجياوازه نهلايه واوىته ووامهردهبه كىيهپرۆسه مرۆيى فتاريكىره كوه نديكردنيوهپه

 وئه كارى شكستى يان وتنركهسه هۆكارى و كيهزراوهدامه رهه پيدانىشهگه كانىنگاوههه له شيكبه بۆته  نيديكردندايوهپه له

 بۆ يههه مرۆيي تواناى ييكارامه به پيويستى كانزراوهدامه نيو كاراى شيكىبه وكار كوه كانگشتيه نديهيوهپه .يهزراوهدامه

 بواریله نكانياييهكارامه و ژياندا كانیجياوازهبوارهله كاران ڕۆڵی نیخاوه كات،ژنانده تێدا كارى كه ىزراوهدامه وئه پيدانىشهگه

 وهخهبايهبه كه نكانميدياييه زراوه.دامهويشياندانێله و كاتده كانزراوهدامه كانیئامانجه ديهێنانیبه به تخزمه نديكردندايوهپه

 شێوازێكیبه وهكانهگشتيهنديههيوپه شیبه یڕێگهله وڵيانداوههه شستهبهمه مئه بۆ و ڕواننده كانياننديهيوهپه چوونیڕێوهبه چۆنێتیله

 .نشداريپێبكهبه داوكارهله ژنان و نڕێكبخه نديكردنيوهپه كانیكاره زانستی

 

 چوارچێوەی میتۆدی توێژینەوە  بهشى يهکهم:

 كێشەی توێژینەوە:  یەکەم:

 سهرەکى رۆلى پهيوەنديگشتى ەبردنىبهريو و قايلکردن تواناى له کارمهندەکان کارامهيی راگهياندن دامهزراوەکانى گشتى پهيوەندى له

 مئه كانیپرسياره ،زانستييه ليتوێژينهوەى جيگهى رەگهزى بهراوردى به کارمهند کارامهيی نێوەندەدا لهم دەبينێت،

 بيننده رۆڵ چۆن ييانهكارامه وئه بونى به ژن ؟يانههه نديكردندايوهپه ىپرۆسه له ژنان كه چين ييانهكارامه وئه :لهبريتيهيهوهتوێژينه

 ؟ميديايى ىزراوهدامه كانىگشتيهنديهيوهپه ندنىسهگشه و پێشبردن ورهبه له

 توێژينهوە: گرنگی دووەم:

 ههروەها ،گشتيهکان پهيوەندييه له ژنانه کارامهيی دەربارەی كه دەگرێت سهرچاوە بابهتهكهوە خودی له توێژينهوە ئهنجامدانی گرنگی

 سهردەمييه بابهته لهم توێژينهوە كه نوێيه كیێههوڵ زانستيهوە ڕووی له ،پهيوەنديگشتى له ژنان کارامهيی رووى خستنه و دياريکردن

 كۆمهڵگه ناو گرنگی توێژێكیبه گرنگی مرۆييهوە ڕووی له كوردی، كتێبخانهی دەوڵهمهندكردنی و ئهكاديمی بهشێوەيهكی بكرێت

 ژنانن. ئهويش كه لێكۆڵينهوەوە و لێتوێژينهوە ڕێگهی له دەدرێت

 توێژينهوە: ئامانجی سێيهم:

 پيدانشهگه له رۆلييان و كانگشتيهنيدهيوهپه له ژنانه نديكردنىيوهپه ييكارامه نىانيشاند يهوهتوێژينه مله كيانرهسه ئامانجى رانتوێژه

 .وهييانهكارامه وئه ىرێگهله كانميدياييه زراوهدامه پێشبردنى ورهبه و

 بۆ گشتى پهيوەندی پرۆسهى له ههيانه ژنان که کارامهييانهى ئهو رووی خستنه له دەبينێتهوە خۆی لاوەكيشه ئامانجی ههرچی

 .ميديايی دامهزراوەى پێشخستنى

 توێژينهوە: جۆری چوارەم:
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 زراوهدامه پێشبردنى ورهبه بۆ پهيوەنديگشتى له ژن کارامهيی رۆڵی زانينی بهمهبهستی وەسفيه، توێژينهوەی لهجۆری توێژينهوەيه ئهم

 . كانميدياييه

 توێژينهوە: ميتۆدی پێنجهم:

 ناوەندی بالاو بهڕيوەبهرانى له دياريکراو ىسامپڵێك بۆ دەبهستێت ڕاپرسييهوە، فۆڕمی ڕێگهی له یپێواڕ بهميتۆدی پشت توێژينهوەكه

 راگهياندن دامهزراوکانى

 توێژينهوە: سامپڵی :كۆمهڵگاوشهشهم

 دیناوەن بالاو وەبهرانىبهرێ له توێژينهوەکهبريتيه سامپڵى،کوردستان ههريمى له هراگهياندن دامهزراوەکانى توێژينهوە كۆمهڵگاى

 و گشتييهکان پهيوەندييه بهريوەبهرى و گشتى بهريوەبهرانى له ناوەند بالاو بهريوەبهرى ٥٠ له نپێكدێ که راگهياند دامهزراوەکانى

 و ميديا ديجيتال و راديۆ و تهلهفزيۆن رىهبهريوەب و هونهرى بهريوەبهرى ئيدارەو بهريوەبهرى و بهرههمهێنان بهريوەبهرى

 .دامهزراوانه ئهو اپهمهنىچ

 توێژينهوە: ئامرازی .تهموحه

 یستهده ڵگهله وتنچاوپێكه هاروهكارهێنراون،ههبه كهوهتوێژينه تیبابهبه تتايبه كانیزانستيهزانياريه ەيهداتوێژينهو لهم

 بۆ بهكارێنراوه ڕاپرسی فۆرمی ،وهنجامدراوهئه ياندنڕاگه كانیزراوهدامه نديگشتیيوهپه شیبه رولێپرسراوانیبهڕێوهبه

 سامپڵی وەڵامدانهوەی كهنمايشی داتاكان خودی بۆ وەسفی وشيكردنهوەی توێژينهوە پرسيارەكانی دەربارەی زانياری كۆكردنهوەی

 دەكهن. توێژينهوە

 وهتوێژينه سنورى هم:شتهه

 گرێتده خۆیله بوار(سێ/3) كهوهتوێژينه سنوری

  كانميدياييه هزراودامه ندیكارمه 50 له بريتيه:مرۆيی بواری-1

 نكهكارده تيايدا كانميدياييهزراوهدامه كه كوردستان رێمیههله برتيه:شوێن بواری-2

 1/6/2024 بۆ1/3/2024رواریبه وێتهكهده كهوهتوێژينه يدانیمه نیلايه نجامدانیئه:كات بواری-3

تی  راستی رواڵهم:نۆيه  

 ڕاپرسی(يان فۆرمی ) رانتوێژه ،كهوهتويژينه زانياری یوهكۆكردنه ئامرازی بوونی زانستی و دروستیله دڵنيايوون ستیبهمهبه

 ،1ڵناسیكۆمه بواری وپسپۆرێكی راگهياندن و پهيوەنديگشتى بواری له پسپۆران زاوشاره له كيهژماره مردهبه يانهخست كردوهئاماده

  دیهێنانه به ندييانيوهپه و كانیبرگه نادروستی و دروستی ئاستی رخستنیده وكهفۆرمه كانیلاوازه نهلايه زانينی بۆ  شمهئه

 كیيهوهشێبه نگاوههه مئه ،وهنديهريزبه و تیچۆنايه و تیندايهچه ڕووی له كانیپرسياره نگاندنی ڵسههه وكهوهتوێژينه كانیئامانجه

 داكهوهتوێژينه كانیئامانجه  دیهێنانه له یكهرۆكهناوه توانستی و داتئه پيشان كهڕاپرسی(ه )فورمی ئاستی و دروستی گشتی

  ووهرانهتوێژه نلايهله  رگيراوه ندههبه كانتێبينيه و رنجسه داكهفۆرمه به پسپۆران و زايانشاره یوهپێداچوونه دوای خات.ردهده

 گونجاوبه كهفورمه یئاسته وئه تاكو و كرد دابرگه ندێههله وگورانكاريان زيادكرد پێويستيان پرسيارێكی ندچه رانتوێژه وهروه وله

 بوو % 95 )الصدق(: یكه ڕاستگۆيه یرێژه جۆرێك به داكهوهتوێژينه (ی)عينهمشته رسه به شكردنیدابه بۆ زانرا
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  ؛له بريتيبوون ڕاپرسی فۆرمی نگاندنیڵسههه یپرۆسه به ستانهه كه یپسپۆرانه وئه

 أ. پ.د. بههادين محد ، زانکۆى پۆليتهکنيکى سلێمانى ، پهيوەنديگشتى   1

 ب. پ.ى.د. لانه صابر، زانکۆى سلێمانى ، پهيوەنديگشتى    

 ياندنڕاگه سلێمانی،پسپۆری عيد،زانكۆیسهمهحه تزاكهنه پ.د .ج   

 ياندنڕاگه ،پسپۆری سلێمانی حسێن،زانكۆیحمه عوسمان يۆهان د.ی.پ د. 

 ڵناسیكۆمه سلێمانی،پسپۆری قادر،زانكۆی عباس ژيا پ.د ه.

  ڕاپرسی ۆرمیف جێگيری يهم:ده

 لهسهريان کۆد دانانى به فۆرمهکانيان ى %١٠ توێژەران جێگيری بهدەستهينانى بۆ کرد، تهواو راپرسيهکهيان توێژەران ئهوەى پاش

 هات: بهدەست شيوەيه بهم جێگيری بههاى نجامدەرئهکردەوە,دابهش كهوهتوێژينه رسامپڵیسهبه

 ( الفا كرونباخ مقايس )  جێگيری ڕاستی ڕوویخستنهبه تتايبه (1)ژماره یخشته                            

 ( الفا كرونباخ مقايس ) جێگيری بههاى گشتی پێوەری

 0.885 الفا كرونباخ مقايس

 

 به تويژينهوەکه به تايبهت پرسيارەکانی بۆ الفا( كرونباخ )مقايس جيگيریبه تايبهت زانياری که دەدات نيشانى سهرەوە خشتهى

 گهورەترە که (0.885) دەکاته الفا( كرونباخ )مقايس ريگهی به گشتی شيوەيهکی به جيگيری بههای دەردەکهويت گشتی، شيوەبهکی

 ا.پرسيارەکاند له باش جيگيری بۆ ئاماژەيه شنجامهرئهده مدەردەخات،ئه ياش هايهکیوبه (0.65) بههای له

 توێژينهوە: چهمكهكانی ناساندنی:ميهيازده

 له رگر،وه رسهله ریكاريگه ديهاتنیبه و يامپه يشتنیباشترگه له رهتيدهيارمه مهبهستدارى رەفتاريکى يیكارامه کارامهيی: ـ

 .ستربهبه مترينكه شێوازو باشترينبه يامپه ياندنیگه بۆ وڵدانهرگر،ههوه و رنێره نێوانله كارلێكه توانای  يیكارامه نديكردندايوهپه

 .کاردەکات دامهزراوە گشتىىپهيوەند ىشبه له که مييينهيه رەگهزى تويژينهوەيه لهم ژن له مهبهست ژن: ـ

 کار بهرههمهيناندا و پهيام گهياندنى و راگهياندن بوارى له که دەگريتهوە کهناڵيانه چهند دەزگا ئهو ههمو :ميديايی دامهزراوەى -

 دەکهن.

 پێشوو كانیوهم:توێژينههههيازد

 ربۆيهناونيشاندا،هه مانژێرههله وتكهستنهدهبه كيانيهوهتوێژينه هيچ رانتوێژه پێشو یوهتوێژينه دوایبه ڕانگه دوایله 

 :مجۆرهبه رگرتووهوه يهوهتوێژينه مله نزيكيان كیيهوهندتوێژينهچه

 )توێژينهوەکه نوسينی ساڵی(ها عمومی روابط مديريت در انزن اثربخشی) ناونيشانی پهلوی(به ی)هومنوهتوێژينه مكهيه

 و دەوڵهتييهکان دامهزراوە گشتييهکانی پهيوەنديه له ژنان کارامهيی وتوانا لهسهر کردووە کاری شيکارييه توێژينهوەيهکی،(ه2020
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 پهيوەنديه کارمهندی نیژنا لهگهڵ کردووە کاری ڕاپرسی بهشێوەی، دەزگايانهدا لهو پهيوەنديهکان بهشی بهڕێوەبردنی

 کاری که ههيه جياوازيان کارامهيی گشتيهکان پهيوەنديه له ژنان يائا که ئهوەيه توێژينهوەيه ئهم سهرەکی پرسياریگشتييهکان،

 پهيوەنديه لهکاری ژنان که لهوەی بريتيه گرنگترينيان کهوتون دەست که ئهنجامانهی ئهو ؟بهرێت بهرەوپێش گشتيهکان پهيوەنديه

 لهگهڵ،کاريگهرترن و زياترە قهيرانهکانيان ڕاگرتنی و ڕازيکردن کارامهيی ههروەها زياترە، ڕپێهێنانيانباوه توانای يهکانداگشتي

 .زياترە بهرامبهريان تێگهيشتنی توانای و کارەکانسهر بۆ خهڵک سهرنجی لهڕاکێشانی ههيه زياتريان کارامهيی ژنان ئهوەشدا

 نوسينی ساڵی(فتوحی محمد)توێژەر (یها سازمان عمومی روابط در زنان نقشناونيشانی)بهتوێژينهوە مدووه

 دامهزراوە له گشتييهکان پهيوەندييه له کردووە ژن ڕۆڵی لهسهر کاری شيکارييه وەسفی توێژينهوەيهکی،(ه2021)توێژينهوەکه

 گشتی پهيوەندی بهڕێوەبردنی له ههيه ڕۆڵيان ژنان ئايا که هوەدەبينێت خۆی لهوەدا توێژينهوەيه ئهم سهرەکی بازرکانييهکاندا،پرسياری

 پهيوەندی کاری گهشهکردنی بۆ که لهوەی بريتيه گهيشتووە پێی توێژينهوەيه ئهم که دەرەنجامهی ئهو گرنگترينلهدامهزراوەکاندا؟ له

 بهرههمهکانيان. کۆمپانياو ههوادارانی و يارکر زيادکردنی له بهتايبهت دەبينن کارا و بهرفراوان ڕۆڵی ژنان کۆمپانياکان له گشتی

 نوسينی ساڵی (امينة جعرونر)توێژه العامة(ى العلاقات فعالية على الاصال اثرمهاراتناونيشانی)به وهتوێژينه مسێيه

 ديهێنانیبهله ردووهك نديكردنيوهپه كانیييهكارامه ریركاريگهسهله شيکارييهكاری وەسفی توێژينهوەيهکی ،(ه2018توێژينهوەکه)

 بريتيه شكهوهتوێژينه كانینجامهرئهده گرنگترينر،لهماوهجهبهشێوه باشترينبه كانیيامهپه ياندنیبۆگه كانداگشتيهنديهيوهپهله كارايی

 رێنیئه یوێنه وپيشاندانیزراوهدامه كانینديهيوهپه باشتركردنیله يههه يانورهگه ریكاريگه نديكردنيوهپه كانیييهكارامهله

 كاندا.گشتيهنديهيوهپه بردنیڕێوهبهله

 

 كهوهنی تيۆری توێژينهلايهبهشى دووەم: 

 و بيروبۆچوون و زانياری وهنديكردنهيوهپه یڕێگهله كانمرۆڤه مرۆييه، فتارێكیڕه: (Communication) نديكردنيوهپه:مكهيه

 .(16،لا2009.)الشمری،وهگۆڕنهده كانيانزاييهشاره هاروههه باڵاكان، هابه

 بێت،نه وامردهبه نديكردنیيوهپه به پێويستی يههه دياريكراو ژيانی نێكیلايهكه بووترێت كرێتده نگمهده به ووامهردهبه كیيهپرۆسه

 كرێتده كانڕاستيه و كانبيروبۆچوونه و زانياری ئاڵوگۆڕی وهيهڕێگه له كه يهيهپرۆسه وئه نديكردنيوهپه كانيشداگشتيه نديهيوهپه له

 (.75،لا2010ش.)مجاهد،هاوبه يشتنیلێكتێگه ديهێنانیبه ستیبهمه به یكهرهماوهجه ڵگهله كيهزراوهردامههه نێوان له

 رانتوێژه و زايانشاره و نديكردنهيوهپه یپرۆسه داتنجاميدهئه كدايهزراوهدامه رهه له كانهگشتينديهيوهپه یكارانه وئه گرنگترين له

 بۆ كارامه شێوازێكیبه زانياری ئاڵوگۆڕی و نديكردنيوهپه توانای له بريتيه بۆخۆی كانگشتيهنديهيوهپه ماوهبنه له رهه كه وايه پێيان

 ڕۆڵی و گرنگی ربهله (،وه226 ،لا2011(.)العدوی،زراوهدامه ریماوهر)جهرامبهبه نیلايه رسهله یركاريگه دروستكردنی

 بكرێته نديكردنيوهپه یپرۆسه چۆن :كه يهوهئه كيهزراوهردامههه وپێشچوونیرهبه بواریله كیرهسه پرسياری نديكردنيوهپه

 (214،لا2005وعياد، ؟.)الجمالزراوهدامه كانیهئامانج ديهێنانیبه بۆ ئامرازێك

 ریماوهجه ڵگهله نديكردنيوهپه بۆ هێنێتده كاريانبه كانگشتيهنديهيوهپه كه نئامرازهه شێوازو وڕێگه زۆر شستهبهمه مئه بۆ

 به ييبردنپه له يههه باشی ندیتمهتايبه ورهريگهكا شێوازێكی كه ڕوو به ڕوو وخۆیڕاسته نديكردنیيوهپه یڕيگهله ،جازراوهدامه

 . (227،لا2011)العدوی، وهتهتايبه ناڵیكه و ئامراز هۆیبه ياخود رگر،وه فتاریڕه له یوهنگدانهڕه و ریكايگه یڕاده
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 يیكارامه نديكردندايوهپه رگر،لهوه رسهله ریكاريگه ديهاتنیبه و يامپه يشتنیباشترگه له رهتيدهيارمه نديكردندايوهپه له يیكارامه

 ست.)جودةربهبه مترينكه شێوازو باشترينبه يامپه ياندنیگه بۆ وڵدانهرگر،ههوه و رنێره نێوانله كارلێك توانای له بريتيه

 (.221،لا2008واخرون،

 

 كانداشتيهگنديهيوهپهله نديكردنيوهپه كانیييهكارامه:مدووه

 Reading)وهخوێندنه يیكارامه :له بريتين نديكردندايوهپه بواری له هێنێتده كاريانبه كانگشتيهنديهيوهپه كه یييانهكارامه وئه

Skills ،)نووسين يیكارامه (Writing Skills،)گوێگرتن يیكارامه (Listening Skills،)كردنقسه يیكارامه (Speaking 

Skills،)وهبيركردنه يیكارامه(Thinking Skills) كی)نازاره نديكردنیيوهپه له يیكارامهوهNon Verbal 

Communication.) (233،لارچاوهسه مانواخرون،هه جودة) 

 ريانكاريگه ئاستی له يشتنتێگه بۆ دندا،نديكريوهپه یپرۆسه له يههه خۆی ریكاريگه و ندیتمهتايبه ييانهكارامه مله كێكريههه

 .وهينهكهشيده جيابه كێكيانريههه

 ووهلێكدانه ی،پرۆسهوهكانهنووسراوه له زانياريه و يامپه رگرتنیوه وهخوێندنه(:Reading Skills)وهخوێندنه يیكارامه-1

 كانیربڕينهده نێوان كارلێكی ڵكوبه نيه ئاسان ساناو يهپرۆسه مئه لێيان، يشتنتێگه ئامانجی به )چاپكراو(كانهنووسراوه یوهشيكردنه

 (30،لا2019ئاڵۆزدا.)الديسی، و زيهنی كیيهپرۆسه له رخوێنه لای يبردنپه تواناكانی ڵگهله رهنووسه

 وهكانهنووسراوه يامهپه يشتنیتێگه له شیكهوگرنگيه خبايه و كرێتژماردهئه كانزانياريه و زانست له زۆرێك كليلی به وهخوێندنه

 یپرۆسه كۆی رسهله بێتده باشی نجامیرئهده باش یوهوخوێندنه نديكردنيوهپه بۆ كهڕێگايه هاروهگرێت،ههدهرچاوهسه

 نديكردن.يوهپه

 -كاندێڕه یوهخوێندنه :) له بريتين وانيشئه كهوهدياريكرا وهنهخوێند یپرۆسه بۆ ئاست سێ وهرهخوێنه كانیمانجهئا یڕوانگه له

 (69،لا2021اسماعيل، كان(.)دێڕه وديویئه یوهخوێندنه -كاندێڕه نێوان یوهخوێندنه

 یوهخوێندنه ،راوهنووس قیده یوهشيكردنه لێی ئامانج كه شيكاری یوهخوێندنه بۆ: بێتشدهدابه وهخوێندنه كانيشیجۆره پێیبه

 -كارلێكاری یوهخوێندنه ورانهداهێنه یوهخوێندنه هاروهنووسراو،هه كانیموكوڕييهكه هێزوبه نیلايه رخستنیده بۆ گرانهخنهڕه

 كاتده پێويست ندێكجارهه كه وهخوێندنه بۆ دياريكراو كاتی  رچاوگرتنیبهله به (،70 ،لارچاوهسه مانتفاعلی.)اسماعيل،هه

 و .)جودةيههه خۆی تیتايبه ریوهونه ييهكارامه داوهخوێندنه له خێرايی وهڵامبدرێتهوه يامێكپه دياريكراودا كیيهماوهله

 (233،لا2008زغبی،

 ندیر)كارمهخوێنه سیكه فتاریڕه ووهڵامدانهوه چۆنێتی رسهله بێتده ریكاريگه داوهخوێندنه له يیكارامه و رنجدانسه

 (.227،لا2006.)محمد، كاندازراوهدامه له كان(گشتيهنديهيوهپه

 له كانهزانياريه و بيروبۆچوون یوهنووسراو،گواستنه زمانی به نديكردنهيوهپه نووسين(:Writing Skills) نووسين يیكارامه-ب

 كیيه(،پرۆسه118،لا2021ن.)اسماعيل،گهئهێت ولێی وتوونڕێككه ريانسهله ردووكيانهه كه لێكگهئاماژه به رخوێنه بۆ وهرهنووسه

 نهاته و ناناسن كتریيه رگروه و رنێره زۆرجار كه نديكردنهيوهپه كیيه،ڕێگهجووڵه و بينين و هزری چالاكی له كهيهڵهتێكه وئاڵۆزه

 كه بنده كیرهسه دووجۆری شیدابه گشتیبه نووسين كانین،شێوازهگهتێئه كيهله ندتاچه كه خاترئهده نێوانيان ندیيوهپه كانوشه

 (86،لا2014وانيش:)كنعان،ئه
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 و نيداكاكاره ڕاييكردنی له پێويسته دياريكراو كیيهزيفهوه جێكردنیجێبه بۆ كه يهنووسينه وتی(:ئهزيفی)بابهوه نووسينی .1

 كات.ده داكهزيفهوه  له زايیشارهبه پێويست

 كوه تياياندا وداهێنانه بدهروئههونه كارهێنانیبه و نووسين شێوازی له داهێنانه له ستبهمه بی(:ده)ئهرانهداهێنه نووسينی .2

 و...... ڕۆمان و خشانپه وهۆنراوه

 لێی و خوازێتده رخوێنه كه یوجۆرهبه كانوشه گونجاوی یوهڕيكخستنه ووهتنهداڕش توانای له بريتيه نووسين يیكارامه

 وپێويسته گرنگه كینديهتمهتايبه (،13لا،Swany،2022 A Rajuنووسراوی.) به شێوه باشترينبه يامهپه ياندنیگه واتایگات،بهتێئه

 باڵا و بیدهئه نووسينی شێوازی بتوانن كه نايات ومانايهبه مهئه ڵامبه بێت،يانهه كانگشتيه نديهيوهپه رپرسانیوبه ندكارمه

 له زياتر ڵگریهه يان ناسراونه یوشه و ئاڵۆز مكیچه كاهێنانیبه له دوور ئاشكراو و ڕوون شێوازێكیبه نووسين ڵكوكارهێنن،بهبه

 بۆ وهزراوهدامه له زانياری و يامپه یوهگواستنه له بريتيه ماوهبنهرلههه كانداشتيهگ نديهيوهپهله نووسين ركیئه مانابێت،چونكه كيه

 یواژهستهدهله خاڵی و موكوڕیكه وڵههه بێ قێكیده نووسينی (،بۆيه158،لا2014ابوالسعيد، و شێواندن.)عابد بێبه یكهرهماوهجه

 له پێويسته كهتوانايه ریماوهجه ديكردنیيوهپه كانیبۆئامرازه نووسين هاروهكار،هه ياساكانی و ڕينمايی نووسينی له تیتايبهئاڵۆزبه

 (173ةلا2011بێت.)العدوی،هه كانداگشتيه نديهيوهپه ندیكارمه

 ناسراو مكیوچهواژهستهده كارهێنانیك:)بهوه خۆبگرێتله كنديهتمهتايبه ندچه پێويسته ديبێتبه باشیبه نووسين ستیبهمه یوهبۆئه 

 رووبكه كورت یڕسته كارهێنانیبه بو،هه رگهئه نوێ یواژهستهده گرن،ناساندنیڵدههه كمانايهله زياتركه یوانهله وهوتنهدووركه و

 و )الحسينی . ندروستبكه ينیشبگه كه یوجۆرهبه و رێنيبنئه كاننووسينه ميشههه كان،ڕيزمانيه ياسا پێیدياربه

 (137و136،لا2019محمد،

 كيهزاره نديكردنیيوهپه كیرهسه رجیمه ،گوێچكه به يهوهخوێندنه یپرۆسه گوێگرتن(:Listening Skillsگوێگرتن) يیكارامه-ج

 ستبهمه و ئاگايیبه وپێويست ئاڵۆزه گوێگرتن يی،كارامهنديكردنيوهپه له واميهردهبه هۆكاریكه یوهئه بۆ وهڕێتهگهده یكهخهبايه و

 (89،لا2017تی.)القميزی،واوهته يشتنیتێگه ئامانجی به كاتده گوێگر رنجیسه و

 ويستی بێوبه يههه وهكانهمرۆڤه بيستنی ندامیكۆئه تیلامهسهبه ندیيوهپه كه بيستن ئاستی -1 وانيش:،ئهيههه ئاستی سێ گوێگرتن

 .بێتده كاننگهدهله گوێی مرۆڤ

 لێيان. يشتنتێگه ستیبهمهبه درێتده كهبيستراوهنگهدهبه وگرنگی خبايه تيايدا گوێگرتن:كه ئاستی -2

 به يشتنگه ستیبهمهبه كانبيستراوهله يشتنهوتێگهوهوردبوونه وتوانایباڵايه ئاستێكی كه گوێڕادێری ئاستی-3

 (.199،لا2014.)سليمان،بڕياردان

 و وامبوونردهبه ستیهه كاتواده چونكه گوێگرتنه كانداگشتيهنديهيوهپهله وتووركهسه ندیيوهپه كانیرجهمهله گرنگ رجێكیمه

 و كانپرسياره یوهڵامدانهوهله تتايبهگوێگربهبه داتئه گونجاويش فتاریڕه كار(وتوانایڵهر)مامهكهقسه به بدات دڵنيايی

 كردنگفتوگۆ به خبايهكه ريبخاتده یوهبۆئه كانگشتيهنديهيوهپه ندی(،كارمه83،لا2004وصالح، كانيدا)عسافييهستهجهئاماژه

 (.158ابوالسعيد،لا و ردا.)عابدكهقسه سیگفتوگۆوكه تیبابه ڵگهله بێتهه تیواوهته وكارلێكی بێت باش گوێگرێكی بێتده داتده

 كتریيهله يشتنبۆتێگهكه تیمرۆڤايه كانیداهێنراوه گرنگترينله كێكهيه كردنقسه(:Speaking Skills) كردنقسه يیكارامه-د

 خۆی وگرنگی خبايه نديكردنيشدايوهپه كانیئامرازوشێوازه پێشچوونیروهبه ڵگهلهكاردێت،وهبه نديكردنهيووپه

 يیوكارامه ربڕينهده ئامرازی (،زمان14.لا2012)ابوالنصر، مووانبۆهه ستهردهوبه ئاسان و گرنگ وئامرازێكیداوهستنهدهله
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 كانیييهمووكارامههه مایبنهكردندابهقسهله يیڕێكی،كارامهوبه گونجاویبه كارهێنانێتیوبه ازهوئامربه گرنگيدانه كردنداقسهله

 موويانهه چونكه نرێتداده شكاريشپێشكه تنانهته ووانه یوهووتنه و ڕپێهێنانباوه كانیرههونه و وتنچاوپێكه و ك:ووتاردانوه

 (132،لا0201گرن.)حسين،دهڕيچكه وهمهله

 جێكردنیفتاركردن،جێبهڕه وشێوازی ربڕينك:دهوه كاردێتبه تيیتايبه ستیبهومه ركئه ياندنیجێگهبۆبه كیزاره نديكردنیيوهپه

 (143،لارچاوهسه مانو....)حسين،هه تیسايهكه ڕ،بيناكردنیباوه ودروستكردنی بيروبۆچوون ياندنیوكار،گه ركئه

 ریوكاريگه ڕپێهێنانباوه توانایچونكه بێتهه كردنيانقسه يیكارامه نكهكارده كانداگشتيهنديهيوهپه بواریله یسانهوكهبۆئهگرنگه

 فرۆش ڕوویوخستنه وانیڕۆژنامه ولێدوانی وتنچاوپێكه ركیئهله هاروهكات،ههباشترده نديكردنيوهپه یپرۆسه وتنیركهوسه

 رنجڕاكێشسه شێوازی مانایبه يیكارامه ڵام(،به31،لا2006بێت.)ابواصبع،ده باشی ریكاريگه وداكارانداهس ڵگهله ڵهومامه

 بیدهئه گفتوگۆی مانایبه كنه گوێگران ربيروڕایسهله ریكاريگه دانانی هاروه،ههوبيرۆكه يامپه یوهگواستنهله دێت ولۆجيكی

 بكرێت كیرهسه تیربابهسهله ختجه پێويسته هاروه(،هه158،لا2014ابوالسعيد، و يست.)عابدپێو له زياتر  یوشه وتێخزاندنی

 بگات. كهتهبابه دياريكراودا كاتێكیله كاتده پێويستكه واڵوهه وانیڕۆژنامه لێدوانیله تتايبهبه وهوڕازاندنه لاڕيدابردنبه له دوور

 يهوشتانهئه مووهه یوهولێكدانهوهشبكردنه وڵی،ههزيهنيه كیيهپرۆسه وهبيركردنه(:Thinking sSkill)وهبيركردنه يیكارامه-و

 ڵكو،بهنيه چالاكی كيه نهانه وه(،بيركردنه13،لا2014ين.)دعمس،بدهوهبارهله بڕياريان یوهبۆئه پێكردووه ستمانوههبيستومانهكه

 گونجاويان نجامێكیرئهده یوهبۆئه يهوچالاكيانهئه ڕيكخستنی چۆنێتی داوهبيركردنه له ييشوكارامه امهوردهبه چالاكی كيهزنجيره

 (24،لا2016بێت.)عبدالعزيز،هه

 كردنیپێوانهبه كرێتده ڵام،بهستهرجهبه كنه ييهگريمانه مكێكیچه زياتر چونكه نيه ئاسان وهبيركردنه يیكارامهبه يبردنپه

 كه گرێتدهرچاوهسهوێوهله شیكهوگرنگيه خبايه هاروه،هه ربدرێتسهله بڕياری دياريكراو رێكیندپێوهچه به كانینجامهرئهده

 بريتين داوهبيركردنهله يیكارامه كانی(،شێوازه68،لا2019)عدنان، مرۆڤ. لای يهعريفهمه كۆی یبناغه ردیبه

 (15،لا2014دعمس،:)له

 وانيدی.وجياوازله نوێ بۆچوونی بۆدروستكردنی كانهجياوازهبۆچوونه رچاوگرتنیبهله بيناكردن: یوهبيركردنه

 ئامانجدا. ديهاتنیبهله يینمونه نجامیرئهدهبهيشتنهگه يی:تواناینموونه یوهبيركردنه

 نگيری.لايه بێوبهواته مافی پێدانی تی:توانایبابه یوهبيركردنه

 .كهتهبابه كانینهلايه مرجهسه یوهشيكردنه توانای شيكاری: یوهبيركردنه

 م.زيادوكه وشتی ياڵخه ڵكردنیتێكهدوورله واقيعی:واته یوهبيركردنه

 ریستپێشخهده و داهێنان به پێويستی ويهتێدا زۆری ریگهوئازه ئاڵنگاری ڵكو،بهنيه ڕۆتينی كانداگشتيهنديهيوهپهله كاركردن سروشتی

 (،توانای235،لا2008واخرون، .)جودهدياريكراوه كاتێكی ستیيوهپهكه یوانهئه تتايبهبه وبڕيارداندابيرۆكهله يههه

 جۆرێكبه كانكێشه يیوونهنم ریسهچاره داهێنانی گونجاو، لۆجيكیبه كهتهبابه كانینهلايه واویتهبه ستكردنوههوهبيركردنه

 چۆنێتی له يهوهرهكلاكهيه و گرنگ زێكیگهڕه كات رچاوگرتنیبهله هاروهبكات،هه كانینديهوهرژهوبهزراوهدامهبه تخزمهكه

 زایندوشارهكارمه ۆيهربدا،ههوهبيركردنهله ييهتواناوكارامهبه پێويستی شهۆكارانه ممووئه(،هه38،لا2013بڕيارداندا.)سليم،

 دا.وهبيركردنهله ييهكارامهبه پێويستيان كانگشتيهنديهيوهپه
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 )زمانی به زۆرجاريش كه(:Non Verbal Communicationكی)نازاره نديكردنیيوهپه له يیكارامه-ز

 و ربڕينده بۆ هێنێتكارئهبه ستهجه تیتايبه یڵهوجووئاماژه ووشه جێیله كه نديكردنهيوهپه یوجۆرهبرێت،ئهنگ(ناودهبێده

 ندێكجار(،هه76،،لا2010بێت.)مجاهد،ده وئاگايی ويست بێ كانييهستهجهوهزۆرجاركاردانه چونكه ناسرێتده ڕاستگۆيیبه

 رو)نێره نديكردنيوهپه كانینهلايه ننێواله بێتهه شهاوبه يشتنیتێگه وگرنگه نخهرئهده كانووشه وديویئه ماناكانی كانئاماژه

 و رگجلوبه كاندن،پۆشينیڵتههه شان و قاناندنرلهكان،سهنجهستوپهده یچاو،جووڵه كانی،ئاماژهنهخهردهيان،زهوهلێكدانه رگر(بۆوه

 مانای و ستهه ربڕێنیو.....ده كاندووريه ڕێكخستنی و كاركردن شوێنی ڕێكخستنی چۆنێتی هاروهتی،ههتايبه ستايلی و نگڕه

 (240-236،لا2008واخرون، تين.)جودهتايبه

 بۆ یوهدڵنياكردنه يان ووتراوه یوهئه یوهكردنهك:دووبارهوه ستێكیبهمه ندچه بۆ كینازاره نديكردنیيوهپه كارهێنانیبه

 ياخود (،37،لا2006)ابواصبع، پێهێنان. كۆتايی يان ستپێكردنده بۆ ندائاماژه كوه ندیيوهپه واوكاری،ڕيكخستنیته كر،وهرامبهبه

 يان سدووكه نێوان له نهێنی كیيهئاماژه كوه كه تتايبهبه كاربێتبه ووتراوه كه یوهئه یوانهپێچه جێكردنیجێبه بۆ كرێتئه

 (77.لا2004وصالح، زياتربێت.)عساف

 ديهاتنیبۆبه گرنگه كاندائاماژه یوهشيكردنه له يیكارامه و كینازاره نديكردنیيوهپه كارهێنانیبه له زايیشاره گشتی كیيهشێوهبه

 تڕاس شێوازێكیبه و بێتهه ياننديهتمهتايبه مئه كانگشتيهنديهيوهپه زایندوشارهكارمه پێويسته ربۆيه،هه يشتنتێگه

 (39،لا1320كاريبهێنن.)سليم،به

 

 بهشى سێيهم: لايهنى پراکتيکى توێژينهوەکه

 كانداميدياييه زراوهدامه نديگشتيىيوهپه  پيدانىشه گه يى ژنان له رۆڵى كارامه

 كهوهسامپڵی توێژينهت به: زانياری تايبهم كهری يهوهته

 كهوهسامپڵی توێژينه. تهمهنى ١

 

 ( خستنه رووى سامپڵى توێژينهوەکه له روانگهى تهمهنهوە2) خشتهى ژماره                            

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ٧ ٢ ١ ساڵ  ٢٢-١٨ ١

 ٦ ٤ ٢ ساڵ  ٢٧-٢٣ ٢

 ٥ ٦ ٣ ساڵ  ٣٢-٢٨ ٣

 ٣ ١٢ ٦ ساڵ  ٣٧-٣٣ ٤

 ٢ ١٦ ٨ ساڵ  ٤٢-٣٨ ٥

 ١ ٥٠ ٢٥ ساڵ  ٤٧-٤٣ ٦
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 ٤ ٨ ٤ سال  ٥٢-48 ٧

 ٨ ٠ ٠ زياتر  – ٥٣ ٨

  ١٠٠ ٥٠ کۆ 

 

س  (كه 25)م دێن و بريتين لهكهی يهپلهسـاڵ( به  ٤٧-٤٣نی)مهتيايدا ته خات كهردهدهكهوهساامپڵی توێژينهنی مه( ته2)ی ژمارهخشـته

ــاڵ( كـه  ٤٢-٣٨نی)مـه، تـهوزۆرترينن  هێننرتوێژان پێكـده%( بـه٥٠ی)وڕێژه ــن بـه(كـه16يـان )دووبـاره  ســـ م و ی دووهپلـهســ

ــتهرئهپێی دهن،بهكهوهسااااامپڵی توێژيناه(ی كۆی  16ی)%ڕێژه كيان يهزياتر(هيچ دووباره–٥٣نی )مهته  وتووهركهدهكهنجـامی خشــ

 .نيهكهوهسامپڵی توێژينه نێووزياتر له53نی مهتهلهكه وهكاتهش ڕوونی دهنجامهرئهم دههێنن،ئه%(پێكده0ی)وڕێژهنيه

 كهوهسامپڵی توێژينه . رەگهزى٢

 ( خستنه رووى سامپڵى توێژينهوەکه له روانگهى رەگهزەوە 3)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ١ ٧٦ ٣٨ نێر  ١

 ٢ ٢٤ ١٢ مێ ٢

  ١٠٠ ٥٠ کۆ 
 

ــتـه ی  س و پلـه (كـه٣٨)لـه  كـانی بريتيـهی دووبـارهزی نێر ژمـارهگـهتيـايـدا ڕهخـات كـهردهدهكاهوهسااااامپڵی توێژيناهزی گـه( ڕه3ی )خشــ

ه هيـ ارهكـ همن، ژمـ هی مێ بـ ارهی دووهپلـ ارهم و ژمـ ان)بووه  ی دووبـ ه12كـ ه(كـ هس و بـ هی دووهپلـ هم دێن، ئـ هم ئـ ه  نجـامـ ی می ڕێژهكـ

 .داكهوهسامپڵی توێژينهكۆی له رهرامبهزی بهگهمتری ڕهكهنيوه خات كهردهمان بۆ دهمێينه زیگهشداری ڕهبه

 كهوهسامپڵی توێژينه. بروانامهی ٣

 ( خستنه رووى سامپڵى توێژينهوەکه له روانگهى بروانامهوە4)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ٤ ٠ ٠ ئامادەيی  ١

 ٣ ٤ ٢ دبلۆم  ٢

 ١ ٦٦ ٣٣ بهکالۆريۆس  ٣

 ٢ ٢٦ ١٣ ماستهر ٤

 ٣ ٤ ٢ دکتۆرا  ٥

  ١٠٠ ٥٠ کۆ 
 

كالۆريۆس زۆرترين ی بهبڕوانامه  وتووهركهدهن و بڕوانامه  ڵگری كامههه كهوهساامپڵی توێژينه خات كهريده( ده4)خشـتهى ژماره

اره هدووبـ هی هـ ه  يـ ه33)وبريتين لـ ده  كاهوهساااااامپڵی توێژيناه%(ی  ٦٦ی)س و ڕێژه(كـ هپێكـ ههێنن و پلـ هی يـ هكـ ه  من،لـ دا ی دووهپلـ مـ
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ــتـهبڕوانـامـه و  ی دبلۆم  ڵگرانی بڕوانـامـه،هـهنكاهوهسااااامپڵی توێژيناه  %(ی26ی)س و ڕێژه( كـه13يـان)دووبـاره  ر دێـت كـهی مـاســ

ش نجامهم ئه%(ن، ئه0ی)يی ڕێژهی ئامادهبڕوانامه  ڵامبه،نكهوهسامپڵی توێژينه  %(4ی)س و ڕێژه(كه2يان)دووبارهمان  ههدكتۆرا

 .بوونی نيهكهوهوێژينهسامپڵی تنێو  كالۆريۆس لهی بهبڕوانامهمتر لهكه كه  وهكاتهڕوون دهوهئه

 

 

 

 كهوهسامپڵی توێژينه. پلهى کارى ٤

 

 ( خستنه رووى سامپڵى توێژينهوەکه له روانگهى پلهى کارەوە 5)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ١ ١٦ ٨ بهريوەبهرى گشتى  ١

 ٣ ١٠ ٥ بهريوەبهرى ئيدارە  ٢

 ٢ ١٢ ٦ بهريوەبهرى ديجيتال ميديا  ٣

 ٤ ٨ ٤ بهريوەبهرى تهلهفزيۆن  ٤

 ٤ ٨ ٤ بهريوەبهرى راديۆ  ٥

 ٢ ١٢ ٦ بهريوەبهرى بهرههم هينان  ٦

 ١ ١٦ ٨ بهريوەبهرى پهيوەنديهکان  ٧

 ٥ ٤ ٤ بهريوەبهرى هونهرى  ٨

 ٣ ١٠ ٥ بهريوەبهرى ههواڵ ٩

  ١٠٠ ٥٠ كۆ 

 

ــتهى ژماره ــتنی پلهدهبه  ته(تايبه5)خش ــانهو كهم ئهكهی يهپلهبه كه  وتووهركهو تيايدا ده  كهوهسااامپڵی توێژينهی كاری رخس  ن كه هس

ــتى وبهريوەبهرى پهيوەنـديهکـانن و پلـه ــدا بهريوەبهرى ئيـدارەوی دووهپلـه  ،لـهيـهميـان هـهكـهی يـهبهريوەبهرى گشــ بهريوەبهرى   ميشــ

م  ،ئه نكهوهساامپڵی توێژينه%(ی كۆی  10ی)س و ڕێژه(كه5يان)دووباره )بهريوەبهرى ههواڵ(كهبۆ  يشی كۆتاييله،پبهرههم هينانن

هبـه  یســــانـهكـهو  ئـه  خـات كـهرئـهدهوهئـه  نجـامـهئـه ــن لـ هنـاوهزۆرترينن و لـه  زراوهنـدی دامـهيوهپـه  رپرســ دان لـ چۆنێتی    نـدی بڕيـاردانـ

 كان.  هندييوهچوونی پهڕێوهبه

 كهوهسامپڵی توێژينه. ئهزمونى کارى  ٥
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 ( خستنه رووى ئهزموونى كاری سامپڵى توێژينهوەکه 6)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ٤ ١٠ ٥ ساڵ ٢-١ ١

 ٣ ١٢ ٦ ساڵ  ٤-٣ ٢

 ٥ ٨ ٤ ساڵ  ٦-٥ ٣

 ٢ ٢٦ ١٣ ساڵ  ٨-٧ ٤

 ١ ٣٤ ١٧ ساڵ  ١٠-٩ ٥

 ٤ ١٠ ٥ ساڵ  ١٠زياد له  6

  ١٠٠ ٥٠ كۆی گشتی  

 

زمونی ئهن كهســانهوكهم ئهكهی يهپلهداو بهزراوانهم دامهخات لهردهده  كهوهساااامپڵی توێژينهزموونی كاری ( ئه6)خشــتهى ژماره

ــاڵ( ودووباره  ١٠-٩)له  كاركردنيـان بريتيـه ــه( كه17يان)ســ ی  پلـه هێنن، لهپێكـده  كهوهسااااامپڵی توێژيناه%(ی كۆی  ٣٤ی)وڕێژهســ

ی كۆتاييدا  پله، لهنكهوهسااامپڵی توێژينه%(ی ٢٦ی)س و ڕێژه(كه١٣يان)دووباره  ،كهســاڵ(ه ٨-٧زموونی كاركردنی)مدا ئهدووه

انیكه اڵ(ن ٦-٥زمونی كاركردنی)ن ئههخاو سـ امپڵی توێژينهريدهده نجامهم ئه،ئهسـ ردنی باشـن زموونی كاركنی ئهخاوه  كهوهخات سـ

نديكردن و يوهبواری پهت لهتايبهبه  رگرتووهباشـی وهكانيان بهچوونی كارهڕێوهتی بهنگاندنی چۆنيهڵسـهكانداو توانای ههزراوهدامهله

 .يهكهوهستی توێژينهبهمه هوپێدانيدا كچۆنێتی بره

 داكهزراوهدامه كان لهگشتيه نديهيوهپهشی به كاری ژنان له ت بهم: زانياری تايبهری دووهوهته

 كان  گشتيه نديهيوهشی پهبهو کارمهندانى پياو له ندانی ژن ی كارمهژماره -ا

 كان  گشتيه نديهيوهشی پهبهو کارمهندانى پياو له ندانی ژن ی كارمهژماره یێژه( خستنه رووى ر7)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز
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 ١ ٦٠ ١٥ نێر  ١

 ٢ ٤٠ ١٠ مێ ٢

  ١٠٠ ٢٥ کۆ 

 

( 25كۆی گشـتی )له كه  وتووهركهكانداو دهگشـتيهنديهيوهشـی پهبهندانی ژن لهی كارمهڕووی ژمارهخسـتنهبه  تهتايبه(7)خشاتهى ژماره

هيوهكـاری پـهس كـهكـه ديـ هنـ ــتيـ هگشــ هدهڕێوهكـان بـ ان لـه15ن)بـ هكـهی يـه%(و پلـه60ی)زی نێرن و ڕێژهگـهڕه(يـ زی مێ گـهڵام ڕهمن،بـ

شــداری  ی بهڕێژه خات كهريئهده نجامهم ئههێنن،ئهندان پێكده%(ی كارمه40ی)وڕێژه ســه(كه10يان)دێن و دووبارهم  ی دووهپلهبه

 .  گيراوهرنهتواناكانيان وه واو لهوسودی تهمترهزی نێر كهگهشداری ڕهی بهڕێژهكاندا هێشتا لهنديهيوهبردنی پهڕێوهبهزی مێ لهگهڕه

 هنى کارمهندانى ژن له پهيوەنديهگشتييهکاندا  تهم  -ب

 كان   گشتيه نديهيوهشی پهبهله ندانی ژن كارمه نیمه ( خستنه رووى ته8)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

  ٠ ٠ ساڵ  ٢٢-١٨ ١

 ١ ٦٠ ٦ ساڵ  ٢٧-٢٣ ٢

 ٢ ٤٠ ٤ ساڵ  ٣٢-٢٨ ٣

  ١٠٠ ١٠ کۆ 
 

ــتهى ژمـاره ــی پـهبـهلـه كـه وهكـاتـهنـدانی ژن ڕوونـدهنی كـارمـهمـهتـه  (8)خشــ ــتيـهنـديـهيوهشــ   ٢٧- ٢٣نی)مـهتـهن و تيـايـدا كـهكـانـدا كـاردهگشــ

ــاڵ(دووبـاره ــاڵ(دووبـاره  ٣٢-٢٨نی)مـههـا تـهروهم دێن،هـهكـهی يـهپلـهنـد و بـه(كـارمـه6)لـه  يـان بريتيـهســ نـد و (كـارمـه4)لـه  يـان بريتيـهســ

-٤٣ســاڵ(و)  ٤٢-٣٨ســاڵ(و)  ٣٧-٣٣ســاڵ( و)  ٢٢-١٨)  كانینهمهتهكێك لهڵام هيچ يهمن،بهی دووههێنن وپلهده%( پێك40ی)ڕێژه

ندانی ژن  خات كارمهريدهده نجامهم ئهندانن،ئه%(ی كارمه0ی)وڕێژه يان نيهســــال(دووباره ٥٢-47نی)مهها تهروهســــاڵ(وهه  ٤٧

 نجيدان .نێكی گهمهتهله

 پهيوەنديه گشتيهکانداشی بهخويندنى کارمهندانى ژن له  ئاستى  -ج

 

 كان گشتيهنديهيوهشی پهبه ندانی ژن لهی كارمه( خستنه رووى بڕوانامه9)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

  ٠ ٠ ئامادەيی  ١

 2 ٣٠ ٣ دبلۆم  ٢

 1 ٥٠ ٥ بهکالۆريۆس  ٣
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 3 ٢٠ ٢ ماستهر ٤

  ٠ ٠ دکتۆرا  ٥

  ١٠٠ ١٠ کۆ 

 

ــتهى ژمـاره ــی پـهبـهلـه  خـات كـهردهنـدانی ژن دهی كـارمـه( بڕوانـامـه9)خشــ ــتيـهنـديـهيوهشــ ی)  بڕوانـامـه  هك ـ  وتووهركـهكـان،تيـايـدا دهگشــ

الۆريۆس(ڕێژه ه50ی))بهکـ ارمـ دانن  %(ی كـ هونـ هبـ هپلـ هی يـ هكـ امـ هم دێن،بڕوانـ ه  ی)دبلۆم( لـ هی دووهپلـ دايـ ارهو  مـ ان)دووبـ ه3يـ س و (كـ

دانن،بڕوانـامـه%(ی كـارمـه30ی)ڕێژه هنـ ــتـ دانن پلـه%(ی كـارمـه20ی)س وڕێژه(كـه2يـان)ر(دووبـارهی)مـاســ هنـ ــێيـ ،  يـه ميـان هـهی ســ

ی  انـامـهبڕوكـه  وهكـاتـهڕوونی ده  نجـامـهم ئـه،ئـهنـدانـه%(ی كـارمـه0ی)وڕێژه  كيـان نيـهيـههيچ دووبـاره  يی(و)دکتۆرا(ی)ئـامـادهبڕوانـامـه

 ن.دهنجامدهكانيان ئهكارهوزانستيانه ئاستی باڵادايهندان لهكارمه

 كان گشتيه نديهيوهپه ندی ژن لهپسپۆڕی كارمه -د

 كان گشتيه نديهيوهپه ندی ژن له( خستنه رووى پسپۆڕی كارمه10)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 2 ٢٠ ٢ راگهياندن  ١

 1 ٤٠ ٤ پهيوەنديگشتى  ٢

 2 ٢٠ ٢ کۆمهلناسی ٣

 2 ٢٠ ٢ هيتر ٤

  100 ١٠ کۆ 

 

ــتهى ژماره ــپۆری كارمه10)خشـ ــتووهو دهوهكاتهندانی ژن ڕوون ده( پسـ ــپۆری )په كه  ريخسـ ــتی(لهيوهپسـ مدان و كهی يهپلهنديگشـ

بواری  لهش كهندانهوكارمهوئهپســپۆری)راگهياندن(و)کۆمهلناســی(ك لهريهندانن،ههكارمه%(ی  40يان)س و ڕێژه(كه4يان)دووباره

گشتی  نديهيوهكاركردنی پسپۆری پهكهوهكاتهڕوونی ده نجامهم ئه،ئهمنی دووهپله نكهنديگشتی دهيوهوكاری پهيهدا پسپۆريان ههديكه

 . خی پێدراوهكاندا بايهزراوهكانی دامهنديهيوهبردنی پهڕێوهبهله

 كان گشتيه نديهيوهشی پهبه ندی ژن لهزيفی كارمهی وهپله  -ح

 كانگشتيه نديهيوهشی پهبه  ندی ژن لهزيفی كارمهی وهپله( خستنه رووى 11)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 ٢ ٢٠ ٢ بهريوەبهر ١

 ١ ٨٠ ٨ کارمهند ٢

  ١٠٠ ١٠ کۆ 
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ند  (كارمه10كۆی گشـــتی)له  وتووهركهتيايدا دهكه  وهكاتهندانی ژن ڕووندهزيفی كارمهی وهپلهڕووی  ( خساااتنه11)خشاااتهى ژماره

ی  پله  له ندان كهی كارمهدووباره من،وهكهی يه%( وپله80ی)ن و ڕێژهكهنديگشــتی كاردهيوهشــی پهندی بهكو كارمهســيان وه(كه8)

ندی بڕياردان  ناوهی نزيكی لهخات كه ڕێژهريدهده  نجامهم ئهئهمن،ی دووهپله%( و به20)یو ڕێژهسه(كه2(دان )بهريوەبهرزيفی)وه

 ندی ئاسايين.وزياتر كارمه مهی دووهپله

 كادااوهزردامهله وهكرێتهندان دههێزكردنی تواناكانی كارمهبه ت بهئايا خولی تايبه  -خ

 

 

 

 هێزكردنی تواناكانخولى به  رووى رادەى بهشدارى له ( خستنه 12)خشتهى ژماره

 پله رێژەى سهدى  دووبارە  گۆراو ز

 2 ٣٠ ٣ بهلى  ١

 1 ٧٠ ٧ نهخير ٢

  ١٠٠ ١٠ کۆ 

 

ندان و هێزكردنی تواناكانی كارمهبۆبهی خول وهكردنهت بهبارهندان ســهڵامی كارمهڕووی وهخســتنه هب  ت(تايبه12)خشــتهى ژماره

دا ده دان كـه%(ی كـارمـه70ی)ڕێژه  كـه  وتووهركـهتيـايـ اره  نـ ان بريتيـهدووبـ هيـ ه(كـه7)لـ داوه)نهخير(وهس بـ هڵاميـان  هو  وهتـ ی  پلـه لـ

دانـهوكـارمـهئـه  مـدان،وهكـهيـه هنـ دانـه%(كـارمـه30يـان)س وڕێژه(كـه3يـان)دووبـاره  وهتـهڵاميـان داوهڵێ(وه)بـهی بـ هنـ می  كـه  نجـامـهم ئـه، ئـ

 دا.زراوانهم دامهخات لهردهندان دههێزكردنی توانای كارمهكانی بهی خول وكۆرسهوهكردنهخدان بهبايه

 ان كگشتيه نديهيوهشی پهبه ند لهلای ژنانی كارمه  وهيی خوێندنهكارامه  ت بهكانی تايبهم : پرسيارهری سێيهوهته

 ندانی ژن  لای كارمه وهيی خوێندنهی كارامهبارهرتوێژان لهڵامی بهڕووی وهخستنهت به( تايبه13)ی ژمارهخشته

 ژ

  پرسيار 

شه
مي
هه

ر 
جا
ر
زۆ

ر 
جا
ک
دێ
هن
ه

 

ن
مه
ەگ
هد
ب

 

ز
گي
ر
هه

 

کۆ 
 

 ا

ارمـه ارامهيی كـ دا کـ انـ ــتيهکـ دييه گشــ ان له پهيوەنـ دانی ژنـ نـ

ــتن له پهيـامى  وهزيـاتريـان ههيه بۆ خوێنـدنـه و تيگهيشــ

 دامهزراوەکه 

 ٥٠ ٠ ١٠ ٢٤ ٨ ٨ دوبارە 

% ١٠٠ ٠ ٢٠ ٤٨ ١٦ ١٦ 

 ٥٠ ٢ ٢ ٢٤ ٦ ١٦ دوبارە  ب
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ــهكارمه  يی لهرنجدان و كارامهندانی ژنان له  تواناى ســ

و  وه ڵامدانهر چۆنێتی وهســـهرترن لهدا كاريگهوهخوێندنه

 فتاركردن ڕه
% ١٠٠ ٤ ٤ ٤٨ ١٢ ٣٢ 

ــه ج ــارم ــهك ل ــان  ژن ــدانی  ــه  ن ــهيوهپ ــدي ــهن ــتي ــدا گشــ ــان ك

 دا وهخوێندنهكاراتروخێراترن له
 ٥٠ ٥ ٥ ١٢ ١٨ ١٠ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ١٠ ٢٤ ٣٦ ٢٠ 

 

ــتـه دنـهييـهتوانـاوكـارامـه  ت بـهبـارهســــهوهكـاتـهرتوێژان ڕوون دهڵامی بـه( وه13)ی ژمـارهخشــ كـان و ژنـهنـدهكـارمـهلای    وهكـانی خوێنـ

ــيـاری )وهلـه ــتيهکـانـدا کـارامهيی زيـاتريـان ههيه بۆ خوێنـدنـهكـارمـهڵامی پرســ ــتن له پهيـامى وهنـدانی ژنـان له پهيوەنـدييه گشــ و تيگهيشــ

ه ــتی)دامهزراوەکه(لـ ه(50كۆی گشــ ان  24)سكـ هوه(يـ ان)هـ ار( بووهڵاميـ دێكجـ هنـ ه  %(ی كۆی48ی)ڕێژهكـ هوهســـــامپڵی توێژينـ ،  نكـ

ــه(كه10ی)ن(دووبارهگمهدهبهی)ڵاموه ــه)ههپێيان وايهی  نهوا،ئهمهی دووهپلهو  سـ دا  وهخوێندنهترن له(و)زۆرجار( ژنان كارامهميشـ

ه ان  هـ ارهمـ ان هـهدووبـ هيـ ه  يـ هســـــه(كـه8)كـ ه،بـ ام لـ هڵام هيچكـ ان هـهڵامی)هـهرتوێژان وهبـ هرگيز(يـ ه  بژاردووهڵنـ ان )ڕێژه  بۆيـ %(ی 0يـ

 .كهزراوهيامی دامهيشتن بۆ پهوتێگهوهخوێندنهترن لهندێكجار كارامهژنان هه ی كهنجامهو ئهئه  نێتهيهمانگهش ئهمه،ئهێژانهرتوبه

و  وههڵامدانر چۆنێتی وهسـهرترن لهدا كاريگهوهخوێندنه يی لهرنجدان و كارامهسـهندانی ژنان له  تواناى  كارمهڵامی پرسـياری )وهله

دووبــاره  فـتــاركـردن(ڕه وه  زۆرتـريـن  ــامـپـڵـی %(ی  48ی)(وڕێـژه24يــان)دووبــاره  كــه  نــدێـكـجــار(بـووهڵامـی)هــهبـۆ  ســــ كـۆی 

ه ــتي ـ32ی)ێژهڕ(يميشــــهڵامی)هـهوهن،كـهوهتوێژينـ دا وه،لـهه%(ی كۆی گشــ اييـ هكـانیڵامـهكۆتـ هده)بـ  یمـان ژمـارهرگيز(هـهن(و)هـهگمـ

 فتاركردندا.ڕه رترن لهرنجدان وكاريگهسهژنان باشترن لهخات كهردهده وهئه نجامهم ئه،ئهسن(كه2)كه يهيان ههدووباره

ــيـاری )وهلـه ــتيـهنـديـهيوهپـه  نـدانی ژنـان لـهكـارمـهڵامی پرســ ڵامی)زۆرجـار(يـان وه(زۆرترين  داوهخوێنـدنـهكـانـدا كـاراتروخێراترن لـهگشــ

ــه(كه18يان)و دووبارهڵبژاردووههه ــهڵامی)هه،وه%24ی)هڕێژله  ندێكجـار(بريتيـه)ههڵامی،وهســ   ه ي ـ(دووباره10ی )ڵبژارده(ههميشــ

ــێوههه،بهس(كه5)وبريتين لهيهيان ههمان دووبارهرگيز( ههن (و)ههگمهده)بهڵامبه،%(ه20)له ــيارهمان شــ ــو ئه ی پرســ م  كانی پێشــ

 دا.وهخێرايی خوێندنه يين لهنی كارامهژنان خاوهكه   وهكاتهڕوونده نجامهوئهش ئهيهخشته

 كان گشتيه نديهيوهشی پهبه ند لهيی نووسين لای ژنانی كارمهكارامه  ت بهكانی تايبهم: پرسيارهری چوارهوهته

 

 ندانی ژن  لای كارمه يی نووسين ی كارامهبارهلهكهوهڵامی سامپڵی توێژينهوهڕووی خستنه( 14)ی ژمارهخشته

  پرسيار  ژ
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١ 

ندانی ژنان له پهيوەندييه گشــتيهکاندا زياتر پابهندى  كارمه

بنهماوڕێســـاكانی نووســـينن بۆ پهيوەندييه گشـــتييهکان له 

 دامهزراوەکهدا

 ٥٠ ٣ ٧ ١٢ ٨ ٢٠ دوبارە 

% ١٠٠ ٦ ١٤ ٢٤ ١٦ ٤٠ 
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٢ 

دا  کـارامهيی كـارمـه ــتيهکـانـ نـدانی ژنـان له پهيوەنـدييه گشــ

ه ان ههيه له پـ اتريـ هزيـ اوه  يبردن بـ هنـ ــينـ ان ڕۆكی نووســ كـ

 كانوديوی دێڕهواتاكانى ئهيشتن لهوتێگه

 ٥٠ ٤ ٤ ١٢ ٦ ٢٤ دوبارە 

% ١٠٠ ٨ ٨ ٢٤ ١٢ ٤٨ 

٣ 

ــتيهکـانـدا کـارامهييـان نـدانی ژنـان له پهيوەنـدييه  كـارمـه گشــ

ــتكردنى كاريگه  زياتره ــهری لهله دروســ ر رامبهر بهســ

 وهكانهمكهو چهواژهستهكارهێنانی دهڕێی نووسين و بهله

 ٥٠ ٥ ٧ ١٠ ١٠ ١٨ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ١٤ ٢٠ ٢٠ ٣٦ 

 

هبـه ــتـ ايبـه(كـه14)ی ژمـارهپێی خشــ هتـ ه  تـ ــيـارهڵامی  وهبـ ههبـاركـان ســــهپرســ ــين لای كـارمـهكـارامـهت بـ كـاری  نـدانی ژن لـهيی نووســ

ندانی ژنان له پهيوەندييه گشـتيهکاندا زياتر پابهندى بنهماوڕێسـاكانی نووسـينن بۆ پهيوەندييه  كارمهڵامی پرسـياری)وه  نديگشـتی،لهيوهپه

دامه له  ــتييهکــان  ــهڵامی)هــهوهزراوەکهدا(  گشــ ــامپڵی توێژينــه  %(ی40ی)س وڕێژه(كــه20)یبژاردههل ــ  (بريتيــهميشـــ كــه  وهســـ

هنـدێكجـار()هـههێنن،پێكـده اييشــــدا هـه،لـه%(ه24ی)س وڕێژهكـه(12ی)دووبـاره  بـ  يـه يـان هـهمترين دووبـارهرگيز(كـهی)هـهڵبژاردهكۆتـ

 كان.گشتيهنديهيوهماوڕيساكانی نووسينن بۆپهبنهندن بهپياوان پابهژنان زياتر لهكه  وهكاتهدهيڕوون  نجامهم ئهسن،ئهكه(3)نهاتهكه

كان  ڕۆكی نووســــينهناوه يبردن بهندانی ژنان له پهيوەندييه گشــــتيهکاندا  کارامهيی زياتريان ههيه له پهكارمهڵامی پرســــياری)وهله

 ــكان(لهوديوی دێڕهواتاكانى ئهيشــتن لهوتێگه   يه (ههميشــهڵامی)ههی وهڵبژاردهی هه(دووباره24)  كهوهســامپڵی توێژينهتی  كۆی گش

م ،ئـه(رگيزهن وهـهگمـهدهبۆ)بـهكـانـداڵامـهوهلـه  مترين ڕێژه،كـهڵبژاردووهنـدێكجـار(يـان هـه)هـهس(كـه12)زۆرترينن،    و%(48ی)ڕێژهكـه

ــينـهنـاوهيبردن بـهپـهلـهتوانـان  و بـهژنـان كـارامـهخـات كـهرئـهده  وهئـه  نجـامـهئـه ــتر لـهڕۆكی نووســ كـان وديوی دێڕهواتـاكـانی ئـهكـان و بـاشــ

 ن.گهتێده

ر  رامبه ر بهســهری لهله دروســتكردنى كاريگه  ندانی ژنان له پهيوەندييه گشــتيهکاندا کارامهييان زياترهڵامی پرســياری)كارمهوه له

ــين و بـهلـه ــتـهكـارهێنـانی دهڕێی نووســ ــهڵامی)هـه(وهوهكـانـهمكـهو چـهواژهســ س  (كـه18)لـهبريتيـهكـه  يـهی هـه(زۆرترين دووبـارهميشــ

ــامپڵی توێژينه%(ی  36)ن كهرزترين ڕێژهوبه ــه(كه10يان)دووباره  ندێكجار(كه)زۆرجار(و)ههكانی  ڵامهوه،نكهوهسـ مترين كه،  سـ

ــتكردنی كـاريگـهن لـهژنـان كـارامـهخـات كـهرئـهده  وهش ئـهنجـامـهم ئـه،ئـهڵبژاردووهرگيز(يـان هـهڵامی)هـهوه  ڕێژه ی  ڕێگـه ری لـهدروســ

 .وهكانهواژهستهكارهێنانی دهنووسين وبه

 كان گشتيه نديهيوهشی پهبه ند لهيی گوێگرتن لای ژنانی كارمهكارامه  ت بهكانی تايبهم : پرسيارهری پێنجهوهته

 يی گوێگرتن لای ژنان ی كارامهبارهرتوێژان لهڵامی بهی وهوهڕوونكردنه ت به( تايبه15)ی ژمارهخشته
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١ 

ندانی ژنان له پهيوەندييه گشتيهکاندا  کارامهيی زياتريان  كارمه

 ههيه له پرۆسهى گوێگرتن و وەرگرتنى پهيامهکان 
 ٥٠ ٥ ٥ ١٠ ٨ ٢٢ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ١٦ ٤٤ 
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٢ 
ه  نـدانی ژنـان كـارامـهكـارمـه ــتنی پـهتێگـه  ن وخێران لـ  يـامـهيشــ

 يان باشترهوهڵامدانهوهكان وتوانای ووتراوه
 ٥٠ ٥ ٥ ١٠ ١٥ ١٥ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ١٠ ٢٠ ٣٠ ٣٠ 

٣ 

ی  كهيی زيهنيان بۆ گوێگرتن لهندانی ژنان ئامادهكارمه سـ

   كان باشترهداواكاری و بۆچوونه ر وگوێگرتن لهرامبهبه
 ٥٠ ٤ ٥ ٨ ١٠ ٢٣ دوبارە 

% ١٠٠ ٨ ١٠ ١٦ ٢٠ ٤٦ 

 

ــتـهبـه ــيـارهڵامی  وهبـه  تـهتـايبـه(كـه15)ی ژمـارهپێی خشــ ــيـاری وهژنـان و لـهيی گوێگرتن لای  كـارامـهبـهت  كـانی تـايبـهپرســ ڵامی پرســ

ــه ــهي ــهم)ك ــارم وەرگرتنى  ك و  گوێگرتن  ــهى  پرۆســ له  ههيه  ــان  ــاتري زي ــارامهيی  ک ــدا   ــان ــتيهک گشــ ــدييه  پهيوەن له  ــان  ژن ــدانی  ن

ــامهکــان(وه ــارهميشــــــهڵامی)هــهپهي دووب ــههــهی  (زۆرترين  ــه  كــه  ي ــهبريتي ــه%(كــه44ی)ژهڕێس و(كــه22)ل ڕێژهب ــهرزترين   ،ي

ــه(كـه10ی)رهنـدێكجـار(دووبـا)هـه خـات  رئـهده  وهش ئـهنجـامـهم ئـه،ئـهمترينـهوكـهس  (كـه5ی)دووبـارهرگيز(و)هـهن(گمـهدهی)بـهڵام،وهســ

 كاندا.يامهيشتنی پهگوێگرتن وتێگهترن لهژنان كارامهكه

ــيـاری)كـارمـه ــتنی پـهتێگـه  ن وخێران لـه  ژنـان كـارامـهنـدانی  پرســ ــتره(  وهدانـهم ـڵاكـان وتوانـای وهووتراوه  يـامـهيشــ يـان بـاشــ

هیڵاموه اره(و)ميشـــــه)هـ ار(زۆرترين دووبـ ه  نزۆرجـ هكـ هرهـ انيـ ه15)كيـ  ــ(كـ هو زۆرترينن،ن  ســ ار()هـ دێكجـ ارهنـ ه 10ی)دووبـ س  (كـ

 ـــ(كه5)انيوبارهدون ومان ڕيژهههرگيز(بهن(و)ههگمهدهی)بهردوو بژاردههه  ،%(ه20ی)وڕێژه خات رئهده وهش ئهنجامهم ئه،ئههسـ

 دا.يانوهڵامدانهكان و وههوتراويامهيشتنی پهتێگه ژنان خێران لهكه

ــياری)وهله ــی بهكهيی زيهنيان بۆ گوێگرتن لهئامادهو ژنان ندانی  كارمهڵامی پرسـ  كانداواكاری و بۆچوونه ر وگوێگرتن لهرامبهسـ

دووبااارهباااشاااااتاره وه  (زۆرتاريان  ڕێاژه(كااه23ی)دووباااره  كااه (يااهمايشااااااهڵامای)هااهباۆ  زۆرتاريان  ڕێاژه،دووهيااهس  ش  م 

خاات  رئاهدهوهش ئاهنجااماهم ئاه(،ئاهرگيزهڵامی)هاهوه  مترين دووباارهڵام كاه،باهياه(دووبااره10ی)ڵبژاردههاه(كاهڵامی)زۆرجاارهبۆوه

 ر.              رامبهسی بهكانی كههچوونی داواكاری بۆچوونوهنگهدهبۆگوێگرتن وبه  يی زيهنيان زياترهژنان ئامادهكه

 كان گشتيه نديهيوهشی پهبه ند لهكردن لای ژنانی كارمهيی قسهكارامه  ت بهكانی تايبهم : پرسيارهشه ری شهوهته

 

 كردنی ژنان يی قسهنگاندنی كارامه ڵسهبۆهه  كهوهڵامی سامپڵی توێژينهوه ت بهتايبه (16) ی ژمارهخشته
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١ 

دا  کـارامهيی كـارمـه ــتيهکـانـ دييه گشــ ان له پهيوەنـ دانی ژنـ نـ

زياتريان ههيه له پرۆسـهى قسـهکردن و گهياندنى پهيامهکان 

 ڕوونی  به

 ٥٠ ٤ ١٠ ٨ ٧ ٢١ دوبارە 

% ١٠٠ ٨ ٢٠ ١٦ ١٤ ٤٢ 

 ٥٠ ٥ ١٥ ١٠ ١٢ ٨ دوبارە  ٢
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دا  کـارامهيی كـارمـه ــتيهکـانـ دييه گشــ ان له پهيوەنـ دانی ژنـ نـ

ئــه له   ههيه  وپێــدان بۆ  نجــامــدانى ڕيكلام و برهزيــاتريــان 

  كهناڵهكه

% ١٠ ٣٠ ٢٠ ٢٤ ١٦ 

١٠٠ 

لــهنــدانی ژنــان كــارامــهكــارمــه ٣ لێهــاتوون  بردنی ڕێوهبــه  و 

كـاران ڵـهڵ مـامـهگـهنـدی لـهيوهكـان و  پـهوتنـهگفتوگۆو چـاوپێكـه

   كهزراوهو ميوانانی دامه

 ٥٠ ٥ ٥ ١٥ ١٧ ٨ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ١٠ ٣٠ ٣٤ ١٦ 

ندانی ژنان له پهيوەندييه گشـتيهکاندا  کارامهيی زياتريان ههيه له پرۆسـهى قسـهکردن و كارمهپرسـياری)( له16)ی ژمارهپێی خشـتهبه

ــه بـ ــان  ــامهکـ پهيـ ــى  ــدنـ ــانـ ــژارده  گهيـ ــی(،بـ ــهڕوونـ ــيشـــــــهی)هـ ــارهمـ دووبـ ــن  ــريـ ــه(زۆرتـ هـ ــهی  ــهيـ ــه21)كـ و   ســـــــه(كـ

هــه(دووبــاره10ن()مــهگ ــدهڵامـی)بــههـێــنــن،وه%(پـێــكــده42ی)ڕێـژه  ــی    ، هرگـيــز()هــهمـیڵاوه  بـ ش  دووبــارهمـتــريـن  ،كــههي

انوايـهكـهوهســــامپڵی توێژينـهی  زۆرينـه  خـات كـهريـدهده  نجـامـهم ئـه، ئـهه%(4ی)وڕێژهيـهوبـاره(دو4نهـا)تـهكـه ترن ژنـان كـارامـه  كـه  پێيـ

 كانياندا.يامهپهكردن وڕوونترن لهی قسهپرۆسهله

ــيـاری)كـارمـهوه ــتيهکـانـدا  کـارامهيی زيـاتريـان ههيه له  ئـهنـدانی ژنـان له ڵامی پرســ وپێـدان بۆ نجـامـدانى ڕيكلام و برهپهيوەنـدييه گشــ

ــاڵــــهكــــه دووبــــارهگــــمــــهده)بــــهڵامــــی،وه(كــــهنــ هــــهن(زۆرتــــريــــن  %(ی  30ی)وڕێــــژهســـــــه(كــــه15)كــــه  يــــهی 

مترين  وكهمترين دووبارهرگيز( كههڵامی)ه،وه%(ه20ی)ندێكجار(ڕێژه،)هههس ـكه(12يان)دووبارهڵامی)زۆرجار(شـداربووانن،وهبه

ههي ـڕێژه ه،ئـ هم ئـ امـ ه  نجـ هڕوون ده  وهئـ اتـ ه  وهكـ هكـ دهرچـههـ ه نـ هرتوێژان وهزۆرترينی بـ هدهڵامی)بـ ان هـهگمـ ه  ڵبژاردووهن(يـ هبـ كۆی ڵام بـ

ــتی ئـه ــهميكـانی زۆرجـاروهـهڵامـهی وهودووبـارانـهگشــ ترن بۆ ژنـان كـارامـه  دان كـهوهڵ ئـهگـههل ـ  زۆرينـهوێـت كـهرئـهنـدێكجـا دهو هـه  شــ

 وپێدان.نجامدانی ڕيكلام وبرهئه

ــيـاری) كـاران و ڵـهڵ مـامـهگـهنـدی لـهيوهكـان و  پـهوتنـهبردنی گفتوگۆو چـاوپێكـهڕێوهبـه  و لێهـاتوون لـهنـدانی ژنـان كـارامـهكـارمـهبۆ پرســ

ــه دام ــانی  ــهزراوهميوان بژارده  ك ــار(بووه  (زۆرترين  ــه  بۆ)زۆرج ــاره  ك ــان)دووب ــه17ي وڕێژه(ك ــان)س  ــهه%(34ي ئ ويش ،دوای 

ــه(كـه15يـان)وبـارهدو  كـه  نـدێكجـار(هڵامی)هـهوه ــامپڵی 10نهـا)وتـهرگيز(هن(و)هـهمـهگده)بـهڵامیبۆ وهمترين ڕێژهكـه،ســ %(ی كۆی ســ

 كاندا.وتنهگفتوگۆوچاوپێكهبردنی ڕێوهبه ترن لهژنان كارامهخات كهريدهده جامههنم  ئه،يهكهوهتوێژينه

 كانگشتيه نديهيوهشی پهبه ند لهلای ژنانی كارمه وهيی بيركردنهكارامه  ت بهكانی تايبهم : پرسيارهوتهری حهوهته

 لای ژنان  وهيی بيركردنهرتوێژان بۆپرسياريكارامهڵامی به وهت به(تايبه17)ی ژمارهخشته
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دا  کـارامهيی كـارمـه ــتيهکـانـ دييه گشــ ان له پهيوەنـ دانی ژنـ نـ

ــنيارى   زياتريان ههيه له پرۆســهى بيرکردنهوە و پێدانی پێش

 بيرۆکهى نوێ

 ٥٠ ٨ ١٤ ١٤ ٨ ٦ دوبارە 

% ١٠٠ ١٦ ٢٨ ٢٨ ١٦ ١٢ 

 ٥٠ ١٠ ١٢ ١١ ٩ ٨ دوبارە  ٢
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لــهكــارمــه ــتيــهنــديــهيوهپــه  نــدانی ژنــان  توانــای  گشــ كــانــدا 

لـهيـامـهبۆ پـه  يـهی گونجـاويـان هـهوهڵامـدانـهوه كـاتی  كـان 

 پياوان  راورد بهگونجاودا به
% ١٠٠ ٢٠ ٢٤ ٢٢ ١٨ ١٦ 

تيهنديهيوهپه ندانی ژنان لهكارمه ٣ ی توانن پهكاندا باشـتر دهگشـ

ــتهكانی بيرۆكهجياوازه نهلايه ن بهببه هۆی كراو بهی ئاراسـ

 ك كاتدا يهتێك لهند بابهى هزريان بۆ چهوهتوانای لێكدانه

 ٥٠ ٨ ١٧ ١٥ ٥ ٥ دوبارە 

% ١٠٠ ١٦ ٣٤ ٣٠ ١٠ ١٠ 

 

ــتهله ــياری)(دا وه17)ژمارهی  خشــ ــهى كارمهڵامی پرســ ــتيهکاندا  کارامهيی زياتريان ههيه له پرۆســ ندانی ژنان له پهيوەندييه گشــ

دانی  بيرکردنهوە و   هپێـ ارى بيرۆکهى نوێ(هـ ــنيـ هردوو بژاردهپێشــ هی)هـ ار(و)بـ دێكجـ هدهنـ هگمـ ارهن(هـ ان دووبـ همـ ان هـ هيـ ه  يـ هكـ  بريتيـ

(و 8كيـان )ريـههـه  كـه  يـهيـان هـهمـان دووبـارهرگيز(هـهی)زۆرجـار(و)هـهردوو بژاردههـه  هـاروه%(ن،هـه28ی)(و ڕيژه14)لـه

ان)ڕێژه اره  ه(ك ـميشــــهی)هـه%(،دواتر بژارده16يـ ه،ئـه%(يـه12ی)(وڕێژه6ی)دووبـ دهده  نجـامـهم ئـ دهرچـههـه  خـات كـهريـ ی  ژمـاره   نـ

 .ترن زۆرترهژنان كارامه ی پێيان وايهوانهڵام ئه،بهكی زۆرهيهن ژمارهمتر كارامهژنان كه پێيان وايهرتوێژان كهبه

كاتی گونجاودا كان لهيامهبۆ په يهی گونجاويان ههوهڵامدانهتوانای وهكاندا  گشــتيهنديهيوهپه ندانی ژنان لهڵامی پرســياری)كارمهبۆ وه

 ــ(كـه12يـان)دووبـارهكـه  ن(بووههگم ـدهڵامی)بـهبۆوه  پيـاوان(زۆرترين بژارده  راورد بـهبـه  ت كـهنـدێكجـار(دێ ـی)هـهو بژارده،دوای ئـههســ

خات ريدهده نجامهم ئه،ئهيهكهوهسـامپڵی توێژينه%(ی كۆی گشـتی  16)كه  (يهميشـهڵامی)ههش وهمترين ڕێژهكه،هس ـ(كه11ی)دووباره

 كاتی گونجاودا.ولهی گونجاوهڵامدانهوهلهترن ندێكجار كارامهژنان ههكه

شی به ند له( لای ژنانی كارمهستهكی )زمانی جهنديكردنی نازارهيوهپه يی لهكارامه  ت بهكانی تايبهم: پرسيارهشتهری ههوهته

 كان گشتيه نديهيوهپه

 كی لای ژنان نديكردنی نازارهيوهيی پهكارامه ت بهتايبهكانی ڵامی پرسيارهوهت به(تايبه18)ی ژمارهخشته
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دا  کـارامهيی كـارمـه ــتيهکـانـ دييه گشــ ان له پهيوەنـ دانی ژنـ نـ

ه ان ههيه له  پـ اتريـ ازارهيوهزيـ ديكردنی نـ اژهنـ امـ انی  كی وئـ كـ

 ستهزمانی جه

 ٥٠ ٦ ٥ ٥ ١٠ ٢٤ دوبارە 

% ١٠٠ ١٢ ١٠ ١٠ ٢٠ ٤٨ 

ــتيهکــانــدا  توانــای كــارمــه ٢ له پهيوەنــدييه گشــ نــدانی ژنــان 

ــه ــاترهپ زي ــان  ــه  يبردني ــه  ب ــامــاژهجووڵ جــهوئ ــهكــانی  ــت  ســ

 پياوان راورد بهواوكاری گفتوگۆ بهكو تهكارهێنانيان وهوبه

 ٥٠ ٥ ١٠ ٥ ١١ ١٩ دوبارە 

% ١٠٠ ١٠ ٢٠ ١٠ ٢٢ ٣٨ 

ــتيهکــانــدا  خــاوهكــارمــه ٣ نی  نــدانی ژنــان له پهيوەنــدييه گشــ

كارهێنانی  به  پياوان له  راورد بهولێهاتوويی زياترن بهليقهسه

ينی جلوبهنگهڕه تايلهكان بۆ پۆشـ تنی  رگ وسـ كانيان وڕێكخسـ

 شوێنی كاركردن

 ٥٠ ٣ ٤ ٣ ٨ ٣٢ دوبارە 

% ١٠٠ ٦ ٨ ٦ ١٦ ٦٤ 
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نديكردنی  يوهندانی ژنان له پهيوەندييه گشــتيهکاندا  کارامهيی زياتريان ههيه له  پهكارمهڵامی پرســياری)وه(بۆ  18)ی ژمارهخشــتهله

و  (دووباره24)تهكاده كه ڵبژاردووه(يان ههميشــهڵامی)ههوه  كهوه( زۆرترينی ســامپڵی توێژينهســتهانی جهكانی زمكی وئاماژهنازاره

مان ن(ههگمهدهندێكجار(و)بهی)ههردوو بژاردهكۆتاييشـدا هه،لهسـه(كه10يان)رهووبامى)زۆرجار(دڵاه%(كۆی گشـتی،و48ی)ڕيژه

ڵامی  بۆ وه دا.ســــتهكارهێنانی زمانی جهبهترن لهژنان كارامه كه  وهكاتهڕوونيده نجامهم ئه،ئهيهان ههيڕێژهمترين  كه(و5ی)دووباره

كو  كارهێنانيان وهوبه ســتهكانی جهوئاماژهجووڵه به  يبردنيان زياترهتوانای پهله پهيوەندييه گشــتيهکاندا   ندانی ژنانكارمهپرســياری)

ه هتـ اری گفتوگۆ بـ هواوكـ اره  راورد بـ اوان(زۆرترين دووبـ ه  پيـ ارهكـ ان)ژمـ ه19يـ ان)هـهڵبژاردههـه  ســـــه(كـ ه  (بووهميشـــــهيـ ه دهكـ اتـ   كـ

ــه%(،د38ی)ڕێژه ئ وهوای  ــارهڵامی)زۆرج ــويش  ڕێژه،كــه%(ه22ی)(وڕيژه11ی)ار(دووب ــدێكجــار(و)هــهبۆ)هــهمترين    ه رگيز( ن

كانی ئاماژهن لهتوانن تێبگهژنان باشـــتر ده خات كهيدهرده نجامهم ئه،ئههێننپێكده  كهوهســـامپڵی توێژينه%(ی كۆی  10)كيانكێريههه

ــتـهزمـانی جـه ــيـاری) واوكـارێكی گفتوگۆكردن.ك تـهوهكـاريبهێنێن  و بـهســ ــتيهکـانـدا  ژنـان نـدانی  كـارمـهپرســ نی  خـاوهله پهيوەنـدييه گشــ

ی شــوێنی كانيان وڕێكخســتنرگ وســتايلهكان بۆ پۆشــينی جلوبهنگهكارهێنانی ڕهبه پياوان له راورد بهزياترن به  ولێهاتوويیليقهســه

هــه بـۆكــاركـردن(زۆرتـريـن  ــهمـيهــهڵامـی)وه  ڵـبـژاردن   ــ32يــان)دووبــاره  كــه  ووه(شــــ وڕێـژهه(ك ــتـی64ی)س  گشــ كـۆی   %(ی 

ه هـهيـان  %(  6)،كـههرگيز(نـدێكجـار(و)هـهڵامی)هـهردوو وههـهش  مترين ڕێژه،كـهڵامی)زۆرجـار(هی وه(دووبـاره8نن،)هێپێكـده  يـ

ها روهنگ وســـتايلی گونجاو،ههكارهێنانی ڕهبه وان لهپياله  يان زياترهليقهژنان ســـهخات كهردهده وهئه نجامهم ئه،ئهكێكيانريهبۆهه

 ڕێكخستنی شوێنی كاركردندا.له

 نجام:رئه ده

ی  ژماره راورد بهمترن بهكاندا كهميدياييه زراوهكانی دامهنديهيوهبردنی پهڕێوهبهشداريكردنی ژنان لهی بهژماره -1

 پياوان. 

 ڕپێهێناندا. باوه رترن لهنديكردن و كاريگهيوهپهترن لهكارامهپياوان راورد بهنديگشتی بهيوهندی پهژنانی كارمه -2

نديكردن  يوهوپێدانی تواناكانی پههێزكردن وبرهبه ت بهكانی تايبهی خولهوهكردنهمن لهمترخهكان كهميدياييه زراوهدامه  -3

 كانيان ندهبكارمه

               نديكردن و يوهپهيی لههۆی كارامهكاندا بهميدياييه زراوهپێدانی دامه شهگه له يهنان ڕۆڵيان ههژ-4

 نديكردن. يوهكانی پهرهكانی هونهما زانستيهبنهندبوونيان بهپابه

 : كهوهكانی توێژينهپێشنيازه

ياانادن  كاانی ڕاگاهنااڵاهبۆكاه  ياهنادپێشاااانياازێكياان هاهران چاهكاانيادا،توێژهنجااماهرئاهژێرتيشااااكی دهداولاهكاهوهتوێژيناهكۆتاايی  لاه

 :مجۆرهكان بهميدياييهزراوهودامه

 .كانداگشتيهنديهيوهبردنی پهڕێوهبواری بهلهكاندا ميدياييهزراوهدامهشداريكردنی زياتری ژنان لهبه -1

ولێهااتوون  ژناان كااراماه  كاانياانادا چونكاهزراوهكاانی داماهنادياهيوهبردنی پاهڕێوهباهيپێكردنی زيااتری ژناان لاهشااااادارباه -2

 نديدا.يوهبردنی پهڕێوهبهله
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هاا  روهناديكردنادا،هاهيوهپاهرخسااااتنی ڕۆڵی ژن لاهن بۆدهنجاامبادهی زيااترئاهوهن توێژيناهوڵبادهكاان هاهميادياايياهزراوهداماه -3

 كانيان.زراوهدامهودان بهبرهربگيرێت لهكان وهوهنجامی توێژينهرئهدهبدرێت سوودلهوڵهه

 كهوهكانی توێژينهڕاسپارده

 ناڵهگشاااتی وكهيی بهزراوهبواری دامهی زانساااتی لهوهخی توێژينهوگرنگی وبايهكهوهنجامی توێژينهرئهر ڕۆشااانايی دهبهله

 :يهكان ههكاديميهئهنهكيان بۆلايهيهندڕاسپاردهران چهكاندا،توێژهميدياييه

ی  نجاامه رئهودهكاندا،ئهمياديايياهزراوهكانی دامهنديهيوهپێادانی پهشااااهگهرئاسااااتی ڕژڵی ژنان لهسااااهلهيهوهم توێژيناهئه -1

نی زۆربوارولايهتوانرێت لهدهربۆيهوپێدانيان،ههكان وبرهنديهيوهبردنی پهڕێوهبهولێهاتوون لهژنان كارامهرخساات كهده

خداری  رخسااتنی ڕژڵی بايهنجامبدرێت بۆدهكان ئهزراوهوپێشاابردنی دامهرهبهی ژنان وڕژڵيان لهبارهلهوهتوێژينهوهديكه

 ژنان.

نجاامبادرێات  ئاهی ديكاهوهكاان(توێژيناهنادياهيوهردنی پاهبڕێوهتی باهتاايباه)باهوهبردناهڕێوهڕووی باهلاه  ران پێياان بااشااااهتوێژه -2

هاا  روهتی،هاهتاايباهكاان باهميادياايياهزراوهگشااااتی وداماهكاان باهزراوهبردنی داماهڕێوهباهيی ژناان لاهرخسااااتنی كااراماهبۆده

 ان.كزانستيهوهتوێژينهكان بهنديهيوهردوو بواری ميديايی وپهخوێندكارانی ههياندن بهسوودگه

 كان: رچاوه سه

 العراق.-ة رؤية سرنديبية،دارالنهرين للتوزيع والاعلان والنشر،بغداد(،العلاقات العام2009الشمری:علی جبار)-1

 (،الاساليب العلمية في ممارسة العلاقات العامة,دار العربى للنشروالتوزيع. 2011___________)- 2

 الاردن. -،دار وائل للنشر والتوزيع،عمان2(،منظمات الاعمال المفاهيم والوظائف,ط2008واخرون)جودة:محفوظ  -3

 مصر.-(،العلاقات العامة رؤية نظرية،دار المعرفة الجامعية،اسكندرية2010مجاهد:جمال)-4

 مصر.-رية اللبناتية،قاهرة(،ادارةالعلاقات العامة المدخل الاستراتيجى،دارالمص2005الجمال وعياد:راسم محمد وخيرت معوض)-5

 الاردن. -(،مفاهيم جديدة في العلاقا العامة,دار اسامة للنشروالتوزيع,عمان2011العدوي:فهمي محمد)-6

 الاردن.-(،مدخل الى صعوبات القراءة،مطبعة المنهال2019الديسي:ربى محمود)-7

 ة العربية.(نالمرجع في تدريس اللغةالعربية،وكالة الصحاف2021اسماعيل:بليغ حمدي)-8

 الاردن.-(،اسس العلاقات العامة،دار الحامدللنشر والتوزيع،عمان2004عساف وصالح:عبدالمعطي محمد ومحمد فالح)-9

 الاردن. -(،العلاقات العامة مفاهيم وممارسات،م سسة الزهران للنشر والتوزيع،عمان1996جودة:محفوظ احمد)-10

-(،ادارة العلاقات العامةوبرامجها،دار اليازوري للنشروالتوزيع،عمان2013بد)عابد وابوالسعيد:زهيرعبداللطيف واحمد العا-11

 لاردن. ا
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 مصر.-(،مهارات الطالب الجامعي المتفوق،دار التعليم الجامعي،قاهرة2019الحسيني ومحمد:فائزةاحمد وعبدالناصر شريف)-12

 ,دار الروابط للنشروالتوزيع،مصر.2(،تقنيات التعليمات و مهارات الاتصال،ط2017القميزي:حمد بن عبدالله)-13

 الاردن. -(،سيكولوجية الاتصال الانساني ومهاراته،دار المنهال للنشروالتوزيع،عمان2014سليمان:سناء محمد)-14

 (،مهارات التفكير،دار الغيداء للنشروالتوزيع. 2014دعمس:مصطفى نمر)-15
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The role of women's communication skills in the development of 

relationships in the media organizations 

Women play a significant societal role and possess diverse skills that make them well-suited 

for numerous professional domains, including the media industry. Public relations is a field 

that focuses on communication and humanitarian efforts. The success of an organization in 

terms of growth and continuity relies heavily on the communication skills of its employees. In 

this context, the research topic explores the role of women, their communication skills, and 

their impact on persuasion. It aims to understand how women's influence positively 

contributes to the achievement of goals in media institutions. The research community 

comprises media institutions in the Kurdistan region of Iraq, overseen by managers and staff 

members responsible for managing the institution's relationships. The study used a 

descriptive-analytical methodology and a questionnaire to determine the degree to which the 

audience's communicative abilities influence the achievement of public relations objectives in 

media organizations. The research primarily focuses on the communication skills of women 

and their influence on media institutions' achievement and prosperity. The primary findings of 

the study indicate that women's involvement in the institution's relationship management is 

comparatively lower than that of men. Women possess superior communication skills in 

comparison to men. Because play a crucial role in helping media companies achieve their 

goals due to their dedication to the fundamental principles of effective communication. 

 


