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 ە وهنیژێتو هیپوخت

بوارەدا ڕەگ و ڕیشــــهییهكی دانی زانایانی كۆمهڵناســــی به بابهتی پهروەردەكردنی منداڵ و ڕۆڵی ژنان لهو  گرنگی
مێژوویی ههیه، بۆیه توێژەر به گرنگی زانیوە توێژینهوە لهســهر دیاردەیهك بكات كه له ئێســتادا زۆربهی كۆمهڵگاكانی 
ــاریـیه   گـۆڕانـك و  تهكـنهلـۆجـیه  پـێشــــكهوتـنه  ئهو  ــامـی  كهلهدەرئهنـج ــانه،  ژن ــاركـردنـی  ك ئهویـش  كه  گـرتـۆتهوە،  ــانـی  جـیـه

هوە هاتووەو پێویسـتی زۆری ژیان وایكردووە ژنانیش شـانبهشـانی پیاوان كاربكهن. پیشـهسـازیانهوە بهسـهر كۆمهڵگاكان
بهیهكهم    )دایـك(به�م ئهم كـاركردنهی ژنـان ڕەنگـدانهوەی لهســــهر پهروەردەی منـدا�ن دەبێـت، چونكه تـا ئێســــتـاش ژن 

ــتهرنامهی ــهر    ڕەنگدانهوەی(پهروەردكاری منداڵ دادەنرێــــــت. ئهم توێژینهوەیه وەرگیراوە له ماس كاركردنی ژنان لهس
بریتیه)پهروەردەی منــداڵ ئــامــانج له توێژینهوەكه  بــابهتێكی كۆمهڵنــاســــی پهروەردەییه،  له دەرخســــتنی ڕۆڵی   (كه 

. بۆ گهیشــــتن بهم ئامانجه توێژەر میتۆدی ڕوپێوی كۆمه�یهتی )كاركردنی ژنان لهســــهر پرۆســــهی پهروەردەی منداڵ
ــنووری توێژینهوەكهی بهكارهێناوە، بۆ كۆكردنهوەی زانیاریش هه ــی كه سـ ــتكردنی فۆرمێكی ڕاپرسـ ــتاوە به دروسـ سـ

ــتووە بهوەی كه لێتوێژراوان   ــلێمانیه. توێژینهوەكهش گهیشـ ــاری سـ ــتی ناو شـ دامهزراوەكانی پهرورەردە و تهندروسـ
بههۆی كـاركردنیـانهوە كهمتهرخهم نهبوون له چـاودێریكردنی تهنـدروســــتی منـداڵهكـانیـان و زۆرو كهمی كـاتژمێری  

ار اركردنی نمونهكه له كـ ات، و كـ دەكـ داڵ دروســــتـ اریگهری نهرێنی لهســــهر دەرونی منـ اڵ كـ ان له دەرەوەی مـ كردنی ژنـ
دا ههیه. له كۆتـایی توێژینهوەكه توێژەر كۆمهڵێـك ڕاســــپـاردەو  دەرەوەی مـاڵ ڕۆڵی له گهشــــهی كۆمه�یهتی منـداڵـ

  پێشنیاری خستۆتهڕوو.
 

 ملخص البحث
بموضــــوع التربيـة الاطفـال ودور المرأة في هـذا المجـال التي لهـا جـذور تـأريخيـة، لـذلـك أختـار يهتم علمـاء الاجتمـاع  

اعـات   ة هـذه الظـاهرة الموجودة لـدى المجتمعـات المعـاصــــرة ، وهي عمـل المرأة التي هي نتـاج التقـدم في الصــــنـ احثـ البـ
رية التي جعل المرأة يخرج للعمل مع  والتكنلوجيا والمتغييرات الحاصـــلة على المجتمعات، والاحتياجات الآنية والضـــرو

 لها الدور الأول في التربية الأطفال. )الام(الرجال في شتى المجالات، و عملها لها تأثير على تربية اطفالها، لأنها أي 
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وهي موضـوع علم الاجتماع  )انعكاسـات عمل المرأة على التربية الأطفال(وهذا البحث اسـتمد من رسـالة الماسـتر في 
، و الهدف منها الوصـول الى اظهار دور المرأة على التربية الأطفال، باسـتخدام منهج الوصفي اعتماداً على المسح التربوي

الاجتماعي، و لجمع المعلومات اســتخدم الباحثة اســتمارة الاســتبيان، ثم حدد حدود البحث بأن يكون قطاعين التربية  
العينات بسـبب عملهن لم يتأثرن في رعاية صـحة أطفالهن، و لكن  والصـحة في السـليمانية. و ختاما توصـل البحث الى أن 

ــية الطفل، في المقابل عمل العينة خارج البيت لها تأثير ايجابي على  ــلبي على نفسـ وقت العمل قلته وكثرته لها تأثير سـ
 نمو الطفل اجتماعياً، و استدرج الباحثة مجموعة توصيات و الاقتراحات على هذه الدراسة.

  
Abstract 

There is a historical background for the study field parenting and the role of the women in this 
regard. It is the reason for the emphasizing on parenting by many different scholars as a phenomenon 
spread over the world and as a result of the technological advanced the women’s role have also 
changed to be an essential part of the labour force. The women’s new role as the labour force has its 
own cost when it comes to parenting.  

This research is part of my master thesis ‘Women’s working outside their house and its impact on 
the parenting’ which sociological research with aiming to discover the impact of the women’s job 
outside their house on their parenting. Research's methodology is a social survey, and to collect 
information, the researcher has made a questionnaire and has spread in Sulaimani city, specifically 
inside the education and the health institutions. The research concludes that the women who 
contributed to this research, did not ignore their responsibility regarding their child’s health and the 
women’s work outside their home to a large extent have a positive/negative impact on the child’s 
psychology. Finally, the researcher has shown some. 

 
 پێشهكی

بێگومـان لهگهڵ دەســــتپێكی هـاتنه كـایهی مرۆڤـدا، ژن وەك بونهوەرێكی تهواوكهر لهگهڵ پیـاودا ڕۆڵی كـارای له  
پێكهێنانی كۆمهڵگای مرۆڤایهتیدا ههبووە و له ڕێكخسـتنی خێزان و دروسـتكردنی كهسـانی مهزنیش حاشـا له تواناكانی  

ــان  رهســ ــهل  ەیهورهگ  یكێركهئ  انی ـكردنەردەروهو پ  ڵمنـدا  هب  خـدانیهبـا  نـاكرێـت.   هژنـان، چونك   تهبیتـاهو ب  زانێخ  یشــ
 یكانیهرانكارۆگ یوهڕوبڕ  دایایت  هك  ڵمنداۆب  هناغ ۆق نیارتریســتهو ه داۆڤمر یانیژهل هناغ ۆق نیگرنگتر ڵیمندا یناغ ۆق
ــتیوێپ ۆیه. بەوهتێبەد انیژ  انی ـــــــتێب  زانێخ  هیهنگیژ  وهجا ئ یژەد دایایت  هیهینگیژ  وهل هیهه  كردنیرێچاودهب یسـ

  .كیدا یتهبیتاهب هیهه زانێخ یپشتڵپا هب انیستیوێپ هشیمهه ن�مندا شەكار مهئ ۆ. بهقوتابخان
 

 یهكهم: چوارچێوەی گشتی توێژینهوەكهباسی 
 یهكهم: كێشهی توێژینهوەكه

ههنــدێ  دروســــتبوو،  ــدا  ــانیــان ژی ڕەوتی  له  مــاڵ گۆڕانكــاری  لهدەرەوەی  كــاركردنی  و  هــاتنهدەرەوەی ژن  بههۆی 
بهرپرسـیارێتی كهوته سـهرشـانی ژنان كه پێشـتر له ئهسـتۆی پیاواندا بوو، بهمهش قورسـاییهكی تر كهوته سـهرشـانی 

ان،   ارو ژنـ ای كـ انی خێزان، خۆی له دونیـ داڵ و جێبهجێكردنی ئهركهكـ اڵهوەو پهروەردەكردنی منـ ســــهرەرای ئیشــــی مـ
كێشــــهكـانیشــــیـدا دەبینێتهوە، ههر بۆیه دەبێـت ههوڵبـدات به گونجـانـدنی ڕۆڵهكـانی بهلهبهرچـاوگرتنی ئهركی خێزان و 

له دەرەوەی مــاڵ. ههڵبهته ئهم شــــێوازە له   دەبێــت لهســــهر  پهروەردەی منــداڵ و كــارەكهی  ژیــانی ژنــان كــاریگهری 
ژنـان به  پهروەردەكردنی منـداڵ و ڕەنگـدانهوەی دەبێـت لهســــهر ڕەفتـارو ژیـانكردنی منـداڵ، چونكه تـا ئێســــتـاش 
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پهروەردكارو لێپرسـروای یهكهمی منداڵ دادەنرێت له كۆمهڵگادا، ههربۆیه لهم توێژینهوەیهدا كێشـهكه خۆی له ویسـتی  
ردنی ژنان دەبینێتهوە له ســهر پهروەردەی منداڵ، لهســهر گهشــهكردنی جهســتهیی و دەرخســتنی رەنگدانهوەی كارك

دەرونی كۆمه�یهتی منداڵ. ئایا كاركردنی ژن له دەرەوەی خێزان بۆته هۆی دروســـتبوونی كێشـــه له پهروەردەكردنی 
  منداڵدا؟ 
 هكە وهنیژێتو ی: گرنگمە دوو

ــكیت هك  یهداەوهل  شەیهوهنیژێتو مهئ یگرنگ .١ ــتۆت یش  ــ  هخس  ــێك رهس  ــ هیینوكهه  یكێلهگهش   ه ك، هیهانیمەردهس
  یان یژ هب  ۆیوخهاســـتڕو نا ۆوخهاســـتڕ یندەوهیپ هاەروههن،  هكەكارد  هیوانهئ تهبیتاهب  ەوهژنان  یانیژهب  هســـتەوهیپ

 هیه.ه  ەوهانیكانڵهمندا
و   هكەوهنیژێتو  ۆب  یهدانهی ـم  ینیهلا  یو�قوهڵه  هك  ەوهتێنیبەد  داهانی ـو داتـا  یاری ـزان  وهل  ۆیخ  یتر  یكیهگرنگ .٢

اب اشــــكرا د  هارانی ـپرســ ــ  وهئ  یمە�و  یریۆت  ینیهلاههـاوشــــان ب،  هكەوهنیژژێتو  یتهبـ  هل  ەبوو  ســــتهبهم  هك  كـاتەئـ
  مه رجهس ـ ۆب  تێبەد  خشهسـودب  یكانهنجامهرئەد  ەیهوهنیژێتو مهئ  ەیوهئ  یراهڕە. س ـتێبكرهسـتهرجهب  داهكەوهنیژێتو
 . زاندارێخ یژنان یانیو ژ خۆواقع و د وهب تەبارهبن س ونڕرچاوهب ەیوهئۆژنان، ب یكانهو گروپ كخراوڕێ

 هكە وهنیژێتو ی: ئامانجمێیهس
 داڵمندا یكردنەردەروهپ هیسۆپر هژنان ل  یكاركردن ڕۆڵی یرخستنەد •
اركردن  یاوازی ـج  یرخســــتنەد • ان و پ  یكـ دا  یكردنەردەروهژنـ انەاوڕگۆ  ێیپ  هب  ڵمنـ اســــت(  یكـ دێخو  یئـ ، یوارەنـ
 )كاركردن یرێكاتژم
 
 داەیهوهنیژێتو مهل ە ستراوهب یپشت هك ەیریۆت وهئ
 )لنظرية البنائية الوظيفيةا( یكهركهئ یادیبون یریۆت
 ــڕیو  گڕە ەوییهژووێم یووهڕل  ــ ۆب  ەوهتهڕێگەد  یكهركهئ یادیبون  یریۆت  هیشـ  یكریف  هك  كداێكاتهل  ەزدۆن ەیدهسـ

 شــتنهیگ یســتهبهم هب، ینیو ئا یكیزیتافیم یكریف یدژ هبوو ل یزانســت هیرانهنێداه روهنێبزو یكێش ــۆڕش ــ  یفیتەزۆپ
 . )٩٥، ل١٩٨٢عمر،  (نهكەد كاریش یتیهه�مۆك یواقع هك  هیانیاسای وهب

 ــ تۆتالكم،  یدوركا لیمهئ( هل  كیهرهه ژماردن، هه  هنێد ەریۆت مهئ  ینگانهشـ ــێپ  نیناوبانگترهب هب  )نۆرتیو م  نزۆپارسـ
،  ە ریگێج  ەییژڕێ  یكەیهوێشــ ــهب  ادی ـبون كێ ـشــــنهچهبرك،  هو ئ  ادی ـبون وانێن  ینـدەوهیپ  رهســ ــهكـاتەد  خـتهج ەورێت  مهئ

داهڕەبن  هكـات، لەد  ادی ـبون  هب  شهشــــكێپ  یتیهه�مۆك  یچـالاك  شیركههـاوكـات ئ امـانج ل  تـ انێكـارههبهئـ ، ەریۆت  مهئ  ینـ
 ــ رهه  ایك،  ەیهاردید رهه یتیهه�مۆك یركهو ئ  ڕۆڵ  یكردنڤهاڕ ــتیسـ ــت  یادیبون وێنهل  هك یهتیهه�مۆك  یكێمهسـ   دا یگشـ
  یاد ی ــبون  یهوا  ێیپ  یكهركهئ  یكێرهادگی ــبون  كەو  )نزۆپــارســ ــ(  نــاسهڵمۆك.  )٣٨١-٣٨٠، ل٢٠٠٦،  یوال(  داتەد  ینجــامهئ
 ــ ندهچ هل یتیهه�مۆك ــتیسـ  ــهن( كێمهسـ  ــ  مهئ، ەكهاتووێپ )كێقهسـ ــتمانیسـ   كان هتاك  وانێن  یندەوهیپ  هل كهڵێمۆك  هسـ
،  هیهه اتردایز  ای  سهدوو ك  وانێن  هل هبچوكتر ك وهل  یمهسـتیس ـ ۆب  هتهڕێگەد هسـتمانیس ـ مهل  كێكیهرهه  هك،  ەوهتێگرەد
  راوۆج یركهئ بچوكترو یستمیس  داۆیخ  وێن  هلهك  یتیهه�مۆك  یادیبون  وێن هیستمانیس وهل هكێكیه  شیزانێخ  هاەروهه
 نێكدێپ  اوازیج  ڕۆڵی  رۆدوو ج  یماهبن رهسهل  زانێخ  یركهو ئ  ادیبون یهوا  ێیپ  هاەروههت، ێكرەدیدهب  كراویاریو د  رۆج
ناو    هنێد  ەروهوروبەد  هینگیو ژ  یتیهه�مۆك  ەیماوۆب  هڕێیل  انیش ـهكید  یوهئ  ییهو سـروشـت  سـتیوهنۆخ  انیكێكیه  هك

 . )٢٢٩، ص١٩٨٩فرح، ( یشیكانهركهو ئ ادیونب یسپاندنهچ ۆیههبنەود ەوهزانێخ یستمیس
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  زانێخ یمهسـتیس ـ هلهكێش ـهب ڵومندا كیدا ی)قهس ـهن(یمهسـتیس ـ هك تێنیبەدیوا )نزۆپارس ـ( ەوهیهوانگڕ  مهل رهه 
  یاد یبون  هك تێنەداد  قهس ــهن نیگرنگتر هب  نزۆپارس ــ  یلا )یقهس ــهن( هســتمیس ــ مهئ  هك، ەوهتێســترهبەد  ەوێپ ڵیمندا  هك
  ەاد ی ـبون  رهســ ــهل  تێ ـبەد  یرهگیو كـار ەوهنگـدانەر  هیكڵهو منـدا  كی ـدا  وانێن  ینـدەوهیپ  هچونككهـاتوو، ێپ  ێل یتیهه�مۆك
دا  كی ـدا  یقهســ ــهو ن  هكەورهگ  یهتیهه�مۆك انیهتیهه�مۆك  هقهســ ــهنهب  ەوهتێســــترهبەد  ڵو منـ او خ  یتر  یكـ  هك  زانێنـ
و  كیدا  یقهس ــهن  وانێن  هل ەاگرڕ كیدا هاەروهه، ەویهبراكان روههاوس ــ هب كیدا یندەوهیپ رهس ــهل تێبەد  ەیوهنگدانەر

و   یتیهه�مۆك ەزراوهدام هب  بنەد  رهگیكار هقانهسـ ــهن  مهدواجار ئ  هك یتیهه�مۆك  یادیو بون  زانێخ یقهسـ ــهو ن ڵمندا
 ــ  یئابوور ــتمیو سـ  هل هیگێپ ەو  كانەورهگ  گاهڵمۆك هل كیدا هیگێپ هب تێبەد  رهگیكار هاەروهه،  هكەادیناو بون  یكانهسـ

 ــ ــتمیسـ  هاەروه. ه)٢٤٦، ل١٩٨٩فرح، (  تێڕێگەید  زانێخ ەیوەرەد هل وەناو هل هینڕۆ�  وهب  شهمانهل هجگزاندا،  ێخ یسـ
 هب  واوهت یگرنگ هســتیوێپ یتیهه�مۆك یادیبون ناوهل  ینگهو هاوسـ ـ یریقامگهسـ ـ ینانێســتهەدهب یهواێیپ )نزۆپارسـ ـ(
  وێ ن ۆب ەوهزنێگوەتاك د ەكارۆدوو ه مهئ  هچونك تێبدر یتیهه�مۆك ڕۆڵینتۆك  بوونیتیهه�مۆك هب هیس ــۆپر هل  كیهرهه

 داهیهس ـڕۆدوو پ  وهناو ئ  هلت،  ێنێوێش ـهن  هكهمهسـتیس ـ  یریقامگهو س ـ داتهلان ێیتا ل  كانیهتیهه�مۆك اسـایو  مهسـتیس ـ
  هوان هئ  ێبهب  هچونك  گاداهڵمۆك هتاك ل  یو سـزادان كردنڕۆڵنتۆك  هل گرنەردەو  مهكیه هیپل   كانیهتیهه�مۆك  هوانێپ هاوهب

 .)١٢٩، ل١٩٨٢عمر، ( تێربهبهستەد شداهكید یكانهمهستیو س یتیهه�مۆك یادیبون هل یریقامگهس تێناتوانر
 یكردنەردەروهپ هیس ـۆپر  ۆب ەیتاز  یكهیهناس ـێپ  هك ەیهوهئ  یتیهكردو  نزۆپارس ـ  هتر ك  یكێكار شهمانهئ یراەرهس ـ

دا او  ڵمنـ ــت د  هربوونێف  هیســ ــۆپر  هك  ەخســــتوویرەو د  ەدانـ ام  هب  تێ ـســــتهبەو پشــ  هڵگهل  كبوونیهو    كردنیژگـارۆئـ
 ــ  ڵیقهع   ەوێچوارچ  ــۆپرش،  ەورهو گ ڵمندا  یلا  كانییهو ئاكار  یزدارۆو س  ــیكهیهس  یكانەزهگڕە  یكگرتنیه  یئامانج هش
و دواتر    هیهزانێنـاو خ  هل  هك ەوهبوون  كی ـداهل  هل  رهه  هوامەردهب  هیهســ ــۆپر  مهئدا،  ی ـتێســ ــهك  یمهســــتیســ ــ  هل  ەكلتوور

  تێ بەد وامەردهب كردنەردەوهپ هیس ـۆپر تێب ترەورهگ  ۆڤمر تاهه ەدواو هب ەرێل تریئان، ڕێیهاو  هیسـتەدو،  هقوتابخان
 یكهیهسـ ــۆپر كردنەردەروهپ هیسـ ــۆپر  نزۆپارسـ ــ  یواڕب هب هواتهتردا، ك  یوانهئ هڵگهل  یكانهكێكارل  هیبازن  یفراوان هب
  ســــتـانهپ  وامەدهب یتیهه�مۆك یادی ـبون  ۆیهب  رهه،  یتیهه�مۆك یادی ـبون  یچـالاك  هب ەیهو ئـامـاژ ییهن  ییتـاۆك  هوامەردهب
 ــ هخاتەد ــت كێژڕۆ  مووهتردا، و ه  یوانهئ هڵگهل  تێنێبگونج  ۆیخ  ەیوهئۆتاك ب رهسـ ، ١٩٨٩فرح، (  تێب  رێف ەتاز  یكێشـ

 رهس ـهژنان ل  یكاركردن ەیوهنگدانڕە( ەیوهنیژێتو هل نینێكاربههب ەریۆت مهئ  ەیوهئ  هتهبوون  هك هیكارانۆه وه. ئ)٢٥٥ص
 : ووڕ هنێخرەد  داڵهخا ندهچ مهل )ڵمندا ەیردەروهپ

 ــ .١  ــهل  هكیدا  یكاركردن  ەیوهنگدانڕە ەیربارەد هكەوهژنێتو  یتهباب  هك  ەیوهب تەبارهسـ ،  ڵ مندا  ەیردەروهپ رهسـ
  ەیوهكردنیش ـ هل یناس ـهڵمۆك  هك  هیتانهباب وهئ نیگرنگتر هل  هكێكیهزاندا، ێخ ناوهل كیدا ڕۆڵیو   زانێخ  یتهباب  هتهبهڵه
 هاســــتڕئــا  هل  هكێكیه  یكهركهئ  یادی ــبون  یریۆت  هــاەروههت،  ێ ــنێهەدی ــكــارهب  كــانــداەاوازی ــج  هڵهمۆگروپ و ك  یركهئ

 یووهڕچ ل  زانێخ ەیوهنۆڵیكێل وەوهكردنیش ــ  ۆب هكانەریۆت  نیناوبانگترهب  هلرخ،  ههاوچ  یناس ــهڵمۆناو ك  یكانیهكەرهس ــ
ــاەوهركهئ یووهڕو چ ل  ەوەادیبون ــك و ب وهل یهتیبر ركهئ  یكانهنانێكارههب هل  كێكیه هباس ــ  ینیه. ش ــدارهپش  هك هیانیش

 هو كاران ركهئ وهئ تریكیهمانا هب، یكانهشـ ــههاوب هكهاتێپ رهرامبهب  ای  )شهب( رهرامبهب تێنێهەد  ێیجهب  )گشـــت(گروپ  
انەورهگ  هگروپ  هك اوێپ  هل  كـ انهبچوك  هگروپ  نـ   زانێخ  هیانی ـتیهاری ـرپرســ ــهو ب  ركهئ  وهئ  هنموون  ۆ. بنەدەد  ینجـامهئ  كـ
 . تێسەدهڵه ێیپ دایكانەورهبچوك و گ ڵهمندا یتهلامهس ناوێپ هل  هك  )كیدا(

ناڕۆ رێژهل .٢  رهس ـهل تێژن بكر  یكاركردن ڕۆڵی  هباس ل  تێتوانرەد  دایكهركهئ یادیبون  یرێۆت  یچونۆب  دوید  ییشـ
ــدا  ەیردەروهپ بڵمن خــاو  یهتیهه�مۆك  یكەیهزراوهدام  زانێخ  ێیهیپ  وه.   ــبون  نەو    یر ەوێپ  هیگهڕێل،  یتۆیهخ  یادی
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ا  دامهئ  كهڵێ ـمۆك  هل  ەوەتر  یكیهلاهل  ەوهكیهلاهل  همهئ  كـاتەد  مهراههف  كردنڵوڕنتۆو ك  كخســــتنڕێ  ەوۆیهخ  یتهبیتـ   نـ
ــك وبرا، هك،  ی ـدا( اوك، خوشــ دامـانهئ  وهل  كیهرههت،  ێ ـكـدێپ  ). . . هتـدەریو داپ  نـكهن  جـارێنـدهبـ و   هیهه  ۆیخ  یركهئ  هنـ
  یخ ۆد  یربوونیگێج  یهیمــا  هتێبەد  ییئــاســـــا  یكەیهوێشــ ــهب  كــانهركهئ  یچوونەوهڕێ. بكترنیه  یواوكــارهت  ەوهكێپ

ــا  یوتڕە  هل  كـانهركهئ  یان. لادەییژڕێ  ینگههـاوســ ــ اســ ــانهنهڵه  انی ـ،  ۆیخ  ییئـ دامـانهئ  وهل  كیهرهه  یســ  یركهئ  هب  هنـ
 ەیهزراوهدام وهئ شهكات وهئزان، ێخ  ینگههاوس ـ  یخۆد  یكچوونێت  یهیما هتێبەد،  ییئاسـا  ەیوێش ـهب  ۆیخ  یرشـانهس ـ
  ینجامدان هئ  ۆیه  هتێبەد  ڵما  ەیوەرەد هل كاتەید  كیدا ەیكار  وه. جا ئینگههاوس  یخۆد  ەیوهانێڕگ  ڵیوهه  هتێوهكەد

اوهل  كێ ـكیدا  كەو  ڕۆڵی  انی ـمهكیهاواز،  ی ـج  ڕۆڵیدوو   ا  نـ و   ەردەروهپ  هل  ییهكەرهســ ــ  یپرســ ــهب  هك  داهی ـكهزانێو خ  ڵمـ
  یتوان هین كیهاتوو دا  رهگه. ئڵما ەیوەرەد هل  رهشــــكیئ یكێكیدا  كەو  ڕۆڵی  انیشــ ــیمەدوودا،  یكانڵهمندا  یوكردنێخهب

اوســ ــ ارو پ  یانی ـژ  وانێن  هل  ینگههـ   ەیزراوهدام  نیتریكەرهســ ــ  هك  زانێخ  واهئ  تێ ـابگرڕ  دای ـزانێخ  یانی ـو ژ  هییشــ ــیكـ
  یخ ۆد یكدانێت  یهیما  ۆیه هتێبەد  هاەروه. هتێ ـبەد كترازانێو ل ینگهنا هاوســ ــ  یتووشــ ــ  یهگاهڵمۆناو ك یتیهه�مۆك

  واهئ  تێب  گاهڵمۆك  یكانیهوانەڕچاو یهتێرهدابون ێیپهب هب  هچونك شیتر  یكانهندامهو ئ  زانێناو خ  ەییژڕێ  ینگههاوسـ ــ
 . كێكیدا كەو هیكهزانێو خ ڵما ناوهل یتیهانێڕگ ڕۆڵژن   هل  ـتێكرەد ینیشبێپ كڕۆڵێ نیگرنگتر

 
 باسی دووەم: پێناسهی چهمكهكان

 Working  / كاركردن: العمل -١ 
ئ  -١  ت  ڵوهه  یچوونێت  یگرۆخهل  هك  هكێلهگ  ركهئ  ینجــامــدانهكــاركردن:  ــانۆكێو  و   هییهســــتهو ج  رونیەد  یشـــ

كان، ۆڤیهمر  یهســتیداوێپ  یركردنهســتبەد  ۆب  هكانیهســتیوێپ  ییهتگوزارهو خزم  كان�كا ینانێمههرههب  یشـ ـهكهئامانج
  )٦٧٠  ل،٢٠٠٩دنز، یگ(. تێدرەنجامدهئ  ەوهكانەكراویارید  هقهستهەد رهرامبهبهكاركردن ل

 ای ـ  هییشــ ــیمهه  كێیهكر  رهرامبهبت،  ێ ـب  ییبـازوو  ای ـ  یرههون  ای ـ  یكریف،  هڕگهخـاتەید  هك  ۆڤهمر  یكڵێوهه  مووهه  -٢ 
 )٦٣ص،  ١٩٩٧النصار، ( تێب یرزەو  ای یكات

 ەیوهكردنڕپ  ۆب  داتەد  ینجامهتاك ئ  هك  هییهسـتهج  ای ڵیقهع   یكیهو چالاك كڵێوهكاركردن: ه  ۆب  یجرائیئ  هیناس ـێپ
 . داهیژانڕۆ یانیژ هل  یكانیهوهعنهو م یماد ینیهلا

  Woman workersِ  / هالعامل  ە: المرأ)رهشكیئ(  رهكارك یژن -٢
  یســت هبهمهب شیوهئ  زانێخ  ەیوێچوارچ  ەیوەرەدهل  تێنهیهبگ  نجامهئهب  كێكار  هیژن وهل  ییهتی: بررهشــكیئ  یژن  -١

 )١٠٦ص، ١٩٩٠عبدالفتاح، (. یدائابوور یوتهستكەو د یتیهه�مۆك  یكهیهگێپ ینانێستهەدهب
 هل  كێ ـرێكـاتژم  نـدهچ  هك  ۆیخ  ڵیمـا  ەیوەرەدهل  تێ ـنهیهگەد  نجـامهئهب  كهیهشــ ــیپ  ای ـ  كێ ـكـار  هك  هیژن  وهل  ییهتیبر  -٢

 )٧ل، ٢٠٠٤، هكیلهم(. هیژانڕۆ یانیژ یوێبژ ەیوهكردنڕپ ۆب  كێیهكر یرگرتنەو رهرامبهبهل  كاتەد رخانهت ۆیخ یكات
 : )رهشكیئ( رهكارك یژن ۆب یجرائیئ هیناسێپ
انهبهم  داەیهوهنیژێتو  مهل انبهف  هژن  وهئ  رهشــــكیئ  یژنهل  ســــتمـ دروســــت هت  وەردەروهپ  یرتهك  هل  هك  هیهرانهرمـ   ینـ
 . گرنەردەو یوهعنهو م یمادد یپاداشت  انهیكەكار رهرامبهبهو ل  نهكەكارد
 Education / یه: التربەردەروهپ -٣
انێاهڕ  هیســ ــڕۆ: پ)فلاتونهئ(  یلا  ەردەروهپ  -١ ار  ینـ اكـ ار  یكێدانڵ ـوهه  ای ـ،  ییهئـ دانهزومەئـ اوێپ  هل  هنۆك  ەیوهن  هینـ  نـ

  شــتوون هیگ  ێیپ  زموونهئهب  كانەورهگ  هك ییهیدانا وهئ ەیوهگواســتن هاەروههان، یژ یباش ــ یتیرهدابون ەیوهگواســتن
 .)٣٣٩ل، ٢٠٠٦فلاتون، هئ(ەتاز ەیوهن ۆب
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  یكان هو ئامانج یاریزان  ەوهیهگهڕێل  تێتوانەد  گاهڵمۆك هك هس ـۆپر كهڵێمۆك ۆب  ەیهئاماژ  ەویه)یوید( نۆج  یلاهب -٢ 
  ی ندنهس ـهش ـهگ هیگێر  هل  ەخود  یوامبوونەردهب  ەیوهبوونەتاز شەوهئ، ەیوهمان هل  یكردنیزگارێپار ناوێپ هل تێنهیهبگ
 )٥١ص، ٢٠٠٩ن، یجعن(. یهندنداهسهشهگ وەوهبوونەتاز هل ۆیخ انیژ یهزانا مهئ یواڕبهب هچونك  اتریز

 :ەردەروهپ یمكهچ ۆب یجرائیئ هیناسێپ
 یو گرنگ كردنیرێچاود  یســـتهبهم  هك  هییســـتهج ینیهلا  یكردنەردەروهپهل یهتیبر ەردەروهپ  داەیهوهنیژێتو مهل 

 هیكیهرونەد  هنیه. لاهیژانڕۆ  یكـانیهمـادد  یهســــتیداوێ ـو پ  ینـدروســــتهت  ەیوهخواردن و خواردن  هل  ڵهمنـدا  یدانێ ـپ
 ــهك هل  ههاكانهب  یو چاندن  انیتواناكان هب دانیگرنگ ــا هاكانهب  یزگرتنڕێو   بوونۆخ هوا بڕو ب،  ڵدامنا یتێسـ  ــیو ئاسـ  یشـ

 هینگیژ  هڵگهل  یتیهه�مۆك  ینــدەوهیپ  و  یئــاكــار  یووڕ  هل  یســــتهبهم  شهكیهتیهه�مۆك  هنیه. لاڵمنــداۆب  یهرونەد
انهنهمهو هـاوت  ڕێهـاو  هڵگهل  یگونجـانـدنۆو خ  یزانێخ  ەیوەرەد  هینگیژ  مهو ه  یزانێخ  هینگیژ  مهه  یرهوروبەد ، یكـ
 بكات.  رهبهستەه دانمهئ مووهه تێتا بتوان هكیدا هب یستیوێپ ڵمندا ەیهردەروهپ یوازێش مهئ ینانێهیدهب ۆب

  child/ الطفل / ڵمندا -٤
  كە و زانێخ ناوهل  یرپرسـانهب  تهبیتاهبت،  ێسـتهبەد  تریسـانهك  هپشـت ب داینهمهت یكانهناغ ۆق  هل،  هیهتاك وهئ  ڵمندا -

ــتیپ یناغ ۆق  هگاتەد كوەو باوك، تاو كیدا ــتنهبش .  ە ویهتیهه�مۆك یاندنهیگێو پ  یوتواناكان یرونەد  یووڕ  هل  ۆیخهب  س
  .)١٧، ص١٩٩٧و برهوم،  یامطق(

اســ ــێپ  - دا  هینـ امهكڕی  هل  ڵمنـ اف  هیوتنـ انهمـ دا  یكـ انەكگرتوویه  ەوهتهن  نیهلاهل  ڵمنـ دا ەرچووەد  )١٩٩٠(-ەوهكـ   ڵ: منـ
ــا  ەژدهه  ینهمهت  ۆڤهیمر(وهل  یهتیبر ــاشی ـ  ێیپهبت،  ێ ـرانـدبهپهنێت  ڵیســ   یهاتفـاق )(تێ ـبووبهن  قڵبـا  هنهمهت  مهل  رهب  اســ

 .)٧، ص١٩٩٠ل، طفحقوق ال
 ــێپ-  تێســـتهبەد یرهوروبەد یســـانهكهتاك پشـــت ب داێیت هك نهمهت هیقۆناغ  وهل یهتی: برڵمندا  یجرائیئ هیناسـ

 كردنەردەروهپ هیپرۆس ـ رهس ـ  هتەخراو شـكیت  هكەوهنیژێتو  یكارەوورد  رهس ـهل اتریبۆ ز  داەیهوهنیژێتو مهل،  ەیوهبۆمان
 . ن�سا)٥-٢( ینهمهت هل ن�مندا یتیهه�و كۆم یروونەو د هیستهج  یكردنهشهگ  هل كیدا ڵیو رۆ
 

 توێژینهوەكانی پێشوو / باسی سێیهم
 یهكهم: توێژینهوە عێراقیهكان: 

 یحوكم  هیناوچ  هل  رهشـكیئ  یژن  یكانیهو كلتور یتیهه�مۆك  هش ـێك(  یشـانیناون هب )١٩٨٢ -عبدالله   ( ەیوهنیژێتو-١ 
  مه ئ  یئامانج،  ەنجامدراوهئ یمانێســــل   یشــــار هل  رهشــــكیئ  یژن  یكانهشــ ــێك رهســ ــهل  یهدانهیم  یكەیهوهنیژێ. تو)یزات
كوردسـتان   هل یزات یحوكم  هیناوچ هل  رهشـكیئ  یژنان  یكانیهو كلتور یتیهه�مۆك  هش ـێك نیگرنگتر ینیزان  ەیهوهنیژێتو

  یو ێوپڕ  یبـازڕێ  رەژێ. توهكـانەرۆجهربۆج  ڕۆڵه  وانێن  هل  انی ـنجـانـدنۆگ ۆب  هانی ـزانســــت یكەوێشــ ــهب  انی ـركردنهســ ــەو چـار
ارههب  یتیهه�مۆك اوێكـ اتووێپ  هك  ەكردوویاری ـد  یكهمهڕەه  یكهیهنمون  وەنـ  یگـاڕێ  رەژێتور،  هشــــكیئ  یژن  )٢٠٠(  هل  ەكهـ

 ــ هتۆكرد یختهج ەو ەبژاردوهڵه یرمهف  یوتنهكێچاوپ  ــ رهسـ ــدارهب هب كردنینیبێت یوازێشـ ــتاوهه،  ەوهكردنیشـ  هب  ەسـ
 :ەیهوهنیژێتو مهئ یكانهنجامهرئەد نیگرنگتر ه. لەوییهاپرسڕ یرمهف  هیگڕێ  هل یاریزان ەیوهكردنۆك

 ــ  یژنان  هل )٪٦٨( ەیژڕێ ەوهنیژێتو ێیپ هب  -١ ــكیئ یردارههاوس ــتناكهه رهش ــت   ۆب  هكێكارۆه  انیكانەكار  هك  نهس پش
ا  یخســــتنێگو انڵهمنـ دەوهیپ  ەیوهب  ەوهنەدەد  ییای ـنڵد  هكهنمون  هل  ی)٪٧٢(ان،  ی ـكـ   یژن   یمهرخهمتهك  وانێنهل  ییهن  ینـ

 . كانیهتیهه�مۆك هنیهو لا ڵمنا  یكردن یرێو چاود رهشكیئ
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 یرۆو ز  زانێخ  ەیبـارهق  وانێن  هل  هیهه  زێههب  یكیهنـدەوهیپ  هك  ەخســــتوویرەد  هكەوهنیژێتو  یدانهی ـم  ینیهلا  -٢ 
 . رۆز ەیوهخستن هچەو یزووەئار یبونهو ن زانێخ وێن یكانیهتیهه�مۆك  هشێك

  ە كار  رهســ ــهل  داڵ ـما  هژن ل  هیشــ ــێك  یرهگیكار رهســ ــ  ەكرد انی ـختهج رهشــــكیئ یژنان )٪٦٨(  هكەوهنیژێتو  ێیپهب -٣
 . زانداێخ هل هیهه یاردانڕیو ب یتێاریرپرسهب یتوانا رهشكیئ یژن هاەروهه،  هیكهییهشیپ

 
  :كانیهبە رهع ە وهنیژێتو / مە دوو

اونهب  )٢٠٠٣  -  وســــفی  (  ەیوهنیژێتو-١ ــانینـ ار(  یشــ دا  ەیردەروهپ  رهســ ــهل  كی ـدا  یشــــكردنیئ  یرهگیكـ انڵهمنـ   ) یكـ
انیدا  هل  كێ ـنـدهه  رهســ ــهل  یهدانهی ـم  یكەیهوهنیژێتو ــارهل  رهشــــكیئ  یكـ امـدراوهئ  زائرهج  هل  )هالشــــراق(  یشــ   مه . ئەنجـ
  ڵمنـدا   یكردنیرێو چـاود  ەردەروهپ  رهســ ــهل  تێ ـبەدروســــتـد  هك ەیهیوهنگـدانڕە  وهئ  ینیزان  ۆب  ەداوڵی ـوهه  ەیهوهنیژێتو

 هك  هیكـارانۆه  وهئ  نیگرنگنر ینیزان ۆب  دانڵ ـوهه  ەیهوهنیژێتو مهئ ی. ئـامـانجشــــكردنیئ ۆب  كی ـدا ەیوەرەدهچون ۆیههب
 . داهیكهییهشیپ هركهو ئ یزانێخ یركهئ وانێن یاگرتنڕ نگههاوس هل رهشكیئ یكیدا مەردهبهل ستهربهب هتهبون

 : ەشتووهیگ ێیپ ەیهوهنیژێتو مهئ هك هینجامانهرئەد وهئ نیگرنگتر
 ــهب كیدا  یكاركردن ەیماو  یژێدر  -١  ــهكاتەكارد  ینێرهن  یكەیهوێشـ  هیكانیدا وهئ  تهبیتاهب، ڵمندا ەیردەروهپ  رهسـ

  وه ئ  هوابوو ك  انی ـاڕ  هكەوهنیژێتو  هینموون  هینیرۆ. زژڕۆ یكێنگـانەتا در  نێڵ هەدێ ـجهب  انی ـكانڵهمنـدا  ەوەزو  یانهی ـبهل رهه
 . ندروستهت یكەیهوێشهب ڵمندا یكردنەردەروهپ ۆب ییهگونجاو ن  ەوڵهماهل هانهیه  هیكات

 ــ یكارۆه -٢ ــكیئ یكیدا یوتنهكهرنهسـ  یتیهه�مۆك یكارۆه ۆب  ەوهتهڕێگەد  داەیوڵهما  وەوەرەد  یكار  وانێن  هل رهشـ
 هاەروهه،  ۆیخهتێبگر ڵمندا یكردنیرێو چاود یگرنگ  هك ید یكێس ـهك  یبوونهن  شهكارنۆه وه. لیخود  یكارۆه  ۆب كهن
 ــێك  ــ،  ەبوو انیدووچار ەوەردێم  یســوكارهك ینگارەرهب  ۆیههب  هك  كانیهزانێخهش  ینگایهدا  وهباخچ  یبوونهن  یراەرهس

 . انیكانەكار ینێشو هل كیگونجاو نز
ــتوویرەد  هكەوهتیژێتو  ینجامهرئەد  -٣ ــكیئ یكیدا هك  ەخس ــنوورداركردن  ڵیوهههل اتریز  رهش ــتنهچەو یس  وەوهخس

  ەیو هبچوكبوون  ۆب ەكـاربووۆژنـان ه  یشــــكردنیئ  هك  تێ ـوهكەردەد  ەوەرێل،  ەیهوڵهمـا  هل  هك  كێ ـكیدا  هل كەو  یهبوونـداڵمنـا
  .زانێخ ەیبارهق

  
 كانییهانیب ە وهنیژێ: تومێیهس
  )Allahdin Abro andRosan Ali Mugheri - 2012)یریموغ   یلهئ  نهشۆو ر  بروهئ نویهدهلهئ(  ەیوهنیژێتو  -١

 . )ڵمندا  یكردنهشهگ رهسهل كیدا یشكردنیئ  یرهگیكار( یشانیناونهب
دا  ەیردەروهپ  وانێنهل  بژاردنهڵه  كـداێكـاتهل  ەنجـامـدراوهپـاكســــتـان ئ  یت�و  هل  ەیهوهنیژێتو  مهئ و كـاركردن    ڵمنـ

ــا  ەیوەرەدهل ــتهســ ــ  یكێبژاردنهڵه  ڵم ــان  هكیدا  ۆب  ەبوو  خ ــاكســــت ــانیهپ  ەداو  ڵیوهه  ەیوهنیژێتو  مهئ  ۆیهربهه  ك
  یكان هنجائام  نیگرنگتر،  ڵمندا  هییكارام  و  نانێاهڕو  كردنهشهزوو گ رهسهل كیدا  یشكردنیئ  یرهگیكار  یووهڕخستنهب
  :هل كهاتبووێپ  ەیهوهنیژێتو مهئ

 . هیكڵهو مندا رهشكیئ یكیدا وانێن یندەوهیپ یووهڕخستن ۆب -١
 ڵمندا ی)زمان، یزدارۆ، سیتیهه�مۆ، كیفیعرهم  كردنهشهگ(رهسهل كیدا یشكردنیئ  یرهگیكار -٢
 .ڵمندا یبوونۆخهب همتمان رهسهل كیدا یشكردنیئ  یرهگیكار -٣
 :هبوول یتیبر شهكەوهنیژێتو یكانهنجامهرئەد نیگرنگتر  هل 
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 ــ یندەوهیپ  -١ ــكیئ یكیدا  وانێن یزدارۆسـ  هل كیدا ەیوهئ  ۆیههب شیوه. ئواتەڕد  یلاواز وەرهب یكانڵهو مندا رهشـ
ات ار  رهســ ــ  ەوهتێچەزوودا د  یكێكـ دا  هیكەكـ ــاو  ڵهمنـ  شهمهب  كەیهزراوهدام  ای ـ  كێ ـكیه  یلاهل  تێڵێ ـهەدێ ـجهب  هیكەســ

 . تێبەلاواز د ڵو مندا كیدا وانێن یندەوهیپ
  ی ر هگیكـار مه�ب  ڵمنـدا  یو زمـان  یتیهه�مۆو ك  یفیعرهم  یكردنهشــ ــهگ  رهســ ــهل  ییهن  یرهگیكـار  كی ـدا  یكـاركردن  -٢

  ه تێدرەد ڵناچار مندا  ڵما ەیوەرەدهل  كاتەكارد  كیدا هك ەیوهئ  ۆیههب  شیوهئ ڵمندا  یزدارۆسـ ـ ینیهلا رهسـ ـهل  هیهه
 . تێب كیدا ەیوەگرێج تێناتوان  زیرگهههتر ك یكێسهك ستەد

 رهشـــكیئ  یژن  یكچان، كچان یلاهل  تهبیتاهب  ڵمندا  یبوونۆخهبهمتمان رهسـ ــهل  هیهه  یرهگیكار كیدا یشـــكردنیئ  -٣
 .یزانێخ یانیژ یبردنەوهڕێكاركردن و ب هبچن ل انیكیدا  هداهاتوودا ل هل نەدەدڵوهو ه گرنەردەو هنمون هب انیكیدا

 
 :كانە وێهاوش ە وهنیژێتو  یگفتوگۆكردن  وارەم:چ 
 وهب  ای ـ، ڵمـا ەیوەرەد  هل  نهكەد  كێ ـكـار  هیژنـان  وهئ هب ەداو  انی ـگرنگ  هكـانەوهنیژێتو یرچهه  یگشــــت  یكەیهوێشــ ــهب

ا اران  روهنڵپـ اربك  ەكردوویوا  هیهۆكـ ان كـ ا  ەیوەرەد  هل  نهژنـ دانەر  ای ـ،  ڵمـ اركردن  ەیوهنگـ ان ل  یكـ  ەیردەروهپ  رهســ ــهژنـ
 یبژاردنهڵو ه  تۆدیجۆرو م  هل  كــانەوهنیژێتو  هی. و زۆربانی ــكــانیهتیهه�و كۆم  یزانێخ  یهنــدەوهیو پ  انی ــكــانڵهمنــدا
ــداهمێئ  هیكەوهنیژێتو  هڵگهو ل  هیهه  كیه  هڵگهل  انی ـتیهكـاینز  ەوهكـانیهاری ـزان  ەیوهكۆكردن یكـانەازڕو ئـام  هكهنمون  شــ

 . ەوهگرنەكدیه ەوێمانشهههب
 

 وەك پێشهنگیك له ژیانی منداڵدا  )دایك (ژن   باسی چوارەم:
  زانێخ یانیناو ژ هچون ەوهش ــیتر  یكیهلاهو ل  كیهلاهل  ەورهگرنگ و گ یتێاریرپرس ــهب یكردنڵقبو  یماناهب  یتیهكایدا 
 ك،یدا  مهكیه  هیپل   هب مه�و باوك ب كیدا  یرشـانهس ـ  هتێوهكەد  كردنداەردەروهپ هل ركهئ نیترەورهگ  هچونك  یكانهركهو ئ
 یكانهش ـێك ینگارەرهو ب بنەد اندایكانهركهئ یتێاریرپرس ـهئاسـت ب هل واهئ  بنهن دایباش ـەئاماد هوباوك ل كیدا  رهگهئ  ۆخ
  ەو هكردنیتاق  هیربۆز  مه�ب  ەیهوهو باوك  كیدا  هیخان  هل  ەویهزانست  یووهڕل  ڵمندا  یدروستبوون  ،ەوهبنەد  همەردهس  مهئ

 هل ڵمندا  یانیژ ەیوێش ــ ەیوهرئهبهباوك، ل  هل  كەو ڵمندا  رهس ــهل ەاتریز  كیدا  یرهگیكار  هك  هانیلماندوهس ــ  كانیهزانســت
 ۆیهربهه دا،ینهمهت  ین�سـا یتاكانەرهس ـهل  تهبیتاهب تێگرەردەو ەوهكیدا یش ـەباو هل یوتهسـوكهڵه ،یو ئاداب  وشـتڕە
و   یستیوهشۆخ  یچاندن ۆب  تێب  كێكارۆدروست بكات و ه  كانڵهمندا  رهسهل  ۆیخ  یسروشت  یرهگیكار  تێتوانەد كیدا

 ــهب مهئ كیدا  رهگهئ  مه�ب  دا،ڵمندا ڵید ناوهل انیژ یهاكانهب یتر یكێرۆز ،یفادارەو  ،ەیبوردێل  ،هچاك  یكار  یهتێاریرپرسـ
  وتانهو ف مانڕدا  یتوشـ ـ هگهڵمۆك واهئ  اكردیت یمهرخهمتهو ك  اندهیگهن ەویهزۆسـ ـڵدهب  یشــان رهسـ ـهل  ەییهیردەروهپ
 هل  هیهه یكەرهســ ــ یكڕۆڵێ كیدا ۆیهربهه .)٤٢، ص١٩٩٤ ،یالقائم(  تێد مهرههب اكێبب  واوێشــ ــ  ێرلهســ ــ  یو تاك تێبەد
 یركردنێت  ۆب  تێستهبەد  یكیدا  هپشت ب  یتەواوهتهب  ەویهنهمهت  یتاەرهسهل  رهه  ڵمندا  هچونك  داڵمندا  یكردنەردەروهپ
 كانیهجۆلیهبا  هركهئ نهاهت كیدا یركهئ مه�ب  كردن،یرێچاود وەوهو پاككردن  ربوونێت كەو  یكانییهتاەرهس ـ  یهسـتیداوێپ
  ێســ ـ یتاەرهســ ـهل  كاتەد ڵمندا ەیردەروهپ یتێاریرپرســ ـهبهك هزانێناو خ  هیكەییهروردهپ هچالاك ەرەوهت كوهڵب  نین

  ،ی دانێپ یو گرنگ  هیكڵهمندا هب زۆو س ــ یرونەد ەیوز  ،ەوهخواردن و خواردن  ینیخش ــهب هب داڵیمندا  یكانهناغ ۆق ڵیســا
 هك  كـاتەوا د  كی ـدا  هیدانێ ـپ  یو گرنگ  یســــتیوهشــ ــۆخ وهئ  كـان،یهتیهه�مۆك  ەفتـارڕە یبوونڵقبو ۆب  كـارنۆه  همـانهئ  هك
 . )٢٤٧، ص١٩٨٩فرح، ( تێدروست بب شهگهڵمۆو ك هڵمۆك ۆب یگرۆه
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جان (  ینسەرهف  یسوفهل هیف  كەو شەردەروهپ یكار  ت،ێنرەداد  ۆڤمر یردكارەروهپ  نیمهكیه  هب  كیدا  ەیوهرئهبهل  
  ڵمندا   هك  هیهناغ ۆق وهئ یو ترسـناك  یاریسـتهه  یترس ـهم  هل  سـتهبهم  داەرێل ،ەداریترس ـهم یكێركه: ئتەڵێد)ۆس ـڕۆجاك 

  وه ئ  ،ڵمنــدا  هب  هرمۆن  یكەرهســ ــ  یكێرەدێ ــپ  شیكیدا  ،ەوهردكــارانەروهپ  هل  هكــانهرمۆن  یرگرتنەو  وامەردهب  یخۆد  هل
ئ  یتهیهه  ۆیخ  هك  هیرمــانۆن   ت ێ ــخشــ ــهبەید  هژانڕۆ  ەوەردەروهپ  هیگهڕێل  یتێیهپ  ەڕیبــاو  هك  هیانی ــژ  یبــازڕێ  وهو 
انەوهنهب اەروهه  ،یكـ دا  هك  تێ ـنیبەد  یوا  )ۆســ ــڕۆ(  هـ اك  هب  ڵمنـ ات م  یخراپ  كێ ـشــــت  چیه  تێ ـبەد  كی ـداهل  یپـ اكـ  رهگهنـ
 ەردەروهپ  كانێیهلاد  ەدكارەروهپ یلا  ەیوهئ ۆب كانێلاد  هرانێنەد  كانڵهروســودا مندا  یمەردهس ــ  هلخراپ،   یردكارەروهپ

 ەییمژهگ هب )ۆس ــڕۆ(  یلا همهئ  لامهب  ان،هڕگەد انۆیخ یزووەئار  هو ب  داەیهماو وهل  بوونەد  ســتهربهس ــ كانیدا ن،ێبكر
اەرهســ ــ  هل  ن�منـدا  هدانرا ك  یفـامهون ان  یلا  انی ـنهمهت  یتـ   انۆی ـخ  یزانهن  هب  شیوانهو ئ  نێڵ انبهێی ـجهب  هگـانێب  یكێژنـ
،  ٢٠٠٠بدران، (  انیكانڵهمندا ەیردەروهپ  ۆو باشــترن ب شــترنێپ  هل انۆیخ كانیدا  هوابوو ك  ێیپ ۆیهب نهبك انەیردەوەرهپ

 . )١٣٢ص
ــتەر  شهمانهل رەدهب  ــتەر هب  تێبەد  رهگیكار ڵمندا یو ئاكار  وشـ   ە گاوڕیدوو  هل  یئاكار ەیردەروهپ ەو كیدا  یوشـ

ــتەو ر  یئـاكـار  هیوان  یرێف  ڵمنـدا  ەیوهئ  یواتـاهب  ربوونێف  انی ـمهكیه  تێ ـبەد   ەو هنموونـان  وهل  انی ـمەدوو  ت،ێ ـبەد  وشــ
 هل  ڵمنـدا  ىەوهرئهبه. ل)٣٦-٣٥، ص١٩٩٤  ،یالقـائم(  ەوهكـاتەد  ییو لاســـــا  تێ ـنیبەیو د  ەیوێل  هكینز  هك  تێ ـگرەدی ـرەو

  یان ی ـژ یكـانەئـاكـار یرێف  ەوهكیدا  هو ل  كـاتەدروســــتـد  رهســ ــهل  یرهگیكـار واهئ هكینز  ەوهكیدا  هل ینهمهت یتـاكـانەرهســ ــ
 تر. یوانهئ  هڵگهل ككردنێو كارل وتهسوكهڵه یوازێو ش وشتڕە  یكانیهندهتمهبیتا ت،ێبەد هژانڕۆ

  هڵ گهل یهداهسـتانیوهش ـۆخ یوهپت  یكیهندەوهیپ هل داینهمهت یتاەرهس ـ ڵیسـا  ێس ـ  هل  ڵدامن ەوهیهیهنگۆس ـ  مهل رهه 
 هڵگهل هیزدارانۆس ــ  یكیهندەوهیو پ تێناس ــەباش د  هیكڵهمندا كیدا  ەوهییهســتهج یووهڕل  داڵهســا ێس ــ مهل  دایكیدا
 یكەیهوێشــ ــهب  هیكڵهمنـدا  كوەتـاو  هگرنگ  هـاەروهه  دا،هی ـكڵهمنـدا  هڵگهبوون ل  هكپـارچۆیهب  هگرنگ  رۆز  هك  تێ ـســــتهبەد
 داڵیســا  )ێتا سـ ـ  ەوهبون  كیداهل(  ینهمهت  هل  ڵمندا یتێسـ ـهك  یكانهبناغ  نیتریكەرهسـ ـ ۆیهب  بكات،هشـ ـهگ  ندروســتهت
ــتەد دنهدام  هب  ســ ات،ەد  زرانـ ار  مهل  كـ ا  ەوەیهبـ ارســ ــ(  یكیمرهئ  یزانـ الكوت پـ اس ل  )نزۆتـ دەوهیپ  هبـ و   كی ـدا  وانێن  ینـ

  ینـد ەوهیپ  ۆب  یهمـاهو بن  ،ڵمنـدا یلا  یهســــتیوهشــ ــۆخ  مهكیه یتـاەرهســ ــ  یهنـدەوهیپ مهئ  یهواێیپ  ەو  كـاتەد  هیكڵهمنـدا
ــتیوهش ــۆخ  یبوونهن  هچونك  ،ەوەتر  یوانهب ــتدانەد هل ۆیه هتێبەد  مهكیه  یس و   یرونەد یندنهس ــهش ــهگ یتهرفەد  یس

 ــ  ــۆخ ەیئالوود  ڵمندا ەندهرچهه ،ڵمندا  یلا یزدارۆسـ ــتیوهشـ ــا  ینهمهت  هل  مه�ب  ،یتیهكیدا  یسـ  هتێچەد داڵیچوار سـ
ــك و براكـان  هڵگهل  داەتـاز  ینـدەوهیپ  یدواهب  تهڕێ ـگەد  ،ەویهكیو دا  ۆیخ  ەیوێچوارچ  ەیوەرەد  دای ـتر  یبـاوك و خوشــ
  زانێخ  یندامانهئ هب  یتیهئاشـنا بوون كوهڵب ییهن  ڵو مندا كیدا یسـتیوهش ـۆخ یندەوهیپ یهاتنێپ ییتاۆك یمانا شهمهئ

 . )٢٤٨، ص١٩٨٩فرح، ( هیهیكهستسیوهشۆخ یبوار یو فراوان بوون  ەوهیهكەرهوروبەو د
و   یرونەد  یندنهسـ ـهشـ ـهو گ یتیهه�مۆك  یاندنهیگێپ هیسـ ـۆپر ۆب  رجنهدوو م یســتیوهشـ ـۆخ زوۆسـ ـ هاەروهه 

 ڵو مندا  كیدا  وانێن  یستیوهشۆخ یگرنگ رهس  هكاتەد  ختهج  )دیفرو جموندیس(  یمسـاوهن یروونناس ـەد ،یتیهه�مۆك
 ەیرچاوهس ــ یكیدا یســتیوهش ــۆخ هب  ڵمندا  یســتكردنههەو ت،ێب مهرههب یتێس ــهك هیس ــۆپر  یكردنهش ــهگ ەیوهئ  ۆب

  ە وهنیزۆد  هل  كی ـكیه  تێ ـنیبەد  یوا  )نزۆپـارســ ــ(.  كـاتەد  ادی ـز  ۆیخ  یخود  هب  هیو متمـان  انی ـژ  هب  یتیهســــتكردنهه
 رهس ـهبون ل  وامەردهب  )دۆیفر  نزوۆپارس ـ(ە. وداڵیمندا یناغ ۆق  هبوو ل یسـتیوهش ـۆخ یگرنگ  ینیزان  )دیفرو(  یكانەورهگ

 ــ هختكردنهج  ــۆخ یگرنگ رهس ــتیوهش  ــهگ هل یس  ــهك  یكردنهش  ــۆخ مهئ ەو  دایتێس ــتیوهش   ڵو مندا  كیدا  وانێن  هل یهس
  یش ــە وهئ )پارســونز(  ،هزانێخ یكخســتنڕێ شهســتنهب ەوهكێپ  مهئ هینیو بنچ ڵهو مندا كیدا یســتنهب  ەوهكێپ هینیبنچ

  كوهڵب  هش ـیكەرەو د  یسـروشـت یكیهسـتیوهش ـۆخ هو ن یجنس ـ  یكیهسـتیوهش ـۆخ هن ،یهسـتیوهش ـۆخ وهئ  هك  ەوهتۆونكردڕ
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 ــهب  ــۆخ هل  شــبوونهب  ێب ەو  ت،ێگرەردەو  ەوهربوونێف  هل یرۆز  یكێش  ڵیدوود هب  ســتكردنهه ۆیه هتێبەد  یســتیوهش
 یهراز ێیپ یكیدا  هك ەیفتارەر وهئ  ێیپ هبكات ب  یارید ۆیخ هیكیهسـروشـت ەفتارەر  هك  كاتەمندالا� د هو وا ل  ژانڵهوش ـ

 ینیهلاهل  ڵمندا  یكردنهش ـهگ  ۆب  هسـتیوێپ یهسـتیوهش ـۆخ مهبدات، ئ سـتەدهل یكیدا  یسـتیوهش ـۆخ  هك  ەیوهئ  یترس ـ  هل
  یئـاســــت  ۆب ەویهجۆلیهبـا  یئـاســــتهل تێ ـنەد ەوڵهمنـدا هب ڵپـا  هك  ەیهیهرهنڵپـا  وهئ ەیوهرئهبهل  ەویهرونەو د یتیهه�مۆك
تردا   یوانهئ  هڵگهل  یكردن  كێ ـو كـارل  فتـارڕە  ەیتـاز  یرزهت  یربوونێف  ۆب  داتەد  ڵمنـدا  یتهارمی ـ  هـاەروههەو  یتیهه�مۆك
 . )٢٥١-  ٢٥٠ص ،١٩٨٩فرح، (

 
 لایهنی مهیدانی توێژینهوەكه

 میتۆدی توێژینهوەو ههنگاوە مهیدانیهكان / باسی پێنجهم
ت، ئهمهش له    :هكەوهنیژێتو  یتۆدیم  / مهكیه دەهێنێـ اریـ دا بهكـ انـ ئهو ڕێگـایهیه كه توێژەر له توێژینهوەی كێشــــهكـ

  )١٨٨، ص١٩٨٧عبیدات،  (دۆزینهوەی ڕاسـتی وە�مدانهوەی ئهو پرسـیارانه كه بابهتی توێژینهوەكه دەوروژێنێت پێناوی 
دانڕە  داتەدڵ ـوهه،  یهســــفەو  یكەیهوهژنێتو،  ەیهوهنیژێتو  مهئ اركردن  ەیوهنگـ ان ل  یكـ دا  ەیردەروهپ  رهســ ــهژنـ ، و ڵمنـ

ــانێك  وهئ  یوودانڕ  یكــانەهۆكــار   یهۆ   هب  انــدای ــكــانڵهمنــدا  یكردنەردەروهپ  هل  ەوهتێبەژنــان د  یووهڕووبڕ  هك  هیشـــ
 )  یتیهه�كۆم  یوێوپڕ  یتۆدیم(  هل  یســــوود  رەژێتو  شــــداەیهوهنیژێتو  مهئ  ینجـامـدانهئ  ه. لتێ ـبزان  ەوهانی ـكـانەكـار

ئــامــانج لەرگرتووەو   نی توان ەد  ەوهانی ــگــاڕێ  هلهك  هیهانی ــســــتیوێداتــا پ  وهئ  ینــانێســــتهەدهب  یتیهه�كۆم  یوێووپڕ  ه، 
اكت  یووهڕووبڕ انەجۆرهجۆرب  هنیهو لا  رهفـ ــل،  یم(  ەوهنیبب  یتیهه�كۆم  یكەیهاردی ـخود د  ای ـ  كهیهشــ ــێو ك  كـ ، ١٩٨٠شــ

 هل یهتیبر یاپرس ــڕ  یمڕژندا. فۆ  )١٥٠( رهس ــهب  كاندایهاریزان ەیوهكۆكردن هل یاپرس ــڕ یفۆرم هب ســتنهپشــتب هب.  )٣١٨ص
 . )٢٥٢، ص١٩٨١، یالحسن( رەژێتو یتهارمی ێبهب ەوهتێدرەد مە�و ەوهكەوهنیژێّ تو هینمون نیهلا  هل  هك اریپرس كهڵێكۆم

 یرتهو ك  ەردەروهپ یرتهك(  ناوهلهك هیرانهرمانبهف  هژن وه، ئیمانێسـل   یشـارهل یهتیبر ە:وهنیژێتو یگاهڵكۆم / مەدوو
و   تێب كیدا تێبەد هكهنمون  هواتسـتدارو، هبهم یكەیهوێش ـهب ەراویرگەوێل  انهیكەوهنیژێتو  هیدان، نمون )یندروسـتهت

 . تێب ن�سا )٥-٢( نهمهت ڵیمندا ینەخاو
 سنوورەكانی توێژینهوەكه / سێهم 
 . یمانێسل   یشار هل یهتیبر  هكەوهنیژێتو یسنور  هل یهتیبر ه: كهكەوهنیژێتو یجوگراف ی. سنور١
و  كنی، داەوهتێگرەد یندروســــتهت  یرتهك وەردەروهپ یرتهك یرانهرمانبهف  یژنان  :هكەوهنیژێتو  ییمرۆ ی. ســــنور٢
 . یهداڵیسا )٥-٢(وانێنهل انینهمهت  انیكانڵهمندا
  ه ل،  ەنجـامـدراوهئ  داێ ـت  هیكەوهنیژێتو  یكـانیهدانهی ـم  ەكـار  هك  ەیهیمـاو  وهل  ییهتی: برهكەوهنیژێتو  یكـات  ی. ســــنور٣

 . ەاندوویخا )٢٠١٩/ ١٢/ ١٠( یروارهب تاهه ەوو كردێپ یستەد  )٢٠١٩/ ٦/ ٢٠(هل یروارهب
 :مڕفۆ  یتێاستڕ / مە چوار

  ه مامۆسـت ل  )١٠(  رهس ـهشـكرابهدابكهاتبوو، ێپ كێاریپرس ـ ندهچ هل  داییتاەرهس ـ  ەیوێش ـ  هلهك  ییهیاپرس ـڕ  یفۆرم وهئ
 ــهب  ــهڵكۆم(  یشـ ــل   یزانكۆ ی  )تهڕەبن ەیردەروهو پ یتیهه�كۆم یو كار  یناسـ ــتهبهم هب یمانێسـ ــتهەدهب  یسـ   ینان ێسـ
ــتڕ ــتنڕلابردن دا یووڕ  هل  انیكانیهنیبێت هل رگرتنەســـود و یدوا ه. لشهووكڕ یتێاسـ  ــ ەیوهشـ  ەیوێشـ ــهل  كانەاریپرسـ

  .%) ٩٦٫١٧(هشتهیگ شیشهووكڕ یتێاستڕ ینجامه. ئەوهانڕپسپۆ نیهلاهكران ل ندهسهپ  داییكۆتا
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 مڕفۆ یریگێج / مهنجێپ 
 ەدووبـار  هكراودا ل  یاری ـد یكێگروپ  نـاوهل  هكێتـاك  رهه یفۆرم یكـانەنمر یریگێج ەیادڕفۆرم،   یریگێج  هل ســــتهبهم

اق اس،  (  یاپرســ ــڕ  یفۆرم  مـانهه  هب  اوازدای ـج  ەیدوو مـاو  هل  داەی ـوهكردنیتـ  ەیادڕ  هبوون ل  ای ـنڵ. بۆ د)٢٢، ص١٩٩٦عبـ
 یكەیهژمار  كێفۆرم ره. بۆ هشــكراهداب رانداهرمانبهف  یژنان رهس ــهفۆرم ب )١٥(  ەوهنیژێتو مهئ  یاپرس ــڕ  یفۆرم یریگێج
 رهسـ ــهبوون ب  هڕپێت یدوا هل ۆژڕ )١٥(پاش   ه. لمداەدوو  یشـــكردنهداب هل هفۆرم وهئ  ەیوهنیناسـ ــ یناوێپ  هدانرا ل ینێنه

داهكیه  یكردن  شهداب ار  مـ انهه  ەدووبـ دای ـرهســ ــهب  ەویهشــــكراهداب  یراپرســ ــ  یفۆرم  مـ ان   یداگرتن  یدوا  ه. لانـ اكـ   یداتـ
داب  رهه  یكــانهفۆرم   یســــت ەوهیپ  هیهــاوكۆلك  یهۆهب  )  ٢٣  یرژنڤێ-  spss(  یپرۆگرام  هیگڕێ  هل،  هكهشــــكردنهدوو 

 .بوو  )٠٫٧٩ ( هیكهنجامهئ )رمانێسپ(
 :كانە كاهاتوهب یهئامار ە ئامراز / مهشهش
 : نهمانهئ كارهاتوونهب  داەیهوهنیژێتو مهل هك هیانیئامار ەئامراز وهئ
 . همانگان یو داهات نهمهت ەیوهنیدۆز :بۆ) Arithmetic mean(ەییرێژم ەندەناو یاسای -١
 . همانگان یو داهات نهمهبۆ َت): Standard deviations(یرەوێپ یلادان  یاسای -٢
 . یاپرسڕ یفۆرم ییناوخۆ یتێاستڕبۆ  )Cronbachs alpha(كرۆنباخ  لفاهئ هیهاوكۆلك -٣
  )Rho(. یاپرسڕ یفۆرم یریگێبۆ ج رمانێسپ یندەوهیپ هیهاوكۆلك -٤
ژنان    یكاركردن  وانێن  یندەوهیبۆپ )و پاشـكۆ  خۆهربهس ـ (هبۆ دوونمون ( )chi- square test)٢كا( ەیوهكردنیتاق -٥

دا  یكردنەردەرورهو پ انەاوڕگۆ  ێیپ  هب  ن�منـ اســــتن،  همهت(  یكـ ار،  یوارەنـدێخو  یئـ دا  ەیژمـ اتژم،  ڵمنـ . )كـاركردن  یرێكـ
 .)١٥٦، ص٢٠٠٩حنوش،  (

 خستنهڕووی ئهنجامهكان و شیكردنهوەیان / باسی شهشهم
 تهمهن -١

 )١( هیخشت
 خات ەردەد هكەوهنیژێتو هینمون ینهمهت

 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار ڵ سا هب نهمهت
)٢٤ ٣٦ ) ٢٩-٢٥ 
)٣٢٫٦ ٤٩ )٣٤-٣٠ 
)٢٨٫٧ ٤٣ )٣٩-٣٥ 
)٨ ١٢ ) ٤٤-٤٠ 
)٦٫٧ ١٠ ) ٤٩-٤٥ 
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

  ه ل  ەوهتەژن كۆكراو  یرهرمــانبهف  )١٥٠(رهســ ــهل  كــانیهاری ــو زان،  ەراویرگەو  ێم  یزهگڕە  نهــاهت  داەیهوهنیژێتو  مهل 
 )٪٣٢٫٦(ەیژڕێ  ڵسا  )٣٤-٣٠(  هكەوهنیژێتو  هینمون  ینهمهت  یگروپ  نیترەوره. گدایندروستهت  وەردەروهپ  یرتهك  ردووهه

ــدێ ـپ ـ  هكەوهنی ـژێ ـتـو  هینـمـون  ــن ـێ ـه ـەك ــا  )٣٩-٣٥(ین ـهمهت  ەژێ ـتـوت،  ێ  ــد  یك ـەیهژڕێ ـ  هب  شڵـی ـســـ  ەیژڕێ ـ  هك  ەوتـووهركەد  اری
ــا  )٢٩-٢٥(وانێن  هل  انی ــنهمهت  هكەوهنیژێتو  هینمون  )٪٢٤(هل  كــداێكــات  ه. لە)٪٢٨٫٧(هل   )٤٤-٤٠(ینهمهت  ەژێ، تویهداڵ ــســـ

  ه كاتەد هك  هس ـهك  )١٠(نهاهت داهكهنمون  هل شڵیسـا )٥٠-٤٥(ینهمهت ەژێتو  )٪٨(هكاتەد  هك  هس ـهك  )١٢(داهكهنمون  هل شڵیسـا



170 |  

jzsb.univsul.edu.iq 

JZSB p-ISSN: 1813-0852, e-ISSN: 2617-3034 

 )زانسته مرۆڤایهتییهکان B - بهشی( -گۆڤاری زانکۆی سلێمانی 

ــداەوه.، بهكەوهنیژێتو  هینمون)٪٦٫٧( ــا  )٣٤-٣٠(ینهمهت  وانێن  هلهكەوهنیژێتو هینمون هیزۆرب هك  ەارید شـ  هك،  یهداڵیسـ
 گــاهڵكۆم  ێیپهب  هنهمهت  مهئ  شەوهئ  یراەرهكــاركردنــدا و ســ ــ  یكــانەبوار  هل  یچــالاك  وەووز  هل  نڕپ  كنێنهمهت  ەژێتو

 . ڵمندا یكردنەردەروهو پ كیدا هو بوون ب یریرگههاوس یانیژ ینان ەوهكێبۆ پ ەگونجاو
 . ڵسا )٥٫٤٩٢( یزێه یرەوێپ یلادان هب، ڵسا )٣٣٫٨( ژراوانێتوێل ینهمهت ەییرێژم ەندەناو

 
 یوارە ندێخو یئاست -٢

 ) ٢( هیخشت
 خات ەردەد  هكەوهنیژێتو  هینمون یوارەندێخو یئاست

 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار ی وارەندێخو ئاستى
 ٠٫٧ ١ ییتاەرهس

 ٨ ١٢ ندى ەناو
 ١٣٫٣ ٢٠ ەییئاماد
 ٤٢٫٧ ٦٤ مۆدبل 

 ٣٢ ٤٨ س یۆرۆکالهب
 ٣. ٣ ٥ � با ندنىێخو
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

  یك ێئـاســــت  یبوون هچونككـان،  هشــــهـاتێپ  هل شــــتنهیگێبوون و ت  اری ـبۆ ووشــ ــ  هكێژن هۆكـار یوارەنـدێخو یئـاســــت 
 یهربۆههت، یببَ  رێف  ێنو  یو شــت  تێنێقڵبخو ەوهركردنیب یزێدروســت بكات، ه نیزان  یزهح  هك  كاتەوا د یوارەندێخو
ئــا  كردنەردەروهبۆپ ب  ییراێخ  هب  كــانییهانكــارڕگۆ  هیمەردهســ ــ  مهل  ڵمنــدا  یكردنهســــتڕو   هنهكەد  ووڕ  شـــــاوێل  هو 

  هی شــــهـاتـانێو پ  یانكـارڕگۆ  وهل  تێ ـئـاگـا ب  هتـا ب،  هســــتیوێپ  یكێبۆژن كـار  یوارەنـدێخو  یكێئـاســــت یگـاكـان، بوونهڵكۆم
 هیكهاتێپ نیزۆرتر.  تێخوازەید  مەردهس ــ ەیردەروهپ  هیوازانێو ش ــ  زمیكانیم وهئ  رهس ــهل  تێبهه یاریو زان نەدەوودڕ

دووێخو  انی ـدبلۆم  هك  نهوانهئ  هكەوهنیژێتو  هینمون   هیوانهئ،  ەوهتێگرەد  هكەوهنیژێتو  هینمون  ی)٪٤٢٫٧(ەیژڕێ  هك  ەنـ
 ــیكالۆرهب هیپل  ،  ە دارهوانامڕب  )٢٠(انەیژمار  هیهه انەییئاماد  هیوانامڕب  هیوانهو ئ  )٪٣٢(ەیژڕێ  هب ەواوكردووهت  انیۆسـ
و  رهماســــت  هیوانامڕب یگرهڵه  هیوانه، ئەناوێكهێپ  انهی ـكەوهنیژێتو هینمون ی)٪٨( ەیژڕێ یندەناو یقۆناغ   یرچوانەد

  یرچوو ەد شیس ـهك  كیه نهاهت هاەروه. هتێنێهەكدێپ  هكەوهنیژێتو  هینمون  )٪٣. ٣(ەیژهڕێول سـنهك  )٥(نهاهدكتۆران ت
اەرهســ ــ امڕب  نەخـاو  هكەوهنیژێتو  هینمون  نیزۆرتر  هك  تێی ـوهكەردەد  ەوەرێ. ل)٪٧.  ٠(ەیژڕێ  هب  ییهتـ اهیپ  هیوانـ انگـ و   مـ

اژ  شهمهئ  هزانكۆن، ك امـ اســــت  هیپل   یرزهب  ەیوهب  ەیهئـ ار  یوارەنـدێخو  یئـ اركردن ل  هب  دانهگڕێبۆ    ەهۆكـ ان ەبوار  هكـ   یكـ
 .  ن ه دابكێت یكار  هاتووێول  ڕیپسپۆ  وهوانامڕب  نەخاو  یسانهك هستیوێپ هرتهدوو ك  وهئ  هچونك ەردەرورهو پ  یندروستهت
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 همانگان یداهات -٣ 
 )٣( هیخشت

 خات ەردەد  هكەوهنیژ ێتو هینمون هیمانگان یداهات
 دى هسەژڕێ ە وهبونەدوبار نار ی د زارهه/  داهات

 ١٤٫٧ ٢٢ )   ٥٠٠هل مترهك(
)٦٧٫٣ ١٠١ ) ٩٩٩-٥٠٠ 
)١١٫٣ ١٧ ) ١٤٩٩-١٠٠٠ 
)٦٫٧ ١٠ ) ١٩٩٩-١٥٠٠ 

 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ
ارهســ ــ   ه كەوهنیژێتو  هینمون  ی)٪٦٧٫٣(  هكـاتەد  هك  ەژڕێ  نیرزترهب  هكەوهنیژێتو  هینمون  هیمـانگـان  یداهـات  هب  تەبـ

 ەیژڕێ  هب  واهئ  ەزارهه  )٥٠٠(  هل  مترهك  انهی ـمووچ  هك  شهوانهئ  ەو،  یهزاراهه  )٩٩٩-٥٠٠(  وانێن  هل  انهی ـمـانگـان  هیمووچ
ــدێ ـپ ـ  هكهنـمـون  )١٤٫٧( ــاەروههن،  ی ـن ـێ ـه ـەك  ــچمـوو  هیوانهئ  ه  هكهنـمـون  ی  )٪١١٫٣(  ەیژڕێ ـ  هب  هۆنێ ـمـل ـ  )١٤٩٩-١٠٠٠(  هل  انهی
ان  وهئ  ەنن، وێهەكـدێپ .  نن ێهەكـدێپ  هكهنمون  ی)٪٦٫٧(  ەیژڕێ  هب  نهـاهت  هۆنیمل   )٢٠٠٠-١٥٠٠(وانێن  هل  انی ـكـانهمووچ  هیژنـ
  هی انی ـســــتیداوێ ـو پ  یداواكـار  وهئ  هڵگهل  تێ ـگرەدی ـرەو  هكەوهنیژێتو  هینمون  هیهیمووچ  وهئ  هك  تێ ـوهكەردەد  ەوەرێل
 ــهو ب تێناگونج هگهڵكۆم  یۆڕمهئ یانیژ  هیانیگۆرانكار ەشــاوێل وهئ یهۆهب ســتاداێئ یباروردۆخ هل هناكات، چونك یش
  یوكردن ێخهب ەكردوو یوا ، وەكردوو  ادیز  كانهزانێخ یشـان رهس ـهل  ییدارا یركهتر ئ ەیندێه  گاكانهڵكۆم هانكردۆتیووڕ

 . تێبو یاتریز ەیجاران پار ەیندێه ندهچ شین�مندا
 . )٣١٨. ٦٠٩( یرەوێپ یلادان هب ،ەنارید )٧٤١٫١٠٧( هكهنمون هیمانگان یداهات ەییرێژم ەندەناو

 
 ژمارەی منداڵ -٤

 ) ٤( هیخشت
 خات ەردەد  هكەوهنیژێتو  هینمون ین �مندا ەیژمار

 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار ڵ مندا ىەژمار
٢٧٫٣ ٤١ ١ 
٥٠٫٧ ٧٦ ٢ 
١٠٫٧ ١٦ ٣ 
٩٫٣ ١٤ ٤ 
٢ ٣ ٥ 

 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ
  ی )٪٥٠٫٧(ەیژڕێ  هك،  ڵهمنـدا  )٢(  انی ـكـانڵهمنـدا ەیژمـار  هك نهوانهئ  هكەوهنیژێتو هینمون  هینیدا زۆر)٤(  هیخشــــت  هل 
  ننێهەكدێپ  هكهنمون ی)٢٧٫٣( ەیژڕێ هب  ڵهمنـدا كیه نهـاهت  انی ـكانڵهمنـدا  ەیژمار  هیوانهئ هاەروههت،  ێ ـنێهەكدێپ هكهنمون

ا  ەیژمـار  ەیوهبۆ ئ  ەیهئـامـاژ  شهمهئ  هنگڕە،  ەیهژڕێ  نیزۆرتر  ڵَ منـدا  )تـا دوو  كیه(  وانێن  هلهكەوهنیژێتو  هینمون  ین�منـ
 هك  هیژنـان  وهئ  یلاهل  هل  هیهه  ەوهخســــتن  ەوهن  وهچەو  یســــنورداركردن  هك  ەوهتهڕێبگ  ەوهبۆ ئ  هیكەهۆكـار  شهمهئ



172 |  

jzsb.univsul.edu.iq 

JZSB p-ISSN: 1813-0852, e-ISSN: 2617-3034 

 )زانسته مرۆڤایهتییهکان B - بهشی( -گۆڤاری زانکۆی سلێمانی 

 یكات هل  انیكانڵهمندا یكردنیرێگونجاو بۆ چاود ینێشــو  یبوونهرنهبه، لنهكەكار د كداەیهزراوەوهدام  هو ل رنهرمانبهف
ــتهەدهبۆ ب  شیژنان وەوهمبَوتهك  انیندامانهئ ەیژمار  ۆداڕمهئ  هل  كانهزانێخ هیزۆرب یهربۆههاندا،  یكاركردن  یبار ینانێسـ
  یژنان   ین�مندا  ەیژمار هك كاتەواد شهمهئ  رهه،  ەوهانیكانەكار  هب  ستنەوهیپ اتریز  انیكانهزانێباشتر بۆ خ  یكیهئابوور

دا  ەیژمـار  هیوانهئ  .ەوهتێب  مهك  رهشــــكیئ دا  )٣(انڵی ـمنـ   هیوانهئ  هـاەروههنن،  ێهەكـدێپهكهنمون  ی  )٪١٠٫٧(ەیژهڕێب  ڵهمنـ
  هینمون  ی)٪٢( نهـاهت  نڵمنـدا  )٥(  ینەخاو  هیوانهئ ەوت،  ێ ـنێهەكدێپ هكهنمون  ی)٪٩٫٣(ەیژڕێ ڵهمنـدا  )٤(انڵی ـمنـدا ەیژمار

ان  وهئ  ەیوهب  )٢٠٠٣وســــف،  ی  (  هیكەوهنیژێتو  هڵگهل  تێ ـبەد  اڕهـاو  هنجـامهئ  مهئ  ە. وتێ ـنێهەكـدێپ  هكەوهنیژێتو   هیژنـ
بچوك    یهۆ هژنـان بۆت  یكـاركردن  یه، بۆیهبوونـداڵو منـدا  هچەو  یكخســــتنڕێ  ڵیوهه  هل  اتری ـز  ڵمـا  ەیوەرەد  هل  نهكەكـارد
 . زانێخ ەیبارهق ەیوهبوون
  
 )٥( هیخشت كداێۆژڕ  هكاركردن ل یرێكاتژم -٥

 ڵما ەیوەرەد هل  هكەوهنیژێتو هینمون یكاركردن یرێكاتژم
 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار كدا ێۆژڕ هكاركردن ل یرێكاتژم

٠٫٧ ١ ٣ 
٢ ٣ ٤ 
٢٣٫٣ ٣٥ ٥ 
٤٠ ٦٠ ٦ 
٢٠ ٣٠ ٧ 
١٢ ١٨ ٨ 
٢ ٣ ٩ 

 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ
اژ  داهیهخشــــت  مهل  امـ اتژم  هب  ەئـ اركردن  یرێكـ دا،  ێۆژڕ  هل  ەكراو  هكەوهنیژێتو  هینمون  یكـ اتژم  یمهو ك  یزۆركـ  یرێكـ

 .هیهه  ن�مندا  یفتارڕە یكردنهاسـتڕو ئا  كردنەردەروهپ  رهس ـهل  یخۆ وهاسـتڕ  یرهگیكار  ڵما ەیوەرەد  هژن ل  یكاركردن
ــتهج  رهس ــهل  یرهگیكار ەیوهئ  یاهڕەڕس ــ همهئ  هل  هكەوهنیژێتو هینمون ینیزۆرترت، ێبەد  یخۆش ــ هكهژن یرونەو د  هس
 رێكـاتژم  )٥(  هۆژانڕ  هیوانهئ  ەوت،  ێ ـنێهەكـدێپ  هكهنمون  ی)٪٤٠(  ڕێّهی  یه  شهمهئ  هك  نهكەكـارد  رێكـاتژم  )٦(  كـداێۆژڕ

ــارد ــاتژم  )٧(  هیوانهئ  هــاەروهه،  یه)٢٣٫٣(  ەیژڕێ  هب  نهكەك ــارد  رێك ئ  )٪٢٠(  ەیژڕێ  هب  نهكەك ــات  )٨(  هیوانهو   رێژمك
،  )٪٢(  ەیژهڕێب  نهكەكـار د  هۆژانڕ  رێكـاتژم  )٩(  هیوانهئ  كـداێكـات  هلت،  ێ ـنێكـدێپ  هكهنمون  ی)١٢٬٠(  ەیژهڕێب  نهكەكـارد

 )٣(  نهـاهت  كـداێۆژڕ  هل  هكهنمون  ی)٧.  ٠(  ەیژڕێ  مه�ب،  ڵمـا  ەیوەرەد  هل  نهكەد  ركـارێكـاتژم  )٤(  هیوانهبۆ ئ  شەژڕێّ   مـانهه
اتژم ار د  رێكـ ات  مهئ  یاوازی ـ. جنهكەكـ اركردن  یرێژمكـ  یرتهك  ردووهه  هل  هكەوهنیژێتو  هینمون  ەیوهبۆ ئ  ەوهتهڕێگەد  هكـ

ات  هل  اوازنی ـج  انی ـكێنێشــــو  رهه  وەراویرگەو  ەردەروهو پ  ینـدروســــتهت دا. ب  یكـ  هیزۆرب  هك  ەاری ـد  ەیوهئ  مه�كـاركردنـ
  یكــات   یژمــاركردنهه  ێبهب  شهكــات  مهئ  هتهبهڵهن،  هكەكــارد  ەرێكــاتژم  )٧-٦-٥(  وانێن  هل  هۆژانڕ  هكەوهنیژێتو  هینمون

انڕی اوبـ انیههۆ  یهۆ  هب  تێ ـبهه  كی ـدا  هنگڕە  هچونك  هیهكەوهنیژێتو  هینمون  یگـ اتوچۆو  یكـ انگهبۆ ف  ەهـ ات  هیكهرمـ  یكـ
 بۆ هاتوچۆ كردن.  تێدوورب ینێشو تێبو
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 دووەم: زانیاریه تایبهتهكان 
 خستنه ڕووی ئهنجامهكان وشیكردنهوەیان به پێی ئامانجهكانی توێّژینهوەكه

 )٦( هیخشت
 ەوهكەوهنیژیّ تو هینمون هب ڵمندا یو خواردن وهخ یكات یرخستنەد

 ڵ مندا یخواردن یكات
 ڵ مندا یوهخ یكات

 ۆك
 نهاهتهب تر یسانهك یلاهل خۆم هڵگهل

 ٧٨ ٧ ١ ٧٠ خۆم هڵگهل
 ١٤ ٠ ١ ١٣ ڵما ەیوەرەد هل

 ٥٨ ٢ ٣ ٥٣ ت ێب ستیوێپ ركاتهه
 ١٥٠ ٩ ٥ ١٣٦ ۆك

اس ل  هك  تێ ـوهكەدردەد  ەكـدراوێل  هخشــــت  مهل  كەو    ه كەژڕێ  هینیزۆرت،  ێ ـكرەد  ڵمنـدا  یوهخواردن و خ  یكـات  هبـ
خواردن    وهخ  ەیوهئ  رهبهلاندان،  یكیدا  هڵگهل  هك  ونهخەو د  خۆنەباشتر نان د  كێكات  ن�مندا هك  ەیوهبۆ ئ ەوهتهڕێگەد

و   ونهزوو بخ وانهش ــ  هك  ەیوهب  ن�مندا  یركردنێف  یهبۆندا، �مندا  یكردنهش ــهگ هیپرۆس ــ هل  نیكەرهس ــ  یرهفاكت دوو
 یردانەد یتهارمی ـ  وتنهزوو خ  هچونكدا،  ڵی ـمنـدا  ینهمهت  یتـاەرهســ ــ  هل  هیهه یواوهت یكیهگرنگ ســــتنهزوو ه انی ـانهی ـب

 ــهگ  یهۆرمۆن ــوودت،  ێب وداهخ یی�قو هل ڤمرۆ هك  تێدرەردەد كێكات  شەوهئ  هك  داتەد هشـ بۆ    شههۆرمۆن مهئ یسـ
 ــ  همه. ئهن�مندا  یكانیهكریو ف ڵیقهو ئ یتوانا هزر  ی، چالاك بوونهو ماســولك ســكێئ  یبوون ســتدرو   ەیوهئ یاهڕەڕس

 هك  یتر  یكـانهشــ ــیئ  تـاهه  ەوهتهڕێگەد  كی ـبۆ دا  شیكـات  ڵمنـدا  یوتنهزوو خ  هب هچونك  تێ ـبەد  شهكهكیبۆ دا  یســــوود
ــتیوێپ  ــهبۆ گ هگرنگ  یتر  یكێرهفاكت  شیخواردن  وهخ  هل هجگانكات،  ەید  تێنهیهبگ انێیجهبهسـ ــتهج هیشـ   یر یو ژ هسـ

و   كـانڵهشــــاڕی  و  نیو پرۆت یورهچ كەو  یكـانیهخۆراك هكهـاتێپ مووهه  هك نـدروســــتهت یكێخواردن  تهبیتـاهبن، �منـدا
ن،  �مندا  هیش ـهگ یوتنهدواك  یهۆ هتێبەد كانهندروسـتهو نات خراپ  یخواردن  هچونكت،  ێخۆبگر  هل  كانهنیتامڤیكانزاو 

  ین همهت یتـاەرهســ ــ  هل كـانەجۆرهمهو ه كـانهنـدروســــتهت  هخۆراك هبـدات ب خیهبـا  هك  هزۆر گرنگ  داەرێل  كی ـدا یۆلڕ  یهبۆ
 .  ندروستهت و زێههب یكهیهستهج یدروستكردن بۆ ەوهانیكانڵهمندا  یكردنهشهگ

 )٧( هیخشت
 خاتەردەد انیكانڵهمندا یندروستهت یرێچاود هل ه كەوهنیژێتو  هینمون یبوون مهرخهمتهك

 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار كانهمە�و
 ٤٥ ٦٧ هڵێب
 ٥٥ ٨٣ ر ێخهن
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

ان،  یكانڵهمندا یندروســتهت یكردنیرێچاود هل  هكەوهنیژێتو  هینمون یكردن یمهرخهمتهك هب  ەیهئاماژ  هیهخشــت مهئ 
  ینجـامـدان هئ،  ینێو، پـاكوخـاوهخ یخواردن، كـات یجۆر(هوانهل  ەوهتێَ گرەد  نیهزۆر لا ڵمنـدا ینـدروســــتهت هدان ب یگرنگ

  ەو هتەداو )رێخهن( هب  انیمە�و  هكەوهنیژێتو  هینمون  هینی. زۆر ). . . یخوّش ـهن  هل  یكان، پاراسـتنیهندروسـتهت هنیپشـكن
  یم هرخهمتهك یتووش ــ  ڵما ەیوەرەد هل  انیكاركردن  یهۆهب  هكەوهنیژێتو  هینمون  هك  ەیوهئ هیواتهب،  ە)٪٥٥( ەیژڕێ هب
 )هڵێب(  هب  انی ـمە�و  هكهنمون  ی)٪٤٥(  ەیژڕێ  رداهرامبهبهلانـدا،  ی ـكـانڵهمنـدا  ینـدروســــتهت  یكردنیرێچـاود  هل  بوونهن
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 یرخسـتنەد  ه. لانیكانڵهمندا یندروسـتهت یكردنیرێچاود  هبوون ل یرخمهمتهك  یتووش ـ  انیكانەكار یهۆهب و  ەوهتەداو
 یكردنیرێچـاود  هل  انی ـبوون  مهرخهمتهو ك  ڵمـا  ەیوەرەد  هل  هكهنمون  هیۆژانڕ  یكـاركردن  یرێكـاتژم  وانێن  ینـدەوهیپ
 ەترەورهگ )١٥٫٢٧٧( ســتهاتووەدهب یهاهب هك  وتهركەد  )٢كا( یئامار یكاریش ــ  ینانێكارههب هلان،  یكانڵهمندا یندروســتهت
ــاهب  هل ب  )١٢٫٥٩(  هییخشــــت  یه ــازاد  هیپل   هو  ــاســــت  )٦(  یئ ئ ــانیگر  هواتهك  )٠٫٠٥(  یتهلالەد  یو   هك  هكەویهژێتو  هیم
ل  یكــاركردن  یرێكــاتژم  وانێن  هل  هیهه  ینــدەوهیپ(تێ ــلّ ەد   ی رێچــاودهل  انی ــبوون  مهرخهمتهو ك  ڵمــا  ەیوەرەد  هژنــان 
دا  ینـدروســــتهت انڵهمنـ انیگر  رداهرامبهب  هل،  ەكراوڵقبو  )انی ـكـ  هل  ییهن  ینـدەوهیپ(  تەڵێ ـد  هك  ەوهتەتكراوڕە  یســــفر  هیمـ
دا  ینـدروســــتهت  یرێچـاود  هل  انی ـبوون  مهرخهمتهو ك  ڵمـا  ەیوەرەد  هژنـان ل  یكـاركردن  یرێكـاتژم  وانێن  هب  )انی ـكـانڵهمنـ

 یمهو ك یزۆر  كوهڵب  انیكانڵهمندا یندروســتهت یرێچاود  هل  بوونهن یمهرخهمتهك  یتووش ــ  هكەویهژێتو هینمون  هیوات
 ــ  هك  كاتەوا د ڵما  ەیوەرەد  هل هكهنمون  یكاركردن یرێكاتژم ــت هت یكردنیرێچاود  هببن ل یمهرخهمتهك  یتوشـ   یندروسـ
دا انڵهمنـ او  شهنجـامهرئەد  مه. ئانی ـكـ ان  هینیزۆر  هك  ەیوهل  )١٩٨٢،  عبـدالله(  هیكەوهنیژێتو  هڵگهل  یهاڕهـ  رهشــــكیئ  یژنـ

 .انیكردنیرێو چاود انیكانڵهمندا یخستنێژنان و پشتگو یكاركرن وانێن هل تێبهه انیندەوهیپ  هك ەوهنهكەد یتڕە
 )٨( هیخشت

 خات ەردەد هكەوهنیژێتو هینمون ین�مندا یكردنەردەروهپ یكانەوازێش

 دى هسەژڕێ ە وهبونەدوبار كردنەردەروهپ یكانەوازێش
 ٢٫٠ ٣ یئازاد

 ٨٫٧ ١٣ دانێنازپ
 ٢٨٫٠ ٤٢ ن دواداچوهب-كردنیرێچاود

 ٢٠٫٧ ٣١ یتاوتاو
 ١٨٫٠ ٢٧ كردنیوانیو پشت یزگارێپار

 ٢٢٫٧ ٣٤ و سزا  پاداشت
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

  هینمون هینیزۆردا،  یكانڵهمندا  یكردنەردەروهپ  هل  رهب  هتێگرەید هكەوهنیژێتو  هینمون  هك  ەكراو  هوازانێش  وهب  ەئاماژ 
 ــ  هكەوهنیژێتو   وه ب شهمهئت، ێنێهەكدێپ هكهنمون  ی)٪٢٨(  هل هك  تێنێكاردهب  )دواداچوونهو ب  كردنیرێچاود(  یوازێشـ

 ــ  كانیدا یهیمانا ــتا  یمەهاود یاەڕرهسـ ــنڵیزاان،  یكانڵهمندا  یكردنیتیهو دۆسـ  ــهب شـ ــتوو  اندایرهسـ  رێژ هتهاننیو خسـ
دا  یكـاریهـار  شی  ەوازێشــ ــ  مه. ئ  ەوهانی ـخۆ  ڵیكۆنترۆ ا بوون  هل  تێ ـبەد  كـانڵهمنـ ــازان و ئـاشــــنـ  هتیرهداب و ن  هب  انی ـســ

  ەییه ردەروهپ ەوازێش ـ  مهئ ەیزاد  ین�مندات، ێنەداد  انییئازاد  رهس ـهل مهك  یرهگیكار شـنهچ  مانهههبكان،  یهتیهه�كۆم
پاداشت (  یوازێش هتر ك  یكێوازێش  هاەروه. هنهخەكدڕێ  كانەكاروبار  انیو خۆ  خۆ، چالاكنهبه، متمانیعیواقند،  هزامڕە

 وهل  هكێكیهپاداشـــت و ســـزا  یوازێشـ ــر،  هبهگرنەید  هكەوهنیژێتو  هینمون  هك ەناوێكهێپ ی  )٢٢٫٧( ەیژڕێ هب  یه )و ســـزا 
 جارێندهه تێكرەد،  ییهوهعنهو م  یمادد  ەیوێش  هپاداشتكردن بر، هبهگرنەید ردكارانەروهپ  هیزۆرب هك  هیباوان  ەوازێش
جوان،   هیووشــ ــ  (هب  تێ ـكرەد  هیكیهوهعنهم ەوێشــ ــ  كـداێكـات  هل  تێ ـب)كییهاری ـ  ینڕیك هب  نـدانهڵیك، بێ ـخواردنك،  یهاری ـد(

او ا  هب  داەرێســــزادان ل  مه�بت،  ێ ـب)  كێ ـمـاچكردن  ای ـك،  ێ ـدانێ ـلڵهپهچ  ك،ێ ـَشــ ــەبـ انـ ا  یژیو تونـدوت  دانێ ـل  یمـ   هچونك   تیهنـ
  ە وهتێگرەد  ەوهتكردنڕە  یكڵهیهجو ای ییزاڕەنا  یكێركردنهیس ـ كوهڵبت،  ێبەد ڵمندا  یروونەد یادیبون رهس ـهل  یرهگیكار
 كەیهادڕتا    ەوازێش  مهئر، هبهتێگرەید هكەوهنێیتو  هینمون ی)٪٢٠٫٧(  ەیژڕێ  هب  )یتاوتاو  (  یوازێش  داهمانهئ  رهرامبهب  ه. ل
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 رهبهل،  هیكڵهمنـدا  هل  تێ ـوەد  یچ تێ ـنـازان  یخۆشــ ــ  ردكـارەروهپ  هچونك  داڵ ـمنـدا  یكردنەردەروهپ  هل  تێ ـنرەداد  ینێرهن هب 
  یتر  یكانەوازێش ــ  مووهه هیكینز داەیهوێش ــ  مهل، یهن ریگێج هك  كاتەد  هڵگهل هڵهیمام كەیهوێش ــ هب وهكات  رهه  ەیوهئ
و   یزگـارێپـار(  یوازێ. شــ ــانی ـكـانڵهدامن ـ  یبـارودۆخ  ێیپ  هو ب  زاننەد  انی ـخۆ  هك  كێ ـجۆر  هب  ننێهەكـاردهب  كردنەردەروهپ

  ه كەوهنیژێتو  هینمون  نیهلاهلهل  هك  )دانێ ـنـازپ(  یوازێشــ ــ  كـداێكـات  هل  ەنـاوێكهێپ  ی  )٪١٨(  ەیژڕێ  هب  )كردنیوانیپشــــت
شــ ــە)٪٨٫٧(  ەیژڕێ ـ  هب  رهبهتێ ـگـرەی ـد ــازاد(  یوازێ ـ.  ــاهت)یئ بـۆ    رهبهگـرنەی ـد  هكەوهنی ـژێ ـتـو  هینـمـون  ی  )٪٢(  ەیژڕێ ـ  هب  نـه
ــتهاتووەدهب یهاهب  هوت، كهركەد  )٢كا( یئامار  یكاریش ــ  ینانێكارههب هل یه. بۆانیكانڵهمندا یكردنەردەروهپ  )٧٢٫٤٣٦(  س
بیه)٣٧٫٦٥٣(هك  هییخشــــت  یهــاهب  هل  ەترەورهگ ــازاد  هیپل   ه،  ــاســــت  )٢٥(  یئ ئ ك)٠٫٠٥(  یتهلالەد  یو    هی مــانیگر  هواته. 

ــانهكەوهنیژێتو  ــد  هك  م ــدەوهیپ(تەڵێ ــاســــت  وانێن  وانێنهل  هیهه  ین ــدێخو  یئ ــانژ  یوارەن   یواز ێشــ ــ  روهشــــكیئ  ین
 ییهن  ینـدەوهیپ(تەڵێ ـد  هك  ەوهتەتكراوڕە  یســــفر  هیمـانیگر  رداهرامبهبهل،  ەكراوڵقبو  )انی ـكـانڵهمنـدا  یكردنەردەروهپ
ــت  وانێن  وانێنهل ــكیئ  یژنان یوارەندێخو یئاسـ  ــ  روهشـ   یاد یبون (یۆریت ێیپه. ب)انیكانڵهمندا یكردنەردەروهپ یوازێشـ
و پشـت  هربوونێف  هیپرۆس ـ  هك دا،ڵمندا  یكردنەردەروهپ  هیپرۆس ـ  هل  یكرد  ارسـونزپ  هك  هیهیناس ـێپ  وهب تێب  )یكهركهئ
 ی  وازێشــ ــ واهئ،  ڵمنـدا یلا  كـانییهو ئـاكـار  یو ســــۆزدار  ڵیقهع   ەوێچواچ  هڵگهل  كبونیه  و یئـامۆژگـار  هب  تێ ـســــتهبەد
 هڵگهل ەگونجاو  هك  ەیوازێش ـ  وهئ  رهس ـهل تێنێهەدیاڕو  ڵمندا  هتێخش ـهبەد  هبوون  رێف  وهئ  ردكارەروهپ یكردنەردەروهپ

 یریقامگهس ـ ینانێسـتهەدهبۆ ب ەورێت  مهئ ێیپهب هاەروههان،  یینهمهو ت  زهگڕە یچاوگرتن  رهبهل  هب  هیكڵهمندا یسـروشـت
اوهل  ینگهو هـاوســ ــ در  یتیهه�كۆم  ڵیكۆنترۆ  وەردەروهپ  هب  یگرنگ  تێ ـبەد  گـاهڵكۆم  یتیهه�كۆم  یادی ـبون  نـ  هك  تێ ـبـ

 ــ یرهواوكهت ــتمیسـ  هتهبهڵ، هتێكرەد  ەوهزانێخ  ڕێی هل  شڵهكۆنترَو  مهئ  هك،  یهگاهڵناو كۆم یتر یكانیهتیهه�مكۆ  یهسـ
ی  هل  شی ـزان ـێ ـخ ـ رۆســ ــ  ڕێـ ردنەردەروهپ  هیپـ ــام ـهئ  ەوهكـ ج كدات،  ەد  ینـ رۆســ ــ  یهـۆهب  هچـونـ ردنەردەروهپ  هیپـ و   كـ

  ه كهمهسـتیس ـ  یریقامگهو س ـ داتهلا ن ێتا ل  كانیهتیهه�كۆم  اسـایو  مهسـتیبۆناو س ـ  ەوهتێزرێگوەتاك د ەوهكردنڵكۆنترۆ
 .تێنێوێشهن

 ) ٩( هیخشت
 ڵ مندا یروونەد رهسهل   یرهگیو كار داڵما  هل هكەوهنیژیتو هینمون یبوونهن ەئاماد
 دى هس ەژڕێ ە وهبونەدوبار بوون هنەئاماد یرهگ یكار

 ٤٩٫٣ ٧٤ زۆر
 ٣٨٫٠ ٥٧ م هك

 ١٢٫٧ ١٩ كردو هدروست ن یرهگ یكار
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

و   ڵمـا  ەیوەرەد  هل  یكـاركردن  یهۆ  هب  داڵ ـمـا  هل  هكەوهنیژێتو  هینمون  یبوونهنەئـامـاد  هب  ەیهئـامـاژ  )٩(  هیخشــــت 
ــار ــدا  یروون ـەد  ین ـیهلا  رهســ ــهل  یرهگی ـك  ــاڕ  )٪٤٩٫٣(  ەیژڕێ ـ  هب  هكەوهنێـی ـتـو  هینـمـون  هینی ـزۆر،  ڵمـن  هك  یهوا  انی

  هیوانهئ هـاەروههان،  ی ـكـانڵهمنـدا  یروونەد  رهســ ــهل  كـاتەزۆر دروســــت د  ینێرهن  یرهگیكـار  ەوڵهمـا  هل  انی ـبوونهنەئـامـاد
 شهمهئت، ێنێكدێپ ی)٪٣٨(  هك ەرچاوهب  یكەیهژڕێ هب  كاتەدروســــت د  مهك  یرهگیكا كیدا  یكاركردن  هك  ەوابوو انیاڕ

  یوان هل ەمترهك  ای  ەاوازتریج  انیكاركردن یرێكاتژم  هكەوهنیژێتو  هینمون هل كێش ـ هب هك ەیوهب  ەوهتهڕێگەد  هیكەهۆكار
 )١٢٫٧(  ەیژڕێ  ەوت،  ێ ـبەد  مترهك  شهكیهرهگیكـار  تێ ـب  مترهك  هكەوهنیژێتو  هینمون  یكـاركردن  یرێكـاتژم  تـاهه  هونكتر، چ

ــت ناكات ل  یرهگیكار  ڵما ەیوەرەد  هل كیدا  یكاركردن  هك  ەوابوو  انیاڕ  هكەوهنیژێتو  هینمون ی  ــهدروسـ   یروون ەد  رهسـ
 . ڵمندا
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  یروون ەد رهسهل یرهگیو كار  ڵما  ەیوەرەد  هل  هكهنمون  هیۆژانڕ یكاركردن  یرێكاتژم  وانێن  یندەوهیپ  یرخستنەد  هل 
  هییخشــت یهاهب  هل ەترەورهگ  ٣٦٫٢٧٨(  ســتهاتووەدهب یهاهب  هوت، كهركەد  )٢كا( یئامار  یكاریش ــ  ینانێكارههب  هب ڵمندا

ازاد  هیپل   ه، بیه)٢١٫٠٣(هك اســــت  )١٢(  یئـ انیگر  هواته. ك)٠٫٠٥(  یتهلالەد  یو ئـ  ینـدەوهیپ(تەڵێ ـد  هك  مـانهكەوهنیژێتو  هیمـ
  )ڵ منـدا  یروونەد  رهســ ــهل  یرهگیكـار  یو دروســـــت بوون  ڵمـا  ەیوەرەد  هژنـان ل  یكـاركردن  یرێكـاتژم  وانێنهل  هیهه

 هژنان ل  یكاركردن یرێكاتژم  وانێن  هل ییهن  یندەوهیپ  تەڵێد هك  ەوهتەتكراوڕە  یســفر  هیمانیگر  رداهرامبهبهل، ەكراوڵقبو
 هیكەوهنیژێتو هڵگهل ەوهتێبەد اڕهاو هنجامهئ مه.، ئڵمندا  یروونەد  رهس ـهل  یرهگیكار  یو دروسـت بوون  ڵما ەیوەرەد
 . ڵمندا یروونەد  ەیردەروهپ رهس  هكاتەكارد ینێرهن یكەیهوێش هب كیدا  یكاركردن ەیماو یژێدر  هك  )٢٠٠٣وسف، ی (

 ) ١٠( هیخشت
 اندایكانڵهمندا هل كانهتهفیس یو دروستبوون هكەوهنیژێتو هینمون یكاركردن

 دى هس ەژڕێ ە وهبونەدوبار كانهتهفیس
 ٣٠٫٧ ٤٦ كانتڵهمندا یستنهخۆب هب پشت

 ٣٠٫٧ ٤٦ كانتڵهمندا یبونیتیهه�كۆمهب
 ٣٠ ٤٥ تر یسانهك ههۆگربوون ب زۆر
 ٨٫٦ ١٣ یزارێوب ڕەییتو
 ١٠٠ ١٥٠ یگشت یكۆ

ــت د  هك  هتهفیســ ــ  وهب  ەیهئـامـاژ  )١٠(  هیخشــــت  ،  ڵ مـا  ەیوەرەد  هل  كـاتەكـار د  انی ـكیدا  هك هین�منـدا  وهل  بنەدروســ
  )ی زارێوب ڕەییو تو  ەوەتر یســانهك هو زۆر هۆگربوون ببوون، یتیهه�كۆمه، بســتنهخۆبهپشــت ب( كەو شیكانهتهفیس ــ

 ــ  مهل كیهرهه  هك ــتڵپا هانینێرهئ هتهفیدوو س ــتبوون هل  هگرنگ  یكیهپش  ــهك یدروس  ــ  یل یو كل   ڵهمندا یتێس  هل  هوتنهركهس
 شــانیســتنەد ڤمرۆ  یۆژڕو دوان، ێنەداد  ڤمرۆ  یتێس ــهك  رهس ــهل یرهگیكار یبوونهبوون و ن هب هتانهفیس ــ مهئ اندا،یژ
 هیهو باوك ه كیدا  یهاندان هب یســـتیوێپ  هك  تێبەدروســـت د ەوڵیهمندا  هل  هك  هكێفتارڕە  ســـتنهخۆبهو پشـــتبن،  هكەد
 هك  ەناوێكهێپ ی)٪٣٠٫٧( ەیژڕێ هب بوونیتیهه�كۆمهب  یتهفیو س ــ  )٣٠٫٧( ەیژڕێ هب ســتنهخۆبهپشــتب یتهفیس ــ یهربۆهه
 رێف  ڵمندا ەیهوهب  یسـتیوێپ هتانهفیس ـ وهل  كیهرهه  هچونك،  ەوهژن  یپشـت كاركردن  هل  یهنێرهئ  یكڵیخا  یبۆخۆ شهمهئ

انیدا  وهئ  ین�، منـدایرهســ ــهل  تێ ـبكر ا  ەیوەرەد  هل  نهكەد  كێ ـكـار  هیكـ   یك ێنهمهتهل  رهه  هچونك  نیتیهه�كۆم  یهبۆ  ڵمـ
ــانهك  یلا  هنێرێنەد  ەوەزوو ت  یســـ ب  یكهیهنگیژ  هب  بنەد  هڵكێترو  ســ ــان،  ی ــكــانهزانێخ  هل  رەدهتر  ــت    یتهفیو  پشـــ

  ەستوو هب  انیخۆ  هب  انیپشت  ەوڵهما هل انیكیدا  یبوونهنەئاماد  یهۆهزۆر كات ب هك  ەیوهبۆئ  ەوهتهڕێگەد  انیستنهخۆبهب
 (  هیكەوهنیژێتو  هڵگهل مانهكەوهنیژێتو  داەرێل . . . هتد، یتر  یكیهسـتیداوێرپهه ای  نڕیخواردن، جل گۆ نانهل  هنمونبۆ

Abro and Mugheri, 2012( خۆبوون   هب همتمان  رهس ـهل ینێرهئ  یرهگیكار كیدا یشـكردنیئ هك ەیوهب ەوهتێگرەكدیه
 )٪٣٠( ەیژهڕێب ەوەتر یســانهك  هزۆر هۆگربوون ب  كەو  یكانیهنێرهن  هتهفیسـ ـ ە. وهیهه  ن�مندا  یســتنهخۆب هو پشــتب

  شی رچاوهب  یكەیهژڕێ هرنجهس ــ  هیگێج ەیوه. ئداهكەوهنیژێتو  هل ەناوێكهێپ ی)٪٨٫٧( ەیژڕێ هب نهاهت  یزارێوب ڕەییتو
 ینێرهن  كەیهادتا ر  یكێتهفیس ــ هب  هك  ەوەتر یســانهك هزۆر هۆ گربوون ب انیكانڵهمندا  هك ەداو  ەوهب  ەیئاماژ هكهنمون  هل

 كێكات  هچونك  ییهئاســا شهمهئت،  ێبەدروســت د ڵما ەیوەرەد هل ەوهكیدا  یكاركردن  ینجامهئ رهبهل شیوهئ تێنرەداد
 هك تێبەدروســت د  هس ــهك وهبۆ ئ یســتیوهو خۆش ــ  لهیم  واهئ تێَ نرەتر داد یســانهك یلا هل كێرێكاتژم ندهچ كڵێمندا

  .تێبەد  هڵیگهل
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 )١١( هیخشت 
 خاتە ردەد هكەوهنیژێتو هینمون ین�مندا یكردنیرێچاود ینێشو

 دىهسەي ژڕێ ە وهبونەدوبار ن�مندا یكردنیرێچاود ینێشو
 ١٨ ٢٧ مهكەرههاوس

 ٢٨ ٤٢ ) كمیدا( كینز یكێسهك
 ٤٨٫٧ ٧٣ هو باخچ نگایهدا

 ٥٫٣ ٨ تر یسهك
 ١٠٠ ١٥٠ ی گشت یكۆ

ــت  ــو  وهب ەیهئاماژ )١١( هیخشـ  ــ  مهئن، ێڵ هەدێج هب انیلا  انیكانڵهمندا  هكەوهنیژێتو  هینمون  هینێشـ  یگرنگ ەاریپرسـ
  یو خۆگونجاندن  یتیهه�كۆم  هیش ـهگ  رهس ـهل  یرهگیكار تێكرەد  یرێچاود ایت ڵیمندا هینێشـو وهئ  هچونك  هیهه  یخۆ

بۆ    هیمتمـان  اتری ـز واهئ  كـاتەد  یدانێ ـپ  یو گرنگ  ەییئـاســــوود  هب ســــتهه  یهكـداهیهنگیژ  هل  ڵمنـدا  كێ ـ. كـاتهیهه  ڵمنـدا
ــتێبەد  یتیهه�كۆمهب  اتریز  تێبەدروســـت د   هینمون  هینیزۆر  .تێبەباشـــتر د یرهوروبەد  هڵگهل  یكێكارل  یو توانا  ـــــ

 یلاهل  هكەوهنیژێتو  هینمون  ی  )٢٨(  ەیژڕێ  ەو،  هیهبـاخچ  نگــاویهدا  هل  انی ــكـانڵهمنــدا  )٤٨٫٧(ەیژڕێ  هب  هك  هكەوهنیژێتو
  ه كەوهنیژێتو  هینمون  ی)١٨( ەیژڕێ  هـاەروه، هتێ ـكرەد  یرێچـاود  انی ـكـانڵهمنـدا  )ســــووهخ  ای ـ  كی ـدا(وك  كێ ـنز  یكێســ ــهك

دا اهت  ەو،  هانی ـكـانەرههـاوســ ــ  یلاهل  انی ـكـانڵهمنـ دا  ی)٥٫٣(  ەیژڕێ  نهـ   ەو ەتر  یســ ــهك  نیهلاهل  هكەوهنیژێتو  هینمون  ین�منـ
 .انیكانڵهمندا یكردنیرێچاود هل شدارنهب ستاداێئ هل شیرانههاوس هرنجهس هیگێج ەیوه، ئنێكرەد یرێچاود

 ) ١٢( هیخشت
 دا ڵمندا یكردنە ردەروهپ هتر ل یكانهنیهلا یكردن یشدارهب یكانیهنێرهون ین ێرهئ ییهرهگیكار  یرخستنەد

 
 كان یه نێر هئ ییهرهگ یكار

 كان ییه نێر هن ییهرهگ یكار

 یكۆ
 یگشت

  یژانڵهش
 ی روونەد

  یفتارڕە هل زێنگهڕەش
 یتیهه�كۆم

 یسست
 زمان

  یلاواز
 ی خۆبوونهبهمتمان

 35 7 0 24 4 ئاسوودةيي دةرووني مندالَ 

 12 3 4 4 1 یتیهه�كۆم یفتارڕە یمنێه

 68 7 1 40 20 ڵ مندا یزمان یپاراو

 35 0 2 23 10 ڵمندا  یخۆبونهبهمتمان یرزهب

 150 17 7 91 35 ی گشت یكۆ

  ەو ەتر  ینیهو لا  سهك  نیهلاهل  هك ڵمنـدا  ەیردەروهپ  هیاني ـنێرهو ن  ینێرهئ  ییهرهگیكـار  وهب  ەیهئـامـاژ  هیهخشــــت  مهئ 
 ــ  هك تێبەو ناچار د  ڵما ەیوەرەد  هل كاتەد كێژن كار كێكات هك ەیهوهئ ینجامهئ رهبهل شهمهئ تێبەد ڵمندا  یتووشـ

 یكێقۆناغ   ڵمندا  ینهمهت ڵیسـا  نجێپ یتاەرهس ـت، ێبكر یرێچاود تاهه تێتر دان یكێس ـهك یلا ای كێنێشـو  هل  هیكڵهمندا
 هیهه  ینهمهت یتر یكانهقۆناغ   رهس ـهل  یرهگیكار  هك تێگرەردەو داهنهمهت مهل  كانییهكەرهتوانا س ـ هزۆر ل  هچونك هگرنگ

 وەردەروهپ  رهســ ــهل  هیهه  یشــ ــینێرهو ن  ینێرهئ  یبـار  ێنـدهتر ه  یكێســ ــهك  یلا  هل  شڵیمنـدا  یدانـان  هتهبهڵ. ه  انـدای ـژهل
  تێ بەد مهراههبۆ ف  انیروونەد ەییئاسـوود ندهچ  ن�مندا  تێوهكەردەد داەرێل ەیوهئ،  ڵمندا  یتێس ـهك  یدروسـت بوون

 تڕێگۆەزۆر د هكەژڕێ داڵمندا یتیهه�كۆم یفتارڕە هل مه�، ببنەد یروونەد یژانڵهش ـ  یتووش ـ شەندەوهئ هنانێشـو وهل
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 رهســ ــهب  ڵهزا اتری ـزماندا ز  هل یپاراو هاەروه، هدای ـمنێه  یفتـارەر رهســ ــ هب تێ ـبەد ڵزا یزێنگهڕەشــ ــ  ینیهلا كێ ـجۆرهو ب
 .خۆبوونهب همتمان یلاواز یتهفیس رهسهب ڵهزا خۆبوونهب همتمان یرزهو ب داڵمندا یزمان هل یسست

 )١٣( هیخشت
 ە وڵهما هله كەویهژێتو هینمون ین�مندا  یبردن رهسهكات ب یتیهچۆن
 دىهس ىەژڕێ ە وهبونەدوبار ڵمندا یربردنهسهكات ب

 ٣٨٫٢٥ ٦٦ ۆنیزیفهلهت یكردنیرهیس
 ٤٦٫٢٨ ٧٤ كانیهكترۆنهلهئ ەرێئام هب  كردنیاری
 ٥٤٫١١ ٣٠ ن�كۆ  هل  كردنیاری
 ٢٣٫١٩ ٥٠ هڵ دايكيداگهل  اتریز
 ٣٨٫١٥ ٤٠ نهاهتهب  كردنیاری
 ١٠٠ ٢٦٠ ۆك

ــت مهئ    ت ێوهكەردەد كەون، ەوڵهما هل كێكات  هكەوهنیژێتو هینمون  ین�مندا  یبردن  رهسـ ــهب  كاتهب ەیهئاماژ هیهخشـ
دا  هینیزۆر  رهســ ــهب  كـانیهكترۆنهلهئ  ییهاری ـ  هب  انی ـكـانهكـات  )٪٤٦٫٢٨(  ەیژێر  هكـاتەد  هك  هكەوهنیژێتو  هینمون  ین�منـ

  كـداێكـات  هلن،  هبەد  رهســ ــهب  ەوهۆنیفزهلهت  یركردنهیســ ــ  هب  انی ـكـانهكـات،  هكهنموون  ین�منـدا  ی)٪٣٨٫٢٥(ەیژڕێو  ن،  هبەد
دا  ی)٪٢٣٫١٩(  ەیژڕێ دا  ی)٪١٥٫٣٨(  ەیژڕێ  هـاەروههكن،  ینز  انێی ـو ل  اننی ـكیدا  هڵگهل  ن�منـ ا، هت  هب  نهكەد  یاری ـ  ن�منـ نهـ
  یرخسـتن ە. بۆدهكەوهنیژێتو ی  %) ٥٤٫١١(  هكاتەد  نهبەد رهس ـهب  انیو كات  نهكەد  یاری  ن�كۆ  هل  هین�مندا وهئ ەیژڕێ ەو
ب  ڵمـا  ەیوەرەد  هل  هكهنمون  یكـاركردن  یرێكـاتژم  وانێن  ینـدەوهیپ  هب  ەوڵهمـاهل  انی ــكـانڵهمنــدا  یبردن  رهســ ــهو كـات 
انێكـارههب امـار  یكـاریشــ ــ  ینـ  هییخشــــت  یهـاهب  هل  ەترەورهگ  )٥٥٫٩٢٥(  ســــتهـاتووەدهب  یهـاهب  هوت، كهركەد  )٢كـا(  یئـ
 یونـدهیپ(تەڵێ ـد  هك  مـانهكەوهنیژێتو  هیمـانیگر  هواته. ك)٠٫٠٥(  یتهلالەد  یو ئـاســــت  )٢٤(  یئـازاد  هیپل   ه، بیه)٣٦٫٤١٥(هك
ل  یكــاركردن  یرێكــاتژم  وانێنهل  هیهه ــان  ب  ڵمــا  ەیوەرەد  هژن كــات  ــدا  یبردن  رهســ ــهو  ، ەكراوڵقبو  )ەوڵهمــا  هل  ن�من
  ەیوەرەد  هژنان ل  یكاركردن یرێكاتژم  وانێن  هل ییهن یندەوهیپ  تەڵێ ـد هك  ەوهتەتكراوڕە یســــفر  هیمانیگر  رداهرامبهبهل

 . ەوڵهما هل ن�مندا یربردنهسهو كاتب ڵما
 
 ڕاسپاردە و پێشنیارەكان و سهرچاوەكانی توێژینهوەكهدەرئهنجام و / باسی حهوتهم 

 دەرئهنجامی توێژینهوەكه / یهكهم
 وەووز  هل  نڕو پ  نجنهگ  یكێنهمهت  ەژێتو  هك،  ڵهســــا  )٣٤-٣٠(  وانێنهل  انی ـنهمهت  هكەوهنیژێتو  هینمون  هینیزۆر  -١

 . یچالاك
  ه ل ەیهوهرئهبهل شهمهئ  هكۆســــن،  یكـالۆرهدبلۆم و ب  هیپل   انهی ـنیزۆر  هكەوهنیژێتو هینمون یوارەنـدێخو یئـاســــت -٢

و  ڕپســپۆ یسـ ـهك هب یســتیوێپ  شهرتهدوو ك  وهئ یهبۆ، ەراویرگەو  هكهنمون ەردەروهو پ  یندروســتهت  یرتهك ردووهه
 . هیهوانامڕب نەخاو

 . یه)٧٤١٫١٠٧( انهیكییهرێژم ەندەناو هكهنمون هیمانگان یداهات هب تەبارهس -٣
 . نڵدوو مندا ینەخاو هكهنمون ینیزۆرتر -٤
 . یهرداێكاتژم )٦-٥( وانێنهل ڵما ەیوەرەد هل هكهنمون هیۆژانڕ  یكاركردن یرێكاتژم -٥
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ان خواردن و شــ ــ  هك  داهكەوهنیژێتو  هل  وتهركەد  -٦  دا  یوهخ  یوازێنـ دای ـكیدا  هڵگهل  هكهنمون  ین�منـ ان   انـ زۆرتر نـ
 هل  بوونهن یمهرخهمتهك  یتووش ـ هكهنمون  یژنان  ڵما ەیوەرەد هل  انیكاركردن  یهۆه. و بون، هخەد ترەو ئاسـود  خۆنەد

 . انیكانڵهمندا یندروستهت یكردنیرێچاود
 )پاداشــت و ســزادواداچوون،  هو ب  ركردنیرێچاود( یكردنەردەروهپ  یوازێشـ ـ  هك ەوتووهركەد  داهكەوهنیژێتو  هل  -٧
 ــ ینیباوتر ــت  ێیپهو ب هیهكهنمون  یژنان یلا  ەوازێش  ــیوارەندێخو یئاس  ــ انیش  ــیكردنەردەروهپ یوازێش  یگۆرانكار انیش

 رهس ـهل ینێرهن  یرهگیكار  اتریز هكەۆژڕ  ەیوین هل ڵما ەیوەرەد هژن ل  یكاركردن  هكهنمون  یاهڕب هاەروه. هتێد رداهس ـهب
 ( یكـانهتهفیســ ــ  هك  ەوتووهركەد  انی ـكـانڵهمنـدا  رهســ ــهل  هكهنمون  یكـاركردن  ەیوهنگـدانڕە  مه�بت،  ێ ـبەد  ڵمنـدا یروونەد
  سـتەد ەویهروونەد ەیردەروهپ یدرووسـت  یهۆهب كنێلهتگهفیس ـ  شهمانهئ  هك  )سـتوونهخۆبهو پشـت ب یتیهه�كۆمهب
 . تێوهكەد

و  كردنیرێبۆ چاود  ســــتنهبەد كانهباخچ نگاویهدا هپشــــت ب رهكهشــ ــیئ  یژنان  هك ەخســــتوویرەد  هكەوهنیژێتو  -٨
 .  انیكانڵهمندا یكردنەردەروهپ

ــتهیگ  هكەوهنیژێتو -٩ ــو هل  هین�مندا وهئ  هك  هینجامهرئەد وهئ  هش ــدارهتر ب ینیهو لا  سهو كن، ێنرەداد كێنێش  ەش
ــت د ایت  انیش ــینێرهو ن  ینێرهئ  ینیهلا ێندهه واهئان، یكردنەردەروهپ  هل  یپاراو(  كەو  كانیهنێرهئ هنیهلاه. لتێبەدروس
 هل یزێنگهڕش ـ( كەو كانیهنێرهن هنیهلا رداهرامبهبه. لڵهمندا ) یخۆبوونهب همتمان یرزهو ب یروونەد  ەییزمان، ئاسـود  هل

 . تێبەدروست د  اندای)فتارڕە
  ینـد ەوهیپ  وتهركە. دهكـانیهكترۆنیلهئ  ەرێئـام هب  اتری ـز نەوڵهمـا  هل كێ ـكـات  هكهنمون ین�منـدا یبردن رهســ ــهكـات ب -١٣

 . ەوڵهما هل انیكانڵهمندا یبردن رهسهو كات ب ڵما ەیوەرەد هژنان ل یكاركردن یرێكاتژم وانێن هل  هیهه
 

 ڕاسپاردەكانی توێژینهوەكه / دووەم
 وهئ تهبیتاهب تێبۆ بكر یو كارئاســان تێژن بكراوی چهڕی رِەوپهكاركردندا ئ  یســاكانڕیاســاوی  هل هســتیوێ: پمهكیه

 . وامەد یبوون واوهت هل رهب هكانیدا هیۆژانڕ یكات یتڵهمۆ یدانێپ هب شیوهئ نڵمندا نەخاو هیژنان
ــتهبهم مهبۆ ئ ویهداەیهوهبچوك بون  هل یكورد  یزانێخ  تێوهكەردەد كەو  :مەدوو ــتیوێپ  شهسـ ــكیئ  یژنان هسـ  رهشـ
 :كەو تێانبكریبۆ هك تێبەد ەوهانیكارئاسان وهئ هڕێیل شهمهئ ێنو ەیوهن ەیوهبۆ خستن نێهانبدر

دا  یتڵهمۆ  یدانێ ـ. پا او  هب  بوونڵمنـ انیدا  وهبۆ ئ  واوهت  هیو موچ  اتری ـز  ەیمـ ارد  هیكـ   یك ێنهمهت  هل  ەیوهبۆ ئ  نهكەكـ
 . نێڵ ههنێج هب  انیكانڵهمندا زۆر زوودا

 . كانیههل هئ هباخچ نگاویهبۆ دا نهبب ناهپ مترهك كانیدا تاهه اتریز یحكوم هیباخچ نگاویهدا ەیوه. كردنب
ات  ەیوهژكردنێ. درت اویهدا  یوامەد  یكـ داهكیدا  یوامەد  هڵگهل  كێ ـجۆر  هب  كـانیهحكوم  هبـاخچ  نگـ انـ و   تێ ـبگونج  كـ

 . كانداهباخچ نگاویهدا هل ڕپسپۆ زاوەشار یسانهك یدانان
 . نهكەدێل یژنان كار  یزگاكانەد وهرمانگهف ینێشو كینز هل هباخچ نگاویهدا ەیوه. كردنپ

 یدانێپهشــ ـهگ  یبوار  هل  ڵما ەیوەرەد هل  نهكەكارد هیژنان  وهبۆ ئ ینانێاهڕو   یاریووشــ ـ  یخول  ەیوه: كردنمێهســ ـ
 .كانیهروونەد ، ویخودناسكان، یههاتوێول تواناو
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 هكە وهنیژێتو  یكانە اریشنێ: پمێیهس
 : كەو اوازتریج یگاهڵتر و كۆم هینمون رهسهتر ل ەیوهنیژێتو ینجامدانهئ
 . نهكەكار د تهبیتا یرتهكهل هیژنان وهئ ین�مندا ەیردەروهپ رهسهژنان ل یكاركردن ەیوهنگدانڕە -١
  ین همهبۆ ت  تهبیتـاهترب  یكـانەاوازی ـج  هنهمهت  ێیپ  ه، بن�منـدا  ەیردەروهپ  رهســ ــهژنـان ل  یكـاركردن ەیوهنگـدانڕە-٢ 

 . هن�سا )٥-٢( نهمهت ین�مندا نهاهت همێئ هیكەوهنیژێتو هچونككاران،  ەرزهه
  .ەوڵهما یژنان یلا ن�مندا یكردنەردەروهپ یوازێش -٣ 
 

 كانە رچاوهس
   -كانیه: كوردمهكیه 
 ٢٠٠٦، رێولهه، ەردەروهپ یتەزارەو هیچاپخانر، هنووس كهڵێو. كوممار، ۆك، فلاتونهئ
   ٢٠٠٩، رێولهئاراس ه هیچاپخانم، هكیه یچاپفا، همست دهحمهئ نهسهو. ح، یناسهڵمۆكی، نۆنتهئدنز،  یگ 

ــتونیعبدالرحمن و، ب یوا ل  ــ هاهمحمد و ت  سـ  ــ  ۆب  ەوهزانێخ  هل  ڵمندا ردێم  یاكردنڕ یكانەكارۆه نێحسـ ، ەجاد  رهسـ
 ٢٠٠٦ی، مانێچوار چرا، سل  ەیوكراو�چاپ و ب هیخان

 -کانیهبەرهع  دووةم:
نوفمبر  / ینثـاال  نیتشــــر٢٠رخ،  ؤبموجـب القرار الم  ٤٤/ ٢٥بـالاجمـاع،   ةالعـام ـ  یـةفـل، اعتمـدتهـا الجمعطحقوق ال یـةاتفـاق .١
١٩٩٠ . 
 .  ٢٠٠٩عمان  ، دار وائل للنشر، ١طق، یبطوالت یةرظالن نیالمعاصر، ب یة: علم اجتماع الترببیحب، ینیجعن. ٢
 .١٩٩٩روت، یللموسوعات، ب یةالاولى، الدار العرب ةبعطعلم الاجتماع، ال ةموسوع ، الحسن، احسان محمد. ٣ 
، يالاجتماع  ثوالبح یالعال  میالتعل   ةوزار، يالاجتماع   ثرق البح، طاحسـان محمد و عبدالمنعم، یالحسـن والحسـن .٤

 . ١٩٨١، بغداد، العراق
 .  ٢٠٠٩،  عمانع، ی، دار الصفا للنشر والتوز١ط، يقیبطالاحصاء الت بیاسال، نیاسیحنوش، حسن . ٥
 . ١٩٩٦، روتیب، يواجرائتها، دار الفكر العرب اتهایتقن یةالاختبارات النفس، لضعباس، فا. ٦
 . ١٩٨٧،   ع، عمانیوالتوز، دارالنشر  )بهیمفهومه، ادواته، اسال( یالعلم ثالبح، ان واخرونقزودات،  یعب. ٧
 . ١٩٩٠، مصر، یةانثال ةبعطال،  ضةدار النه،  ةالعامل  ةالمرأ ایكولوجیسا،  ایل یعبدالفتاح، كام. ٨
 .١٩٨٢،  روتیب"ةدیدار الافاق الجد "یالاول ةبعطال"المعاصر ينقد الفكر الاجتماع  ،لیعمر معن خل . ٩
 . ١٩٨٩یة،  الاسكندر، یةالجامع یةدار المعرف، یةوالشخص يالبناء الاجتماع ، دیفرح، محمد سع. ١٠
ــادر المعلومات التقل   يالعلم  ثعامر البح، يقندبلج  .١١  ــتخدام مصـ  ــ١ط،  یةوالالكترون  یةدیواسـ ــر    ةری، دار المسـ للنشـ

 . ٢٠٠٨،  ، عمانةباع طوال عیوالتوز
 .١٩٨٠بغداد.  ةالجامع ةبعطم، یةانثال ةبعطال، ةوالمراهق ةفولطال ةكولوجیس، فطیعبدالل  یمعروف، صبح.  ١٢
 . ١٩٨٠، ، بغدادیةدار الحر ةبعطمعجمع علم الاجتماع، ت: احسان محمد الحسن، م ،كنیدشل، یم. ١٣
 ١٩٩٧، . العراق، يالاجتماع  ریر التغضح یره فثوأ عی، التصنةعبدالساد  میالنصار، عبدالكر.١٤
 .١٩٩٧، عمانع، یفل، دار الشروق للنشر والتوزطال ةرق دراسطو محمد برهوم:  یامطق ةفینا. ١٥

 -سيَةم: نامهى ماستهرەکان
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دالله  -١  ة حكم ال ـاســــو ابراهيم عبـ ة في منطقـ املـ ة للمراة العـ ــاريـ ة والحضــ اعيـ ة ذ، المشــــكلات الاجتمـ ــالـ اتي، رســ
 ١٩٨٢ماجستيرغير منشور، بغداد،  

ة ماجســتير غير منشــور، جامعة عين شــمس، على دورها في الاســرة. رســاله  فريال بهجت عزيز، عمل المراة واثر -٢
 . ١٩٨١قاهرة،  

 
ملكة الحاج يوســــف، أثار عمل الام على تربية أطفالها، دراســــة ميدانية لبعض الامهات العاملات بمدينة، رســــالة    -٣

 .  ٢٠٠٣-٢٠٠٢ماجستير غير منشورة، الشارقة، الجزائر،، 
ــاتة عل  -٤ ــور،  العلاقا  ىبن زيان مليكة، عمل الزوجة وانعكاس ــتير غير منش ــالة ماجس ــرية، جامعة منتوري، رس ت الاس

 . ٢٠٠٤الجزائر، 
٥- Sonali Aggarwal, Personality Traits in children of working and non working mothers: A 

comparative study,Lal Nehru University,Delhi, 2016 
٦- Allahdin Abro andRosan Ali Mugheri, Study of the effects of working mothers on the 

Development of Children, Pakistan, 2012  
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 وەزارەتی خوێندنی با� و توێژینهوەی زانستی
 سهروَكایهتی زانكوَی سلێمانی 
 )ماستهر(خوێندنی با�  -كولێژی زانسته مروَڤایهتیهكان

 بهشی كوَمهڵناسی
 

 دایكی بهڕێز .... 
بهدەســـتهێنانی بڕوانامهی   ۆئهم فوَڕمهی لهبهردەســـتدایه به مهبهســـتی ئهنجامدانی توێژینهوەیهكی زانســـتییه، ب

له پێناوی  )ڕەنگدانهوەی كاركردنی ژنان لهســهر پهروەردەی منداڵ (مهڵناســیدا له ژێر ناونیشــانی  ۆماســتهر له بواری ك
 ی بهرێزە، هاوكاریت مایهی دەوڵهمهند كردنی توێژینهوەكهیه . ۆبه هاوكاری تسهركهوتنی توێژینهوەكهدا پێویستمان 

 
 یهكهم : پرسیارە گشتیهكان

 ساڵ  ) ( .تهمهن :١ 
   ) ( خوێندنی با� ) (بهكالوریوَس   ) (دبلوم   ) (ئامادەیی  ) (ناوەندی  ) (سهرەتایی .ئاستی خوێندەواری :٢ 
 دینار . داهاتی مانگانهت :٣ 
 منداڵ  ) ( : . ژمارەی منداڵ٤
 كاتژمێر )  ( كاتژمێری كاركردن له ڕوَژێكدا ؟  .٥
 

   دووەم: پرسیارە تایبهتهكان
 . منداڵهكهت له چ كاتێكدا زیاتر خواردن دەخوات؟ ٦

 ج.ههركات پێویست بێت ب. له دەرەوەی ماڵ ا. لهگهڵ خوَم
 كاتێكدا زیاتر دەخهوێت؟ . منداڵهكهت له چ ٧

 ج. بهتهنها  ب. لهلای كهسانی تر ا. لهگهڵ خوَم
 . ئایه بههوَی كارەكهتهوە توشی كهمتهرخهمی بوویت له چاودێری تهندروستی منداڵهكهت؟  ٨
 ) (نهخێر   ) ( بهڵێ 
 . كام لهم شێوازانه دەگریتهبهر پهروەردەكردنی منداڵهكانتدا ؟  ٩ 

 ( ج. پـارێزگـاری و پشــــتیوانیكردن )  (پ. تـاوتـاوی    )  (ت. چـاودێریكردن و بهدواداچوون    )  (  ب. نـازپێـدان  ) ( ا. ئـازادی
  ) ( ه. پاداشت و سزا )

  
ات لهســــهر دەروونی  ١٠ ــت دەكـ اریگهری دروســ د كـ ا چهنـ اتر تـ دا له نیوەی ڕوَژەكه زیـ اڵـ ت له مـ ادەنهبوونـ امـ اَ ئـ ایـ . ئـ

 منداڵهكهت؟ 
  وست نهكردوەج. كاریگهری در  ) ( ب. كهم  ) ( زوَر ا. 
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 كاركردنت له دەرەوەی ماڵ بوَته هوَی كام لهمانه؟  .١١ 
   ) ( ب.كهم بوونهوەی سوَزت بهرامبهر منداڵهكهت  ) (  ا.لاوازی پهیوەندیت لهگهڵ منداڵهكهت

  ) ( ت. نهمانی ئارامێتی بهرامبهر منداڵهكهت
 

 . كاركردنت له دەرەوەی ماڵ كام لهم سیفهتانهی زیاد كردووە له منداڵهكهتدا؟  ١٢
  ) ( ب. بهكوَمه�یهتیبونی منداڵهكانت ) ( پشت به خوَبهستنی منداڵهكانت ا.

  ) ( پ. توڕەیی وبێزاری ) ( ت. زوَر هوَگر بوون به كهسانی تر
  

 جێدەهێڵیت؟ . لهكاتی چوونت بوَ كاركردن منداڵهكهت لای كێ به١٣
   ) ( ا. هاوسهرەكهم

  )  ( )دایكم(كهسێكی نزیك  ب.

  ) ( دایهنگا و باخچه ت.
   ) ( پ. كهسی تر

 
 

. به بڕوای توَ بهشــــداریكردنی كهس و لایهنی تر له پهروەردەكردنی منـداڵهكهتدا یارمهتی گهشــــهكردنی كام لهم ١٤
 لایهنانه دەدات؟  

  ) ( ب. هێمنی ڕەفتاری كوَمه�یهتی منداڵ ) ( ئاسوودەیی دەروونی منداڵ ا.
  ) ( بهرزی متمانهبهخوَبونی منداڵ پ. ) ( ت.. پاراوی زمانی منداڵ

 
 پێت وایه بهشداریكردنی كهس و لایهنی تر له پهروەردەكردنی منداڵهكهتدا بوَته هوَی كام لهمانه؟  .١٥

  ) ( ب. شهڕەنگێزی له ڕەفتاری كوَمه�یهتی منداڵ ) ( ا. شڵهژانی دەروونی منداڵ
  ) ( پ.لاوازی متمانه بهخوَبوونی منداڵ ) ( ت. سستی له زمانی منداڵ 
 

 هكانی له ماڵ بهسهر دەبات؟ یهكێك زیاتر ههڵبژێرەمنداڵهكهت چوَن كات .١٦
   ) (ب. یاریكردن به ئامێرە ئهلهكتروَنیهكان ) ( ا. سهیریكردنی تهلهفیزیوَن.

   ) (  پ.زیاتر لهگهڵ دایكیدایه ) ( ت. یاریكردن له كوَ�ن.
 ) ( ج. یاریكردن بهتهنها
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